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Цель мероприятия: Формирование здорового образа жизни
Задачи мероприятия:

1. Повторить правила дорожного движения

2. Сформировать правильное отношение к жизни и здоровью человека

3. Воспитание законопослушного гражданина

Ход праздника

Звучит песня «Автомобили». Группа девочек под песню исполняет танец с машинами. В конце танца выбегает на сцену Незнайка, слышен скрип тормозов, он оказывается под колёсами автомобиля.

Постовой: Стой, Незнайка! Ты почему нарушаешь правила дорожного движения?

Незнайка: А я ничего не нарушаю…

Постовой: Как это не нарушаешь? А кто сейчас бежал на красный свет и оказался под колёсами автомобиля?

Незнайка: А какая мне разница, на какой свет бежать?

Постовой: Ну, во-первых, бежать не надо, можно спокойно переходить дорогу, а во-вторых, переходить надо только на зелёный свет.

Незнайка: Чего-чего-чего?

Постовой: Чтобы в жизни не огорчаться,

Чтобы бегать, плавать, летать,  

Нужно правила движенья

Всегда и всюду соблюдать!

Незнайка: А где же мне этим правилам научиться?

Постовой: В стране Светофории!

Знают все её по праву

От столицы до села

Не игра и не забава

Её будние дела!

Выходят дети, исполняют песню на мотив «Вместе весело шагать»

Вместе весело шагать по просторам (3 раза)

Если путь тебе открыт светофором (3 раза)

Мы покажем вам программу интересную,

Хоть и тема вам покажется известная

Изучают все сегодня без сомнения

Эти правила дорожного движения

Вместе весело шагать по просторам (3 раза)

Если путь тебе открыт светофором (3 раза)

Мы изучим как таблицу умножения

Наши правила дорожного движения

Пусть на празднике звучит сегодня только смех

Настроение прекрасным будет пусть у всех

Вместе весело шагать по просторам (3 раза)

Если путь тебе открыт светофором (3 раза)

Дети рассаживаются по своим местам

Выходит учитель

Город, в котором 
С тобой мы живем,
Можно по праву сравнить с Букварем.
Азбукой улиц,
Проспектов, дорог,
Город дает нам все время урок.
Вот она, азбука,-
Над головой:
Знаки развешаны вдоль мостовой.

Азбуку города помни всегда

Чтоб не случилась с тобою беда

Как таблицу умноженья, как урок

Помни правила движенья назубок
Сегодня мы все окажемся в необычной стране Светофории, познакомимся с её жителями – дорожными знаками, будем повторять правила дорожного движения.

Изучать и знать Правила движения необходимо для того, чтобы не подвергать свою жизнь опасности и не мешать движению транспорта. Вам нужно быть очень внимательными и дисциплинированными гостями сказочной страны.

Незнайка: Эй, а про меня вы забыли?

Учитель: Конечно же, не забыли!

Незнайка: А я тоже хочу пойти с вами в эту самую страну Све то фо ри ю

Учитель: Ну, что, ребята, возьмём Незнайку с собой? А ты обещаешь быть послушным и соблюдать правила дорожного движения?

Незнайка кивает головой.

Учитель: А теперь произнесите волшебные слова, чтобы попасть в страну Светофорию.

Чтоб в страну волшебную нам с тобой прийти

Надо по дорогам правильно идти

Подчиняться правилам сигналов светофора

И в страну волшебную попадёшь ты скоро 

Дети все встают и произносят хором эти слова

Выходит Светофор и сигналы светофора: красный, жёлтый, зелёный

СВЕТОФОР

Я и вежливый, и старый,
Я известен на весь мир,
Я на улице широкой
Самый главный командир.
Все меня, конечно, знают,
Да и как меня не знать!
Все отлично понимают
Все, что я хочу сказать.
Здравствуйте, ребята! Мы рады видеть вас в нашей стране. Я живу здесь не один, у меня много подданных. Самые главные в нашей стране - это сигналы светофора и дорожные знаки. 

Красный: Самый строгий – красный свет

Если он горит

Стоп! Дороги дальше нет

Путь для вас закрыт!

Жёлтый: Жёлтый свет – предупрежденье,

Жди сигнала для движенья

Это всем должно быть ясно

Что движение опасно

Зелёный: А за ним зелёный свет

Вспыхнет впереди

Скажет он – препятствий нет

Смело в путь иди.

СВЕТОФОР: Давайте поиграем в игру «Светофор». Если я покажу красный свет - стойте, если покажу жёлтый свет – приготовьтесь к движению и хлопайте в ладоши, если покажу зелёный свет – можно идти – топайте ногами.

СВЕТОФОР: Движение в стране Светофории осуществляется по дороге. Участники движения – пешеход, водитель, пассажир. Послушайте познавательные сведения (показ слайдов)

1 ученик: Первый светофор появился в 1868 году в Лондоне, где было очень оживлённое движенье. Слово светофор в переводе с греческого языка обозначает «носитель света»

2 ученик: Дорога – это полоса земли или сооружения, приспособленные для движения. Дорога включает в себя проезжую часть, тротуар, обочину, разделительные полосы.

3 ученик: Тротуар – часть земли, предназначенная для движения пешехода.

4 ученик: Пешеход – тот, кто ходит пешком по тротуарам, обочине, пешеходной дорожке.

5 ученик: Водитель – тот, кто управляет транспортом

6 ученик: Инспектор Государственной инспекции безопасности дорожного движения (ГИБДД) – управляет дорожным движением, следит за соблюдением правил водителями, пешеходами и пассажирами, обеспечивает безопасность дорожного движения

СВЕТОФОР: Движение в стране Светофории очень оживлённое и все жители страны неукоснительно соблюдают правила дорожного движения. Чтобы нам не попасть в дорожно-транспортное происшествие на улицах города надо выучить азбуку дорожного движения.

Асфальтом улицы мостятся, Автомобили быстро мчатся

Бурлит в движении мостовая, бегут авто, спешат трамваи

Все будьте правилу верны, держитесь правой стороны

Груз громоздкий и большой неси у края мостовой

Должен помнить пешеход – перекрёсток – переход

Есть сигналы светофора, подчиняйся им без спора

Жёлтый свет – предупрежденье, ждём сигнала для движенья

Зелёный свет открыл дорогу, переходить ребята могут!

Иди вперёд, порядок знаешь, на мостовой не пострадаешь

Красный свет нам говорит: Стой! Опасно! Путь закрыт!

Учитель: Никогда не переходите дорогу на красный и жёлтый свет светофора, даже если машины ещё далеко. Помните, что в любой момент из-за поворота может выскочить другая машина, водитель которой надеется, что пешеходы соблюдают правила дорожного движения (слайд)

Если вам надо перейти дорогу, а светофора нет? Как вы поступите в таком случае?

Лёша с Любой ходят парой. Где идут? По тротуару?

Марширует детский строй, все идут по мостовой

Не смей на бампере кататься, ведь можно и с него сорваться

Опасность ротозея ждёт, будь осторожен, пешеход!

По асфальту точек стёжка – пешеходная дорожка

Учитель: Пешеходы должны пересекать проезжую часть по пешеходным переходам, в том числе подземным и наземным (слайд)

Риск не нужен, так и знай, на ходу скакать в трамвай

Совет – не доверяй сноровке, входи в трамвай на остановке

Ты не мартышка и не кошка, будь на дороге осторожным

Ученик, садясь в трамвай, старшим место уступай

Учитель: Старшим людям, женщинам с маленькими детьми надо уступать место. Никогда не отказывай в помощи бабушке или дедушке, которым тяжело войти или выйти из транспорта (слайд)

Футбол – хорошая игра, на стадионе, детвора

Хоккей-игра на льду зимой, но не играй на мостовой

Цеплять крючком машины борт-опасный и ненужный спорт

Чтоб тебя не задавили, не виси на автомобиле

Учитель: Нельзя играть на проезжей части дороги и даже на тротуаре. Никаких футболов, волейболов, бадминтонов, скейтбордов, роликов и велосипедов. Играй только во дворах, в парках, где не грозит встреча с автомобилем (слайд)

Школьник друзей предупреждает, что правила он чётко знает

Щади здоровье, жизнь щади, и за движением следи

Экзамен важного значения держи по правилам движения

Юные граждане, Тани и Пети, твёрдо запомните правила эти

Ясно, чтобы быть здоровым, чтобы быть к труду готовым

Все вместе: Эту азбуку, друзья, нужно знать от А до Я

Дети поют песню на мотив «Замечательный сосед»

В светофорию пришли к нам

Наши школьные друзья

Будем петь и веселиться

Нам скучать никак нельзя

Этот праздник расчудесный 

Проведём мы на «ура»

Поиграем мы немного и запомним правила

Па па, папара па па па папара папапа папарарура, рурарарара..

Учитель: Для управления движения на улицах и дорогах, кроме светофора, существуют дорожные знаки. Давайте вспомним некоторые из них

Просмотр мультфильма «Уроки тётушки Совы» (про знаки)

1 ученик: (показ знака на слайде)

Вот большой зелёный сквер,

А напротив буква «Р»

2 ученик

Не простая буква «Р», перечёркнутая «Р»

Все удивлённо:

Неужели возле сквера «Р» нельзя произносить???

Постовой:

Буква «Р» - дорожный знак

Все машины едут мимо, потому что знак висит

И о чём-то говорит…

Кто знает, что это за знак?

Этот знак запрещает стоянку машин

3 ученик (показ знака на слайде)

Отчего бы это вдруг стрелки дружно встали в круг?

И машины друг за другом мчатся весело по кругу?

Что такое в самом деле, словно мы на карусели?

Постовой:

Мы на площади с тобой

Здесь дороги нет прямой

Выбегает Незнайка: (показ знака на слайде)

Вот это знак! Глазам не верю…

Для чего здесь батарея?

Помогает ли движенью паровое отопленье?

Может здесь зимою вьюжной

От морозов греться нужно?

Почему же в летний зной знак не сняли с мостовой? (пожимает удивленно плечами)

Постовой:

Знай, дружок, что этот знак

Говорит шофёру так:

Здесь шлагбаум – переезд, подожди, пройдёт экспресс

4 ученик:

Замечательный знак! Восклицательный знак!

Значит можно здесь кричать, петь, шуметь, озорничать?

Постовой

Этот знак ответит строго: здесь опасная дорога!

Очень просит знак дорожный ехать тихо, осторожно!

Светофор:

Дорожные знаки – прекрасные изобретения человека. Они понятны без слов всем жителям нашей планеты. Во всех странах знаки одинаковы. Без них невозможно движение по улицам крупных городов и маленьких деревень. Существует 4 группы знаков.

-предупреждающие

-информационно – указательные

- запрещающие

-предписывающие

Постовой:

Вот мы и оказались, друзья, на улицах города в стране Светофория. Движение здесь оживлённое. Жители все соблюдают правила дорожного движения. Просмотр мультфильма «Уроки тётушки Совы» (про велосипед)

Игра «Юный водитель» (велосипед, самокат, машинка) (включается фонограмма песни «Светофор»)

Светофор

Посмотрите:
Постовой
Встал на нашей мостовой,
Быстро руку протянул,
Ловко палочкой взмахнул.
Не волнуется народ,
Через улицу идет.
И стоит на мостовой
Как волшебник, постовой,
Все машины одному
Подчиняются ему.

Постовой

- Встаю я вместе с солнышком
И позже всех ложусь.
Я на посту ответственном
Все время нахожусь.
Старайся быть внимательным,
Спеши, не торопясь,
Чтоб случая несчастного
Не числилось у нас.
Идут спокойно граждане,
Течет машин поток.
И если все по правилам,
Не слышен мой свисток. 

Ведущий:

- Регулировщик управляет движением, изменяя положение корпуса и выполняя (держа в правой руке жезл) определенные жесты.

Ученик-постовой демонстрирует жесты, а ученики - ведущие поясняют их.

1. Регулировщик обращен к участникам движения грудью или спиной, руки вытянуты в стороны или опущены – движение запрещено. Такое положение соответствует красному сигналу светофора.

2. Регулировщик поднял жезл вверх – внимание. Можно считать, что на светофоре желтый сигнал.

3. Регулировщик обращен к участникам движения боком, руки вытянуты или опущены – разрешается движение. Такое положение соответствует зеленому сигналу светофора.

Учитель

Вот мы и познакомились с жителями прекрасной и доброй страны Светофория и пора возвращаться домой. Незнайка, а ты чему-то научился в стране Светофории? А вы ребята узнали для себя что-то важное, новое? Тогда отправляемся в обратный путь. А попадём мы в родную школу, поиграв в весёлую игру.

Игра «Это я, это я, это все мои друзья» (для 1 класса)

Ведущий: Кто из вас идет вперед

Только там, где переход?

Дети: Это я, это я, 

Это все мои друзья!

Ведущий: Кто летит вперед так скоро

Что не видит светофора?

(Дети молчат).

Кто из вас, идя домой,

Держит путь по мостовой?

(Дети молчат).

Знает кто, что красный свет –

Это значит, хода нет?

Дети: Это я, это я, 

Это все мои друзья.

Учитель

Ну вот мы и дома, где нас встречают гости, родители, учителя.

Сегодня впервые вместе с нами в путешествие отправились ученики 1 класса. В пути они были активными, дружными, внимательными и стали настоящими участниками дорожного движения.

И сегодня мы вас принимаем в «Школу пешеходов», где вы сможете повторять правила дорожного движения, попадать в разные дорожные ситуации и учиться правильно вести себя в этих ситуациях. Но, чтобы стать настоящими пешеходами вы сегодня должны произнести клятву – это торжественное обещание, которое нарушать нельзя!

КЛЯТВА

Я, УЧЕНИК ПЕРВОГО КЛАССА,

БУДУ ВНИМАТЕЛЬНЫМ НА УЛИЦЕ! КЛЯНУСЬ!

ВСЕГДА БУДУ ВЫПОЛНЯТЬ ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ! КЛЯНУСЬ!

А чтобы обучение в школе пешеходов было успешным, ребята 4 класса дарят вам информационный справочник по безопасному движению, который они сделали на уроках технологии, используя материал из интернета. В подарок для всех учащихся начальной школы четвероклассники дарят макет «На улицах города». Это проект, который был также выполнен ими на уроках технологии.

Учитель: 

Правил дорожных на свете немало.

Все бы их выучить вам не мешало.

Все основные из правил движения 

Знать как таблицу должны умножения. 

 Итак, основные правила:

Ученик 1: Ходить по проезжей части нельзя.

Ученик 2: Переходить дорогу можно только там, где разрешено.

Ученик 3: Нельзя играть на дороге или рядом с ней.

Ученик 4: Если ты вышел из трамвая, автобуса или троллейбуса, а тебе надо перейти на другую сторону, дождись, пока транспорт уедет, а потом переходи.

Учитель: Чтобы ваше движение на дорогах посёлков и городов всегда было счастливым, помните правила дорожного движения!

Песня «Кручу педали…»

