Тема «Проценты» 5 класс 
Учитель математики: Аскарова Резеда Ахатовна.
Цели урока:
· закрепление практических умений и навыков вычисления процентов;
· развитие познавательного интереса к вычислению процентов;
· расширение знаний о растениях нашего края, воспитание бережного отношения к природе;
· выработка с помощью вычислений умений использования местных растений в питании человека.
Тип урока: урок закрепления изученного материала.
Оборудование урока: карточки, рисунки растений, 
Ход урока
I. Подготовительный этап:
Сообщение учителя: Человек живет природой. Ведущая роль при этом принадлежит растениям. Они обеспечивают человека и животных кислородом, пищей, являются основой жизни. Ученые установили, что наша повседневная пища должна содержать витаминов.
 В весенний период люди испытывают недостаток витаминов. Сегодня на уроке мы используем наши знания по математике для того, чтобы научиться получать того, что могут дать наши растения.
II. Устный счет: 
Задание1.Определите процентное содержание витаминных сборов.
Сбор№1. Шиповник  50%,  рябина  х%
Сбор№2. Крапива  0,6  ; пустырник  0,4
Сбор№3. Малина 15%,  смородина 35% , шиповник  х%.
Задание2. Выразите обыкновенной дробью. 
1 вариант:  98% , 76% , 13%        2 вариант : 23% , 46% , 91%.
Ш . Закрепление:
1.Самостоятельная работа в группах.
О важности правильного питания  говорят нам врачи, пишут газеты. В настоящее время люди едят растительной пищи мало: овощей в 3 раза меньше нормы, фруктов – в 4 раза. Вам предлагается для анализа рецепты блюд из местных растений, которые можно приготовить ранней весной. Определите массу каждого компонента.
Карточка №1. Салат из одуванчиков: ( 200 грамм)
Листья одуванчика 50% , зеленый лук 30% , петрушка , 6% , укроп 6,5% , растительное масло 7,5%.
Карточка №2. Суп из листьев крапивы: (640 грамм) 
Листья крапивы 40% , лук 15%  ,  рис 10% , картофель 25%,  морковь 5% , жир 5%.
[image: http://zhenskoe-mnenie.ru/upload/information_system_14/1/2/6/item_12654/information_items_12654.jpg]2. Сообщение учащихся о растениях из рецептов.
Крапива очень полезна для организма, она обладает большим набором целебных и лечебных свойств. Известная еще с давних пор, крапива часто применяется как ранозаживляющее, мочегонное, общеукрепляющее, слабительное, витаминное, противосудорожное, отхаркивающее средство. Крапива используется в народной медицине для лечения многих болезней, применяется при различных кровотечениях, геморрое, почечнокаменной, желчекаменной болезни, удушье, болезнях печени и желчных путей, отеках, запорах, заболеваниях сердца, туберкулезе, бронхиальной астме, бронхитах, аллергиях. Наружно крапиву используют при открытых ранах, кровотечениях, кожных заболеваниях.
Одуванчик - очень полезное лекарственное растение. Лечебные и целебные свойства одуванчика применяют для лечения многих недугов и заболеваний.
Съедобные листья одуванчика содержат каротин, витамин С, В2, холин, никотиновую кислоту, кальций, калий, марганец, железо, фосфор.
Листья одуванчика — хорошее противоцинготное средство, они благоприятно влияют на работу пищеварительных желез, почек, печени, желчного пузыря. Его листья и корни издавна широко применяются в народной медицине для возбуждения аппетита, при катарах желудка, как отхаркивающее и мочегонное средство. В пищу используют молодые листья и корни одуванчика.
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[bookmark: _GoBack]Целебное действие лопуха доказано в ходе многочисленных исследований. Лекарственное применение этого растения популярно благодаря его мочегонным, желчегонным, потогонным и умерено болеутоляющим свойствам. Помимо этого лопух может избавить от аллергических проявлений, зуда, улучшить состояние кожи. Он обладает легким слабительным эффектом, антимикробными и антисептическими действиями. Обладает противодиабетическим эффектом и используется в качестве профилактики камней в почках и отложения солей в суставах. Растение широко применяется в дерматологии.
3. Самостоятельная работа. Вы узнали много нового о пользе растений, которые растут на лугах. А что вы знаете о домашних растениях и цветах? Есть ли от них польза? Конечно, они не только украшают наш дом, но и очищают воздух.
Задание. Выполните вычисления на сколько % снижается количество микробов в комнате от летучих фитонцидов комнатных растений.
а) Герань – какой процент составляет  число 0,86 от 2?
б) Хризантема - какой процент составляет число 1,9  от 5?
в) Бегония - какой процент составляет число 33 от 50?
IV.  Подведение итогов.
V.   Домашнее задание. Узнайте у своих родителей как и где они применяют  растения нашего края?
 Литература.  
Справочник “Травник” по лекарственным растениям.
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