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ВВЕДЕНИЕ
Процесс зарастания озера является естественным природным процессом. Скорость его протекания зависит от ряда факторов, среди которых ведущим является глубина водоема. Ускорению процесса зарастания служит активная хозяйственная деятельность, как на самом озере, так и на его водосборе. Использование прибрежной полосы и акватории озер в промышленных целях, организация сброса сточных вод в водоемы, развитие водного транспорта – все это способствует изменению озерных экосистем. Прямым следствием такого изменения является потеря рекреационного значения озер.
Именно потеря рекреационной значимости спровоцировала рост интереса к проблеме восстановления зарастающих и мелеющих озер в 21 веке. Сегодня очистка водоемов от излишней водной растительности является востребованной услугой и актуальна. Существует масса предложений по очистке озер от излишней водной растительности и проведению дноуглубительных работ.
Целью данной работы является проблемы зарастания озер и прудов Давлекановского района.
Для достижения цели, были поставлены следующие задачи:
- изучение физико-географичеких условий изучаемой территории;
- исследование основных источников эвтрофирования водоемов;
- изучение основных причин заиления водоемов;
- изучение основных мероприятий по восстановлению водных объектов;




ГЛАВА 1. ЭВТРОФИКАЦИЯ. ЗАРАСТАНИЕ ВОДОЕМОВ
Эвтрофикация (др.-греч. — хорошее питание) — насыщение водоёмов биогенными элементами, сопровождающееся ростом биологической продуктивности водных бассейнов. Эвтрофикация может быть результатом как естественного старения водоёма, так иантропогенных воздействий. Основные химические элементы, способствующие эвтрофикации — фосфор и азот. В некоторых случаях используется термин "гипертрофизация".
Основные антропогенные источники фосфора и азота: необработанные сточные воды (в особенности из животноводческих комплексов) и смыв удобрений с полей.
Растительность является одним из атрибутов биоценоза, оказывающих воздействие на биологический режим пруда или водоема. Водные растения — это пищевой ресурс, субстрат для икрометания, среда для обитания молоди и развития естественной кормовой базы. Низшие водоросли обогащают воду кислородом, а высшие (камыш, тростник, рогоз) — предохраняют дамбы и плотину от размывания. Однако высшая растительность при определенных условиях имеет тенденцию к расширению акватории пруда, ухудшая гидрохимический режим и уменьшая площадь нагула рыб. Сильное зарастание прудов плавающей, водной и надводной растительностью снижает проникновение солнечной энергии в толщу воды, ухудшает термальный режим воды, осложняет проведение контрольных ЛОБОВ и осенних обловов рыбы, снижает эффективность интенсификационных мероприятий (удобрение прудов, кормление рыбы).
Не следует допускать развития надводной и плавающей растительности. Наличие водной растительности желательно в пределах 30 % площади пруда. Места с наличием этой растительности являются убежищем для зоопланктона в период ненастной погоды и развития бентосных организмов. Это основные пастбищные участки для молоди рыб.
Как правило, в прудах с высокими плотностями посадки рыб при использовании интенсивного кормления процесс зарастания не происходит или развивается медленно. Это обусловлено прежде всего ухудшением освещенности дна пруда за счет содержания в воде значительного количества органических взвесей и фитопланктона, что сдерживает прорастание молодых побегов макрофитов.
Для предотвращения процесса зарастания прудов макрофитами иногда используют повышение в пруду уровня воды, в результате чего молодые побеги жесткой растительности не могут пробиться через такую толщу. Однако использование такого метода сдерживается ограниченным показателем высоты дамбы.
Наиболее интенсивно зарастают пруды и водоемы при пастбищном или полуинтенсивном методе выращивания рыбы. 
Повышение естественного трофического статуса водоема может произойти в силу нескольких разнородных процессов. Различают три основных вида эвтро-фирования водной среды.
Химическое эвтрофирование водной среды заключается в повышении продуктивности (трофности) водоемов в результате поступления в них дополнительного количества биогенных элементов с окружающей территории.
Термическое эвтрофирование — это процесс увеличения трофности водоема вследствие ускорения круговорота биогенных элементов при повышении температуры водной среды (Веригин, 1977).
Термин «дестратификационное эвтрофирование» был введен сравнительно недавно (Безносое, 2000). Этот вид эвтрофирования заключается в повышении продуктивности фотической зоны вследствие ее обогащения биогенами из глубоких слоев того же водоема, которые на данной фенологической фазе в естественных условиях недоступны для водных растений.

1.1.Основные методы борьбы с зарастанием водоемов
Процесс зарастания озера является естественным природным процессом. Скорость его протекания зависит от ряда факторов, среди которых ведущим является глубина водоема. Ускорению процесса зарастания служит активная хозяйственная деятельность, как на самом озере, так и на его водосборе. Использование прибрежной полосы и акватории озер в промышленных целях, организация сброса сточных вод в водоемы, развитие водного транспорта – все это способствует изменению озерных экосистем. Прямым следствием такого изменения является потеря рекреационного значения озер.
Именно потеря рекреационной значимости спровоцировала рост интереса к проблеме восстановления зарастающих и мелеющих озер в 21 веке. Сегодня очистка водоемов от излишней водной растительности является востребованной услугой. Существует масса предложений по очистке озер от излишней водной растительности и проведению дноуглубительных работ.
На сегодняшний день существуют различные способы ограничения зарастания водоема. Все они могут быть разделены на несколько групп:
1)Химический способ борьбы с нежелательной растительностью. Предусматривает применение различных пестицидов и ядохимикатов
2)Биологический способ борьбы с растительностью. Предусматривает выращивание рыб или других животных (в том числе микроорганизмов), потребляющих ее
3)Механический способ борьбы. Предусматривает выкос растительности
4)Мероприятия на водосборе.
Химические меры предусматривают использование большой группы гербицидов. В середине двадцатого столетия применения гербицидов для борьбы с зарастанием водоемов считалось одним из наиболее эффективных и перспективных методов.
С	реди используемых гербицидов наибольшей популярностью пользуются: дизельное топливо и тракторный керосин; бутиловый эфир 2,4–Д; гербицид АЕ–1; изопропилхлорфенилкарбамат (хлор–ИФК); симазин; хлорированные бензолы.
Самым простым и относительно дешевым химическим методом по борьбе с водной растительностью является применение нефтяных препаратов из группы ароматических углеводородов, таких как дизельное топливо и керосин.
Сланцевое дизельное топливо и керосин применяют для уничтожения полупогруженных в воду широколиственных растений и частично злаковых. Нормой внесения на гектар является 400–500 литров сланцевого дизельного топлива, 400–500 литров тракторного керосина, 30– 40 килограммов атразина, 30– 40 килограммов симазина.
Наиболее эффективными в регулировании площади водной растительности являются биологические методы, которые связаны с уплотнительной посадкой белого амура, толстолобика, карпа, а так же нутрий, ондатр и уток.
Зарыбление водоемов растительноядными рыбами является одним из эффективных методов борьбы с нежелательной водной растительностью. Так, например, толстолобика и белого амура содержат теперь во многих прудах Подмосковья, Сибири, Молдавии, Узбекистана. Мальков этих рыб стали выпускать в Куйбышевское, Цимлянское, Новосибирское и другие водохранилища, в дельты некоторых рек (Волги, Амударьи, Кубани), в водную систему Каракумского канала. И везде эти рыбы явились помощниками человека в борьбе с зарастанием водоемов.
О мелиоративных качествах растительноядных рыб можно также судить на примере озера Буриятак и Улли-Шоркуль (Узбекистан), где до 1966-1967 гг. по берегам была полоса тростниковых и рогозовых зарослей шириной 100-150 м. Выпущенные в эти озера растительноядные рыбы уничтожили эти заросли, а также подводные и плавающие растения.
В результате фитофильные рыбы, обитающие в озере, лишились нерестового субстрата, что привело к резкому сокращению ценных промысловых рыб. Возникла необходимость в восстановлении высшей водной растительности в озерах. Поэтому процесс зарыбления должен быть тщательно спланирован и контролироваться на всех стадиях не только до достижения желаемого эффекта, но и после, с целью недопущения негативных последствий.
Другим эффективным биологическим методом контроля площади высшей водной растительности в озерах является разведение растительноядных животных: нутрий (Myocastor coypus), ондатр (Ondatra zibethicus); разведение домашнего скота и организация мест нагула водоплавающих птиц (в основном, уток). Среди животных, выполняющих роль мелиораторов, первое место занимает ондатра (Ondatra zibethicus), которая не только поедает, но и повреждает растения. Поэтому ондатра играет большую роль в интенсивно зарастающих водоемах. Роль Myocastor coypus , содержащейся полувольно, как мелиоратора зарастающих водоемов ниже. 20 голов нутрий на 1 га позволяет содержать в чистоте водоем при 60% его зарастаемости.
Более подробно стоит остановится на организации нагула домашних уток (Anas platyryncha) на зарастающих водоемах. Так в малых озерах Среднего Поволжья среди мелиораторов домашние утки играют ведущую роль. Они поедают водную растительность и не допускают сильного зарастания водоемов. Одной из основных проблем, связанной с разведением уток, является загрязнение водоема пометом птиц. Особенно остро эта проблема стоит в водоемах малой площади с незначительными глубинами, в водоемах с плохим водообменном. Утка массой 1 кг выделяет в день около 40 г экскрементов. Поэтому для разведения этих птиц наиболее оптимальны водоемы с активным водообменном и богатой водной растительностью. 
Однако самым простым способом регулирования процесса зарастания водоемов остается кошение: ручное и механическое.
Ручные прокосы водопогруженной растительности и прибрежных зарослей тростника и рогоза серпами и косами проводят с давних пор. На большой глубине косят траву, стоя в лодке. Скашивать растения желательно как можно глубже под водой. Выкашивание необходимо проводить до цветения, не давая растениям накопить в корневищах запас питательных веществ. Скошенную массу извлекают на берег граблями или тросом. Для полного уничтожения растительности на каком-либо участке ее необходимо скашивать несколько раз за сезон.
Мягкую растительность удаляют протягиванием по дну колючей проволоки или небольшого бредня. С помощью последнего можно удалить и чрезмерно разросшиеся плавающие растения (ряску, многокоренник, водокрас).
В последние десятилетия созданы специальные уборочные механизмы для скашивания тростника. На крупных водоемах применяют камышекосилки, которые можно взять напрокат в специализированных хозяйствах. Они имеют большую производительность, однако дороги и очень неудобны в транспортировке. Кроме того, перед началом работ необходимо обследовать водоем эхолотом на предмет захламления.
Исследованиями на малых озерных водохранилищах Литвы установлено, что трехкратное подводное выкашивание водно-моторной косилкой жесткой водной растительности в вегетационный период полностью уничтожает корневую систему растений. Разрушение корневой системы макрофитов также рыхлением донных отложений.
Существует целый ряд камышекосилок, применяемых на водоемах в России, а так же зарубежом. Наиболее широка в нашей стране используются косилка ЛК–12 Косилка предназначена для кошения камыша под водой в водоемах, используемых для выращивания рыбы, а также национальных парках. 
При выкосе водной растительности часть ее следует оставлять в водоемах, так как заросли служат местом развития многих кормовых организмов, нереста рыб. С другой стороны, существенной проблемой становится удаление скошенной водной растительности из водоема, ее просушка и дальнейшее хранение. Для просушки и временного хранения скошенной части организуются специальные пруды–накопители. Удаленная растительность может использоваться в народном хозяйстве. Заросли тростника часто являются сырьем для целлюлозно-бумажной и химической промышленности. Силосование тростника, зеленые листья которого содержат витамины и белковые вещества, могут использоваться в качестве корма для животных. Скошенную растительность так же можно использовать для формирования береговой зоны. После удаления срезанной части растений из водоема, ее размещают вдоль берега, после чего засыпают землей. Это обеспечивает просушку удаленной растительности и сток излишней влаги в водоем. А так же осуществляется перегнивание растительности и формирование более высокого берега. В любом случае, необходимо получить санитарно-эпидемиологическое заключения о том, что растительные остатки не содержат вредных для здоровья людей и животных, а так же окружающей среды вещества и не обладают опасными свойствами. Только при наличие такого заключения скошенная трава может быть использована в хозяйстве.
Помимо мероприятий, проводимых непосредственно на водоеме, важную роль играют работы на водосборе. Основной целью данных работ является уменьшение поступления в водоем биогенных элементов с поверхностным стоком, с продуктами эрозии, с сельскохозяйственными, хозяйственно-бытовыми, промышленными стоками. Для сокращения или прекращения эрозионных процессов на водосборе, уменьшения объемов поступающего с сельскохозяйственных угодий в водные объекты поверхностного стока, снижения в нем концентраций загрязняющих веществ необходимо проведения на водосборе организационно-хозяйственных, агролесомелиоративных, луго- и лесомелиоративных, а также мелиоративно-гидротехнических мероприятий. Помимо регулирования поверхностного стока и смыва рекомендуется строительство очистных сооружений с доочисткой промышленных и хозяйственно-бытовых стоков.
Часто зарастающее и мелеющее озеро целесообразно превратить в водохранилище, тем самым повысить уровень воды в водоеме и искусственного его регулировать. Создание водохранилища является так же мероприятием на водосборе и идет с изменением гидрологических характеристик водоема.

1.2. Борьба с заилением рыбохозяйственных водоёмов
Заиление - это отложение взвешанных и влекомых наносов в оросительных каналах, водохранилищах и других водных объектах с застойной или медленно текущей водой. 
Заиление тесно связано с эрозией на водосборе, загрязнениями, зарегулированием, ухудшением самоочищающейся способности, обеднением генофонда полезных животных и растений, мелиоративными работами. Строение плотин вызывает равномерное отложение наносов в мертвом объеме водохранилищ. Интенсивность обложений наносов и период заиления зависит от стока наноса реки и объеме самого водохранилища. 
Превышение пределов допустимых площадей сельскохозяйственных культур наряду с распашкой склонов долин является одной из причин заиления. Ведь посевы однолетних культур по сравнению с лесным и многолетней травяной растительностью значительно слабее выполняют почвозащитную роль, поскольку они размещаются на рыхлой почве, которая более поддается размыву талыми и дождевыми водами. Нарушение правильного соотношения между площадью лесов и многолетней травянистой растительности и пахотными землями в пользу последних, недооценка противоэрозионных мероприятий, несоблюдение правил агротехники и являются теми основными причинами, под воздействием которых усилилось поверхностный сток ускорилось заиление русел малых рек.
В процессе эксплуатации рыбоводных прудов в них непрерывно откладывается ил, как попавший с водой из источника водоснабжения, особенно с водосборной площади во время весеннего паводка, ливней и дождей, так и образующийся в результате процессов, происходящих в самом водоеме. В зависимости от площади и характера водосбора заиление прудов происходит разными темпами. Для замедления этого процесса следует воздерживаться от распашки земель, прилегающих к водоему, на расстоянии не менее 100 м от уреза воды. Хорошая защита от заиления — лесные полосы шириной 10—20 м, отстоящие от водоемов не менее чем на 20—30 м (желательно дальше). В прудах, расположенных в балках, наносы ила поступают из части балки, непосредственно примыкающей к пруду. Для предупреждения заиления таких прудов целесообразно в сухой части балки, по дну посадить деревья и кустарники в виде прерывистых полос, а далее за полосой создать залуженные полосы шириной не меиее 70—100 м с посевом многолетних трав. Эти мероприятия способствуют очищению поверхностных вод от взвешенных наносов и ослабляют заиление прудов. Стекающая со склонов во время половодья и ливней вода поглощается как лесной, так и залуженной полосами, увеличивая при этом подземное питание прудов.
Во избежание заиливания лотков дренажной системы скорость движения воды в них должна быть не менее 0,6 м/сек.
Если борьба с заиливанием не дала положительных результатов, необходимо провести ситовой анализ загрузки и в соответствии с его результатами произвести полную или частичную замену загрузки однородным, хорошо отмытым материалом (содержание мелочи и плиток не должно быть 
более 5%).
Для предотвращения заиливания водоотводных канав их следует прокладывать с уклоном не менее 5 % , в исключительных случаях — не менее 3 %. При невозможности обеспечения указанных уклонов для предотвращения застаивания воды используют водопонижающие или дренажные сооружения.
Мероприятия по борьбе с заилением рекомендуются следующие:
1. строительство водохранилищ не в основном русле, а в боковых балках;
2. отвод паводка через боковой канал;
3. устройство в начале водохранилища поперечных донных галерей;
4. устройство в плотине донных водоспусков;
5. устройство прудов в реках выше по течению;
6. создание объёмов для сбора наносов;
7. рациональный водный режим;

















ГЛАВА 2. ПРОБЛЕМЫ ОЗЕР И ВОДОХРАНИЛИЩ В ДАВЛЕКАНОВСКОМ РАЙОНЕ
Район расположен на юго-западе республики. Площадь составляет        1 907 км². Территория района находится в пределах Прибельской увалисто-волнистой равнины. Климат теплый, засушливый. По территории района протекают реки Дёма, Малый Удряк, Уршак. На западе находится озеро Асылыкуль.
[image: ]
Рис.1. Карта Давлекановского района со спутника

Таблица 1
Озера Давлекановского района
	Озеро
	Площадь, км2
	Максимальная глубина,м
	Средняя глубина,м

	Асслыкуль
	23,5
	8
	5,5

	Аккуль
	10
	11
	3-4

	Бакалыкуль
	-
	-
	-

	Ташлыкуль
	-
	-
	-

	Бурмакуль
	-
	-
	-

	Аркакуль
	-
	-
	-



Таблица 2
Водохранилища Давлекановского района
	Водохранилище
	V,км3
	S, км2

	Карамала
	1002
	0,27

	Водохранилище на  р. Сазлы-Куль
	230
	0,09




Водоснабжение города

Источником хозяйственно- питьевого водоснабжения города являются подземные воды. В настоящее время эксплуатируются аллювиальный и шешминский водоносные горизонты. Данные водоносные горизонты характеризуются различными условиями защищенности. Аллювиальный горизонт наиболее подвержен поверхностному загрязнению (промышленному и бытовому) ввиду небольшой мощности водоупорной кровли (до 1.5 –2.0м), а иногда и ее отсутствия, а также наличия гидравлической связи с поверхностными водами р.Дёмы. Шешминский водоносный горизонт перекрыт сверху глинистыми водоупорными отложениями мощностью свыше 5м и является защищенным от поверхностного загрязнения.
Качество воды всех  водозаборов  не отвечает требованиям ГОСТ 2874-82 “Вода питьевая” и СанПиН 2.1.4.1074-01, по минерализации, общей жесткости, содержанию сульфатов. Вода, подаваемая потребителям, имеет общую жесткость 14.72мг–экв/л, сухой остаток – 1.1г/л.
По данным ООО “Водоканал” водоснабжение г.Давлеканово осуществляется  от трех водозаборов: “Кирзаводской”, “Курманкеевский –II подъем” и “Южный”. Формирование эксплуатационных запасов “Кирзаводского” водозабора происходит за счет ресурсов шешминского водоносного горизонта, а двух остальных за счет аллювиального водоносного горизонта. “Кирзаводской” водозабор расположен в северо-западной части города, вдоль правобережной части долины ручья Мурадымка в отработанном карьере кирпичного завода №2. Водозабор состоит из 6 артезианских скважин глубиной от 46 до 69 метров. Расстояние между скважинами 50-280м. Проектная производительность составляет 3.60 тыс.м3/сут.
На всех трех водозаборах учет воды осуществляется с помощью расходомеров, установленных на общих водоводах. В среднем амортизационный износ водозаборных сооружений составляет 47%. Фактическое общее водопотребление составляет 2.14тыс.м3/сут. в том числе:
- население и коммунально-бытовые нужды – 1.52тыс.м3/сут.
- промышленность – 0.24тыс.м3/сут.
	- прочие потребители –0.37тыс.м3/сут.
Удельное водопотребление на 1 жителя составляет 63л/сутки.
















ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Процесс зарастания озера является естественным природным процессом. Скорость его протекания зависит от ряда факторов, среди которых ведущим является глубина водоема. Ускорению процесса зарастания служит активная хозяйственная деятельность, как на самом озере, так и на его водосборе. Использование прибрежной полосы и акватории озер в промышленных целях, организация сброса сточных вод в водоемы, развитие водного транспорта – все это способствует изменению озерных экосистем. Прямым следствием такого изменения является потеря рекреационного значения озер.
На сегодняшний день существуют различные способы ограничения зарастания водоема. Все они могут быть разделены на несколько групп:
1)Химический способ;
2)Биологический способ;
3)Механический способ;
4)Мероприятия на водосборе.
Заиление - это отложение взвешанных и влекомых наносов в оросительных каналах, водохранилищах и других водных объектах с застойной или медленно текущей водой. 
Заиление тесно связано с эрозией на водосборе, загрязнениями, зарегулированием, ухудшением самоочищающейся способности, обеднением генофонда полезных животных и растений, мелиоративными работами. 
Мероприятия по борьбе с заилением рекомендуются следующие:
-строительство водохранилищ не в основном русле, а в боковых балках;
-отвод паводка через боковой канал;
-устройство в начале водохранилища поперечных донных галерей;
-устройство в плотине донных водоспусков;
-устройство прудов в реках выше по течению;
Помимо мероприятий, проводимых непосредственно на водоеме, важную роль играют работы на водосборе. Основной целью данных работ является уменьшение поступления в водоем биогенных элементов с поверхностным стоком, с продуктами эрозии, с сельскохозяйственными, хозяйственно-бытовыми, промышленными стоками. Для сокращения или прекращения эрозионных процессов на водосборе, уменьшения объемов поступающего с сельскохозяйственных угодий в водные объекты поверхностного стока, снижения в нем концентраций загрязняющих веществ необходимо проведения на водосборе организационно-хозяйственных, агролесомелиоративных, луго- и лесомелиоративных, а также мелиоративно-гидротехнических мероприятий. Помимо регулирования поверхностного стока и смыва рекомендуется строительство очистных сооружений с доочисткой промышленных и хозяйственно-бытовых стоков.
При проектировании восстановительных работ на водосборе необходимо четко представлять, какое влияние отдельные мероприятия и совокупность мер оказывают на экосистему водоема и какие последствия возможны после их осуществления.
Таким образом, для достижения максимального эффекта при борьбе с зарастанием водоемов необходим комплексный подход, который бы включал ряд мер, проводимых как в отношении самого озера, так и в отношении его водосбора. Это и мелиоративные мероприятия на водосборе, и очистка сточных вод, поступающих в озера, контроль за применением удобрений на близлежащих территориях. В любом случае, выбор тех или иных мер восстановления диктуется состоянием озера, особенностями его гидрологического, гидрохимического и гидробиологического режимов, а так же существующими нагрузками биогенных и загрязняющих веществ. Перечисленные факторы можно установить лишь после серьезного изучения современного состояния озерной экосистемы и ее водосбора. Каждое озеро требует индивидуального подхода, что в свою очередь предусматривает его предварительное исследование с целью получения характеристики состояния, уровня антропогенной нагрузки, соотношения продукционно-деструкционных процессов и трофических связей как показателя стабильности озерной экосистемы.
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