Татарстан Республикасы Апас муниципаль районының «Түбән Барыш балалар бакчасы» МБМББУнда 
мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен хәвефсез тоту кагыйдәләренә өйрәтү буенча 
ЭШ ПРОГРАММАСЫ  
КУЛЛАНМА МЕТОДИК ӘСБАПЛАР:
1)Р.Ш.Әхмәдиева һ.б. “Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен хәвефсез тоту кагыйдәләренә өйрәтү: уку әсбабы”.  Казан. 2008;
2)Р.Ш.Ахмадиева и др. «Обучение младших школьников правилам безопасного поведения на дороге». Казань.2010;
3)М.Булатов һ.б. “башлангыч мәктәпнең 1 классы өчен дәреслек” . Казан. “Элодия”.1998;
4)Р.Н.Миңнеханов һ.б. “Башлангчы мәктәпнең 2 сыйныфы өчен дәреслек”. Казан. “Рут”. 2000;
5)Т.А.Шорыгина «Беседа об основах безопасности с детьми 5-8 лет».Москва. «Творческий центр Сфера». 2013;
6)Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет». Москва. «Творческий центр Сфера». 2013;
7) Методичка«Обучение учащихся младшего школьного возраста основам безопасного поведения на дорогах»,Москва,2015  из материалов методического пособия А.В.Вашкевич, Е.И.Толочко, Н.П.Ивановой, О.В.Поздняковой «Методические рекомендации для педагогов образовательных организаций по обучению детей основам безопасного поведения на дорогах» (Санкт-Петербург, 2015) и газеты «Добрая Дорога Детства».

КҮРСӘТМӘ ҺӘМ ТАРАТМА МАТЕРИАЛЛАР:
1) «О чем говорят дорожные знаки».Комплект дорожных знаков к учебному пособию «Обучение детей городских и сельских школ правилам безопасного поведения на дорогах». Казань. 2001;
2) «Юл хәрәкәте» уен җыелмасы;
3) «Юлда сак бул» өстәл уены;
4) «Дорожные знаки», «В небе, на земле, на море» доминолары;
5) «Эти полезные машины: транспорт», «Эти быстрые машины: легковые и спортивные автомобили», «Автомобили» энциклопедияләре;
6) Транспорт төрләре макетлары (уенчыклар);
7) «Автомобиль» конструкторы;
8) Увлекательно о правилах дорожного движения: сборник раскрасок, ребусов, загадок. ГБУ «Научный центр безопасности и жизнедеятельности». Казань.2014

ТЕХНИК ҖИҺАЗЛАР:
Компьютер, динамиклар, мультипроектор, экран, төрле темаларга презентацияләр яздырылган диск, җырлы аудиоязмалар белән дисклар №№1-4

ШӨГЫЛЬЛӘР САНЫ:
Һәр төркемчәдә атнага бер тапкыр хисабында  режимлы вакыт моментында үткәрелә.

БЕЛЕМ БИРҮ МАКСАТЫ:
Балаларны юлларда үзләрен хәвефсез тоту кагыйдәләренә өйрәтү;

БЕЛЕМ БИРҮ БУРЫЧЛАРЫ:
1)игътибарны урамга юнәлтә белергә (балалар бакчасы һәм көнкүрештәге гадәтләрне белеп, транспорт мохите башланган чикне аера белергә) өйрәтү;
2)урамда үзеңне тыныч, ышанычлы тотарга (юл-транспорт ситуациясендә тыныч ориентлашырга һәм дөрес карар кабул итәргә) өйрәтү;
3)күзәтергә (юл ситуациясенә карага һәм күрергә, транспорт чараларына игътибар бирергә, аларның алдагы хәрәкәт тизлеген һәм юнәлешен билгеләргә) өйрәтү;
4)куркыныч буласын алдан күрә белергә (тормыш һәм сәламәтлеккә куркыныч яный торган барлык предметларны күрергә, шулай ук мөмкин булган хәвеф (яшерен хәвеф) турында уйларга һәм аны белергә, ягъни башка предметлар артыннан транспорт чараларының килеп чыгу мөмкинлеген алдан күрергә) өйрәтү;
5)игътибарны үзконтрольгә юнәлтергә (үзеңне дөрес тота белергә) өйрәтү.

3-4 һәм 4-5 яшьлекләр өчен календарь-тематик план
	Шөгыль тибы
	Тема һәм максат
	Күргәзмә материаллар
	Сүзлек
	Дата

	СЕНТЯБРЬ

	Уен 
	“Тупны кем ераграк ыргыта?”
	Туп 
	
	

	Дәрес 
	Төрле төстәге һәм төрле формадагы фигураларны кәгазь битенә ябыштыру
	Төрле төстәге кәгазь битләре, келәй
	
	

	Уен 
	“Качып баручы бау”
	Аркан-бау
	
	

	Уен 
	“Үз төсеңне тап”
	Төрле төсле туплар
	
	

	ОКТЯБРЬ

	Дәрес 
	Төрле транспорт төрләре ясалган рәсемнәрне карау
	Транспорт төрләре күрсәтелгән рәсемнәр
	Автомобиль, машина, кран, йөк машинасы, трактор, җиңел автомобиль
	

	Дәрес 
	Төрле транспорт төрләренең макетлары белән уеннар
	Төрле транспорт макетлары (уенчыклары)
Уен җыелмасы “Юл хәрәкәте”
	
	

	Экскурсия 
	Авыл транспортын күзәтү
	
	
	

	Дәрес 
	А.Бартоның “Йөк машинасы“ шигырен укып фикер алышу
	
	
	

	Уен 
	Балалар бакчасы участогында комнан юл төзү
	Көрәкләр, тырмалар
	
	

	НОЯБРЬ

	Дәрес 
	Җиңел һәм йөк автомобильләре ясалган рәсемнәрне карау. Рәсемнәр буенча әңгәмә үткәрү
	Җиңел һәм йөк автомобильләре ясалган рәсемнәр
	Җиңел, йөк
	

	Уен 
	Җиңел һәм йөк автомобильләре макетлары белән. Балалар белән әңгәмә
	Җиңел һәм йөк автомобильләре макетлары (уенчыклар)
	
	

	Экскурсия 
	Йөк һәм җиңел автомобильләрне күзәтү һәм чагыштыру
	
	
	

	Уен 
	“Поезд”
	
	Поезд, тимер юл
	

	ДЕКАБРЬ

	Дәрес 
	Трамвай һәм троллейбус ясалган рәсемнәрне карау
	Трамвай, троллейбус рәсемнәре
	Трамвай, троллейбус
	

	Дәрес 
	Җиңел һәм йөк автомобильләре, трамвай, троллейбус турында шигырьләр, табышмаклар  уку
	
	
	

	Дәрес 
	Төрле төстәге һәм төрле формадагы чыршы уенчыклары ясау
	Төсле кәгазьләр, кайчы, келәй
	
	

	ЯНВАРЬ

	Уен 
	“Тукта”
	
	
	

	Дәрес 
	Җиңел, йөк автомобильләренең, трамвай-троллейбусларның вазифалары 
	Презентация “Транспорт төрләре”
	
	

	Дәрес 
	Транспорт төрләре турында шигырь һәм хикәяләр уку
	К.В.закирова “Балачак аланы”
	
	

	Экскурсия 
	Автомобиль йөртүчеләрне күзәтү
	
	
	

	ФЕВРАЛЬ

	Дәрес 
	Төрле транспорт төрләре төшерелгән слайдлар карау. Алар турында әңгәмә
	Презентация “Транспорт төрләре”
	
	

	Уен 
	“Үз төсеңне тап”
	
	
	

	Уен 
	  “Кошчыклар һәм автомобиль»
	
	
	

	Уен 
	Балалар бакчасы территориясендә кардан төрле фигуралар ясау
	Көрәкләр 
	
	

	Дәрес 
	Төрле формадагы предметларның(фигураларның) рәсемнәрен ясау, аларны кызыл, сары һәм яшел төсләргә буяу
	Краскалар, кисточкалар
	
	

	МАРТ

	Дәрес 
	Автобус рәсемен карау, аны башка төр транспорт белән чагыштыру
	Автобус рәсемнәре
	Автобус 
	

	Экскурсия 
	Саф һавада максатчан йөрү, авыл урамы белән танышу 
	
	
	

	Дәрес 
	Урам  рәсеме ясалган рәсемнәрне карау һәм алар буенча әңгәмә
	
	
	

	Дәрес 
	Төрле озынлыктагы сызыклар, төрле озынлыктагы һәм төрле киңлектәге юл рәсемнәрен карау
	Юл рәсемнәре
	
	

	АПРЕЛЬ

	Уен 
	“Автомобильләр кая бара?”
	Уен җыелмасы “Юл хәрәкәте”
	
	

	Уен-дәрес
	Төсле шарлар. “Төсле шарчыклар”
	Төрле төсле туплар (шарлар)
	
	

	Уен 
	“Туплы тозаклар”
	Төрле формадагы туплар
	
	

	Уен 
	“Тупны тотып ал”
	Туп 
	
	

	Конструкторлау 
	Конструктор белән эшләү. Трамвай өчен рельслар, шпаллардан юл төзү
	Конструктор “Тимер юл”
	
	

	Дәрес 
	Транспорт төрләре турында табышмакларга җавап бирү
	
	
	

	МАЙ

	Уен-дәрес
	Шарларны флагчыкларга таба тәгәрәтү
	Шарлар, флагчыклар
	
	

	Дәрес 
	Пластилин белән транспорт төрләрен әвәләү
	Пластилин, макетлар
	
	

	Уен 
	Урам макеты
	Урам макеты
	
	

	Экскурсия 
	Балалар бакчасы янындагы урамда йөрү
	
	
	

	ИЮНЬ

	Уен 
	“Чыпчыклар һәм автомобиль”
	
	
	

	Уен 
	Комнан урам макеты төзү
	Көрәкләр, тырмалар, машиналар
	
	

	Уен 
	“Миңа таба йөгерегез”
	
	
	

	Уен 
	“Курчакларга конфет алып бир”
	Курчаклар,  конфетлар
	
	

	ИЮЛЬ

	Дәрес 
	Төрле үлчәмдәге кызыл, сары, яшел төстәге түгәрәкләр карау
	Кызыл, сары, яшел түгәрәкләр
	
	

	Дидактик уен 
	“Автомобильләр”
	Карточкалар “Автомобильләр”
	
	

	Дәрес 
	Тротуарда җәяүлеләр хәрәкәте
	
	Тротуар 
	

	АВГУСТ

	Дәрес 
	Мозаика белән эшләү: төсләрне билгеле бер эзлеклелектә урнаштыру
	Мозаика җыелмасы
	
	

	Дәрес 
	Балаларга билгеле булган транспорт төрләренең рәсемнәрен һәм макетларын күрсәтү
	Транспорт төрләре рәсемнәре, макетлары
	
	



5-6 яшьлекләр өчен календарь-тематик план
	Шөгыль тибы
	Тема һәм максат
	Күргәзмә материаллар
	Сүзлек
	Дата

	СЕНТЯБРЬ

	Дәрес 
	Урам макетында шәһәр транспортын билгеләнгән тәртиптә 
урнаштырырга өйрәтү
	Транспорт төрләренең макетлары
	Җиңел автомобиль, автобус, йөк автомобиле, трамвай, троллейбус
	

	Дәрес 
	Еш(сирәк) ясалган төрле төстәге сызыклар рәвешендәге елга (диңгез) һәм нурлары таралып торган кояш рәсемен ясарга өйрәтү
	Буяу карандашлары
	
	

	Уен 
	“Төсле автомобильләр”
	Төрле төстәге машиналар
	
	

	Дәрес 
	Җәяүлеләр өчен кызыл, сары, яшел төсләрнең әһәмияте турында әңгәмә. Шигырьләрдән өзекләр уку
	К.В.Закирова “Балачак аланы”
	
	

	ОКТЯБРЬ

	Дәрес 
	Светофор рәсемен һәм макетын карау
	Светофор рәсеме һәм макеты
	Светофор 
	

	Конструкторлау 
	Пластилиннан светофор макетын әвәләү
	Пластилин 
	
	

	Дәрес 
	Светофор турында шигырьләр уку
	К.В.Закирова “Балачак аланы”
	
	

	Уен 
	“Трамвай”
	
	
	

	НОЯБРЬ

	Дәрес 
	Маршрут буенча хәрәкәт итүче транспорт чараларының рәсемнәрен карау һәм алар буенча әңгәмә
	Маршрут буенча хәрәкәт итүче транспорт рәсемнәре
	
	

	Уен 
	“Тукталыш”
	Тукталыш макеты
	Тукталыш 
	

	Дәрес 
	Такси рәсемен карау, аны башка транспорт чаралары белән чагыштыру
	Такси рәсеме
	Такси 
	

	Дәрес 
	Җиңел автомобиль трафаретларын һәм маршрут буенча хәрәкәт итүче транспорт рәсемнәрен буяу 
	Рәсемнәр, буяу карандашлары
	
	

	ДЕКАБРЬ

	Дәрес 
	Поезд һәм тимер юл рәсемнәрен карау
	Поезд, тимер юл макеты
	Поезд, тимер юл
	

	Дәрес 
	Тимер юл транспорты турында шигырьләр һәм табышмаклар уку
	К.В.Закирова “Балачак аланы”
	
	

	Дәрес 
	Тимер юлда үзеңне тоту кагыйдәләре
	
	
	

	Дәрес 
	Тимер юл транспорты турында слайдлар карау
	Слайдлар “Тимер юлда”
	
	

	ЯНВАРЬ

	Дәрес 
	Тимер юлдагы тамгаларны карау һәм аларның рәсемнәрен ясау
	
	
	

	Уен 
	“Кыен юл”
	
	
	

	Уен 
	Тимер юл макеты белән
	Тимер юл макеты
	
	

	Дәрес 
	Л.В.Мусякин һәм В.Г.Черняковның “Кем булырга?” сериясеннән “Шофер”, “Машинист” рәсемнәрен карау
	
	
	

	ФЕВРАЛЬ

	Дәрес 
	Җигүле транспорт рәсемен карау һәм аның буенча әңгәмә
	Җигүле транспорт рәсеме
	Җигүле транспорт
	

	Уен 
	“Атлар”
	
	
	

	Уен 
	“Дилбегәләр ярышы”
	
	
	

	Дәрес 
	Җигүле транспорт өчен тарту көче буларак файдаланучы хайван рәсемнәрен буяу
	Хайван рәсемнәре, буяу карандашлары
	
	

	МАРТ

	Дәрес 
	Е.Черушинның “Ат җәнлекләр йөртә” хикәясен уку
	
	
	

	Конструкторлау 
	Шаблоннан файдаланып төсле кәгазьдән ат аппликациясе ясау
	Төсле кәгазь, ат шаблоны
	
	

	Музыкаль  дәрес
	Ә.Бикчәнтәева сүзләре, Әнвәр Бакиров музыкасы “Колын” җырын өйрәнү
	Диск №1 
№№43-44
	
	

	Уен 
	“Светофор”
	Светофор макеты
	
	

	АПРЕЛЬ

	Дәрес 
	Юл чатлары һәм мәйданнар булган урам күренеше ясалган рәсемнәр карау һәм әңгәмә үткәрү
	Рәсемнәр 
	
	

	Дәрес 
	Светофор турында табышмаклар чишү һәм шигырьләр уку
	
	
	

	Экскурсия 
	Мәйданга яки юл чатына
	
	
	

	Уен 
	“Светофор”
	
	
	

	МАЙ

	Дәрес 
	Светофор, юл чаты, мәйдан рәсемнәрен ясау
	
	
	

	Конструкторлау 
	Пластилин белән төрле транспорт төрләрен әвәләү
	Пластилин 
	
	

	Дәрес 
	Уенчык машина өчен табигый материалдан юл, гараж төзү. Эш барышында балалар белән әңгәмә.
	Табигый материаллар, уенчык машина
	
	

	Экскурсия 
	Балалар бакчасы урнашкан урамга сәяхәт, машиналар хәрәкәтен күзәтү
	
	
	

	ИЮНЬ

	Дәрес 
	Бер яки ике яклы хәрәкәтле юл рәсемен ясау
	Юл рәсемнәре
	
	

	Уен 
	Ике яклы юл макетын файдаланып, машина белән уйнау. Әңгәмә үткәрү
	
	
	

	Музыкаль дәрес
	Айдар Минһаҗев сүзләре, Әлфия Һадиева музыкасы “Мин шофер” җырын өйрәнү
	Диск №4
№№92,93
	
	

	Дәрес 
	Шәһәр юллары турында презентация карау һәм әңгәмә үткәрү
	Презентация «Шәһәр” 
	
	

	ИЮЛЬ

	Дәрес 
	Бер яки ике яклы хәрәкәтле юлны белдерүче юл хәрәкәте билгеләре рәсемен ясау
	Юл билгеләре рәсемнәре
	
	

	Дәрес 
	Бер яки ике яклы хәрәкәтле юлны аркылы чыгу кагыйдәләре турында әңгәмә
	
	
	

	Дәрес 
	Тизәйткечләр өйрәнү
	
	
	

	Экскурсия 
	Саф һавада йөрү. Җәяүлеләр хәрәкәтен күзәтү
	
	
	

	АВГУСТ

	Дәрес 
	Юл хәрәкәте билгеләре рәсемен ясау һәм алар турында  әңгәмә үткәрү
	
	
	

	Дәрес 
	Тизсанагычлар өйрәнү
	
	
	

	Уен 
	“Һәр машинаның үз урыны”
	
	
	



6-7 яшьлекләр өчен календарь-тематик план 
	Шөгыль  тибы
	Тема һәм максат
	Күргәзмә материаллар
	Сүзлек 
	Дата

	СЕНТЯБРЬ

	Дәрес 
	Н.А.Извекованың “Шаян кешеләр юл әлифбасын ничек өйрәнгән?” әкиятен уку
	
	
	

	Экскурсия 
	Саф һавада йөрү. Транспорт хәрәкәтен һәм транспорт йөртүченең эшен күзәтү
	
	
	

	Дәрес 
	Юлның хәвефлек дәрәҗәсе, аның халәтенә бәйлелеге турында әңгәмә үткәрү
	
	
	

	Дәрес 
	Предметлар шуу тизлегенең өслек кытыршылыгына бәйлелеген ачыклау буенча тәҗрибә
	Авыш яссылыклар, төрле машиналар
	Предмет 
	

	ОКТЯБРЬ

	Дәрес
	Транспорт йөртүчеләрне һәм җәяүлеләрне юллардагы хәвеф турында кисәтүче юл хәрәкәте билгеләрен карау һәм аларның рәсемнәрен ясау
	Юл билгеләре
	
	

	Дәрес 
	Картоннан үзләре белгән юл билгеләрен ясау
	Картон, кайчы, фломастерлар
	
	

	Уен 
	“Юл йөрү кагыйдәләрен кем  яхшырак белә?”
	Презентация
	
	

	Экскурсия 
	Саф һавада йөрү. Урамда үзеңне тоту кагыйдәләрен үтәү күнекмәләрен ныгыту
	
	
	

	НОЯБРЬ

	Дәрес 
	Төрле төрдәге җиңел һәм йөк  автомобильләре рәсемнәрен карау
	Автомобиль  рәсемнәре
	
	

	Дәрес 
	Махсус транспорт төрләре турында шигырьләр уку, табышмаклар чишү
	Махсус транспорт төрләре рәсемнәре
	
	

	Уен 
	Махсус транспорт төрләре белән урам макетында уйнау. Уен барышында балалар белән әңгәмә үткәрү
	Махсус транспорт төрләре макетлары
	
	

	ДЕКАБРЬ

	Дәрес 
	Велосипедта хәвефсез йөрү кагыйдәләре турында әңгәмә үткәрү
	Велосипед рәсемнәре
	Велосипед 
	

	Дәрес  
	Велосипед турында шигырьләр уку һәм табышмаклар чишү
	
	
	

	Дәрес 
	Велосипедта йөрүчеләрнең хәрәкәтен көйли торган юл билгеләрен һәм велосипед рәсемен ясау
	Юл билгеләре
	
	

	Дәрес 
	Велосипед, велосипедчылар һәм велосипедта   йөрү кагыйдәләре турында презентация карау
	Презентация  “Велосипедчы”
	
	

	ЯНВАРЬ


	Дәрес 
	Картоннан велосипедчы хәрәкәтен көйли торган юл билгеләрен ясау.
	Картон, кайчы, фломастерлар
	
	

	Дәрес 
	Велосипед юлын һәм аны белдерүче билге рәсемен ясау.
	Велосипед юлы рәсемнәре
	
	

	Дәрес 
	Әдәби әсәрләрдән өзекләр, берничә полосалы хәрәкәт юлы рәсеме һәм андый юл тамгасын кулланып әңгәмә үткәрү. 
	
	
	

	Уен 
	“Кышкы юл”
	
	
	

	ФЕВРАЛЬ

	Дәрес 
	Юл хәрәкәтен җайга салучы турында шигырьләр һәм хикәяләр уку һәм алар буенча әңгәмә үткәрү.
	Юл хәрәкәтен җайга салучы рәсемнәре
	
	

	Дәрес 
	Юл хәрәкәтен җайга салучы турында слайдлар, рәсемнәр карау, табышмаклар чишү
	Слайдлар “Юл хәрәкәтен җайга салучы”
	
	

	Музыкаль дәрес
	Хәйдәр Әхмәтшин сүзләре, рөстәм Сәрвәров музыкасы “Светофор утлары” җырын өйрәнү
	Диск №4
№№109-110
	
	

	МАРТ

	Дәрес 
	Юл хәрәкәтен җайга салучы киемен һәм кирәк-яраклары рәсемнәрен ясау.
	Кием комплекты
	
	

	Дәрес 
	Юл хәрәкәтен җайга салучының сигналларын күрсәтү һәм әңгәмә үткәрү
	Сигнал төрләре рәсемнәре
	
	

	Уен 
	“Светофор” (юл хәрәкәтен светофор түгел, ә хәрәкәтне җайга салучы көйли)
	
	
	

	АПРЕЛЬ

	Дәрес 
	Юлның авыл яны төшерелгән рәсемнәрне карау
	Авыл яны юл рәсемнәре
	
	

	Дәрес 
	Юлның авыл янында җәяүлеләр өчен юл йөрү кагыйдәләре турында әңгәмә үткәрү.
	
	
	

	Дәрес 
	“Торак пункт тәмам”, “Торак  пункт башы” юл тамгалары рәсемнәрен ясау.
	Юл тамгалары
	
	

	Уен 
	“Юл чаты”
	
	
	

	МАЙ

	Дәрес 
	Җир өсте аша чыгу юлын конструктор ярдәмендә төзү
	Җир өсте аша чыгу юлы рәсеме, конструктор
	
	

	Экскурсия 
	Юл чатына бару һәм әңгәмә үткәрү
	
	
	

	Дәрес 
	Урам аппликациясен ясау, эш барышында әңгәмә үткәрү
	Төсле кәгазьләр, келәй
	
	

	Дәрес 
	“Җәяүленең юлны аркылы чыгу урыны”, “Җәяүленең җир асты аша чыгу юлы”, “Җәяүленең җир өсте аша чыгу юлы”, “Җәяүлеләргә йөрү тыела” юл билгеләрен ясау
	Картоннар, кайчы, фломастерлар
	
	

	ИЮНЬ


	Дәрес 
	Картоннан һәм кәгазьдән полиция хезмәткәре фуражкасы, погон, таякчык һәм юл хәрәкәтен җайга салучының башка кирәк-ярагын ясау
	Картон, төсле кәгазь, кайчы
	полиция
	

	Дәрес 
	Юл йөрү кагыйдәләре турында слайд-шоу карау
	Презентация  “ЮЙК”
	
	

	Уен
	“Балкышлы”
	
	
	

	ИЮЛЬ

	Дәрес 
	Калининаның “Бәбиләр” китабын уку
	
	
	

	Уен 
	“Урам хәрәкәте кагыйдәләре”
	
	
	

	Интеграцияле шөгыль
	Юл йөрү кагыйдәләренә багышланган утренник үткәрү
	Утренник сценариесе
	
	

	АВГУСТ

	Дәрес 
	Е.В.Борованың “Рәсем ясарга оныттык” хикәясен уку
	
	
	

	Экскурсия 
	Авыл читенә бару
	
	
	

	Дәрес 
	В.А.Езимеев, Е.И.Родинның “Әти велосипед төзәтә” рәсемнәрен карау
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