День Здоровья
"Заколдованый день"
Цель мероприятия: 
· способствовать формированию навыков здорового образа жизни,
· способствовать сплочению детского коллектива, 
· учить быстро принимать решения, 
· показать необходимость жертвовать личными интересами на благо коллектива.
Задачи: 
1. Знакомство детей с коллективной игровой деятельностью.
2. Формирование у детей навыка работы в группах, умения принятия коллективных решений в процессе обсуждения подсказок.
3. Выявление лидеров.
Все нарушения правил игры фиксируются в маршрутном листе и учитываются при подведении итогов игры. 












[bookmark: _GoBack]Сценарий мероприятия:
Волшебник: Пойди, дружок, на запад
А завтра на восток,
Потом сверни на север
И чуточку на юг.
Тогда ты без ошибок,
И непременно в срок,
Отыщешь королевство
Невиданных наук.
В веселом королевстве
Невиданных наук
Такая вот история
Случилась нынче вдруг
Мы с вами переместились во Дворец «Фантазеров», но вот досада какая, Король. Играй I в отпуске и во Дворце хозяйничает ключница Варвара и ее маленький помощник - домовенок Кузя. А что у них сейчас происходит, мы узнаем с помощью моей волшебной шкатулки.
(Волшебник открывает шкатулку, раздается «волшебная» музыка)
От шкатулки музыкальной,
Расписною и зеркальной,
Открывается для нас
Путь в фантазию сейчас.
(«Картинка» оживает. Кузя листает календарь. Варвара наводит порядок)
Кузя: Варь, а Варь! Лето, каникулы, а у нас такая скукатища. Давай хоть кого-нибудь в гости позовем, а?
Варя: Кузьма! Учебный год только закончился! Тишина! Покой! Я только-только порядок навела. И опять дети? О нет!
(Падает в обморок. Кузя ее поддерживает)
Кузя: Варя! Варвара! Хорошо, хорошо, только не умирай!
Варвара: (Открывает один глаз) Без детей?
КУЗЯ: Ну, если ты так хочешь?!
Варя: (Поднимается) Хочу!
Кузя: (Отходит от Варвары и начинает петь) Душа болит, а сердце плачет...
Варя: Ну, перестань, извел всю. Ну что ты хочешь?
КУЗЯ: Если у нас гостей принимать нельзя, пойдем сами.
Варя: А дворец на кого оставим?! Нет, нет, нет.
Кузя: Эх, ну и лето, вот тебе и веселые каникулы! Да, Варя, забыл, тут тебе телеграмма.
Варя: Ах, пень лесной, ты издеваться.
Кузя: Варя, Варварвара, хватит ругаться.
Прочти бумажку, сядь поближе,
Я без очков совсем не вижу.
Варя: А ну-ка, дай-ка, дай сюда. (Читает про себя) Ничего себе, вот это судьба.
(Читает вслух) Еду в гости отдыхать и развлекаться. Готовьтесь к встрече. Много шуток и розыгрышей, а главное, конфет побольше, а то я не играю.
Ваша Фантышечка
Р.S. Да, еду не одна. С друзьями. И Куча друзей.
КУЗЯ: Ай, ай, ай! А у нас ничего не готово. Чай пустой! Конфет нет! А гостей-то, гостей где размещать будем?
Варя: Успокойся, не суетись.
Поди, водички попей, чуток охладись. (Кузя убегает)
А я проверю: все ли в порядке,
Дам последние распорядки.
(Варвара уходит в другую сторону, звучит «заводная» музыка. Появляется Фантышка.)
Фан: Ура! Добрались, доехали! Всем приветик! Эй, вы где? Ну и дворец: двери настежь - заходите, берите, что хотите. Эх, татаре!
(Появляется Кузя с букетом цветов. Фантышка прячется)
Кузя: Я буду долго гнать велосипед,
В глухих лесах его остановлю.
Сорву цветов и подарю букет...
Хороший букетик получился. Нравится?
(Фантышка подходит сзади к Кузе и пугает его)
Фан: Привет! Кузьма! Где Варвара?
Кузя: Привет, Фантышка! Где друзья?
Фан: Как где? Вот они! (Указывает на ребят в зале)
Кузя: Ух, ты! Как много! Это все?
Фан: Нет, гости еще будут подъезжать. Зови Варвару, знакомиться будем.
Кузя: Варвара! Варвара!
(Появляется Варя)
Фан: Варвара! Красотулька наша, хозяйственная, вот и я!
Варя: Вижу: нарисовалась - не сотрешь. Зачем пожаловала?
Фан: Варь, а Варь, ты чего такая злющая? Я,... понимаешь,... с друзьями...
Варя: Ты с друзьями, а мы потом ремонт делать будем.
Кузя: Варвара, лучше дворца «Фантазеров» нет места для отдыха детей.
Фан: Правильно, ведь во Дворце Фантазеров - целый мир творчества, фантазии, игр, шуток и развлечений.
Кузя: Это точно. Варь, а Варь…
Варя: (Растроганно) Правда? Ну, тогда заходите, гости дорогие! Давайте знакомиться.
Фан: Вместе со мной приехали озорные и веселые «…».
(Представление I отряда)
Кузя: А это кто?
Фан: А это «…».
(Представление II отряда)
Варвара: Ой, какие маленькие и смешные.
Фан: Это «…».
(Представление III отряда)
Кузя: А это что за чудаки? Смешливые какие!
Фан: Это «…».
(Представление отряда IV)
КУЗЯ: Все?
Фан: Нет, это только начало. Гости подъезжают. Встречайте «…».
(Представление отряда V)
Варя: Ой, Кузя, гляди, какие красивые, стройные, все как одна. Это что ж за красотки?
Фан: А, это «…».
(Представление отряда VI)
Варя: Да уж, гостей, так гостей. И все такие разные...
Фан: Черные, белые, красные...
Кузя: Да нет - веселые и классные. Мы с ними лето ярко проведем.
Варя: Надеюсь, не разрушим этот славный дом.
Фан: Мы будем петь, плясать, резвиться и пусть весь мир сегодня удивится,
как здорово и весело у нас, а это лето будет - просто класс!

Пояляется Баба Яга.
Яга: Ага, опять отдыхать без меня собрались… Ну не получится у вас! 
Крям – Пам _тили-Бам, заколдую день я Вам!
Ну послушайте сейчас, зачитаю свой указ!
УКАЗ
На острове “Школа №17” 26 июня года 2015 объявляется заколдованным днем.
В этот день запрещается:
Ходить по одному;
Думать и отвечать поодиночке;
Бегать в разные стороны;
Кричать в людных местах.
Разрешается:
Ходить по 10-15 человек.
Думать и делать сообща.
Активно участвовать во всех конкурсах и играх.
Вести себя прилично.
Чтоб выполнить все пункты указа, нужно помнить о своей безопасности. 
Кто будет соблюдать все вышеперечисленные пункты, тот сможет расколдовать этот день.
А первые условия ты найдешь в маршрутном листе, полученном у Бабы Яги, то есть у меня.

А условия маршрутного листа такие:
1 отряд
Детей встречает Леший 
“Во широком поле, где добры молодцы мяч гоняют и богатырскую удаль свою показывают, стоят железные ворота. Обойдите широкое поле, найдите нужные ворота, которые подскажут вам нужную дорожку”.
Разгадка: рядом со зданием школы находится стадион, на котором расположены металлические ворота, возле которых проводится первый конкурс: 
Условия конкурса: пройти по “мостику” (калёсам) никого не уронив “в воду”. Если задача выполняется без потерь, отряд получает золотую монету.
Леший отдает ребятам подсказку следующего содержания: “ЭЙ! Собирайся, честной народ! Доставай свои пятаки да гривны! Ведь путь – дороженька ведет вас на остров “школа 17”! 
И чего только там нет, а среди этого острова стоит русская печь с душистыми хлебами и булками. Подойди к печке попроси важливо, исполня свою кричалку булку с начинкой, она тебе и подскажет путь-дорожку!”
Разгадка: в здании школы есть столовая, в которой необходимо достать булку с подсказкой. Попросить булку с начинкой – спросить у помощника дальнейший путь. Заранее в уже купленную булку суют записку. Чтобы получить булку с запиской от повара – нужно выполнить его задание: вспомнить пословицы или загадки о спорте, о здоровье (не менее 3х).
 отдает ребятам подсказку следующего содержания: “Посмотри вокруг, увидишь площадь. Иди туда – стоит столб. Оглянись вокруг, увидишь большую поляну. Возьмитесь на этой поляне все за руки и встаньте в круг. А дальше – увидите, что будет...”
Разгадка: записка указывает на площадь перед школой, покрытую асфальтом. На ней помощники устраивают массовую игру (игра зависит от возраста детей, можно “Кошки – мышки”). Когда игра окончена – помощник, отвечающий за эту станцию, отдает золотую монету и следующую подсказку: “Найдите Кикимору и шутками, да прибаутками вежливо попросите указать дорогу”.
Разгадка: Кикимора находится на главной спортивной площадке. Чтобы получить подсказку, надо выполнить задание (рассказать 3-5 пословиц или поговорок про спорт). После отгадывания Кикимора отдает подсказку с дальнейшим маршрутом.
“А путь ваш дальнейший лежит к Чистому терему, что стоит неподалеку, в этом тереме живет Царевна-Несмеяна! И ходят к ней и ее помощникам дети чтобы учится поддерживаь чичтоту. Рассмешите ее своими песнями о лете, и подскажет она вам путь к заветному кладу”
Разгадка: чистый терем терем – Прачка. На крыльце ребят ждет Царевна-Несмеяна. Она встречает ребят с грустным выражением лица. Дети должны придумать, как рассмешить царевну. Когда Несмеяна рассмеется – она загадает им следующую загадку.
“Есть в моем царстве – государстве железная лестница, где висят 3 воздушных шарика. Бегите на эту лестницу, добудьте верную подсказку! А если ошибетесь, придёте за следующей подсказкой”.
Разгадка: На территории спортивной площадки, на лестнице висят 3 воздушных шарика, в которых есть подсказки, 1-верная, 2– нет. Над последней перекладиной подвешиваются 3 воздушных шарика надутых не до конца, чтоб их снизу было плохо видно и чтоб подсказка, написанная на бумажке и спрятанная в одном из шариков, была плохо видна. Ребята должны выбрать только один шарик, в точности исполнять то, что там написано. Если подсказка не верная, то ребята возвращаются за другой подсказкой и так пока не найдут верную.
Подсказки для шариков: 
1. Возле острова стоит будка красная, гудящая, иди к ней и там найдёшь клад. (Неверная подсказка) 
2. Обойдите вокруг острова и найдите 2 яблони, между ними есть клад. (Неверная подсказка). 
3. Зайдите в глубину острова и найдите бухту №…( номер бухты соответствует № классного кабинета). Верная подсказка. 

