Ак жол - Тай-тай
Для проведения обряда тұсау кесер мы купили белое тканевое полотно «ақ жол» с надписью «тәй-тәй», три атласные ленты – красного, белого и зеленого цвета и монетки к ним. Эти ленты муж сплел в одну пеструю веревочку «ала жіп», а я обшила ее монетами. У каждого цвета есть свое значение: красный – достаток, благополучие, зеленый – процветание, белый – честность, чистота.
Сценарий праздника
Итак, праздник начался. Звучит заранее подготовленная национальная музыка. Мы приглашаем всех присутствующих в большой круг, и, когда все гости собрались, музыка смолкает, а тамада начинает играть на домбре песню-напутствие:
	Тұсау кесер алдында
Керегіңді сайлап ал:
Бір пышағын қайшының
Қаратауға қайрап ал;
Бір пышағын қайшының
Алатауға қайрап ал!
Қандай қиын белде де,
Қандай қиын жерде де
Түспесінші қабағың.
Туған жердің төсінде
Жығылмастан, сүрінбей
Алшайып жүр, қарағым!
Жолың болсын деселік,
Жолыңа нұр төсейік.
Жарылқасын алдыңнан.
Тұсауыңды кесейік!
Тұсауыңды кесейік!
Күрмеуіңді шешейік.
	Прежде чем провести
обряд разрезания пут,
выбери, что возьмешь
с собой ты в путь:
заточи острие ножниц,
на две стороны гор
Каратау и Алатау. 
В каком бы ты ни был трудном положении
и как бы тяжело ни было в чужом краю,
пусть голова твоя никогда не опускается.
Прикрывая грудью свою родную землю,
не пошатнись, не упади,
ходи широкой и уверенной поступью.
Родная, желаем тебе счастливого пути,
освещаем твой путь светом.
Благодетельствуем перед тобой,
разрезая путы ног,
снимаем оковы с ног.



Словами одобрения и аплодисментами гости поддержали напутствие и встретили кесуші – человека, которого выбирают разрезать путы. У нас кесуші стала тетя мужа, и именно она завязала на поясок Диане кармашек (қалта) со сладостями, он символизирует бремя, которое тяготит ребенка. При этом действии кесушіговорит напутствие-пожелание:
	Беліңе қалта байладым,
Дәулетіңді асырсын,
Ішіне тәтті сайладым,
Қиындықты қашырсын!
	Завязала тебе я карман,
пусть переполнится он богатством.
Наполнила его сладостями,
пусть в жизни тебе будет сладко.



После этого кесушіподводит Дианочку к постеленному белоснежному полотну «ақ жол» и восьмеркой вокруг ног Дианы завязывает путы и поясняет:
	Ішекпен байлағаным – малды болсын, тоқ болсын деген ниетім,
Көк шөппен байлағаным – жершіл болсын, көпшіл болсын, өсіп-өнсін дегенім,
Ала жіппен байлағаным – адал болсын, ақ болсын дегенім.
	Красную нить вплела – с пожеланием богатства, благополучия.
Зеленую нить – с пожеланиями процветания, благоденствия.
Белая нить вплетена – для чистоты души и помыслов!»



Далее под аплодисменты присутствующих кесуші разрезает путы и за руку проводит Диану по белоснежному полотну. В это время тамада поет:
	Тәй, тәй, тәй, тәй!
Қаз, қаз, балам, қаз балам,
Қадам бассаң мәз болам!
Күрмеуіңді шешейін,
Тұсауыңды кесейін!
Жүгіре қойшы, құлыным,
Желбіресін тұлымың,
Елгезек бол, ерінбе,
Ілгері бас, шегінбе!
	«Топ-топ, малыш, топ, малыш.
Если сделаешь шажочек,
обрадуешь меня.
Сниму я твои оковы,
разрежу путы с ног твоих!
Беги теперь, мой жеребенок!
Пусть развеваются твои волосы!
Будь проворен, не ленись!
Будь первым, ни шагу назад!



После проведенного обряда кесуші снимает с пояса кармашек (қалта) и разбрасывает традиционное шашу, приговаривая:
	Тойға шашу шашылсын!
Халқымның нұры тасысын!
	Пусть на праздник рассыплется свет
и озарит лучами народ!



По обычаю белоснежное полотно «ақ жол» дарят молодой паре, у которой нет детей, а разрезанные путы надо выбросить на дорогу оживленного перекрестка. Для кесуші нужно заранее подготовить подарок и вручить его после обряда.
	Тұсауың кесілді, құлама,
Тізеңді жаралап жылама.
Құлындай құлдырап жүгірші,
Кәніки өзіңді сына да
Секірсең құздардан сүрінбе
Шыңдарға шыққанда бүгілме.
Болаттай қабырғаң қатайып,
От ұшқын ойнасың түгіңде.
Ұзақ боп Иншалла өмірің,
Тасысын шаттықтан көңілің.
Жарқырап күн санап өсе бер,
Жарқылдап семсердей сенімің.
	Вот и разрезали путы с ног, не упади! 
Посадив ссадину на коленках, не плачь! 
Бегай резво, как жеребенок! 
Ну-ка попробуй себя, испытай! 
Прыгая с высоты, не упади. 
Поднимаясь на вершины, не сгибайся. 
Пусть, как сталь, окрепнут ноги, 
пусть внутри тебя пылает пламя!
Ниспошлет Аллах тебе длинную жизнь, полную счастья!
Пусть крепнет твоя уверенность,
как меч, с каждым днем ты расти, расцветай!



Обряд Жол тандау - выбор жизненного пути.
Изучая национальные традиции, я также узнала об интересном обычае Востока – «жол тандау», выбор жизненного ориентира, который мы тоже провели. Перед Дианой разложили 7 предметов, данное число является священным. Клубок шерсти символизирует долгую жизнь; книга – знания, ум; кисть – способности к искусству; деньги – процветание; ключи – благосостояние; шоколадка – сладкую жизнь; колечко – удачное замужество. Диана, не задумываясь, взяла ключи и шоколадку! Все присутствующие поддержали ее выбор аплодисментами, а тамада дал напутствие:
	Оқуда зерек бол, ұйқыда сергек бол!
Істе шебер бол, тұйықта көсем бол!
Ойда мәнді бол, тойда сәнді бол!
Үлкенге тең бол, кішіге кең бол!
Ел үшін жауыр бол, жақсыға бауыр бол!
Достарың сүйінсін, дұшпаның күйінсін!
Құлқынға елікпе, мақтанға желікпе!
	В учебе будь смышленым, во сне будь чуток!
В деле будь мастером, в тайне будь лидером!
В уме будь логичным, на празднике красивым!
Старшему будь ровней, к младшему будь снисходительным!
Для народа будь своим, для хороших будь родным!
Друзья пусть полюбят, враги сгорят!
Не увлекись выгодой, корыстью,
Не потеряй разум от хвастовства!




