	                                                 	
                                                                                        

"Космическое путешествие"
                             (праздник для учащихся начальной школы, 3-4 класс). 

Каждая из 4-ёх команд (4 класса) готовит заранее свою визитную карточку: название космического корабля, эмблема, девиз. В команде 10 человек.
 Инвентарь: баскетбольные мячи, волейбольные мячи, теннисные мячи, конусы (или набивные мячи), стойки, клюшки, обручи, вёдра, метёлки, секундомер; письменные принадлежности (чистые листы, карандаши). Количество инвентаря зависит от численности команд.
Желательно чтобы спортивное мероприятие сопровождалось музыкой, которая бы соответствовала тематике праздника. Фотоаппараты, видео камеры приветствуются.
Ведущий: Сегодня, ребята, мы с вами совершим космическое путешествие и побываем в гостях на некоторых планетах Солнечной системы. Но для того, чтобы проверить, можно ли вас принять в отряд космонавтов, проведём игру на внимание "Летаем - не летаем" (самолёт, дом, парта, бабочка, сова, машина, жираф, комар, дятел, дерево). Игру проводит помощник. Молодцы! Вас не зря приняли в космические экипажи. Давайте узнаем, какие же корабли полетят в космос.
Представление команд: название, девиз.
Ведущий: Дорогие друзья, прежде чем начать наши состязания, разрешите представить космическое жюри: 1...., 2...., 3.... (в жюри могут входить учителя, студенты, старшеклассники-помощники). Жюри будет следить за результатом эстафет, за правильностью выполнения каждого задания, а также может начислять штрафные очки за нарушение дисциплины в экипажах.
Командиры каждого корабля докладывают о готовности своего экипажа:
Экипаж корабля ...(название).........к полёту готов!
Ведущий: Значит, все корабли к полёту готовы. Мы пожелаем им счастливого полёта. Пусть представители каждого экипажа покажут свою ловкость, силу, быстроту и спортивную подготовку.
1) Каждый экипаж должен как можно быстрее подняться на свой космический корабль. Для этого нужно пройти через люк.
Эстафета: вся команда, взявшись за руки, бежит до стойки, а, возвращаясь обратно, пролезает через обруч, который держит командир.
Ведущий: Итак, экипажи заняли свои места в космических кораблях. Быстрее на корабль поднялся экипаж ..............
Дан старт! (помощник звонит в колокол). Отправляемся с ЗЕМЛИ в полёт.


2) Первая планета на которой мы совершим посадку - МАРС. Там нас поджидает барон Мюнхаузен, который летал на ядре.
Эстафета: прыжки на баскетбольном мяче до стойки, а обратно прыжки с мячом, зажатым в коленях.
3) Наш путь лежит к планете ВЕНЕРА. Стук в дверь и помощник забегает с телеграммой и отдаёт её ведущему.  Ребята, пришла телеграмма. Попробую расшифровать (читает телеграмму): "Внимание! Посадка невозможна! Эпидемия гриппа!" Что делать? Не можем же мы просто так улететь. Давайте подбросим лекарства, чтобы планета ВЕНЕРА быстрее поправилась.
Эстафета: каждый из участников в порядке очереди бросает волейбольный мяч в обруч, который лежит на расстоянии 4-5 метров. Попадания считают помощники жюри.
Жюри подводит итоги после  3-ёх конкурсов.
4) Летим дальше - планета МЕРКУРИЙ. Она предлагает посоревноваться.
Эстафета: катить мяч клюшкой по змейке вокруг конусов ( или набивных мячей) вперёд и обратно.
5) Впереди нас ждёт ЮПИТЕР. Приземляемся? О..... Мы здесь не одни. Сколько летающих тарелок! Давайте к ним присоединимся.
Эстафета: бег в обруче (обруч держать руками) или вращать на поясе,  двигаясь вперёд до стойки и обратно. 
6) Ребята, какой сказочный персонаж летает на ступе с метлой (баба Яга). Так она нас ждёт на планете САТУРН и предлагает полетать вместе.
Эстафета: прыжки с метлой в ногах, держа в руках ведро до стойки и обратно.
Жюри подводит итоги после 6-ти конкурсов.
7) Подлетаем к планете УРАН. Пора подкрепиться. 
Эстафета: 1-ый участник передаёт мяч назад под ногами, последний возвращает мяч через каждые руки над головой.
8) Планета НЕПТУН хочет проверить ваших капитанов на ловкость и быстроту. Игра "Четверо одного не ждут".
9) Летим дальше - планета ПЛУТОН. Здесь проверим ваше внимание.
Задание:  у каких планет вы побывали сегодня в гостях? Каждому экипажу выдаётся лист с карандашом. Жюри засекает 1 минуту.
10) Хотелось бы ещё попутешествовать и даже открыть новые звёзды-планеты, но времени мало. ЗЕМЛЯ нас ждёт обратно.

Звонок (помощник подаёт сигнал колоколом). Ура, прилетели домой! Надо выйти из корабля дружно и быстро.
Эстафета: командир держит обруч, и команда, взявшись за руки, выбегает и, оббегая стойку, возвращается обратно.
Жюри подводит итоги всего праздника. Экипажи награждаются грамотами, сладкими призами. Звучит музыка. Помощники делают фото на память. Всё мероприятие проходит в течение 1 часа.


                                                                                    
                                                                                    
                  
