Беседа «Что такое хорошая жизнь?» 2 мин
Включаю мультик про кота Леопольда с песенкой «Я иду и пою обо всем хорошем»
-Ребята, кто герой просмотренного мультфильма? (кот Леопольд)
-О чем он поет?   (До чего ж хорошо жить на белом свете)
-Значит он считает, что у него хорошая жизнь?
-А как ты поживаешь? (Задаю вопрос каждому) 2 мин
 (Ответы детей)
- почти каждый ответил «Хорошо» или «Нормально». 
Говоря так, все мы имеем в виду приблизительно одно и то же:
 в данный момент в основных сферах жизни у нас все в порядке – не произошло никаких негативных событий, перемен к худшему и т.д. 
-Что для тебя жить хорошо?» - мы получим сотни вариантов ответов. У каждого это «хорошо» будет исключительно свое, индивидуальное, не похожее на другие. 
- Так что же для тебя значит жить хорошо? Нарисуйте то, что является главным для определения слова «хорошо». Что вы нарисуете? Может быть этого у вас пока нет, но это обязательно , чтобы жизнь была хорошей. (мама, папа, компьютер, машина,  деньги, книжка, котенок, братик, сестренка, игрушки, «пятерки» в дневнике). 5 мин
Песенка во время работы веселая А теперь давайте ваши рисунки мы наклеим на ватман и посмотрим, из чего же складывается ваша хорошая жизнь.
Дети приклеивают рисунки на ватман  2 мин
Обобщение: Комментарий у рисункам. Вы называете, из чего складывается хорошая жизнь по представлениям 5-классников. 7-8 мин
В основном это блага материальные. А далее вы говорите, что не только это важно , но и ….
1.хорошие друзья. 
Дружба - это самый большой подарок в мире. Найдите время, чтобы общаться со своими друзьями. Ничто не может заполнить эту нишу. Друзья - это замечательные люди, которые знают все о Вас и все еще любят Вас. Конечно, у всех нас есть приятели. Когда Вы им звоните, они отвечают: "Перезвони мне, и мы хорошо проведем время". Итак, Вы должны иметь и настоящих друзей, и приятелей.
2) Следующий компонент хорошей жизни - это культура, язык, музыка, обычаи, традиции, одежда. 
Все это является жизненно важным. Фактически, это - наша уникальность, в ней наша жизнеспособность, энергия, власть, влияние и справедливость.
3) Затем следует то, чему научили меня мои родители. 
Ничего не пропускайте. Не пропускайте игру. Не пропускайте представление, не пропускайте кино, не пропускайте шоу, не пропускайте танец. Посещайте все, что Вы можете посетить.
Живите активной жизнью. Если Вы живете хорошо, то будете зарабатывать хорошо. Если Вы живете, хорошо, это отразится на выражении Вашего лица, это будет слышно по Вашему голосу. Если Вы живете хорошо, что-то необъяснимое и чарующее будет исходить от Вас. Это повлияет не только на Вашу личную жизнь, но также и на Вашу работу. И это даст Вам столько жизнеспособности, сколько ничто иное не сможет дать.
4) Затем следует семья и внутреннее окружение. 
Любите своих родных, и они отплатят Вам тем же. Вдохновляйте их, и они вдохновят Вас. Не пропускайте мелочей, ведь из них состоит наша жизнь. 
Если отец выходит из дома и чувствует поцелуй своей дочери на своем лице весь день, это придает ему силу. Если муж выходит из дома и чувствует объятья рук своей жены, тогда он неуязвим весь день. Это делает людей сильными и уверенными в себе.
Так что не пропустите эту возможность. Это самая большая ценность.
Один пророк сказал: "Есть много ценностей в жизни, но самая большая ценность, когда один человек заботится о другом". Нет большей ценности, чем любовь. Лучше жить в палатке на берегу с любимым человеком, чем жить в особняке в одиночестве. Когда один человек заботится о другом, это одна из самых больших ценностей в жизни.
Итак, убедитесь, что Вы помните, почему Вы делаете то, что Вы делаете.

5)материальное благополучие. В общем, конечно, деньги – это одна из основных сторон жизни взрослого человека. В нашем обществе все строится на материально-денежной основе, об этом даже в учебниках философии говорится. Без денег невозможно существовать, они являются вещественным выражением общественной значимости человека, его профессионализма, его энергии, в конце концов, которую он затрачивает на то, чтобы принести пользу обществу. 
    Таким образом, деньги – это не только материальная обеспеченность человека, его статус, но показатель его профессиональных достижений. А это очень важно, особенно, как мне кажется, для мужчины. Кроме того, деньги, конечно, дают свободу и независимость. А без этого, на мой взгляд, нельзя «жить хорошо». 
    Но, с другой стороны, жить хорошо для меня – это значит жить счастливо. А имея лишь деньги, я, увы, не могу быть счастливым. Для этого мне требуются «нематериальные» составляющие. 
 6)  Очень надеюсь, что я буду заниматься любимым делом, реализуюсь в профессии, буду расти там и достигать вершин. «Дело всей жизни», любимая профессия, на мой взгляд, очень важны, ведь здесь человек проявляет себя как творец, как созидающая личность. А творить в самом широком смысле этого слова – одна из насущных потребностей и отличительных черт Homo sapiens. 
 7)   Но, как говорит моя мама, кроме работы у человека должна существовать личная жизнь. Возможно, пока я не очень серьезно задумываюсь об этом, но в перспективе, конечно, хочу, чтобы у меня была семья – жена и дети. 
    Я всегда мечтал о большой семье, в которой важную роль играют и бабушки с дедушками, тети, дяди, племянники, двоюродные братья и т.д. Конечно, я понимаю, что важно соблюдать меру, не нарушать личные границы семьи, однако большое количество любящих друг друга людей – это прекрасно. Для меня это – счастье. 
    Но семья для меня – это не только родственники, но и близкие друзья. Они необходимая часть моей «хорошей жизни». Сколько себя помню, в доме моих родителей всегда собирались теплые компании друзей, единомышленников. Здесь велись интересные беседы, душеспасительные разговоры, пелись песни, обсуждались последние новости и т.д. Между моими родителями и друзьями всегда существовало духовное единство, которое они пронесли через всю жизнь. Думаю, в отношениях с друзьями я подражаю именно моим маме и папе. 
    Все, о чем я написал, - это «личные составляющие» моей хорошей жизни. Но есть и «общественные». 
8)Для того чтобы я жил хорошо, хорошо жить должна моя страна. Как бы это ни пафосно звучало, моя судьба тесным образом связана с судьбой России, и это данность. Поэтому для меня очень важно, что происходит с моей страной. Больше того, я считаю, что каждый взрослый человек должен участвовать в судьбе своей родины, пытаться сделать общую жизнь лучше. И тогда лучше станет жизнь каждого отдельного человека. 
   Вывод:
 
 		Таким образом, «хорошая жизнь» для меня включает много составляющих, материальных и духовных, личных и общественных. Эти составляющие просты и даже банальны, но, в то же время, очень важны. Именно они, на мой взгляд, способны сделать меня счастливым.

