Экзаменационный урок  по классическому танца
Экзерсис у станка.

PLIE.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.- 1 позиция.
1 такт-2 demi plie с рукой.
2 такт-grand plie.
3, 4 такты-3 port de bras на п/п.
5, 6 такты- по 2 позиции 2 grand plies.
7,8 такты- port de bras из стороны в сторону, вытянув на носок в пол поочередно пр.н. и лев. н.
9 такт- по 4 позиции -demi plie,relive-полуповорот.
10 такт--grand plie с лев.н.
11,12 такты- 3 port de bras.
13 такт- по 5  позиции- demi pile, 2 relive на п/п.
14 такт- grand plie.
15,16 такты- 3 port de bras на п/п, согнув пр.н. сзади на passé у колена.
BATTEMENT TENDU.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.- 5 позиция.
1 такт—по 1  bat/ten неполный крест soutenu на 360 градусов.
2 такт- 2 bat/ten вперед пр.н.,2 bat/ten назад лев.н.
3 такт- bat/ten в строну через plie по 2 позиции,2 bat/ten в сторону.
4 такт- plie по 2 позиции,2 bat/ten с нажимом в сторону.
Все обратно.
BATTEMENT TENDU JETE.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция.
1 такт-2 jete вперед,balancoir piques закрываем в 5 поз.назад.
2 такт- повторяем движения 1 такта назад.
3 такт-2 jete на  ¼ в 5 поз.,3 jete на 1/8  по 1 поз в сторону.
4 такт-flic-flac открыть ногу в сторону, 2 piques.
Все обратно.
ROND DE JAMBE PAR TERRE.
Музыкальный размер-3/4.
И.п.-1 позиция.
1 такт-2 ronds en dehors(2- ronds на – plie),fouttes к станку -от станка.
2 такт- 2 ronds en dehors на ¼,3  ronds  на 1/8.
3 такт-через  ronds  2 balancoir, flic grand rond jete.
4 такт--через  ronds battement,полный ronds на 90 градусов.
Все обратно.
В заключение исполнить port de bras с растяжкой.
BATTEMENT FONDU.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция.
1 такт-2 battement fondu вперед на 45 градусов,enfase на 2/4 т. каждое.
2 такт- 2 battement fondu назад на 45 градусов лев.н. ,enfase на 2/4 т. каждое.
3 такт- battement double fondu в сторону на 2/4 т.  пр.н.,1 fondu назад пр.н. на 2/4 т.
4 такт -через 1 поз. ногу вперед, на plie опорной ногой на 1/8 т.-tours с ногой к станку на 1/8 т., через 1 поз. ногу назад -закрыть в 5 поз. на п/п.
Повторить все обратно с левой ноги.
BATTEMENT FRAPPE с PETIT  BATTEMENT
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция.
1 такт-3 frappe в сторону, повторить.
2 такт- double frappe вперед на plie, double frappe назад en tournant к станку, soutenu/
3 такт-5 petit battement на 1/8-закончить на efface вперед на носок в пол в plie  на опорную ногу, на 4-ю четверть  такта relive на п/п.
4 такт-3 battu вперед, 3 battu окрыть.
Все повторить обратно.
ADAJIO.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция.
1 такт-6 por de bras.
2 такт -выйти в 3 arabesque на plie, на 2/4 т.- developpe в сторону enface на 2/4 
3 такт- flic-flac до efface вперед рука в 3 поз. на 2/4 т.; полный rond  до attitude effect на 2/4 т.
4 такт- fouette с efface attitude до croise вперед- рука в 3 поз. на 2/4 т.;pas de bourree- выйти в позу к 3 por de bras.
GRAND BATTEMENT JETE.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция.
1 такт-2 grand battement вперед на croise,мягкий battement вперед.
2 такт-3 grand battement в сторону на ecarte , soutenu/
3 такт- grand battement в сторону, tendu в сторону лев.н., повторить
4 такт-пол tours к станку ,рука в 3 поз.
Все повторить с левой ноги.
Экзерсис на середине зала.
BATTEMENT TENDU.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.- 5 позиция croise.
1 такт-на efface 2 battement tendu вперед, 2 battement tendu назад.
2 такт- неполный крест по одному в plie soutenu en tournant.
3 такт- , tendu с нажимом, 2 battement tendu сразных ног.
4 такт- preparation tours en tournant.
Все обратно.

BATTEMENT FONDU.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция croise.
1 такт-fondu вперед на croise,провели через flic-flac назад в 1 arabesque.
2 такт -повторить движения 1 такта лев. н. efface провели назад в 3 arabesque.
3 такт- fondu в сторону,3 en l,air закончить в plie.
4 такт- pas de bourree, tour en dedan с 4 позиции.

GRAND BATTEMENT JETE.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция croise.
1 такт- 2 grand battement вперед, мягкий battement в сторону.
2 такт-3 grand battement jete в 3 arabesque.
3 такт-1 grand battement jete в сторону пр.н.,1 grand battement  в сторону лев.н.,мягкий battement вперед  на croise.
4 такт-tours в 1 arabesque за пр.н - pas de bourree
Все повторить с левой ноги.

ADAJIO.
Музыкальный размер-4/4.
И.п.-5 позиция  croise.
1 такт-grand plie  с руками на 2/4 т .,встать на п/п ,лев.р на вверх.
2 такт-soutenu по 5 поз.- растяжка в 3 arabesque.-лев.н. через 5 поз. в 1arabesque.
3 такт- на 2/4 т. полный tour lent в позе 1 arabesque, pas de bourree в 4 поз. Preparation на 2/4.
4 такт- tour с 4 поз. на 2/4 т. -перейти на пр. н, закрыть.

ALLEGRO.
Pas assemble.
Музыкальный размер-4/4. 
И.п.- 5 поз. croise. Пр.н. сзади.
1 такт-glissade double  assemble,soutte
2 такт-    повторить движения 1 такта с лев.н.
3 такт- tombe   assemble вперед changement de pied
4 такт-   assemble вперед на    croise с пр.н, пауза,  assemble   назад с лев.н,пауза.
PAS JETE
Музыкальный размер-4/4. 
И.п.-5 позиция.
1 такт-echappe  на 1 ногу,,повторить.
2 такт- glissade, 3 jetes подряд
3 такт- glissade jetes, pas de bourree
4 такт- glissade jetes, 2 brise вперед.
GRAND ASSEMBLE
Музыкальный размер-4/4. 
И.п.- 5 поз. croise
1 такт- glissade assemble, preparation.
2 такт- повторить движения 1 такта с лев.н.
3 такт- pas assemble вперед, шаг в 1 arabesque
4 такт-shosse  assemble en tournant, sissone в 1 arabesque.






