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Пояснительная записка

Программа «Я и мой мир» является модифицированной для внеурочной деятельности.

Программа рассчитана на 2 года обучения. Занятия проводятся раз в неделю, содержание программы тесно связано с содержанием учебных предметов (ознакомление с окружающим миром, чтением, развитием речи).

Данная программа состоит из 3 модулей:

I. Искусство общения  (3-4 класс) - 37 часов

II. Познай себя  (3-4 класс)  - 37 часов

III. Азбука этикета (3-4 класс)  - 28 часов

Наше общество переживает период переоценки ценностей: напряженные социально-экономические отношения, противоречивый информационный пресс, повышенные культурные требования к человеку, при понижении уровня общей культуры в обществе - все это ставит ребенка в трудное положение. 

Сегодня наиболее оправданным является такой подход к организации воспитательной работы, при котором совокупность воспитательных средств направлена на выработку у каждого конкретного ребенка собственного варианта жизни, достойного его как человека современного общества. Мало просто «воспитывать» традиционные ценностные отношения, ученик должен сам на их основе формировать свою жизненную позицию, быть способным на разумный выбор, выработку самостоятельных идей.

Данная программа ориентирована на воспитание личности, способной на управление своим поведением с опорой на существующие стандарты, нормы и законы общества. Особое внимание в программе уделено проблеме общения и усвоения нравственных норм и правил поведения, что обусловлено проблемами вхождения ребенка в новую социальную среду, усвоения социального опыта. 

Педагогическая целесообразность программы внеурочной деятельности в сфере социально-личностного развития детей обусловлена необходимостью помочь ребенку раскрывать индивидуальные способности, творческие начала собственной личности, формирование устремлений ребенка в интеграции личностных позиций «Я - хочу» и «Я - могу» как основы взаимодействия ребенка с другими детьми, учителем и другими взрослыми. Партнерские отношения, сопричастность взрослого к делам и поступкам детей (позиция «мы вместе», а не «над»), разработка занятий, развивающих потребность в приобретении умений и навыков - это и многое другое учитывается в программе  «Я и мой мир».

При разработке содержания программы, основных ее разделов руководствовались положениями личностно-ориентированной педагогики (В.А. Петровский и др.)  идеи Л.С. Выгодского о связи между развитием и деятельностью, особенно в отношении психических функций, педагогики Рудольфа Штейнера. Учитывались возрастные интересы. В основу программы взяты научные положения Л.С. Выгодского, Е.С. Скреблевой, В.В. Воронковой, использованы идеи Е.Д. Худенко.

В основу программы  «Я и мой мир» положены следующие принципы:  

- принцип природосообразности, который ориентирует на воспитание личности с учетом имеющегося природного потенциала, на основе закономерностей внутреннего развития, поиска, обнаружения и укрепления внутренних сил, поддержке самоопределения ученика;

- принцип гуманистической ориентации воспитания, что требует рассмотрения ребенка как главной ценности в системе человеческих отношений, главной нормой которых является гуманность. Принцип требует уважительного отношения к каждому человеку, выделения в качестве приоритетных задач заботы о социальном и психическом здоровье ребенка;

- принцип социальной адекватности воспитания, что требует соответствия содержания и средств воспитания в социальной ситуации, в которой организуется воспитательный процесс. Задачи воспитания ориентированы на реальные социально-экономические условия и предполагают формирование у детей прогностической готовности к реализации разнообразных социальных задач;

- принцип индивидуализации воспитания учащихся предполагает определение индивидуальной траектории социального развития каждого ученика, выделение специальных задач, соответствующих его особенностям, включение детей в различные виды деятельности, раскрытие потенциалов личности, предоставление возможности каждому ребенку для самореализации и самораскрытия.

Цели:

-формирование личностных качеств учащихся как основы взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в процессе социального становления через самопознание, общение, деятельность;

-преодоление и предупреждение социально-эмоциональных проблем детей.

Задачи: 

1. Формировать у детей представления о биполярных качествах личности и нравственных нормах поведения. 

2. Знакомить учащихся с основными моделями коммуникативного поведения и правилами, регулирующими поведение в обществе с позиции индивидуальности.

3. Развивать механизмы эмоционально-волевого регулирования поведения.

4. Развивать внутреннюю убежденность в востребовании ребенка обществом.

5. Развивать основы личностной адекватной  самооценки, ответственности за свои поступки.

6. Воспитывать сочувствие, желание оказывать поддержку, принимать помощь других 

Основные направления:

     Работа по модулям:

· Искусство общения

· Познай себя

· Азбука этикета

Ожидаемые конечные результаты реализации программы

У обучающихся будут сформированы личностные, метапредметные (регулятивные, познавательные, коммуникативные) и предметные универсальные учебные действия.

Личностными результатами является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД):

· Объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные поступки можно оценить как хорошие или плохие.

· Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей).

· В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметными результатами является формирование следующих УУД: 

Регулятивные УУД:

· Учиться работать по предложенному  плану.

· Учиться отличать верно выполненное задание  от неверного.

· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на занятиях.

Познавательные УУД:

· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.

· Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в литературе.

· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя литературу, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы в парах, группах.

· Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы.

Коммуникативные УУД:

· Доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне предложения или небольшого текста).

· Слушать и понимать речь других.

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

· Проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и правила (как со сверстниками, так и с взрослыми).

Предметными результатами является сформированность следующих умений:

На I уровне ребенок имеет представление:

· о биполярных качествах личности и нравственных нормах поведения; 

· о своих желаниях, потребностях, чертах своего характера, о своих достоинствах и недостатках; 

· о конфликтах и способах их разрешения;

· об основных  моделях коммуникативного поведения;

· о правилах поведения в различных ситуациях: в школе, в магазине, на улице, в транспорте и др.;

На II уровне    

· соблюдает личностную неприкосновенность и достоинства других, нравственные нормы поведения;

· умеет анализировать поступки свои и других людей
;


· способен вступать в контакт и вести разговор с собеседником;


· владеет коммуникативными моделями поведения, общения и взаимодействия с людьми в разных жизненных ситуациях;

·  адекватно отвечает на просьбы, чувства, приветствия замечания, возражения, отвержения и т.д. 


На III уровне имеет опыт: 

· использования норм и правил поведения в различных ситуациях: в школе, в магазине, на улице, в транспорте и др.;

· адекватно откликаться на просьбы, чувства, приветствия, замечания, возражения, отвержения и принимать помощь других и т.д.;


· адекватной самооценки, ответственности за свои поступки;

· взаимодействия со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях;

· самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

Содержание курса

МОДУЛЬ I  «ИСКУССТВО ОБЩЕНИЯ»

	№

п/п
	Содержание деятельности
	Кол-во 

часов

	
	3 класс
	

	1.1
	 Вежливость - основа воспитанности

Доброе слово и кошке приятно. Кого бы ты назвал вежливым и почему? Какие вежливые слова вы знаете?

Способы приветствия и прощания. Как можно обратиться к другому человеку с просьбой? Как можно поздороваться? 
	3

	1.2
	Мои умные помощники 

Знакомство с невербальными (несловесными) средствами общения (мимикой, жестами, телодвижениями). Упражнения  в распознавании эмоций – радости, грусти, страха. Словесные игры. С помощью чего можно общаться на расстоянии, Развивать творческую инициативу. Упражнение в записи письма с помощью пиктограмм. Разыгрывание речевой ситуации, художественное слово.
	2

	1.3
	Умеет ли разговаривать природа

Правила поведения, общения с природой. Упражнения на развитие воображения, пантомимических навыков. Упражнение на произнесение  фраз с определённой интонацией и с разной силой голоса.  Разыгрывание  ситуаций.  Инсценировка стихотворения, игра-пантомима. 
	2

	1.4
	Всё начинается со слова «Здравствуйте» 

Понятие о форме вежливого приветствия. Значение вежливых слов и правильное употребление слов в речи. Выразительно произносить фразы, несущие различную эмоциональную окраску. Разыгрывание ролевой  ситуации. Художественное  слово. Словесные игры 
	2

	1.5
	Это слово говорят, если вас благодарят 

Как употреблять слова благодарности в зависимости от ситуации. Художественное слово. Разыгрывание ролевой ситуации.
	2

	1.6
	Как обратится с просьбой к вам? (к тебе?) 

Как вежливо обращаться с просьбой к собеседнику?  Разыгрывание ролевой  ситуации.    Художественное слово.
	2

	1.7
	Когда без извинения не обойтись? 

Знакомство с правилами общения, которые используются при извинении. Как находить выход из конфликтных ситуаций, используя речевые формулы извинения. Словесная игра, обыгрывание ролевой ситуации. 

Пиктограммы «Злость», «Извинение», «Радость». 
	2

	1.8
	Слово - мостик понимания между людьми (как слушать собеседника и вести себя во время разговора)  Дать понятие о том, что слово человека могущественно, словом можно развеселить, приободрить, поддержать в трудную минуту, словом можно пожалеть, обидеть, огорчить. Разыгрывание ролевой ситуации, художественное слово. 
	2

	1.9
	У меня зазвонил телефон (поговорим по телефону)  Дать  понятие, что телефон это важное средство короткого общения. Правила общения по телефону. Разыгрывание ролевой ситуации, словесная игра «Испорченный телефон». 
	2

	1.10
	В магазин за покупками (диалог продавца и покупателя) 

 Игра «Опиши предмет»  Моделирование ситуации «Покупатель - продавец».  Словесная игра «Назови одним словом», художественное слово. 
	2

	1.11
	К нам гости пришли!

Знакомство с правилами гостевого этикета. Разыгрывание ролевой ситуации, художественное слово.

Атрибуты для приёма гостей, шапочки для инсценировки. 
	2


МОДУЛЬ II «ПОЗНАЙ СЕБЯ» 

	№
	Содержание деятельности
	Кол-во 

часов

	
	3 класс
	

	2.1
	Правда и ложь 

Обсуждение понятий «правда»  и « ложь». Как вы понимаете слово « ложь»? Какие близкие по значению слова можно подобрать? Когда человек прибегает ко лжи? Зачем?  Обсуждение  и анализ пословиц. Чтение и анализ басни Л.Н. Толстого « Лгун», рассказа Л.Н. Толстого «Правда всего дороже», стихотворения «Эх!».
	2

	2.2


	 Добро и зло 

Что такое добро?    Решение проблемных ситуаций.

Упражнение-тренинг «Надуй воздушный шарик злостью».

Какие поступки нравятся – добрые или злые? Почему?

Чтение и обсуждение стихотворения Л. Николаенко «Доброта» Игра – сказка. Эмоциональная игра «Интервью». Практическое задание «Хорошо – плохо».
	3

	2.3
	Волшебники добра 

Чтение стихотворений, рассказов по теме. Обсуждение понятия «доброта». Стихотворение  Л.Николаенко «Доброта», Н.Добронравова « Чтобы стало в этом мире завтра…», « Дарите радость людям», «Если добрый ты». Чтение рассказа К.Д. Ушинского « Сила – не право». Объяснение смысла пословиц, комментирование. Инсценировка рассказа  и анализ В.Сухомлинского «Рассказ». Практическое задание: «Письмо маме…».
	3

	2.4
	О лени и лентяях 

Путешествие в страну Лентяйдия. Инсценирование и анализ сказки « Сказка про лентяя Ваню». Выставка рисунков по теме. Чтение стихотворение и коллективное обсуждение С.Я.Маршак «Кот и лодыри». Чтение памятки как выполнять домашнее задание.
	2

	2.4
	«Терпенье и труд все перетрут» 

Чтение стихотворения В.Брюсова « Единое счастье - работа…». Знакомство с пословицами о труде, их анализ.

Чтение и анализ текстов из литературных произведений: Л.Н.Толстой «Хотела галка пить…», притча о строительстве Шартрского собора во Франции, И. Токмакова  «Букваринск».
	3

	2.5
	Какими в жизни следует быть?

Дать представление о плохих и хороших поступках. Оцени поступок с точки зрения соблюдения моральных норм. Упражнение «Что я должен и чего не должен?», «Помири друзей», «За что меня любят», игра «Оцени поступок». Чтение и анализ художественных произведений.
	2

	2.6
	Я и мое настроение 

Как справиться с раздражением, плохим настроением. Наши чувства, настроения, желания: когда они помогают, когда мешают нам. Как они соотносятся между собой. Умение выражать свои чувства и умение управлять ими. Рисование « Я- веселый,  я- хмурый»
	2

	2.7
	 Я могу управлять своим настроением

Я могу чувствовать разное настроение. Тренинг

Рисование «Мое настроение» 
	2

	2.8
	Эмоции и  мое поведение

Пояснить, что такое эмоции. Как связано поведение и эмоции? Какие бывают эмоции? Упражнения в эмоциональном реагировании (дикие и домашние  животные). Назови животных, изобрази их. Упражнение в сознательном управлении своими эмоциями. Задание « Рассмотри картинки и скажи, что на этих картинках изображено неправильно» Как управлять своими эмоциями? (правила)
	2

	2.9
	 Узнай настроение человека

Всегда ли  у вас бывает хорошее настроение? Рассматривание фотографий, чем они отличаются? Почему бывает так грустно? Если тебе грустно, плохо, как ты себя ведешь? Если у твоего друга, воспитателя плохое настроение, как ты это заметишь? Каким бывает лицо у этого человека? Как ты можешь поднять настроение? Как можно спросить о причине плохого настроения? Как ты узнаешь, что у человека хорошее настроение? От чего оно бывает?
	3

	2.10
	Путешествие в страну чувств

Что такое чувства? Какие бывают чувства? Зачем они нужны человеку? Все ли чувства надо испытывать человеку? Как надо проявлять чувства? Упражнение « Ваза», « Мои чувства», « Моя поляна», « Мир чувств»
	2


МОДУЛЬ III «АЗБУКА ЭТИКЕТА» 

	№

п/п
	Содержание деятельности
	Кол-во

часов

	
	3 класс
	

	3.11
	Мое тело

Игра Человеческий организм-машина»
	1

	3.12
	Правила гостеприимства.

Приглашение в гости, способы приглашения, благодарность за приглашение ,извинения в случае отказа, этические нормы поведения хозяина и гостей, представление гостей друг другу, правила поведения за столом, церемония угощения, беседа за столом, гостеприимство. Правила поведения во время знакомства. Прощание с гостями. Умение вовремя уйти.
	8

	3.13
	Посещение общественных мест.

Общение с людьми различных профессий: билетером, экскурсоводом; посетителями музея, кинотеатра, театра, цирка. Способы выражения своих эмоций. Поведение в детской поликлинике, в детской библиотеке, парикмахерской, в школе, в раздевалке, на перемене, на уроке, в школьной столовой. Умение соблюдать дисциплину, отказ от неуместных каприз.

Изучение правил поведения в общественном транспорте. Понятие о хороших манерах.

Посещение школьной библиотеки. Этикетные формулы общения в библиотеке. Способы «лечения» книг.

Правила поведения на природе.
	10


КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

МОДУЛЬ I «ИСКУССТВО ОБЩЕНИЯ»

	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во 

часов
	Календ. план

	
	3класс
	23
	

	1
	 Вежливость - основа воспитанности
	3
	

	2
	Мои умные помощники 
	2
	

	3
	Умеет ли разговаривать природа
	2
	

	4
	Всё начинается со слова «Здравствуйте» 
	2
	

	5
	Это слово говорят, если вас благодарят 
	2
	

	6
	Как обратится с просьбой к вам? (к тебе?) 
	2
	

	7
	Когда без извинения не обойтись?  
	2
	

	8
	Слово - мостик понимания между людьми (как слушать собеседника и вести себя во время разговора)  
	2
	

	9
	У меня зазвонил телефон (Поговорим по телефону)  
	2
	

	10
	В магазин за покупками (диалог продавца и покупателя) 
	2
	

	11
	К нам гости пришли! 
	2
	


МОДУЛЬ II «ПОЗНАЙ СЕБЯ»

	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во

часов
	Календ. план

	
	3 класс
	26
	

	12
	Правда и ложь
	2
	

	13
	Добро и зло
	3
	

	14
	Волшебники добра
	3
	

	15
	О лени и лентяях
	2
	

	16
	Терпенье и труд все перетрут
	3
	

	17
	Какими в жизни следует быть?
	2
	

	18
	Я и мое настроение
	2
	

	19
	Я могу управлять своим настроением
	2
	

	20
	Эмоции и  мое поведение
	2
	

	21
	Узнай настроение человека
	3
	

	22
	Путешествие в страну чувств
	2
	


МОДУЛЬ III «АЗБУКА ЭТИКЕТА»

	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во

часов
	Календ. план

	
	3 класс
	19
	

	23
	Мое тело
	1
	

	24
	Правила гостеприимства.

Приглашение в гости, способы приглашения, благодарность за приглашение ,извинения в случае отказа.
	2
	

	25
	Этические нормы поведения хозяина и гостей, представление гостей друг другу
	2
	

	26
	Правила поведения за столом 
	2
	

	27
	Церемония угощения 
	2
	

	28
	Прощание с гостями. Умение вовремя уйти
	2
	

	29
	Общение с людьми различных профессий: билетером, экскурсоводом; посетителями музея, кинотеатра, театра, цирка. 
	2
	

	30
	Поведение в детской поликлинике, в детской библиотеке, парикмахерской, в школе, в раздевалке, на перемене, на уроке, в школьной столовой. 
	2
	

	31
	Изучение правил поведения в общественном транспорте. 
	2
	

	32
	Правила поведения на природе.
	2
	


Содержание курса

МОДУЛЬ I  «ИСКУССТВО ОБЩЕНИЯ»

	№

п/п
	Содержание деятельности
	Кол-во 

часов

	
	4класс
	

	1.1
	Азбука общения

Определение понятия общения. Для чего нужно общение? Этапы умения хорошо слушать: услышать, понять и повторить. Признаки плохого умения слушать. Изображение (невербально), как слушаешь: приятеля, воспитателя, учителя. Упражнения «Телефон», «Повтори»,  «Инопланетянин», «Интервью», «Сидя, стоя» (на выбор), сказка- притча «Голова и хвост змеи».
	1

	1.2
	Волшебная палочка - это речь

Наука «риторика», ее значение и история.

Интонация и решение проблем:  тон, темп, громкость речи. Пояснение этих понятий и упражнение  на художественном материале. Передача речью настроения, чувства, состояние говорящего. Ситуации, в которых ты говоришь (темп, тон, громкость). Чистоговорки, скороговорки. Умение вести беседу.
	1

	1.3
	Гостям всегда рады

Мы идем в гости. Кого бы вы пригласили к себе в гости? Знаете ли вы, как приглашать и принимать гостей? Чтение и анализ художественных произведений. Импровизация «Игра в гостей». Анализ ситуации « Ко мне пришли гости». Правила приема гостей в доме и правила поведения для  гостей. Практикум «К нам гости пришли»
	2

	1.4
	Если с другом вышел в путь

Что означает слово «дружба?» Игра на внимание «Это я, это я, это все мои друзья». Стихотворение «Дружный класс». Сюрпризный момент «Пожелания другу».

Обсуждение ситуаций на мультимедийном проекторе

Релаксационное упражнение «Давайте жить дружно».

Разыгрывание и обсуждение ситуаций. Выработка правил крепкой дружбы.
	1

	1.5
	Это - ты, а это – я, а это – все мои друзья

Что ты знаешь о своем друге? Кого можно называть своим другом? Почему мы называем друзьями только некоторых людей? Каким бы ты хотел видеть своего друга? Как ты выбираешь друзей? Что тебя привлекает в них больше всего?  Ты хорошо знаешь своих друзей? Ситуация « Перед днем рождения ты поссорился со своим другом. Пригласишь ли ты друга?», « У тебя сеть сладости. Поделишься ли ты с другом?», «Твой друг заболел. Что ты будешь делать?»
	1

	1.6
	Почему люди ссорятся? 

Сообщение о понятии «ссора» и «конфликт». Рассказать между кем могут происходить конфликты (дети и родители, мужчина, женщина, сверстниками, внутри себя) Обсуждение: С кем вы конфликтуете чаще всего? Что является причиной конфликта? Какие возможные пути решения конфликтов существуют? Нужны ли конфликты? Можно ли избежать конфликтов? Чтение притчи  «Трудно угодить всем» или « Сюжет», Упражнение «Слова», «Лебедь рак и щука», «Порядок», «Наоборот», «Трио», «Отгадай» (на выбор ) с.149 Притчи
	2

	 1.7
	Культурный человек: кто он такой?

Кого называют культурным человеком? Как выглядит культурный человек? Чтение и анализ ситуаций. Игра « Кот и мыши». Загадывание загадок о предметах ухода и быта. Кого бы вы назвали культурным человеком и почему? Показ и рассматривание иллюстраций, репродукций художественных произведений с изображением различных поведенческих ситуаций.
	1

	1.8
	Правила поведения в столовой 

Анализ поведения за столом героев сказки А.Толстого «Золотой ключик». Формулирование правил поведения за столом. Зачем нам нужны правила поведения за столом? Игра «Мозговой штурм» (Выбери верный вариант ответа). Анализ поведения за столом героев сказки А. Милна «Вини- Пух и все-все». Экскурсия в столовую.
	2

	1.9
	Правила поведения в библиотеке 

 Расставьте книги так, чтобы можно было прочитать пословицу. Объясните смысл пословицы? Где живут книги? Когда мы посещаем библиотеку? Рассказ о библиотеке. Правила поведения в библиотеке. Игра « Доскажи словечко» или «Угадай героев книг». Конкурс «Лучший читатель года». Стихотворение « Как мы жили бы без книг?» Экскурсия в библиотеку.
	2

	1.10


	Как дарить подарки?

Нравится ли вам получать подарки?  Как выбрать подарок? Как дарить подарок? Правила этикета при получении подарка.

Поздравление и пожелание. Упражнение « Подарок»

( поздравление бабушке с приездом мартышки и попугая)
	1


МОДУЛЬ II «ПОЗНАЙ СЕБЯ» 

	
	4 класс
	

	2.1
	Добрые дела. «Доброе дело два века живет» 

Чтение и анализ ситуаций из жизни  ребят. Инсценировка рассказа или иллюстрации «Плохо» В.Осеева. Анализ качеств человека. «Как Маша стала Большой», «Старик и яблоня» Л.Толстой. Частушки.
	1

	2.2
	 Жизнь дана на добрые дела 

Добро и зло в человеке. Что значит добрый человек? Почему люди бывают злыми?  

Чтение и обсуждение сказки «Бобовое зернышко» русская народная игра  «Птицы летают», хоровод «Воробышек». Чтение пословиц и поговорок о добре. Упражнение» Я могу победить зло».
	1

	2.3
	Быть скромным - это хорошо или плохо?

Пояснить понятия «скромность», «хвастовство», «зазнайство». Почему люди ценят скромные поступки? Игра « К нам гости пришли» (ситуации). Чтение и анализ художественных произведений. Практическое задание «Хочу быть тоже красивым». Упражнение « Скромный - хвастливый стульчик».
	1

	2.4
	Учитесь быть скромным

Что значит быть скромным? Чтение и анализ художественных произведений и пословиц. 

Разыгрывание и анализ ситуаций. Что нужно помнить, чтобы не стать хвастуном? (правила скромности). 

Упражнение « Я не зазнайка», «Замри».
	1

	2.5 
	Это просто хвастунишки

Пояснение  чем хвастовство отличается от шутки - преувеличения. Конкурс клоунов-хвастунов. 

Этюд «Веселый клоун» Анализ ситуаций. Чтение и анализ рассказа «Хвастливый кубик». Упражнение «Поступки хвастунов» (продолжи рассказ). Обсуждение рассказов.
	2

	2.6
	Быть честным – хорошо или плохо?

Что значит быть честным? Говорить правду  это хорошо или плохо? Почему люди обманывают? Что такое ложь? Чем отличается фантазия от лжи? Игра « К нам гости пришли». Чтение и анализ художественных произведений и пословиц. Игра « Доверие и поддержка». Практическое Задание « Забытый зонтик». Упражнение « Лживый – честный стульчик». Конкурс «Фантазеров « Кто больше сочинит небылиц». Проигрывание ситуаций «Поступки лжецов».
	1

	  2.7
	Учись смело говорить правду

Умеете ли вы говорить правду? Анализ и чтение художественных произведений и пословиц. Практическое задание: «Кто взял карандаш?», «Плохие деньги» (ситуации). Что необходимо сделать, чтобы избежать лжи»
	1

	2.8


	Чем отличается фантазия от лжи?

Пояснение педагога, чем ложь отличается от фантазии. Основные правила для фантазеров. Конкурс фантазеров «Кто больше сочинит небылиц?»  Шутка про лживого мальчика (диалог). «Поступки лжецов» (продолжи рассказ) Обсуждение рассказов. Чтение и анализ рассказа « Волшебная машина».
	1

	  2.9
	Учитесь быть щедрыми

Что такое щедрые поступки? Чтение и анализ художественных произведений и пословиц.

 Разыгрывание и анализ ситуаций. Упражнение « Мне не жалко». Практическое задание « Глупая мышь» (проигрывание ситуации) Что необходимо делать, чтобы не быть  жадным? (правила).
	1

	  2.10
	Быть щедрым – это хорошо или плохо?

Пояснить понятия (щедрость, жадность, бережливость). Что значит быть щедрым? Кого называют щедрым? Примеры собственного щедрого поступка или поступка сверстников. Игра  « К нам в гости пришли…»(ситуации). Чтение и анализ  художественных произведений и пословиц. Практическое задание «Как быть большому зайцу?». Упражнение « Жадный - щедрый стульчик».
	1


МОДУЛЬ III «АЗБУКА ЭТИКЕТА» 

	№

п/п
	Содержание деятельности
	Кол-во

часов

	
	4 класс
	

	3.14
	Вежливость и торжество

Понятия «праздник», «праздник в классе», «эмоции», показать, как эти понятия соотносятся с пониманием эмоционального мира человека. Рыцарский турнир  вежливости.

Понятия «день рождения», «гость», «именинник», правила этикета на дне рождения для гостя. Правила этикета на дне рождения для именинника. Дарение подарков. Сюжетно - ролевая игра «Мы на дне рождения!»

Какое событие может быть праздником? Поздравление по поводу различных дат. Выбор и вручение подарка. Вкус и чувство меры. Организация и проведение празднований.
	8

	3.15
	Я и моя безопасность

Игра «Волшебная скорая помощь»
	1


КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

МОДУЛЬ I «ИСКУССТВО ОБЩЕНИЯ»

	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во 

часов
	Календ. план

	
	4 класс
	14
	

	23
	Азбука общения
	1
	

	24
	Волшебная палочка - это речь
	1
	

	25-26
	Гостям всегда рады
	2
	

	27
	Если с другом вышел в путь
	1
	

	28
	Это - ты, а это – я, а это – все мои друзья
	1
	

	29-30
	Почему люди ссорятся? 
	2
	

	31
	Культурный человек: кто он такой?
	1
	

	32-33
	Правила поведения в столовой 
	2
	

	34-35
	Правила поведения в библиотеке 
	2
	

	36
	Как дарить подарки?
	1
	


МОДУЛЬ II «ПОЗНАЙ СЕБЯ»

	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во

часов
	Календ. план


	
	4 класс
	11
	

	26
	Добрые дела. «Доброе дело два века живет»
	1
	

	27
	Жизнь дана на добрые дела
	1
	

	28
	Быть скромным - это хорошо или плохо
	1
	

	29
	Учитесь быть скромным
	1
	

	30-31
	Это просто хвастунишки
	2
	

	32
	Быть честным – хорошо или плохо?
	1
	

	33
	Учись смело говорить правду
	1
	

	34
	Чем отличается фантазия от лжи?
	1
	

	35
	Учитесь быть щедрыми
	1
	

	36
	Быть щедрым – это хорошо или плохо?
	1
	


МОДУЛЬ III «АЗБУКА ЭТИКЕТА»

	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во

часов
	Календ. план

	
	4класс
	9
	

	22
	Вежливость и торжество Понятия «праздник», «праздник в классе», «эмоции»
	1
	

	23
	Понятия «день рождения», «гость», «именинник», правила этикета на дне рождения для гостя. 
	1
	

	24
	Правила этикета на дне рождения для именинника. Дарение подарков. 
	1
	

	25
	Организация и проведение празднований.
	1
	

	26
	Рыцарский турнир  вежливости.
	1
	

	27
	Поздравление по поводу различных дат. 
	1
	

	28
	Выбор и вручение подарка. Вкус и чувство меры. 
	1
	

	29
	Сюжетно - ролевая игра «Мы на дне рождения!»
	1
	

	30
	Я и моя безопасность
	1
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