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Пояснительная записка

Мы предлагаем совершить увлекательное путешествие по Национальному Парку Нижняя Кама. В ходе экскурсии предусмотрено посещение экскурсантов памятных мест г. Нижнекамска, г. Елабуги, г. Менделеевска. Проходят по экологической тропе национального парка РТ «Нижняя Кама», знакомятся с флорой и фауной парка, а так же с  его историей. Маршрут экскурсии рассчитан, как поход выходного дня.Во время прохождения экскурсии предусмотрены дидактические игры и викторины: «Природная аптека», «Знакомые незнакомцы», «Знание легенд». Здесь ребята отвечают на вопросы викторины, связанные с отношением к природе; решают экологические задачи.
	Обучение и воспитание в области естественных наук невозможно без практической деятельности в природе, без непосредственного контакта ребенка и природы. Живой лес, растущие цветы и кустарники нельзя заменить любыми художественными фотографиями, так как эмоциональное воздействие живой природы надолго остается в памяти ребенка. Подкрепление знаний эмоциями и чувствами дает толчок к размышлениям и сопоставлениям. Кроме того краеведческая деятельность позволяет каждому педагогу предоставить возможность своим ученикам раскрыться «за рамками урока». 
Данный маршрут разработан с учётом природных и исторических особенностей местности, возможностей школы и направлен на  формирование школьников  потребности бережного отношения к природе, создаются предпосылки для  практического изучения предметов естественнонаучного цикла.


Цель  экскурсии:
воспитание чувства патриотизма через повышение осведомленности детей о туристских ресурсах родного края, его культурных и экологических памятниках, ценностях республиканского уровня.
Задачи экскурсии: 
формирование целостного восприятия природы как исторически сложившейся экосистемы, развитие которой оказывается во все большей зависимости от человека.

Вид экскурсии: экскурсия выездная, учебно – тематическая, рассчитана на детей среднего и старшего школьного возраста. 

Методы экскурсионной работы: метод показа, демонстрации, рассказа, беседы, приемы сравнения,  зрительной реконструкции.  

Сезонность – весной, летом и осенью – по всему маршруту, зимой – по части маршрута. 

Актуальность данного маршрута обусловлена важностью внешкольной природоохранной работы на современном этапе и формированием экологической культуры, необходимостью знать и изучать родные места, понимать целесообразность взаимоотношений подрастающего поколения с окружающей средой.
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В степях родных, лесах,
Где все нам с детства мило
Где чистым воздухом
Приятно так дышать,
Есть в травах и цветах
Целительная сила
Для всех, умеющих
Их тайну разгадать.

Добрый день уважаемые путешественники, сегодня мы совершим с вами увлекательное путешествие по Национальному Парку Нижняя Кама. 
 Перед вами знаменитый Святой Ключ – водные ворота города Нижнекамска — ведет свою историю с 1666 года. 
С древних времен бытует сказ о том, как мусульманин Магомет обнаружил здесь икону Святителя Николая Чудотворца. С этого времени родник, названный Святым, стал местом поклонения для мусульман и православных. По мусульманскому преданию здесь же находилась могила булгарского имама, проживавшего в святости. Над могилой был камень с арабской вязью, но он, к сожалению, исчез, а сама могила постепенно забылась. На склоне горы имам вырыл пещеру, в которую можно было проникнуть ползком, рядом выдолбил бассейн для принятия целебных ванн, в который пустил прозрачную воду из источника. Над пещерой соорудил часовню, хорошо видную с реки.
Христиане же верят, что на  Святом месте  нашли Икону Святителя Николая Чудотворца.  Итогом стало то, что люди сошлись в едином мнении насчет святости  так называемого Красного Ключа.
Писатель А. Радищев в дневнике «Путешествие их Сибири» описал Святой Ключ как исключительно красивое место с целебной водой, заметив, что еще в XVI веке из Персии сюда приходили путники за святой водой. При этом они обязательно очищались купанием в бассейне – творении рук булгарского имама.
Святой Ключ вместе с часовней был приписан к Соболековскому приказу, к Пророко-Ильинской церкви. Сюда на молебны съезжались верующие из самых разных стран, как славянских, так и тюркских. Приезжал сюда на богослужение в начале XX века и сам Иоанн Кронштадский – святой духовник царской фамилии.
1882 году елабужские купцы Стахеевы приобрели эти земли у оренбургского генерал-губернатора Н. Крыжановского за 400 тысяч рублей. Стахеевы начали здесь строить роскошную дачу с домами городского типа. Среди построек особенно выделялся размерами и красотой деревянный двухэтажный дом, занимавший 750 квадратных метров, в доме было 20 комнат с непривычными для окрестных жителей большими светлыми окнами. Дом был построен на средства Ивана Григорьевича Стахеева в 1900 году. К сожалению, здание в наше время не сохранилось, оно сгорело в 1967 году. Несколько домов Стахеевых были разрушены во время революции 1917 года. В доме, принадлежавшему зятю И. Г. Стахеева В. В. Чикину, в настоящее время располагается администрация поселка Красный Ключ с котельной в подвальном помещении и изящными балконами. Святой Ключ расположен на левом берегу Камы  в красивом возвышенном месте, заросшем лесом. Еще до революции на Святом Ключе была пристань, к которой причаливали пароходы Камского, Вельского, Волжского и Вятского пароходств. Между Елабугой и Святым Ключом курсировал паром. Стахеевы – династия крупных хлеботорговцев Нижней Камы, экспортировали зерно во Францию, Италию, страны Средиземноморья. Святой Ключ служил пунктом приемки и отправки хлеба, поставлявшегося до Сызрани. Оборот через пристань составлял две тысячи пудов хлеба в год. У Стахеевых на Каме и Волге числилось 20 пароходов и 193 баржи, приписанные к компаниям «Стахеев и сыновья», «Стахеев и наследники». На Святом Ключе действовала рыболовецкая артель численностью в 38 человек, добывающая в год 5000 штук стерляди и 2000 штук сазанов. Были на Святом Ключе и лесопилка, и электрическая станция, и несколько мельниц. Главной достопримечательностью же была дача Стахеевых. По распоряжению Стахеевых расчищался и благоустраивался близлежащий лес. Были завезены семена и саженцы пихты, кедра, голубой ели, ясеня и других пород. Заложены несколько делянок сосновых и еловых рощ, возведены четыре оранжереи. Чрезвычайно велика меценатская и благотворительная деятельность Стахеевых, она ничуть не меньше, чем аналогичная деятельность самых выдающихся династий России: Третьяковых, Щукиных, Морозовых, Мамонтовых и других. Стахеевы из года в год в течение сорока лет отдавали по миллиону рублей на благотворительные цели. На средства Стахеевых в Елабуге и в других российских городах были построены десятки заведений: монастыри, церкви, часовни, торговые ряды, богадельни, приют для престарелых, здание Городской Думы. Трудно было найти в России город, где бы ни было известно имя Стахеевых: они имели золотые прииски в Западной Сибири, нефтяные промыслы, громадные собственные пароходства, заводы и фабрики, мельницы и сотни магазинов.
От Нижнекамска  наш путь лежит к южным границам Национального парка, города Елабуга. Вверх по течению открывается вид на Камско - Криушскую пойму, иначе на Танайские луга. В природе нет ни одного бесполезного растения. Весь зеленый мир – это своего рода аптека, о которой справедливо писал С. Кирсанов:

Я не степью хожу, я хожу по аптеке
Разбираясь в ее травяной картотеке,
        Беспредельная степь, бесконечная степь,
Ты не писанный странный рецепт.

В пойменных лугах Национального парка растет более трехсот видов дикорастущих трав, которые можно употреблять в пищу. 
«Елабуга - красивый, лучший уездный город Вятской губернии… Мощеные улицы, электрическое освещение, водопровод, публичная библиотека… Елабужские храмы известны по всей Каме роскошью внутренней отделки» - это описание, сделанные учеными, писателями, краеведами, побывавшими в этих местах в начале XX века.
Этот маленький городок стал местом паломничества туристов и гостей, поклонников великого певца прикамского леса И.И.Шишкина, кавалерист-девицы, писательницы Надежды Дуровой, поэта XX века Марины Цветаевой, нашедшей здесь приют.
В 1990 году, когда нависла угроза сохранности исторических, культурных памятников, создали Елабужский историко-архитектурный и художественный музей- заповедник И.И.Шишкина, музей- усадьбу Н.А.Дуровой, заповедные территории с образцами построек уездного города, Ананьинский могильник и Елабужское (Чертово) городище.
Символом Елабуги является Чертово городище, одна сохранившаяся от него башня видна издалека, так как расположена на высоком правом берегу Камы.
Вот и Малый Бор расположенный рядом с Елабугой. Прежде чем мы с вами углубимся в лес по экологической тропе, остановимся и посмотрим под ноги на мощеную дорогу. Она называется Екатерининской дорогой, построена около 300 лет назад, тянется по Малому Бору на расстоянии четырех километров. Дорога имела российский статус, о чем свидетельствуют два верстовых столба в черно-белую полосу. Екатерининская дорога вымощена бутовым камнем. Его доставляли сюда крестьяне из окрестных сел, а строили вольнонаемные рабочие и узники, которых гнали на место ссылки в оренбургские степи. Во время ВОВ ее ремонтировали немецкие военнопленные.
А теперь ступаем на экологическую тропу. Здесь мы встретим таблички с названиями растений, наиболее интересными и познавательными, с точки зрения биологии, геологии и других наук. Малый Бор привлекателен тем, что мало нарушен. Он уникален с точки зрения проведения научных исследований, эко просвещения, эко образования или познавательного туризма.
На небольшой площади расположены археологические, исторические и природные памятники. На коротком промежутке пути наблюдается различный ландшафт: тут и бор, и лиственный лес, и опушка, и суходольный луг, и торфяное болото, и пойменные луга и озера.
Я вижу, что здесь собрались истинные любители природы, настоящие экологи, отважные путешественники и предлагаю вам игру «Знание легенд».
Еще до образования Национального парка «Нижняя Кама» на его территории было два памятника природы республиканского значения. Один из них - Большой Бор-благодатное место, где сохранился первозданный облик природы, является колыбелью видов и типично таежных растений, и широколиственных лесов. Именно здесь можно увидеть целые ковры из «красно книжников».
Большой интерес представляют лога: Богатый, Малиновый, Большой, Малый Ерхов, Тулапин, уходящие на 1,5 и более километров в глубь леса. И особенно примечателен Богатый Лог: своим устьем, выходящим к Каме, «разрезает» высокий речной склон. Это место живописное и «сочное» первозданной лесной красой, отображено на знаменитой картине И.И.Шишкина «Кама у Елабуги». Среди его графических работ есть офорт, который имеет вполне конкретный елабужский адрес – это «Богатый лог», более известный под названием «С берегов Камы близ Елабуги» (1885г.). О Богатом Логе по всему Прикамью ходила дурная слава. Угрюмое урочище затаилось в углу, в глубоком овраге на северной окраине Большого Елабужского Бора. Оно наводило ужас на всех, кто проплывал по Каме. Большой Лог известен еще и тем, что в его районе находится одно из немногих в России скоплений останков ископаемых насекомых, приуроченное к отложениям пред казанского под яруса пермской эпохи.
До сих пор мы совершали путешествие по Елабужской земле, где преобладают северные леса, европейская тайга. Теперь переходим в лесостепную зону. В районе города Набережные Челны находится своеобразный геоботанический и ландшафтный стык – леса и степи, пойменных лугов и раздольного водного зеркала реки Камы и водохранилища.
Деревня исчезает без следа
Со всею музыкой своих
сверчков запечных.
Со звонами, которым никогда
Не пересилить гром цехов кузнечных.

Автогигант КамАЗ нанес Набережные Челны на все карты мира, сделал их притягательными для мирового бизнеса. Город стали называть Автоградом, но справедливости ради заметим: имеет богатое прошлое.
В начале 20 века Набережные Челны представляли собой большое село. Оно было центром хлебной торговли на Каме, в Челнах сплошь и рядом стояли водяные и ветряные  мельницы, размещались конторы крупных пароходств, торговые заведения. Сегодня город является вторым по величине в республике после Казани.
	На левом берегу Камы – к северо-востоку  от Шильны – естественной границы между городом Набережные челны и национальным парком – раскинулся лесной массив Кзыл-Тау (Красные горы). Писатель А. Фирсов в 1910 году передает впечатления об увиденном следующими строками: 
«Дремучие, вековые леса смотрятся в тихие воды Камы. Среди сосен и елей резко выделяются темно-зеленые, почти черные, пихты. Как хороша, как изящна эта сибирская красавица! Густая, прямая, как свеча, напоминающая южный кипарис, она высоко вздымается к небу. И чем выше мы едем, тем чаще она встречается. Пошла настоящая камская краса…»
Знаток здешней местности А.С.Пупышев видел участок с соснами и пихтами в возрасте 300 лет. Однажды в осиннике он случайно обнаружил сосну обхватом семь метров. Даже после того, как ствол обхватили трое мужчин, оставалось еще…
О древности Кызыл-Тау свидетельствуют археологические находки мезолитической эпохи, коллекция приказанской керамики. В прошлом этот массив назывался корабельной  Боровецкой рощей, здесь рубили превосходную мачтовую сосну и заготавливали кряжи для верфей Казанского адмиралтейства, основанного Петром I. Памятник природы Кызыл - Тау входит в заповедную зону, и сюда ведет экологическая тропа.
Есть еще один городок, последний в нашем путешествии, приближен к Национальному парку - Менделеевск. В его состав входят бывшие села и поселки: Тихие Горы, Ленино (Камашево), Бондюжскийи и Бондюга.
Историю городов делают люди. В каждом находится личность, заложившая то или иное производство. Но в памяти людской остаются те, кто жил для блага Отечества.
Ранее мы узнали о династии Стахеевых, купцов и меценатов.
Менделеевск порожден промышленниками и купцами Ушковыми. Впервые они заявили о себе в начале 19 века. Основатель династии Кондрат Ушков, используя дешевую водную дорогу по Каме, решил открыть «химическое дело» на уральском минеральном сырье. Он построил Кокшанскийхромпиковый завод, а его сын Капитон в 1850году – новый Бондюжский, возле речного села Тихие Горы.
Современникам более известен Петр Капитонович Ушков (1839-1897г.) продолживший дело отца. Он считается создателем химической промышленности в России.
Дважды приезжал сюда 1893 году Дмитрий Иванович Менделеев, создатель периодической системы химических элементов. Тут он испытывал первую партию бездымного пороха, был научным консультантом по химической технологии. В честь него поселок Бондюжский переименован в город Менделеевск.
Ныне в бывшей заводской конторе товарищества химических заводов «Ушков и компания» расположился краеведческий музей, который является памятником истории республиканского значения.
На сегодняшний день на химическом  заводе производят 40 профилирующих видов продукции, в числе которых особое место занимают бариевые соединения. Соли бария применяются в ведущих отраслях народного хозяйства – машиностроении, нефтедобыче и нефтехимии, строительстве и сельском хозяйстве.
Я предлагаю вам провести викторину «Знакомые незнакомцы».
Дорогие друзья, сегодня мы с вами проехались по чудным уголкам благодатного края под названием национальный парк РТ «Нижняя Кама».
Люди сильны корнями, богатой историей, своими предками, всем тем, что создано до нас. Нам остается только беречь, чтобы и после нас было что сохранять.

Ты, человек, любя природу
Хоть иногда ее жалей,
       В увеселительных походах
Не растопчи ее полей.
Не жги ее напропалую
    И не исчерпывай до дна,
     И помни истину простую
  Нас много, а она одна…


        В завершении нашей экскурсии мы предлагаем посетитьнаш «Фито-бар».  Как мы уже сказали, в национальном парке растет около 300 видов трав, я предлагаю вам попробовать на вкус некоторые напитки. В термосах заварены травы (мята, душица, липа, ромашка, зверобой или другие на выбор). Задача экскурсантов: по вкусу, цвету, запаху определить, какой травяной чай находится в том или ином термосе.

До свиданья, до новых встреч!
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№1



№2

Святой ключ г. Нижнекамск
№3

Церковь ИоанаКрондштатского
№4

Набережная реки Камы 
№5

Дом Стахеевых.
№6

Улица Казанская в Елабуге, вид на здание Женского и Уездного училищ
№7

Университет города Елабуга
№8

Панорама Елабуги, вид с колокольни Троицкой церкви

	№9

Казанская улица города Елабуга
№10

	Памятник Н.А. Дуровой.
№11

Дом Н.А.Дуровой

№12

Памятник И.И.Шишкину
№13

На Шишкинских прудах города Елабуги.
№14



Памятник М.И.Цветаевой.


№15

Офорт И.И.Шишкина «На Каме близ Елабуги»

№16

Красная Горка

№17

№18

Святой Ключ

	Купальня Святого Ключа
№19


	Малый Бор. Екатерининская дорога.






№20

Вход на экологическую тропу
№21
Муравейник.
№22


Кызыл – Тау

№23

Пойменные луга Танайского леса.
№ 24


Чертово городище.

№ 25

Богатый лог
№ 26

Корабельная роща
№ 27

Село Набережные Челны.
№ 28

Мельница 
№ 29

Пристань Набережные Челны.
№ 30

Современный город.

№ 31

Речной порт.
№ 32

Ночной город.
№  33


№ 34

№ 35

Менделеевский химический завод.
№ 36

Город Менделеевск.
№ 37
№ 38

Краеведческий музей города Менделеевск.
№ 39

Разминка

1. Какое дерево одевается листвой позже всех? (Дуб)
1. Как объяснить плач у деревьев? (Сок двигается по сосудам древесины к почкам.Принарушении целостности древесины,  сок вытекает наружу).
1. Какое дерево цветет летом? (Липа, белая акация)
1. Самое популярное дерево в России? (Белая береза)
1. Какие наши деревья «плачут» весной?
1. Какое дерево в молодом возрасте часто называют не своим именем, а путают с одной из его родственниц? (Сосна)
1. Какое дерево по скорости роста может состязаться с бамбуком? (Осина)
1. 8. Какие деревья зацветают весной первыми и почему? (Лещина, тополь, ольха и др.)
1. какие деревья и кустарники являются хорошими медоносами? (Липа, черемуха, боярышник, рябина и др.)
1. Какие деревья и кустарники не меняют цвета листьев осенью? (Сирень, белая акация)
1. Что можно узнать по спиленному пню? (Возраст дерева, стороны света)
1. Как узнать стороны света по стволу дерева? ( С северной стороны ствола, где больше тени и влаги, растет мох.На отдельно растущих деревьях с южной стороны веток больше и листва гуще)


Знание легенд

1. Древнегреческая легенда повествует:
бог лесов и лугов Пан повстречал однажды прекрасную речную нимфу Сирингу — нежную вестницу утренней зари. И так залюбовался ее нежной грацией и красотой, что забыл обо всем. Решил Пан заговорить с Сирингой, но та испугалась и убежала. Пан побежал следом, желая ее успокоить, но нимфа неожиданно превратилась в благоухающий куст с нежными лиловыми цветками. Кусты эти прекрасны ночью, когда кажется, что сама весна окунулась в их душистое море. Хороши они и на рассвете, когда пышные гроздья как бы вырастают из зари и тумана.  (Сирень)
1. Жили-были муж с женой  и было у них двое детей. Старшая дочь, нелюбимая, и имя носила неласковое — Восьмуха. Была она злой, завистливой. Зато меньшего сына, доброго и приветливого, родители ласково называли Романушкой.Невзлюбила ВосьмухаРоманушку и задумала погубить. Завела его в гнилое болото и утопила. Выросло на том месте кудрявое и приветливое деревце и радует стех пор по всей русской земле. В народном календаре есть день, посвященный этому  растению. Это деревце считаетсясимволом счастья и мира в семье. Оно — постоянный спутник девичьих печалей, под ним встречались и расставались, у него просили совета. (Рябина)
1. В Древней Греции это дерево было посвящено богу Солнца, Науки и Искусств - Аполлону. Ветвь этого дерева означала могущество. Венком из его ветвей награждали за спасение жизни и воинские подвиги. С этим деревом связано много сказок, преданий, суеверий, легенд. Древние славяне верили, что оно существовало еще до сотворения мира. Наши предки считали это дерево посвященным богу грома и молнии — Перуну, статую которого они вырубали из этого дерева, а его так и называли «Перуновым деревом» (Дуб)

Лесная аптека

В конверте лежит карточка, на которой перечислены недомогания и растения. Надо сделать правильный выбор лекарственных растений для лечения болезней.

Расстройство желудка                                    Береза
Ревматизм                                                         Черемуха
Цинга                                 Боярышник
Дизентерия                                                        Дуб
Сердечные расстройства                                Рябина
Простуда                                                             Калина
Кровотечение внутреннее                                 Липа
Малокровие                                                         Калина
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Знакомые незнакомцы

1. Оно может жить до 2000 лет.
1. В воде ствол не гниет, а только чернеет и становится крепче.
1. Из него делают бочки и паркет.
1. Пушкин писал, что там сидит русалка.      (Дуб)
1. Оно всегда зеленое или голубое.
1. Из него делают струнные музыкальные инструменты.
1. Зимой птицы на нем строят гнезда и высиживают птенцов.
1. Оно теневыносливое. В таком лесу всегда темно и сыро.       (Ель)

1. Оно выделяет фитонциды, убивающие болезнетворные бактерии.
1. Из него самые лучшие дрова.
1.  Из его коры делают много полезных вещей.
1. Это самое любимое русское дерево.                 (Береза)


1. У него листья сверху зеленые, а снизу бархатные и серебристые.
1. Оно «впитывает» отрицательную энергию , поэтому под ним полезно стоять больным 	людям.
1. Оно быстрее всех заселяет гари.
1. Бобры его любят и заготавливают на зиму.      ( Осина)

1. Ягоду хорошо есть с медом, но после морозов она вкусна сама по себе.
1. Про нее сложено много песен.
1. Кора целебней ягоды.
1. У нее есть родственница с черными плодами — городовина.     (Калина)


1. С его цветков — лучший мед.
1. Изнего делают ложки и лапти.
1. Цветет летом и очень душистое.
1. Отвар цветков незаменим при простуде.      (Липа)


1. Это розовоцветное.
1. Плоды — очень мелкие яблочки.
1. Хорошо помогает при болезнях сердца.
1. Птички любят там вить гнезда, потому что у него много колючек.
                                                                            ( Боярышник) 
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