18 марта 2015 года в Устьянской СОШ состоялся День открытых дверей клуба ФСК «Олимп». В программе мероприятия был проведен открытый урок здоровья во 2 классе 
«Будь здоров! 5 шагов к здоровью» 
ЦЕЛЬ: Познакомить учащихся с основными правилами ЗОЖ.
Воспитательная ценность мероприятия:

-   воспитание у учащихся ценностного отношения к здоровью

-  проявление инициативы и  самостоятельности.

- изготовление буклетов с правилами ЗОЖ

- информационная насыщенность.

- доброжелательная атмосфера во время проведения мероприятия, расширение кругозора, развитие познавательных умений учеников.

Цели урока  достигнуты,  благодаря высокому уровню познавательного интереса учащихся, их активности и сплоченности. 

Организована рефлексия, задачей которой являлось: мобилизовать учащихся на самооценивание и демонстрацию своего эмоционального состояния на уроке. Дети выразили свое эмоциональное отношение к уроку с помощью цветных сердечек.[image: image1.bmp]
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