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Консультация для родителей.

Ребенок кусается.
Грудные дети, пробуя все на зубок, часто кусаются. Таким образом они удовлетворяют свое природное любопытство или выражают восторг. Одни кусаются меньше, другие больше, а некоторые, попробовав укусить свою маму однажды и увидев ее искаженное от боли лицо, оставляют навсегда это занятие.

Другие же, по разным причинам так  и не поняв меру дозволенного, продолжают кусаться и в 2 - 3 года.  Причем, потерпевшими  могут оказаться и они сами. Это случается как правило с детьми, требующими особого или повышенного внимания. Часто дети кусаются, выражая тем самым  свое острое разочарование, отстаивая свою игрушку или оберегая свою территорию.
Кусание – это врожденная реакция, свойственная всем детям.   Ребенок может кусаться, если он напуган, чувствует угрозу, если чувствует свою беспомощность и думает, что его могут обидеть.  Чтобы ребенок изжил то, что заложено в него природой, вам понадобиться время и огромное терпение.
У маленьких детей нет чувства страха, понимания опасности их поступков для самих себя и окружающих. Ребенок может причинить боль другому человеку, так как пока еще не знает, что укусить, толкнуть или ударить кого-нибудь – это так же больно, как если бы направлено было на него. Укусы могут быть вызваны сильными эмоциями ребенка. Чтобы исправить такое положение необходимо организовать совместные игры детей, обучать их выражать свои переживания  словами. В ответ на негативное действие ребенка нужно увести его из комнаты или игровой площадки, объяснить ребенку, что другому больно и пожалеть обиженного. Не нужно часто напоминать малышу, что он поступил не хорошо, так как он может стать еще более раздражительным и начать поступать назло.
Старайтесь хвалить ребенка за хорошие поступки, доброжелательное поведение по отношению к окружающим, в повседневной жизни проявляйте больше внимания к нему и чаще дарите ему свою ласку.
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