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          Физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия  

	№
	Мероприятия
	    Сроки
	Ответственные


	
 1
	
     Подвижные игры на свежем воздухе
	
Ежедневно 
	Классные руководители

	 2
	            Проведение Дня здоровья
	По плану
	Заведующий, вожатая, учитель физкультуры

	 3
 
	     Легкоатлетический кросс «Золотая осень»  
              

	Сентябрь
	Учитель физкультуры  

	 4.
	          Турнир по шашкам и шахматам.
	октябрь
	Учитель физкультуры  

	 
 5
	Соревнование  по мини-футболу.
	
октябрь
	Учитель физкультуры

	 6
	Соревнование по настольному теннису            
	ноябрь
	Учитель физкультуры

	 7
	      Многоборье (ОФП) 5-7класс
	Декабрь
	Учитель физкультуры

	 8.
	          Лепка сказочных героев из снега.
	Декабрь
	Ст.вожатая

	 9. 
 
	                   - День лыжника -

                    Лыжная эстафета.               
     

	         
январь
	Учитель физкультуры

	 10.
	                    Зарница.
	февраль
	Учитель физкультуры

	 11.
	  Эстафета «Веселые старты»  
                             (2-4 классы)
	февраль
	Учитель физкультуры

	12.
	                Сильные, ловкие, смелые.
                                ( 5-7 классы)
	март
	Учитель физкультуры

	13.
	                «Безопасное колесо».
	апрель
	Учитель физкультуры


	14.
	                    Игра «Пионербол»                                                                  
          
	 апрель
	Учитель физкультуры


	15.
	            Легкоатлетическая  эстафета
	 май
	Учитель физкультуры



                 Учитель физической культуры   ___________/ В.А.Шмелёва.


              

