ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА
«Патриот»

1. КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ ПРОЕКТА
Реализацией проекта будет заниматься инициативная группа Большесалырской школы. В настоящее время в России очень остро стоит проблема патриотического воспитания молодёжи. С помощью данного проекта хотелось бы поднять статус призывника, побудить ребят к службе в вооружённых силах, сформировать у школьников коммуникативные навыки, привить навыки здорового образа жизни, привить любовь к малой родине. Эта деятельность нужна как ребятам из инициативной группы,  так и молодёжи, жителям села, учащимся соседних школ района. 
Цель: создать условия для патриотического воспитания молодого поколения путём реконструкции  военно-прикладной полосы препятствий и проведения на её базе ряда военно-спортивных мероприятий.
Задачи:
1. реконструировать военно-прикладную полосу препятствий; 
2. провести мероприятия по плану проекта;
3. привлечь к участию в мероприятиях более 300 человек.

2. КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ, КОМАНДЫ ПРОЕКТА
2.1. Информация об организации-заявителе.
Школа основана 11 января 1969 года, ей - 45 год. Здание  кирпичное, одноэтажное, благоустроенное, имеется 11 учебных кабинетов, спортивный зал, мастерская, кабинет информационных технологий, столовая, спортивная площадка, пришкольный участок. Сегодня школа функционирует как образовательное учреждение, в котором сформировано 11 классов.
В связи  с отсутствием на селе детского сада на базе школы организована работа «Школы раннего развития», которая способствует подготовке неорганизованных детей к школе.  С 2006-2007 учебного года организован и работает при школе физкультурно-спортивный клуб «Крепкий орешек», целью которого является создание условий для развития физической культуры и спорта в образовательном учреждении с привлечением жителей села.  
Количество учителей – 17 человек. 
2.2. Информация о деятельности организации-заявителя. 
С 2005 года воспитанники школьной секции «Веселый турист» включились в проектную деятельность. 
В течение 2006-2008 года инициативная группа Большесалырской школы активно работает над созданием и реализацией проектов. Нами была проведена исследовательская работа по выявлению дефицита двигательной активности дошкольников села Большая Салырь. На основе этого ребятами были созданы проекты «В здоровом теле – здоровый дух» (2005-2006 год) и, как продолжение предыдущего проекта, проект «Взрослые детям – дети взрослым» (2007-2008 год). Проекты одержали победу в конкурсе «100 классных проектов», организуемом компанией РУСАЛ. Денежные средства были потрачены на приобретение инвентаря и благодаря этому туристское деятельность стала активно развиваться в нашей школе.  
По плану проекта «В здоровом теле – здоровый дух» старшеклассники взяли шефство над детьми дошкольного возраста и учащимися начальных классов. В  процессе реализации проекта была организована спортивно-оздоровительная работа, включающая занятия подвижными играми, фитнес-аэробикой, лыжной подготовкой. Одним из важных событий Проекта стало строительство пришкольного катка.	
            Незабываемые впечатления оставили походы выходного дня, поездка детей и родителей в заповедник «Столбы» г. Красноярска, организованные активистами объединения. Для качественной организации походов были приглашены опытные туристы Ачинского глиноземного комбината. 
Реализуя проект «Дети взрослым – взрослые детям»,  в отличие от предыдущего, мы организовали занятия физической культурой не только для детей, но и для взрослых нашего села. Занятия, походы выходного дня, спортивные мероприятия проводили 4 раза в месяц, каждый выходной. В течение года для детей и их родителей инициативная группа ребят организовывала занятия подвижными играми, фитнесом, по лыжной подготовке, шашкам, шахматам и занятия по обучению катанию на коньках. 
В ноябре 2012 года наша школа приняла участие в краевой акции в поддержку Универсиады-2019 в Красноярске «Здоровье нации – богатство края». На базе школы было проведено масштабное мероприятие для жителей  «Туристский бум». В мероприятии приняло участие порядка 70 человек. Итог: наша школа стала победителем акции и была награждена спортивным инвентарем.  
В 2013 году команда школы одержала победу  в грантовом конкурсе «Территория РУСАЛа»  с проектом «Туристский бум». В рамках проекта на базе школы был построен туристский полигон для занятий как спортивным, так и массовым туризмом. Инициативная команда проекта провела ряд массовых спортивно-туристских мероприятий (походы выходного дня, туристские семейные праздники, соревнования по пешему и лыжному туризму, соревнования по ориентированию, мастер-классы) с привлечением молодёжи, учащихся, учителей, педагогов не только села и школы, но и жителей соседних сёл. После реализации проекта полигон активно используется для проведения соревнований и мероприятий.  На базе полигона уже прошла военно-спортивная игра «Зарница» среди учащихся школ Ачинского района. В апреле этого года в рамках акции «Весенняя неделя добра» компанией РУСАЛ был проведён авто-квест «Добрая миля». Одни из этапов - «Станция спортивная» - был расположен на территории туристского полигона Большесалырской школы. Планируется проведение открытых городских соревнований по пешему туризму.  Нужно отметить, что аналогов туристскому полигону в г. Ачинске и Ачинском районе нет.  
2. 3. Информация о команде проекта.
1. Семёнова Елена Леонидовна (учитель физической культуры, педагог дополнительного образования МКОУ ДОД «ДЮЦ Ачинского района»), 34 года - руководитель проекта.
2. Васин Владимир Александрович (учитель технологии), 57 лет - ответственный за техническую часть обустройства площадки.   
3. Кулик Оксана Николаевна (учитель информатики), 32 лет – информационный обозреватель.
4. Шулбаев Алексий Иосифович (ученик 7 класса, 14 лет) – фотограф. 
5. Лядовская Анна Александровна (ученица 8 класса, 14 лет) -  волонтер.
6. Сухомлина Кристина Владимировна (ученица 8 класса, 14 лет) – волонтёр.
7. Адамов Александр Альфредович (ученик 8 класса, 14 лет) – аниматор.
8. Мещерова Юлия Наилевна (ученица 8 класса, 14 лет) – информационный обозреватель.
9. Скопинцева Валерия Ивановна (ученица 8 класса, 14 лет) – аниматор.
10. Лобасов Михаил Иванович (ученик 10 класса, 16 лет) – тьютор.
11. Рубцова Татьяна Владимировна (ученица 6 класса, 13 лет) – тьютор.
12. Фирюлина Луиза Евгеньевна (ученица 7 класса, 14 лет) – тьютор.
13. Лыспак Владислав  Андреевич (ученик 8 класса, 14 лет) – тьютор.
14. Лыспак Николай Андреевич (ученик 7 класса, 13 лет) – тьютор.
15. Перевалов Игорь Сергеевич (ученик 8 класса, 15 лет) – тьютор.

3. ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ
Патриотическое воспитание подрастающего поколения всегда являлось одной из важнейших задач современной школы. Особенно сейчас, когда все чаще можно встретить жестокость и насилие, когда  Россия переживает духовный кризис, проблема гражданско-патриотического воспитания становится все более актуальной. С помощью данного проекта хотелось бы повысить статус призывника, побудить ребят к службе в вооружённых силах, сформировать у школьников коммуникативные навыки, привить навыки здорового образа жизни, любовь к малой родине. Именно учитель, имеющий возможность влияния на воспитание ребенка, должен уделить этой проблеме важнейшую роль в своей деятельности. Инициативная группа проекта провела опрос учащихся школы и молодёжи села допризывного возраса по вопросам военного характера. В результате опроса выяснилось, что 75 % молодых людей считают себя не готовыми к службе в армии, а 66% опрошенных вообще не хотят служить. Положительным результатом опроса считаем 100 % ответ  респондентов на вопрос «Хотите ли вы приобрести основы военной подготовки на базе школы?».
Наша школа малокомплектная. И в связи с этим возникает проблема отсутствия финансирования и специалистов для строительства специальных военных и спортивных сооружений на территории школы. Мы можем создать условия для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями (взглядами, установками, мотивами деятельности и поведения), путём работы над реконструкцией военно-прикладной полосы препятствий и организации военно-спортивных мероприятий на её базе. Ребята школы под контролем руководителя готовы взять на себя строительство и реконструкцию военно-прикладной полосы препятствий.
4.ЦЕЛЬ  И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА
Цель: создать условия для патриотического воспитания молодого поколения путём реконструкции  военно-прикладной полосы препятствий и проведения на её базе ряда военно-спортивных мероприятий. 
Задачи:
1. реконструировать военно-прикладную полосу препятствий; 
2. провести мероприятия по плану проекта;
3. привлечь к участию в мероприятиях более 300 человек.

4. СТРАТЕГИЯ ДОСТИЖЕНИЯ ПОСТАВЛЕННЫХ ЦЕЛЕЙ


1. Военно-прикладная полоса препятствий будет состоять из: 
· «Сломанного моста»; 
· двухметрового забора для преодоления препятствий; 
· «Бума» (бревна для имитации преодоления препятствия); 
· лабиринта;
· ямы для прыжков  в длину;
· опоры туристского полигона для наведения препятствий. 
Площадка на пришкольной территории 60*90 метров. По периметру во внешней части площадки расположен туристский полигон, который будет использоваться в проведении мероприятий. По периметру во внутренней части площадки, будет расположена конструкция из сломанного моста, переходящего в лабиринт, яма для прыжков в длину, двухметровый забор, бревно для преодоления препятствий.
2. Этапы строительных работ:
· отделка сломанного моста доской;
· покраска  «Сломанного моста»;
· покраска столбов;
· покраска лабиринта;
· изготовление двухметрового забора;
· изготовление «Бума»;
· снятие дёрна;
· выкапывание ямы;
· выкладывание ямы плахами по периметру;
· заливка основания ямы бетоном;
· засыпание ямы песком;
· установка бруска для отталкивания;
· отсыпание дорожки для разбега;
· обкашивание территории;
· облагораживание территории (уборка остаточного материала (Земли, строительного мусора), уборка травы).
3. На объекте будут проходить мероприятия военно-спортивной направленности.

4. Этапы работы по проекту:
1 этап реконструкция военно-прикладной полосы препятствий, закупка специального военно-спортивного снаряжения;

2 этап открытие военно-прикладной полосы препятствий, пропаганда военно-спортивной подготовки посредством организации мероприятий; знакомство участников с основами военно-спортивной подготовки; оздоровление участников; 

3 этап организация военно-спортивных мероприятий для взрослых, детей, молодёжи села, позволяющих наладить дружеские взаимоотношения между участниками, сформировать коммуникативные навыки, повысить статус призывника, побудить ребят к службе в вооружённых силах;

4 этап популяризация военно-спортивной подготовки на территории Ачинского района,  приобщение к занятиям военно-спортивным занятиям населения и начальной школы, закрепление дружеских отношений. 

12-20.09.2014 Открытие военно-прикладной полосы препятствий. 
Это мероприятие включает в себя:
· церемонию торжественного открытия;
· мастер-классы по огневой подготовке; 
· мастер-классы по прохождению военно-прикладной полосы препятствий;
· мастер-класс по сборке – разборке АК;
· апробация желающими военно-прикладной полосы препятствий участниками (взрослые, дети, молодёжь села); 
Планируется привлечь более 100 зрителей из них более 70 участников. Для безупречной организации и проведения мероприятия будут приглашены специалисты воинской части г.Ачинска. На полигоне будет проведён мастер-класс по прохождению 6 препятствий военно-спортивной полосы: 
1. «Сломанный мост»,
2.  лабиринт,
3.  перепрыгивание ямы для прыжков в длину,
4.  стрельба из пневматического оружия, лёжа в цель, 
5.  бег по «Буму»,
6.  перепрыгивание двухметрового забора, 
7.  метание гранаты в цель. 
Ребята секции туризма будут выступать в роли организаторов, инструкторов, тьюторов. Им необходимо продемонстрировать прохождение препятствий и после этого обеспечить консультативную помощь при прохождении участниками этапов интерактивной площадки. Здесь каждый участник сможет попробовать себя в стрельбе, метании гранаты в цель, перелазании через двухметровый забор и т. д. 
На мероприятие будут приглашены:
· Глава Ачинского района;
· Начальник управления образования Ачинского района;
· Главный специалист по физической культуры Ачинского района;
· Директор МКОУ ДОД «ДЮЦ Ачинского района»;
· Руководители ОУ района;
· Директор и специалисты  МКОУ ДОД «ЦДТ», г. Ачинск;
· Местные СМИ: ТВ, газета.
· 3 участника районной фотошколы для фотосопровождения мероприятия. 
· Директора цента социальных программ РУСАЛа.

26.10-3.11.09.2014 Военно-туристский фестиваль «Золотая осень» 
Мероприятие, которое планируем провести в соревновательной форме среди учащихся, учеников школы, родителей, педагогов и приглашённой сборной команды педагогов и учащихся соседней Преображенской СОШ Ачинского района (школа принадлежит к одному сельскому совету с Большесалырской СОШ). Планируется формирование 6-7 команд, что составляет около 42 человек. Команды по 6 человек участвуют в личном первенстве по видам, а затем  с помощью инструкторов «Центра дополнительного образования г. Ачинска» одевают специальное снаряжение и всей командой проходят намеченные этапы. Фестиваль будет включать несколько видов:
1. соревнования по стрельбе из пневматической винтовки стоя;
2. соревнования по метанию гранаты;
3. соревнования по сборке разборке автомата Калашникова;
4. военно-туристская  эстафета;
Перечень возможных этапов военно-туристской эстафеты:
· преодоление «Сломанного моста»;
· преодоление двухметрового забора;
· переправа по параллельным верёвкам;
· бег по буму;
· «Бабочка»;
· крутонаклонная переправа в вверх;
В соревнованиях стрельбе из пневматической винтовки стоя, по метанию гранаты, по сборке - разборке автомата Калашникова будет подводится лично-командный зачет. По военно-туристской эстафете будет учитываться командный результат. Победители и призёры награждаются грамотами, сертификатами и призами. 
Гости праздника: 
· Главный специалист по физической культуре и спорту Ачинского района;
· Корреспондент  газеты «Молодёжный портал»;
· Местные СМИ.

18.10.2014 Соревнования допризывной молодёжи
 Участниками мероприятия будут учащиеся старших классов, молодёжь села. В отдельной категории будут соревноваться и девочки. Планируется привлечение более 30 участников и 50 зрителей. Ребята будут выполнять различные задания, соревнуясь в ловкости, силе, знаниях военных основ.
Соревнования по видам:
· метание гранаты на дальность;
· бег 100 м.;
· бег 3000 м. 2000 м. (девочки);
· подтягивание;
· стрельба с колена;
· сборка разборка автомата Калашникова. 
Результат в личном первенстве по видам будет подводиться по наибольшей сумме баллов.
Победители и участники награждаются грамотами, сертификатами и подарками. 
25.10.2014  Военно-спортивная игра «Зарница»
Участниками этого мероприятия станут более 8 команд нашей и соседних школ по 6 человек. Планируется привлечь более 48 участников и 60 зрителей. В команды планируется включить как мальчиков, так и девочек старших классов школы.  Мероприятие пройдёт по принципу квеста. Из участников этого мероприятия формируются отряды  специального назначения, которые, пройдя все препятствия,  должны будут прийти на финиш быстрее всех, при этом выполнив все задания на время на каждой станции. Команды смогут показать знания в ориентировании на местности, в оказании первой доврачебной помощи, в транспортировке пострадавшего через препятствия с помощью специального туристского снаряжения, в переноске боеприпасов, в преодолении препятствий по-пластунски, через болото.
Состязание происходит на территории пришкольного участка, включая туристский полигон и военно-прикладную полосу препятствий. Возможные задания и этапы:
· станция медицинская;
· станция огневая;
· станция боеприпасная;
· станция «Ориентирование»;
· станция «Сломанный мост»;
· станция прыжковая;
· станция туристская.
Победители и призёры награждаются грамотами, сертификатами и призами. Мероприятие заканчивается чаепитием.
Приглашённые на мероприятия:
· Глава администрации Ачинского района;
· Директор МКОУ ДОД «ДЮЦ Ачинского района»;
· Главный специалист по физической культуре и спорту Ачинского района;
· Участники (2 человека) молодежной газеты «Молодёжный портал» Ачинского района, участники фотошколы (2 человека) – для освещения в СМИ мероприятия.
Поездка в заповедник «Столбы» г. Красноярска
Поездка в заповедник «Столбы», проводится с целью углубления познаний родного края, природного ландшафта, достопримечательностей малой родины. Участники получат возможность преодолеть новые не типичные природные препятствия,  отличные  от стандартизированной полосы препятствий. В поездку будут включены участники проекта, допризывная молодёжь, инициативная группа проекта, учителя школы, жители села (участники мероприятий, около 42 человек).  Также это мероприятие  по  сплочения участников проекта. Подобные поездки  стали традиционными на нашей территории,  проходят с привлечением местных СМИ.  
6. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Дата
	Мероприятия
	Результаты
	Механизмы измерения результатов 

	1.07-31.08
	Реконструкция военно-прикладной полосы препятствий, закупка оборудования
	Подготовка к реализации проекта
	Финансовый отчет Фотоотчет о ходе строительства, выставление новостей на сайте МКОУ Большесалырской СОШ, фотоотчёт  

	2-4.07.2014
	Отделка «Сломанного моста» доской
	«Сломанный мост» готовый к эксплуатации
	Выставление новостей на сайте МКОУ Большесалырской СОШ  

	7-8.07.2014
	Покраска  «Сломанного моста»
	Освобождение от мусора прошлогодней травы территории в 700 м2
	Чистота площадки

	9-10.07.2014
	Изготовление двухметрового забора
	Двухметровый забор готовый к эксплуатации как элемент препятствия военно-спортивной полосы  при организации мероприятий 
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта. 

	9-10.07.2014
	Изготовление бума
	Бревно готовое к эксплуатации как элемент препятствия военно-спортивной полосы при организации мероприятий
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта.

	14-21.07.2014
	Изготовление ямы для прыжков
	Яма для прыжков как элемент препятствия военно-спортивной полосы при организации мероприятий
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта. Фотоотчет.

	14-15.07.2014
	Выкапывание ямы, снятие дёрна, выкладывание ямы плахами по периметру
	Подготовленная территория для заливки бетона
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта. 

	16.07.2014
	Заливка основания ямы бетоном
	Основание ямы готовое к засыпке песком
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта.

	17.07.2014
	Засыпка ямы песком
	Яма для прыжков как элемент препятствия военно-спортивной полосы при организации мероприятий
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта. 

	1.07-31.08.
2014
	Обкашивание 
территории
	Поддерживание порядка на территории (3-х разовое обкашивание)
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта. Фотоотчёт 

	4-15.08.2014
	Покраска опор туристского полигона
	24 столба, готовые к эксплуатации
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта. Фотоотчёт

	12-20.09.2014
	Открытие военно-прикладной полосы препятствий
	Знакомство и апробация военного снаряжения, военно-прикладной полосы препятствий (более 100 участников)
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Лист регистрации участников мероприятия. Фото, видео отчеты, репортаж в газетные и ТВ СМИ, на сайте ДЮЦ

	26-3.09.2014 
	Военно-туристский фестиваль «Золотая осень»
	Развитие военно-спортивного направления. Мотивация к занятиям общей физической подготовкой учащихся средей и начальной школы (более 80 человек)
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Лист регистрации участников мероприятия. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ

	11.10.2014
	Поход выходного дня
	Знакомство участников проекта
Освоение основных правил пребывания в полевых условиях, разбивка бивака (20 человек)
	Фиксирование этапа в Дневнике по реализации проекта. Лист регистрации участников мероприятия. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ, фиксирование результатов похода в журнале учёта работы педагога дополнительного образования

	18.10.2014
	Соревнования допризывной молодёжи
	Закрепление основ военно-спортивной подготовки,  рост статуса призывника, мотивация участников мероприятия к службе в вооружённых силах, 
	Фиксирование этапа в электронном Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Лист регистрации участников. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ

	25.10.2014
	Военно-спортивная игра «Зарница»
	Совершенствование знаний и умений работы  в команде на военном полигоне школы, работы с макетом АК, с пневматическим оружием и т. д.
	Фиксирование этапа в электронном Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Лист регистрации участников мероприятия. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ

	1.11.2014
	Экскурсия в воинскую часть
 г. Ачинска
	Знакомство  участников проекта с военной частью, мастер-класс от служащих части по огневой подготовке, мотивация участников к  службе в вооружённых силах
	Фиксирование этапа в электронном Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ

	15.11.2014
	Поездка в заповедник «Столбы»
 г. Красноярска
	Познавательная поездка для участников проекта  (более 40 человек)
	Фиксирование этапа в электронном Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ

	6.12.2014
	Соревнования по биатлону
	Выявление лучших ребят (более 20 участников, 40 зрителей), совершенствование навыков стрельбы лёжа, предпрофильная подготовка
	Фиксирование этапа в электронном Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ

	20.12.2014
	Лыжный поход выходного дня
	Освоение знаний по пребыванию в полевых условиях зимой, разбивка бивака, приготовление пищи на костре, рефлексия проекта.
	Фиксирование этапа в электронном Дневнике по реализации проекта на сайте школы. Фото, видео отчеты, статьи в СМИ, на сайте ДЮЦ



7.ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ
Во-первых, площадка станет тренировочным комплексом для подготовки ребят, занимающихся в секциях ФСК к соревнованиям военно-патриотического направления.
Во-вторых,  поменяется отношение допризывной молодёжи к службе в вооруженных силах России.
В-третьих, в проект будет включено (обученно) более 300 человек.
8. ДАЛЬНЕЙШЕЕ РАЗВИТИЕ ПРОЕКТА
Реконструированная полоса препятствий станет постоянным местом проведения школьных, поселковых, районных военно-спортивных мероприятий (военно-спортивная игра «Зарница», соревнования допризывной молодежи  и т. д.).
Проект станет заделом для строительства комплекса и сдачи нормативов ВФСК (физкультурно-спортивного комплекса).

