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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
внеурочной деятельности 

патриотического направления 

«Юный друг полиции»

34 часов

5-7 классов

Программу составила

 Монгуш Ч. Н.

Хову-Аксы 2014г

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании»,  
-Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Российской Федерации, утвержденного приказом Минобразования РФ 
-Учебного плана муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы с. Хову-Аксы на 2014 – 2015 учебный год;
-Годового календарного графика муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы с. Хову-Аксы  на 2014 – 2015 учебный  год.

Направленность  программы:

Программа «Юный друг полиции» учащихся направлена на воспитание в каждом ученике законопослушного гражданина и патриота, на раскрытие способностей и талантов учащихся, подготовку их к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире.



Значительное место в общей структуре правонарушений занимает преступность несовершеннолетних. Уровень подростковой преступности растет, что в значительной мере предопределяет будущую ситуацию России. Растет число подростков неуспевающих в учебе, употребляющих алкоголь и наркотики, совершающих уголовные преступления. И все это заставляет задуматься, ведь от того, чем занимается подросток в свободное время, как организует свой досуг, зависит дальнейшее формирование его личностных качеств, потребностей, ценностных ориентаций, мировоззренческих установок, а в целом предопределяет его положение в обществе. В  связи с этим возникла необходимость усилить правовое обучение учащихся в школе во внеурочное время.
Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность:

- при переходе на федеральные государственные стандарты второго поколения, современные требования к образованию предусматривают необходимость сконцентрировать своё внимание на воспитание законопослушного гражданина, усилить правовое обучение вовремя внеурочной деятельности

- воспитание личности, хорошо знакомой с современными проблемами безопасности жизни, осознающей их исключительную важность, стремящейся решать эти проблемы и при этом разумно сочетать личные интересы с интересами общества.
Формы и методы работы
Занятия по данной программе проводятся инспектором по профилактической работе с несовершеннолетними, с привлечением сотрудников полиции ТП № 12 «Тандинский» Чеди-Хольского района.

Программа рассчитана на 1 часа в неделю (34 часов в год). В течение периода обучения  знакомятся с законом «О полиции» в доступной игровой форме, с использованием средств ИКТ.

Важно решать вопросы комплексно, воссоединив практические и теоретические занятия в непрерывный процесс обучения и воспитания, начиная с раннего возраста.

Рабочая программа предусматривает групповую и коллективную работу учащихся, совместную деятельность учащихся и родителей, закрепление получаемых знаний во время практических занятий и мероприятий по правовому воспитанию, строевой подготовки, огневой подготовки.
Основными направлениями работы ЮДП:
1.  Воспитание преданности своей Родине на героических, боевых и трудовых традициях полиции, формирование правосознания, гуманного отношения к людям, чувства товарищества.

2.  Углубленное изучение правовых знаний, овладение спортивными навыками (знакомство со средствами защиты, боевыми приемами) и оказание первой  медицинской помощи, предупреждение правонарушений среди учащихся школы.
3.  Проведение разъяснительной работы на правовые темы в школе с использованием ИКТ.

4.  Участие в смотрах и слетах ЮДП, конкурсах и соревнованиях.

5. Организация профилактической  и воспитательной работы учащимися  школы.
Формирование универсальных учебных действий

Личностные

·  принятие образа «законопослушный гражданин, патриот»;

·  самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;

·  уважительное отношение к окружающим;

·  осознание ответственности человека за общее благополучие;

·  этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;

·  положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Юный друг полиции»;

·  способность к самооценке;

·  начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.

Метапредметные

·  навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;

·  умение ставить и формулировать проблемы;

·  навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;

·  установление причинно-следственных связей;

Регулятивные 

·  использование речи для регуляции своего действия;

·  адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;

·  умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;

·  умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;

Коммуникативные

В процессе обучения дети учатся:

·  работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;

·  ставить вопросы;

·  обращаться за помощью;

·  формулировать свои затруднения;

·  предлагать помощь и сотрудничество;

·  слушать собеседника;

·  договариваться и приходить к общему решению;

·  формулировать собственное мнение и позицию;

·  осуществлять взаимный контроль;

·  адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Принципы программы:
* Непрерывное дополнительное образование как механизм обеспечения полноты и цельности образования в целом. Вовлечение каждого ребёнка в активную деятельность.

* Развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и профессионального самоопределения в системе внеурочной деятельности. Учёт возрастных особенностей детей.

* Единство и целостность партнёрских отношений всех субъектов дополнительного образования.

* Системная организация управления учебно-воспитательным процессом. 

* Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.

* Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). Связь теории с практикой.

Направления реализации программы:

1. Создание оптимального педагогически организованного пространства проведения обучающимися свободного времени.

2. Проведение необходимых для оптимальной занятости обучающихся в свободное от учёбы время организационно-управленческих мероприятий.

3. Совершенствование содержания, форм и методов занятости обучающихся в свободное от учёбы время.

4. Информационная поддержка занятости обучающихся в свободное время.

5. Научно-методическое обеспечение занятости обучающихся во внеурочное время.

6. Совершенствование уровня кадрового обеспечения.

7. Совершенствование материально-технической базы организации досуга обучающихся.
Цель:
- пропаганда и сохранение традиций полиции, военно-патриотическое воспитание несовершеннолетних;

 - формирование гражданского правосознания подростков;

- популяризация деятельности сотрудников полиции, их влияние на правовое и духовное развитие подрастающего поколения;

- совершенствование работы по профессиональной ориентации учащихся старших классов на службу в структурных подразделениях органов внутренних дел;
- пропаганда ЗОЖ;

- распространение правовых знаний среди учащихся.

Задачи:

- профилактическая  работа по предупреждению правонарушений в подростковой среде;
- просветительская  работа среди учащихся по правовым вопросам, снижение «правового нигилизма» учащихся, создание системы стимулов для ведения законопослушного образа жизни;

-повышение уровня доверия населения к правоохранительным органам;

- формирование у учащихся правовой культуры, свободного  и ответственного самоопределения в сфере правовых отношений с обществом.
- обучение решению задач правового воспитания, связанных с проблемой морального саморазвития и самосовершенствования.

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы:
Программа рассчитана на детей в возрасте от 11 до 17 лет.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ      
	№ п\п
	Название раздела, тема урока
	Количество часов
	Содержание учебного раздела

	1.
	Введение.
	1
	Инструктаж по техники безопасности. 
	Правила безопасности на уроке. Правила безопасности во время физической подготовки. Правила безопасности во время строевой подготовки. Правила безопасности во время огневой подготовки.

	2.
	Становление и развитие органов внутренних дел Российской Федерации.
	8
	Становление и развитие органов внутренних дел Российской Федерации. История МВД Республики Тыва. История создания ЮДП нашей школы. Основы огневой подготовки.

	Строевая подготовка - строевая подготовка: разучивание различных команд. Физическая подготовка.

	3.
	«Я - гражданин России.
	8
	Россия  –  Родина моя. Символы государства – герб, флаг, гимн. Символы правоохранительных органов России.
	Строевая подготовка: разучивание различных команд. Огневая подготовка. Физическая подготовка.

	4.
	Вступление в отряд «Надежда» Юных друзей полиции Хову - Аксынской средней школы.
	9
	Присяга. Права и обязанности  ЮДП. Законы ЮДП. Задачи ЮДП. Избрание командира и членов ЮДП.
	 Строевая подготовка: разучивание различных команд. Огневая подготовка. Физическая подготовка. Участие в кожуунном слете ЮДП.

	5.
	Основные законы в Российской Федерации.
Участие в параде 9 мая.
	8
	Что такое хорошо, что такое плохо. Нужны ли правила. Царство закон, царство беззакония. Что такое право. 9 мая – Парад Победы.
	Строевая подготовка. Парад Победы.


Согласовано:

Зам. директора по УВР

__________Дирчин С.А.

От «___»_________2014г
Календарно-тематическое планирование по внеурочной деятельности
Количество часов в неделю - 1, количество учебных недель – 34, количество часов в год-34.

	№ урока

п\п
	Тема урока
	Дата
	Тип урока
	Элементы содержания
	Предметные результаты
	Универсальные учебные действия

	1. 
	Инструктаж по техники безопасности.
	
	Лекция
	Правила безопасности на уроке. Правила безопасности во время физической подготовки. Правила безопасности во время строевой подготовки. Правила безопасности во время огневой подготовки.
	Знать: алгоритм действия безопасности в различных ситуациях.
Уметь: применять инструктаж по техники безопасности
	Усвоение новых знаний

	2. 
	Становление и развитие органов внутренних дел Российской Федерации.
	
	Лекция
	Формирование и история развития дореволюционной полиции, советской и полиции сегодня.
	Знать: историю полиции.
Уметь: различать периоды становления и развития полиции.
	Усвоение новых знаний

	3. 
	Строевая подготовка - строевой устав.
	
	Лекция
	Общие сведения об строевом уставе вооруженных сил РФ от 11 марта 2006 г. № 111.
	Знать: понятия строй и строевые приемы.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  
	Усвоение новых знаний

	4. 
	Строевая подготовка разучивание различных команд.
	
	Практическое занятие
	Построения и перестроения на месте и в движении
	Знать: построения и перестроения на месте и в движении.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  
	Усвоение новых знаний через практические упражнения

	5. 
	История МВД Республики Тыва.

	
	Лекция
	История  советской и полиции сегодня.
	Знать: историю полиции.

Уметь: различать периоды становления и развития полиции.
	Усвоение новых знаний

	6. 
	История создания ЮДП – нашей школы
	
	Лекция презентация
	Приказ № 88 «О создании в школах отрядов ЮДП». 
Приказ МВД № 408 « О проведении 1 республиканского слета ЮДМ».
	Знать: историю и достижения ЮДП нашей школы.

Уметь: ставить цель.
	Усвоение новых знаний

	7. 
	Физическая подготовка
	
	Практическое занятие
	Подтягивание на турнике, перекладине  – для мальчиков. Нормативы.
	Знать: технику подтягиваний.
Уметь: правильно выполнять упражнения.
	Усвоение новых знаний через практические  упражнения

	8. 
	Огневая подготовка 
	
	Лекция
	Огневая подготовка – общие понятия и определения. 
	Знать: понятия и определения  огневой подготовки. Основы стрельбы.
Уметь: использовать знания огневой подготовки.  
	Усвоение новых знаний

	9. 
	Строевая подготовка разучивание различных команд.
	
	Практическое занятие
	Построения и перестроения на месте и в движении
	Знать: построения и перестроения на месте и в движении.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  
	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	10. 
	 «Я – гражданин России. Россия –Родина моя.
	
	Лекция
	Познакомить с понятием Родина, страна, «малая Родина», столица, Москва – столица России.
	Знать: понятия Родина, гражданин, патриотизм.
Уметь: обсуждать и давать оценку различных ситуаций.
	Усвоение новых знаний

	11. 
	Физическая подготовка
	
	Практическое занятие
	Силовые комплексные упражнении - для девочек. Нормативы.
	Знать: технику выполнения силовых - комплексных упражнений.
Уметь: правильно выполнять упражнения.
	Усвоение новых знаний через практические  упражнения

	12. 
	Символы государства – герб, флаг, гимн России.
	
	Лекция презентация
	Знакомство с символикой страны и Республики Тыва и правилами  поведения  при  прослушивании  гимна
	Знать: символы России и Республики Тыва.
Уметь: применять их в жизни.
	Усвоение новых знаний

	13. 
	Строевая подготовка разучивание различных команд.
	
	Практическое занятие
	Ходьба в строю.
	Знать: ходьбу в строю, четко и правильно выполнять.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  


	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	14. 
	Символы правоохранительных органов МВД России.
	
	Лекция презентация
	Знакомство с символикой правоохранительных органов МВД России.
	Знать: символы правоохранительных органов МВД России .

Уметь: применять их в жизни.
	Усвоение новых знаний

	15. 
	Огневая подготовка.
	
	Экскурсия 
	Знакомство с оружием применяемых на страже порядка.
	Знать: специальные средства на страже порядка.
Уметь: различать виды  спец. Средств.
	Усвоение новых знаний

	16. 
	Физическая подготовка
	
	Практическое занятие
	Силовые комплексные упражнении - для девочек. Нормативы.
	Знать: технику выполнения силовых - комплексных упражнений.
Уметь: правильно выполнять упражнения.
	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	17. 
	Строевая подготовка смотр и показ различных команд.
	
	Зачет
	  Смотр  и показ различных команд.
	Знать: ходьбу в строю, четко и правильно выполнять.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  


	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	18. 
	 Подготовка к вступление в отряд «ЮДП». 
	
	Лекция - беседа
	Присяга - официальная и торжественная клятва. Права и обязанности ЮДП.
	Знать: наизусть присягу. Права и обязанности.
Уметь: достойно выполнять данную присягу.
	Усвоение новых знаний

	19. 
	Строевая подготовка.
	
	Практическое занятие
	Разучивание различных команд: «В шеренгу по два – Становись!». «В колонну – Становись!»
	Знать: технику  исполнение различных команд.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  


	Усвоение новых знаний через практические  упражнения

	20. 
	Подготовка к вступление в отряд «ЮДП».
	
	Беседа
	11 законов ЮДП. Примеры.
	Знать: основные законы ЮДП.
Уметь: использовать законы ЮДП в жизни.
	Усвоение новых знаний

	21. 
	Огневая подготовка
	
	Практическое занятие
	Материальная часть пистолета Макарова
	Знать: Устройство работы пистолета Макарова.
Уметь: разбирать и собирать ПМ
	Усвоение новых знаний через практические  упражнения

	22. 
	Подготовка к вступление в отряд «ЮДП».
	
	Беседа
	Права и обязанности ЮДП.
	Знать: Права и обязанности членов.
Уметь: правильно исполнять обязанности ЮДП.
	Усвоение новых знаний

	23. 
	Физическая подготовка.
	
	Практическое занятие
	Челночный бег
	Знать: технику выполнения челночного бега.
Уметь: правильно выполнять упражнения.
	Усвоение новых знаний через практические  упражнения

	24. 
	 Подготовка к вступление в отряд «ЮДП».
	
	Беседа
	Задачи ЮДП. Избрание командира ЮДП младшей группы.
	Знать: Задачи ЮДП
Уметь: Предотвращать их в жизнь ЮДП.
	Усвоение новых знаний

	25. 
	Строевая подготовка.
	
	Практическое занятие
	 Разучивание различных команд: «В шеренгу по два – Становись!». «В колонну – Становись!»
	Знать:  технику исполнения различных команд.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  


	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	26. 
	Вступление в отряд «ЮДП».
	
	Торжественный смотр ЮДП.
	 Вступление в отряд «Надежда». Принятие присяги работниками полиции.
	Знать: Присягу.
Уметь: четкий строевой марш.
	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	27. 
	Основные законы в Российской Федерации
	
	Лекция
	Конституция - основной закон государства. Кодексы. Федеральные законы.
	Знать: о законах РФ.
Уметь: различать кодексы.
	Усвоение новых знаний

	28. 
	Строевая подготовка.
	
	Практическое занятие
	Разучивание различных команд: «Направо – Становись!». «Налево – Становись!» . 
	Знать:  технику исполнения различных команд.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  


	Усвоение новых знаний через практические  упражнения

	29. 
	Что такое хорошо, что такое плохо. Нужны ли правила.
	
	Беседа
	Раскрытие понятий и обсуждение поступков, соответствующих этих понятий.
	Знать: понятия плохого и хорошего.
Умет: различать плохое от хорошего.
	Усвоение новых знаний через примеры.

	30. 
	Огневая подготовка
	
	Практическое занятие
	Материальная часть пистолета Макарова
	 Знать: Устройство работы пистолета Макарова.

Уметь: разбирать и собирать ПМ на время.
	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	31. 
	 Царство закон, царство – беззаконие. Что такое право.
	
	Беседа
	Раскрытие понятий закон и беззаконие. Понятие право.  
	Знать: о неразрывности прав и обязанностей, необходимости уважения прав других. Что такое право.
Уметь:  действовать при ущемлении прав.
	Усвоение новых знаний через примеры.

	32. 
	Строевая подготовка.
	
	Практическое занятие
	Подготовка к параду. Разучивание различных команд: «Шагом Марш!». «Правое плечо - Вперед!». «Левое плечо - Вперед!». «На месте - Стой!»
	Знать:  технику исполнения различных команд.
Уметь: исполнять по команде их исполнение.  


	Закрепление новых знаний через практические  упражнения

	33. 
	Участие в параде 9 мая
	
	Торжественный смотр
	Коллективная  участие в параде Победы.
	Знать:  проводятся парады Победы.
Уметь: достойно принять участие в Параде Победы.
	Усвоение новых знаний через практические  упражнения

	34. 
	 Создание -портфолио
	
	Обобщение и систематизация знаний
	В портфолио ученика включаются фото и видеоизображения продуктов исполнительской деятельности.
	Знать: о портфолио.

Уметь: собирать портфолию.
	Подведение итогов за год.


Перечень информационно-методического обеспечения

Печатные пособия:

1. Азбука Права. Н.Н. Бобкова. Волгоград 2006г.

2. Всеобщая декларация прав человека. 1948г.

3. Декларация прав ребенка 1959г.

4. Конвенция ООН по правам ребенка. 1990г.

5. Закон «О полиции»

