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Пояснительная записка

Актуальность проблемы

Подростковая наркомания является одной из самых острых социальных проблем. 
Во всём мире отмечается рост употребления наркотической продукции подростками, часто наркотики доступны подросткам на улице, в обществе сверстников, подобные прецеденты встречаются в школах и колледжах. В связи с этим был разработан проект  «Не будь зависим!», были вовлечены все студенты группы. Обоснование выбора профилактического направления организации учебно-воспитательной работы классного руководителя в учебной группе определился рядом факторов:
- гендерный фактор: в учебной группе РА 10 обучается 32 студентов, из них 27 юношей и 5 девушек; 
- возрастная группа: средний возраст студентов – 17 лет. Это возраст, где ведущим видом деятельности является общение со сверстниками, самоутверждение в их среде. Для молодых людей этого возраста свойственно снижение родительского авторитета, снижение уровня тревожности, отсутствие обеспокоенности за собственное здоровье, неумолимая тяга попробовать в жизни все;
- социальный статус обучающихся:  50% обучающихся в группе  относятся к категории неполных семей, имеют невысокий уровень дохода, имеются студенты-сироты;
- социальная опасность наркомании как антигуманного, антиобщественного разрушительного явления.
Проект является системой профилактических мероприятий негативных зависимостей среди молодежи. Проект направлен на формирование общих компетенций здорового образа жизни. 
Профилактическая работа будет эффективной, если дети и взрослые получат своевременную объективную информацию о последствиях употребления наркотиков, если дети приобретут навыки межличностного общения со сверстниками, взрослыми, если учащиеся приобретут опыт решения проблем без помощи наркотиков, если в борьбе с наркотиками ребёнок, родители, педагоги будут едины.
Целевой проект «Твой выбор – профилактика наркомании среди молодёжи» разработан  в рамках общеколледжной  комплексной Программы «Мой выбор» - профилактика наркомании среди студентов ФГОУ СПО «Омский авиационный колледж имени Н.Е. Жуковского», реализуемого в образовательном учреждении с 2010 года.
Цель проекта:  профилактика употребления наркотических средств среди студентов учебной группы.
Задачи: 
1. Информационное просвещение и консультирование   студенческо – родительской аудитории;
2. Формирование стойкого личностного убеждения о вреде наркотиков среди студентов группы;
3. Формирование компетенций ЗОЖ.

Направления  работы:
1. Просветительско – информативная деятельность.
2. Коллективно – творческая деятельность.
3. Сотрудничество с наркологическим диспансером Омской области, ОО «Общероссийское  родительское собрание – Омский филиал», УФСКН по Омской области.
4. Объединение педагогическо – родительских усилий в деле профилактики студентов группы.
Этапы проекта:

1. Подготовительный (сентябрь – ноябрь 2013 года)
1.1. Выявление сущности и масштабов  проблемы профилактики наркомании среди студентов группы;
1.2. Организационно – методическая работа по составлению проекта.
2. Реализация проекта (декабрь 2013г. – май 2015г.)
2.1. (см. раздел содержание проекта);
3. май – июнь 2015г. итоговый (обобщающий).
Содержание деятельности по реализации проекта «Не будь зависим» - профилактика наркомании 
среди обучающихся	группы РА – 10.
	№ п/п
	Наименование
мероприятия
	Сроки исполнения
	Участники
	Ответственные
	Приглашенные
специалисты

	1. Этап:  Подготовительный (09.11.2013г.)

	1.1
	Изучение специальной литературы по проблемам подростковой наркомании
	сентябрь 2013г.
	классный руководитель
	классный руководитель
	

	1.2
	Обсуждение проекта с родителями студентов группы РА – 10
	октябрь 2013г.
	родители,
классный руководитель
	классный руководитель
	Зам. директора
по ВР
А.Г.Каменева

	1.3
	Составление методической разработки проекта 
«Не будь зависим!»
	октябрь 2013г.
	классный руководитель,
родительский
актив группы
	классный руководитель
	

	2. Этап:   Реализация проекта.

	2.1
	Анкетирование студентов группы РА –10 на предмет анализа отношения ребят к наркомании, как социальной проблеме 
	декабрь 2013
	классный руководитель,
староста группы
	классный руководитель
	

	2.2
	Классный час «От шалости к правонарушениям»
	22.09.2013г.
	классный руководитель,
студенты
	классный руководитель
	инспектор
КДН ОП №9  по ЦАО г. Омска

	2.3
	Участие в общегородской профилактически – просветительной акции «Первокурсник»
	20.10.2013 г.
	классный руководитель,
студенты
	классный руководитель,
староста
	специалисты
городских 
профилактических
служб

	2.4
	Классный час «Профилактика наркомании в молодёжной среде»
	02.02.2014 г.
	классный руководитель,
студенты
	классный руководитель,
староста
	Активисты 
общественной организации
«Путь к свободе»,
инспектор ИДН

	2.5
	Классный час «Профилактика наркотической зависимости среди подростков»
	07.06.2014 г.
	классный руководитель,
студенты
	классный руководитель,
староста
	педагог психолог
колледжа

	2.6
	Классный час «Война без победителей – беседа о наркостатистике по Омской области»
	01.11.2014 г.
	классный руководитель,
студенты
	классный руководитель,
староста
	врач нарколог
БУЗ «Омский областной наркологический диспансер»

	2.7
	« Мир  без будущего» - видео презентация материалов по профилактике наркомании
	07.02.2015 г.
	классный руководитель,
студенты
	классный руководитель,
актив группы
	родители студентов группы РА – 10,
соц. педагог Жаворонкова Я. В.

	2.8
	Проведение тематического собрания «Реализация целевого проекта «Не будь зависим!» 
в группе РА – 10»
	февраль 2015г.
	студенты,
родители группы
	классный руководитель

	

	2.9
	Участие в конкурсе газет 
«Мой выбор» по профилактике наркомании среди молодёжи
	июнь 2015г.
	редколлегия группы
	староста
	администрация 
колледжа

	2.10
	Участие в рейде УФСКН УВД по Омской области совместно с кинологической службой УФСКН
	июнь 2015г.
	Староста
	администрация 
колледжа
	УФСКН УВД  по
Омской области,
кинологическая
служба УФСКН УВД  по   Омской области

	2.11
	Классный час – беседа «Откровенный разговор» - анализ ситуации о наркомании в молодёжной среде
	19.09.2015г.
	студенты
	классный руководитель

	

	2.12
	Классный час «Подросток и общество»
	19.12.2015г.
	классный руководитель,
студенты
	классный руководитель

	



5. Предварительные итоги проекта.
Анализ индивидуальных и групповых бесед со студентами группы РА 10, их родителями позволил сделать следующие выводы о предварительных итогах реализации целевого проекта «Не будь зависим!»:
1) Повысилась информированность обучающихся группы губительных последствиях наркотических средств.
2) У ребят формируется устойчивое негативное отношение к наркотикам как социальному злу.
3) Улучшение личностных взаимоотношений обучающихся в группе в процессе коллективных творческих дел.
4) Активизировалась работа родителей в совместном участии в проекте.
· Примечание: Заключительный этап проекта запланирован на июнь 2015г. В процессе реализации проект может подвергаться изменениям, дополнениям, коррекции.
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