МБОУ Новоленинская СОШ







Открытый классный час в 5 классе


по теме: "Этикет и мы"










Провела классный руководитель: Шалапова В.Д.
Новоленино 2014
Классный час по теме: "Этикет и мы"
Цели.
1. Познакомиться с историей этикета;
2. Понять необходимость соблюдения в обществе этикетных норм;
3. Высказывать свою точку зрения и участвовать в обсуждении точки зрения других о правилах поведения в различных ситуациях.
Задача: развитие коммуникативных способностей учащихся.
Оборудование:  
Мотивация выбора данной темы: учащиеся сами должны прийти к правилам поведения в школе и школьному этикету, сами должны осознать их необходимость, чтобы потом более осознанно всего этого придерживаться.
Ход классного часа.
Мотивация.
Учитель: Ребята, я хочу познакомить вас с Петей Васечкиным... Как вы думаете, что с ним?
                                             Картинка мальчика 
Дети: Он огорчён, чем-то озадачен, растерян, возмущён …
Учитель : У него есть близкие
                                                               Картинка с близкими
с изображением "близких Пети В."(Мама, папа, бабушка восклицают: “Ешь культурно!”, “Как ты разговариваешь!”, “Привыкай к хорошим манерам!”
Учитель: Вам приходилось когда-либо слышать подобное? В какой ситуации?
Дети высказываются.
Учитель: С возмущением Петя восклицает...
                                               Картинка  со словами
· А кому нужны эти хорошие манеры?
· Не все ли равно, как есть?
· И вообще, кто все это выдумал?
Учитель: Задавались ли вы подобными вопросами?.. Давайте вместе с Петей Васечкиным попробуем разобраться в этой проблеме…
Учитель :1. Хотели бы вы нравиться себе и окружающим?
2. Хотели бы вы иметь хорошие манеры, широкий круг интересных знакомых и быть “душой компании”?
Дети дают ответы.
Учитель: Что для этого надо знать? 
Выслушиваются предположения детей.
Учитель: Вы правы, называя правила поведения.
Человек живет среди людей. Отношение к вам других людей зависит от многих факторов, в том числе от внутренних качеств личности, но людям необходимо время, чтобы вас узнать. 
Русская пословица гласит: «Встречают по одёжке». Это означает, что многое зависит от того, какое впечатление производит человек. Внешний облик, манеры поведения определяют восприятие одного человека другим. А мостиком, соединяющим внутренний мир человека с его внутренним проявлением, является этикет. 
Знаете ли вы что такое именно этикет? И в чем он заключается?
Этикет – это волшебные правила, которые помогут тебе стать воспитанным, вежливым и дружелюбным человеком. Зная эти правила, ты сможешь более легко и просто общаться со своими друзьями, родителями, близкими и совсем незнакомыми тебе людьми. Без труда научишься, как правильно здороваться, дарить подарки и принимать их, как ходить в гости, говорить по телефону и многому другому…

Ну что, ты готов учиться? Тогда за дело!

ЭТИКЕТ  — установлений порядок поведения людей в обществе. Сущность этикета заключается в уважении к окружающим. 
                                        слайд
Учитель: А теперь немного поподробнее о том, "кто всё это выдумал"... Хотите узнать?.. Этикет - это французское слово, которое переводится так...
Знакомое нам слово «этикет» стало общеупотребимым в XVII веке. Дело было так: однажды на одном придворном приеме (в те времена как раз правил французский король Людовик XIV) гостям раздали карточки, на которых перечислялись некоторые приемлемые правила поведения. От их французского названия слово «этикет» и произошло, а позже оно вошло в языки многих стран. 

Учитель: Но не спешите "обвинять" во всём французов. Не они придумали этикет. Всё произошло давным - давно... Для этого совершим путешествие во времени...Совершаем перемещение во времени. Начинаем обратный отсчёт.
Вместе.(с закрытыми глазами): 5, 4, 3, 2, 1…
Учитель “Древняя Греция. ” 
                                     слайд
Учитель: Именно в это время наблюдаются первые попытки научить людей "красивому поведению" и девизом каждого грека провозглашается – «жить разумно, просто, избегать излишеств и крайностей во всём».
Детям предлагается объяснить понимание девиза.
Учитель.  А теперь второе "перемещение"
                   Слайд с изображением рыцаря и словами “XIV  – XVII век. Кодекс рыцарской чести
Учитель: В эти романтические времена девизом рыцарей становятся слова – «верность.мужество, отвага». Удел дамы - скромность, верность, покорность.

Дети высказывают своё понимание поведения людей данной эпохи.
Учитель проводит третье "перемещение"
                        Слайд с изображением джентльмена и словами “XIX век. Джентльмен с хорошими манерами”
Учитель: В те времена считалось, что молодой человек, начинающий самостоятельную жизнь, должен обладать 4 качествами: добродетелью, мудростью, благовоспитанностью и знанием.
Учитель предлагает дать объяснение любому из перечисленных качеств, делает свой комментарий.

                                               Песня Гусарская эпоха
Учитель: Вежливое, доброжелательное отношение к ровесникам, младшим и старшим – одна из важнейших норм этикета.
С этикетом тесно связаны правила вежливости. 
Кто знает откуда к нам пришло слово ВЕЖЛИВОСТЬ? 
Слово «вежливость» происходит от старославянского «веже», т.е. «знаток». Быть вежливым, следовательно, знать, как себя вести, с уважением относиться к окружающим.
А знаешь ли ты как вести себя с взрослыми? Всегда ли ты соблюдаешь эти правила? Если ты будешь хорошо знать и выполнять эти правила, то тебя всегда будут считать воспитанным, культурным и интеллигентным ребенком.

• Прежде всего, к взрослым принято обращаться на “вы”. Приветствия, которые ты употребляешь в общении с ровесниками и родственниками: “привет” и “пока” по отношению к посторонним тебе взрослым людям неуместны. Употребляйте вместо них такие, как: “здравствуйте” и “до свидания”.

• Младшие должны всегда здороваться первыми, впрочем, как и с любыми знакомыми, не дожидаясь, пока они поприветствуют вас раньше.

• По правилам мужчины (мальчики) при встрече друг с другом подают правую ладонь для рукопожатия. Если у тебя на руках надеты перчатки, не забудь перед приветствием снять ту, которой будешь здороваться.


• Нельзя вмешиваться в разговор взрослых и комментировать то, что они говорят друг другу. А уж если захотелось что-то непременно сказать или задать вопрос, нужно спросить разрешения.

• Повторно встретив кого-то в течение дня не забывай о таких волшебных словах приветствия, как: “доброе утро”, “добрый день”, “добрый вечер” или “рад видеть тебя /вас снова”. Даже простого кивка головы и добродушной улыбки будет достаточно в данной ситуации.
Ну всё, теперь ты знаешь, как вести себя со взрослыми. Относись к взрослым и пожилым людям уважительно – это признак хорошего воспитания!

 (Ученики Читаю т стихотворение).
Мне кажется, что «здравствуй» – лучшее из слов,
Потому что «здравствуй» – значит будь здоров.
Правило запомни, знаешь – повтори.
Старшим это слово первым говори.
Вечером расстались, встретились с утра,
Значит, слово «здравствуй» говорить пора.

Будьте добры иль будете любезны –
Эти слова в разговоре полезны.
С ними легко на прогулке и дома,
Будет приятно их слышать другому.
Правила поведения в общественном транспорте необходимо знать каждому. Ведь человек очень часто пользуется этим видом транспорта в поездках на работу, в школу, по делам или в гости. И даже если в вашей семье больше ездят на собственной машине, все равно иногда приходится воспользоваться общественным транспортом, чтобы достичь пункта назначения.
А знаешь ли ты, как ведет себя воспитанный человек в транспорте? Давай посмотрим?"

• Согласно правилам этикета, при входе в городской транспорт мужчины должны пропускать вперед себя всех женщин.

• Каждый, уважающий себя человек, не будет расталкивать локтями всех входящих пассажиров и протискиваться первым, чтобы занять свободное местечко. В первую очередь он пропустит пожилых людей, инвалидов,  женщин с детьми. Поможет им подняться в салон.

• Не останавливайся у входа (если ты не выходишь на следующей остановке), а пройди в середину салона – оставь место людям, которые заходят после тебя.

• Входя в транспорт, нужно снимать рюкзаки и сумки-ранцы, чтобы не задеть (иногда даже запачкать) людей.

• Всегда уступай место пожилым людям, малышам, женщинам с тяжелыми сумками, когда ты сел, а свободных мест больше нет.

• В общественном транспорте не стряхивают снег или капли дождя с одежды, не едят, не входят с мороженым в руках и, конечно, не курят.

• В салоне не причесываются, не чистят ногти, не ковыряют в носу, зубах, ушах...

• Побереги свое зрение – не читай во время движения транспорта.

• Не разглядывай в упор пассажиров, не опирайся на них всем телом.

• Если салон переполнен, ты едешь стоя и тебе неудобно держаться за поручни, потому что в руках у тебя торт или цветы, не стесняйся - можно вежливо попросить сидящих подержать их.

• В транспорте неприлично громко смеяться и разговаривать, обсуждать свои проблемы по телефону и спорить во всеуслышание с друзьями. Если тебе человек сделал замечание – не груби, возьми это себе на заметку!

• Не пачкай сиденья в салоне, а тем более не разрисовывай их.

• Домашних животных: кошек, птиц, мелких грызунов принято перевозить в специальных клетках; собак - непременно в наморднике.

• К выходу надо готовиться заранее (особенно, если много пассажиров). Спрашивай у стоящих впереди: "Вы выходите на следующей остановке?" Извиняясь, попроси разрешения тебе пройти, но ни в коем случае не расталкивайся, прокладывая себе дорогу, «набрав в рот воды».

• Если ты едешь с девочкой, то должен постараться выйти первым, помочь своей спутнице спуститься со ступенек, подав при этом ей руку.
Будь доброжелательным, внимательным и вежливым!
Надеемся, что ты хорошо усвоил правила поведения в общественном транспорте и теперь всегда будешь помнить о них в любой поездке по городу.
Правила поведения в гостях

Правила поведения в гостях пригодятся даже самым воспитанным детям. Так как если вы не будете следовать этим правилам, то никто не будет звать вас в гости и радоваться вашему приходу.
«Кто ходит в гости по утрам - тот поступает мудро!» - помнишь эту песенку Винни- Пуха из мультфильма? Как ты считаешь, можно ли ходить в гости по утрам и без приглашения? Прилично это или нет? Если ты сомневаешься в ответе, познакомься с правилами, которые помогут тебе ответить на эти вопросы.

• Знай, что неожиданный визит почти всегда причиняет беспокойство. Поэтому он допустим только в случае крайней необходимости. Необходимо заранее предупреждать хозяев о своем приходе.

• Если ты дважды постучал или позвонил в дверь, а тебе не открыли, следует не продолжать "тарабанить" в дверь, а спокойно уйти, не проверяя, на самом ли деле хозяев нет дома.

• Неприлично ходить в гости с «пустыми» руками. Обязательно возьми с собой какой-нибудь презент, пусть небольшой, но хозяевам будет очень приятно!

• При встрече не забудь радушно поздороваться.

• В гостях постарайся вести себя спокойно, не шуми, не бегай – пошалить можно и дома…

• Некрасиво оценивать квартиру, делать критические замечания.

• Не выпытывай, что сколько стоило и где куплено, не снимай с полочек украшения, сувениры, чтобы рассмотреть их со всех сторон. Но если уж очень захотелось посмотреть – спроси разрешения у хозяев.

• Неприлично долго засиживаться в гостях, это может утомить людей.
• Никогда не напрашивайся сам на чай, либо обед.
• Перед уходом не забудь поблагодарить хозяев за гостеприимство и попрощаться.
Правила поведения в гостях помогут тебе приобрести много друзей, которые всегда будут рады видеть тебя в своем доме!
Правила дружбы 
Правила дружбы помогут тебе приобрести много друзей, которые будут счастливы с тобой дружить и проводить свое свободное время.
Есть такая пословица - «Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей!»
Если ты действительно хочешь, чтобы у тебя было много друзей, прислушайся к нескольким советам:

• Никогда не груби своим товарищам, не повышай на них голос. Не называй их обидными словами, не высмеивай их неудачи. Не давай им прозвищ, не унижай их – это обидно.

• Не старайся кого-нибудь ударить или толкнуть, чтобы занять удобное для тебя место.

• Не забывай здороваться со всеми своими друзьями. Даже с теми из них, кто совсем маленький. Дружить можно и нужно и с малышами, и с большими ребятами, и с мальчиками, и с девочками.

• Если ты за что-либо обиделся на своего друга, постарайся поскорей простить ему свою обиду и помириться. Не злись!

• Если твой друг попросил у тебя что-либо – никогда не жадничай, дай ему! Всегда делись с друзьями тем, что у тебя есть.

• Будь обязательным! Если ты сам взял у друга книгу или игрушку, обращайся с этими вещами аккуратно и не забудь возвратить их вовремя (когда попросил твой друг или когда ты сам пообещал).

• Не ябедничай по пустякам, но о серьезных проделках все же необходимо рассказать взрослым.
Правила дружбы должен знать каждый школьник - ведь они помогают найти друзей не только на время учебы, но и на всю жизнь...
Учитель. Ребята я предлагаю вам проверить свои знания Правил этикета применяемых в общественных местах. 
Разделиться на 2 команды.
Думаем 30 секунд. За правильный ответ 1балл. 
Вопросы:
1. Кто первым здоровается при входе в помещение? 
Первым всегда здоровается входящий, независимо от пола и возраста.
2. Кого кому представляют? 
Младшего — старшему, мужчину — женщине, менее известного — более известному.
3. Кто должен здороваться первым: стоящий или проходящий? 
Проходящий.
4. Какие существуют варианты ответных реплик по поводу состоявшегося знакомства? 
Очень приятно! Очень рад! Мне приятно» что мы с Вами познакомились! и т.д.
Правила поведения в магазине:
1. Кто кого должен пропустить: тот, кто входит в магазин» или тот, кто выходит?
Надо пропустить того, кто выходит из магазина.
2. Как правильно спросить: «Кто последний?» или «Кто крайний?» 
Говорят: «Кто последний?»
3. Можно ли входить в магазин с собакой? 
Нет, даже если собака небольшая.
4. Как обратиться к продавцу? 
По имени-отчеству, которое указано на бейджике (специальная табличка на груди), со словами «будьте добры», «пожалуйста», «будьте любезны».
Правила поведения на улице, в транспорте:
1. С какой стороны обходят прохожих? 
Идущих впереди обходят слева», а идущих на встречу — справа.
2. Как поступить, если рядом с вами в транспорте стоит человек старше вас? 
Надо встать и уступить место.
Правила поведения втеатре или кинотеатре
1. Если вы решили пойти в театр или кинотеатр, но не один, то как лучше пригласить друга (подругу)? 
Это необходимо сделать заранее, за несколько дней. Ведь у наших друзей могут быть другие планы.
2. Что нельзя делать во время спектакля или просмотра кино? 
Разговаривать, шуршать бумажками или программой, ерзать, кушать, делиться впечатлениями. Вставать и уходить во время представления.
Правила поведения поведение за столом:
1. Как надо есть хлеб, бутерброды? 
Хлеб берут руками, кладут на салфетку или специальную тарелочку, едят, отламывай маленькими кусочками.
2. Если в гостях нам предложили блюдо, которое мы не очень любим, то действовать надо следующим образом. 
Надо взять немного на пробу и поблагодарить угощающего.
3. Как едят пирожные, торты, пироги? 
Кусочки бисквита едят, отламывая маленькие порции чайной ложечкой, слоеные пирожные и пироги едят, держа их в руках.
4. Как выйти из-за стола? 
Из-за стола уходят, поблагодарив хозяев, за собой задвигают стул.

Спасибо ребята за ответы! 


Учитель: Соедините половинки пословиц
1. Чего в другом не любишь, того и сам не делай
2. Береги платье снову, а честь смолоду.
3. В чужой монастырь со своим уставом не ходят.
4. Мил тот гость, что недолго гостит.
5. Не думай быть нарядным, а думай быть опрятным.
6. У себя как хочешь, а в гостях – как велят.
7. Не дорог подарок – дорога любовь.
8. О пустяках спорить – дело упустить
9. По одежде не суди, по делам гляди.
10. Слово – серебро, молчание – золото.
 Задачи на вежливость. Игра «Беспроигрышная лотерея»
Классный руководитель. А теперь, ребята, у нас будет игра. 
Классный руководитель. Все вы знаете, что такое лотерея. А мы сейчас проведем с вами беспроигрышную лотерею. Каждый из вас вытянет из коробки лотерейный билет, на котором будет записано, какое правило этикета вам нужно выполнить. Вы выполняете правило и получаете награду – аплодисменты.
Итак, начинаем. Кто первый?
Мальчики подходят к учителю, вытягивают из коробки билетики с номерами заданий. Учитель читает текст задания  и подсказку о том, как нужно выполнять это задание.
Задания для карточек:
1.  Пригласить   девочку  на танец.
- Нужно подойти к девочке, наклонить голову и сказать: «Можно пригласить тебя на танец?», затем взять девочку за руку и вывести ее к доске.
Девочка говорит: «Хорошо».
2.  Помочь  девочке надеть куртку.
- Нужно взять у девочки куртку и держать, пока девочка вставит руки в рукава, потом сзади поправить воротник на куртке.
3.  За партой сидят два одноклассника.. Они беседуют. Спросите у одного из них, который час.
- Нужно подойти  и сказать: «Извините, что я вас перебиваю, (имя …), скажи, пожалуйста, который час?»
4.  Позвоните по телефону другу, узнайте, что задано по математике. И, если друга нет дома, поговорите с его  мамой.
- Нужно взять трубку, сказать: «Здравствуйте, позовите, пожалуйста (имя ….). Передайте, пожалуйста, что звонил (свое имя). Я хотел узнать, что задано по математике.
а мама: «Его нет дома. А кто это звонит? Что ему передать?»
5. Вы чихнули. Ваши действия.
- Нужно сказать: «Простите».
6.  Вы опоздали на урок. Ваши слова и действия.
- Нужно постучать, открыть дверь и сказать: «Здравствуйте, я опоздал, разрешите, пожалуйста, войти».
Для этого упражнения мальчик должен выйти за дверь, постучать и войти.
7.  Вы звоните другу. Но вам отвечают: «Здесь таких нет». Ваши слова в ответ.
- Нужно сказать: «Извините, пожалуйста, я, наверное, ошибся номером».
8.  Сядьте на стул, затем уступите место учителю. Ваши слова и действия.
- Нужно встать, обратиться к учителю и сказать: «Садитесь, пожалуйста (имя, отчество учителя)».
9. Поздравьте  одноклассника с днем рождения, пожелайте ему  чего-то хорошего.
10. Вы идете по улице. Впереди старушка с тяжелой сумкой. Предложите ей свою помощь.
- Нужно подойти к «старушке» и сказать: «Давайте я вам помогу».
11.  Вы сидите у друга в гостях. Внезапно в комнату входит бабушка вашего друга. Ваши действия?
- Нужно встать и стоять, пока бабушка не сядет, или не выйдет из комнаты, или сама не предложит вам сесть.
Классный руководитель. Наша лотерея подошла к концу- Скажите, пожалуйста, ребята, а почему она называется беспроигрышной? Что вы выиграли в этой лотерее?
Примерные ответы детей:
- Мы выиграли аплодисменты, значит, мы вели себя культурно.
- Каждый из нас стал чуточку культурнее, а значит, и выиграл.
- Мы выиграли знания о том, как нужно вести себя в разных ситуациях.

Спасибо ребята за выступления. 
Подведение итогов
                                                                Картинка хорошего мальчика
Классный руководитель. Мыс вами живем в XXI веке. Некоторые правила этикета кажутся нам смешными, устаревшими, но значит ли это, что можно вообще обойтись без правил поведения?
Примерные ответы детей:
- Сейчас правила поведения тоже нужны, потому что без них люди не будут уважать друг друга.
- Без правил нельзя жить в обществе, люди поссорятся.
- Правила очень нужны. Дети должны учиться у взрослых, как себя вести, иначе они превратятся в дикарей.
Учитель: Ребята! Сегодня мы поговорили с вами лишь о некоторых нормах современного этикета. В базе всех не плохих манер лежит забота о том, чтоб человек не мешал человеку, чтоб все совместно ощущали себя отлично. Нужно уметь не мешать друг другу. Воспитывать в себе необходимо не столько манеры, сколько то, что выражается в манерах, бережное отношение к миру, к обществу, к природе, к своему прошлому.
[bookmark: _GoBack]


