Сценарий игры-путешествия

«Робинзонада».

Цели и задачи:

· Развитие интереса к спорту, туризму;
· Воспитание разумного и доброжелательного отношения к окружающему миру;
·  Развитие познавательных способностей ребят, мышления и сообразительности.
· Укрепление здоровья детей
· Воспитание “здорового духа соперничества”.
Участники: вторые классы общеобразовательных учреждений.

Место и время проведения: Детская туристская база отдыха.

Ход мероприятия.

Участники под звуки марша выстраиваются на линейку.

Ведущий: Добрый день, дорогие ребята и взрослые! Уже далеко позади время величайших географических открытий, время мореплавателей и путешественников. Но я уверена, что мечта о путешествиях, приключениях живет в сердцах многих мальчишек и девчонок, и сегодня. Наверное, именно поэтому уже несколько лет в наш Центр проводит традиционную игру "Робинзонада". Это испытание для каждого из участников, где необходимы ваши знания, находчивость, смекалка, выносливость. 
Добро пожаловать на нашу игру «Робинзонада».


Сегодня вас ждут игры и шутки.
Скучать вы не будете здесь ни минутки.
Да как же вы можете здесь заскучать, 
Когда приключения ждут вас опять!
 
Мы предлагаем вам испытать себя в игре, которая станет первым шагом к большой "Робинзонаде".

В соревнованиях будут принимать участие команды из 12 школ. Давайте с ними познакомимся. (Я называю школу, а вы хлопаете, топаете, кричите, кто громче.)
Перекличка школ.

Браво, молодцы, ребята!

Ведущий: Задача команд - пройти от станции к станции, которые указаны на карте-схеме, ответить на вопросы, выполнить задания.
На каждой станции ответы и выполненные задания будут контролировать судьи.

А сейчас разрешите мне представить вам судей:

1. Станция «Лесная эстафета» - ……………………………………
2. Станция «Обезьянки» -………………………………………………
3. Станция «Письмо туриста» -…………………………………….
4. Станция «Узелок завяжется…» - ………………………………. 
5. Станция «Походная» - ……………………………………………...
6. Станция «Лечебница в лесу» - ……………………………………
7. Станция «Музыкальная» - …………………………………………
8. Станция «Туристская» - ………………………………………….
Ведущий: На «Робинзонаду», все вперед!                                                                          Пусть сегодня повезет.
Мы вас приветствуем, друзья,
Кричим «Робинзонаде» все – УРА! 
Я вижу, все  готовы? Начинаем! Вперед!

Команды отправляются на маршруты.                                                                                   На каждую станцию отводится 7 минут.
1. Станция «Лесная эстафета» (Веселые старты).
Инвентарь: 1.Стойки оранжевые – 3 штуки

2. Мячи – 4 штуки

3. Обручи – 2 штуки

4. Ведра – 2 штуки

5. Кубики – 8 штук

6. Мелки – 2 штуки

7. Конусы синие – 8 штук
1 конкурс: «Разминка». Добежать до стойки и вернуться обратно.

2 конкурс: «Зайчата». Зажать между коленями мячик. Допрыгать до стойки и  

 обратно.

3 конкурс: «Пауки, плетущие паутину». Стоя спиной друг к другу, взявшись за руки (под локти), пройти в таком положении дистанцию – «сплести паутину».

4 конкурс: «Сбор грибов в лесу». Игрок с ведром в руках идет в «лес» - к обручу, в котором рассыпаны кубики – «грибы».  Собирает грибы по одному и возвращается к команде. Следующий игрок высаживает грибы обратно.

5 конкурс: «Змея». В полном приседе, держась за пояс впереди идущего, огибая препятствия зигзагом, «проползти» расстояние до своего гнезда и в том же положении вернуться обратно.
6 конкурс: «Кузнечики». Первый игрок прыгает с места с двух ног в длину. С отметки приземления дальше прыгает второй игрок - «кузнечик» и так далее.

2. Станция «Обезьянки».

Инвентарь: 2 веревки по 20 м или одна 40 м + 2 карабина.
Задача: переправиться по низко натянутой над землей веревке с одного берега на другой. Идти следует приставным шагом по нижней веревке, держась за маятниковую веревку, опираясь на нее. 2 человека одновременно не могут находиться на веревке.
3. Станция «Письмо туриста».
Инвентарь: Текст письма.
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Расшифровка письма.
4. Станция «Узелок завяжется….»
Инвентарь: образцы узлов, карточки с рисунками узлов, веревочки для завязывания узлов.
Задача: по выданному образцу завязать узелок, найти карточку с рисунком узла.
5. Станция «Походная» («Что с собой в поход возьмем?»):
Инвентарь: Вопросы, туристское снаряжение.
1. Вопросы:
-Кто такие туристы?
-Какие виды туризма вы знаете? (пеший, горный, водный, вело-, мото-, авто- и т.д.).
-Расскажите о правилах поведения туристов в природе.

2. Знакомство с туристским снаряжением (ложка, кружка, тарелка, одеяло, аптечка).
Где бы ты ни находился,
Если только заблудился,
Он укажет тебе друг,
Путь на север и на юг. (Компас)

На привале нам помог,
Суп сварил, картошку спек,
Для похода он хорош,
Да с собою не возьмешь. (Костер)

3. Игра «Собираемся в поход».

 Задача: из предлагаемых вещей отобрать те, которые годятся для похода, и упаковать их в рюкзак. 
6. Станция «Лечебница в лесу».
Добро пожаловать мою лесную аптеку.
Лес как сказочное царство:
Здесь кругом растут лекарства.
В каждой травке, в каждой ветке

И микстуры, и таблетки.
Ну а чем и как лечить,
Я могу вас научить.
Наверное, вы и сами многое знаете о целебных свойствах растений.

1 задание: Загадки.

1. Далеко не отхожу?

Если ты поранишь ноги,

Я им помощь окажу.

Приложу ладошку к ране –

Боль утихнет и опять

Будут ноги по дороге

В ногу с солнышком шагать. (подорожник)

2 .Он шипы свои выставил колкие,

Шипы у него, как иголки.

Но мы не шипы у него соберём –

Полезных плодов для аптеки нарвём.   (шиповник)
3. Микробов он сбивает с ног,

Ну, а зовут его…   (чеснок)
4. Летом рад я свежей

Ягоде медвежьей;

А сушёная в запас

От простуды лечит нас.   (малина)

5. Весной растёт,

Летом цветёт,

Осенью осыпается.

А цветок – на медок,

Лечит от гриппа,

Кашля и хрипа.   (липа)
6.  Горькая травка

И животу поправка,

И сама душиста,

И метёт чисто.  (полынь)
7. Травка та растёт на склонах

И на холмиках зелёных.

Запах крепок и душист,

А её зелёный лист

Нам идёт на чай.

Что за травка, отгадай.  (душица)
8. Что за ягодки на кочке!

Осень им румянит щёчки.

Наклонись-ка, погляди-ка,

Не поспела ли …   (брусника)
9. Вот ягоды, смотри,

Как напёрстки малые.

Все они под цвет зари:

Алые-преалые.

Есть для ягоды корзинка,

Полезай в неё…  (малинка)

2 задание. Игра. Задача: найти на деревьях таблички с названиями лекарств одного типа: перевязка, жаропонижающие, желудочно-кишечные, лекарства для снятия боли.
7. Станция «Музыкальная».

 Задача: спеть песни про деревья, кустарники, цветы;
8. Станция «Туристская».
Инвентарь: 

· Кочки.

· Мышеловка. 

· Слеги.
Туристская полоса препятствий с элементами техники пешеходного туризма.

Кочки. Задача: переправиться по кочкам с одного берега на другой, не наступив на землю. Можно перепрыгивать с одной кочки на другую, но нельзя пропускать кочки. При попадании ноги на землю участник возвращается на начало этапа.
Мышеловка. Задача: проползти под натянутыми веревками, не задев их.
Слеги. Задача: переправиться по слегам с одного берега на другой, не наступив на землю.
После прохождения станций все команды выстраиваются на линейку. 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ:
Ведущий: Осень, лес, друзья, игра…

 «Робинзонада» – лишь слова.
Под небом осенним ясным.
Под тихий древесный хорал.
Боролись мы друг против друга,
В борьбе под названьем игра.


Победы плоды - лишь дипломы,
Но все же не будем грустить.

Мы вам вручить уж готовы.

Хотите вы их получить?

Вручение дипломов.

Наша игра подошла к концу. 

Прошли вы испытанья на Ура!

Вы просто супер, детвора!

До свидания, друзья!

Ждем еще вас у себя!
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