Спортивный праздник  « Юные защитники Отечества»
Цели и задачи :
1. Развитие нравственно-патриотического воспитания школьников.
2. Воспитание патриотизма, любви к Родине, уважения к Российской армии.

3. Развитие силы, ловкости,  интереса к самостоятельным занятиям физкультурой и   спортом.

4. Установление дружеских отношений между сверстниками.

Подготовка к соревнованиям: Для соревнований формируются команды мальчиков и девочек 6 классов по 10 человек  от класса. Команды к соревнованиям должны подготовить: 

1. Единую форму;

2. Название, девиз и эмблему команды;

3. Выбрать капитана команды;

Ход спортивного праздника:

Звучит музыка на спортивную тему. В это время в зал заходят команды- участники соревнования.
Ведущий :  Сегодня, накануне Дня Защитника Отечества спешим поздравить вас с великим   праздником солдатским,

                        Однако видеть вас хотим мы только в штатском!

                        А если уж в форме, то только в спортивной- 

                        Для бега, футбола и жизни активной ! 
1 Представление команд (название, девиз)

2 « Бег в противогазе».   Участники построены в колонну друг за другом, у первого в руках противогаз.  По сигналу  первый участник одевает противогаз и  начинает бег, оббегает стойки, возвращается обратно, снимает противогаз, передает эстафету , встает в конце колонны.

Условия эстафеты:      Обязательно оббегать стойки. Одевать и снимать противогаз на стартовой линии.
          Музыкальная пауза (поздравление девочек 6 Е класса)

3. « Эстафета с прыжками »
Первый участник залезает в мешок, по сигналу учителя начинает прыгать в мешке до стойки и обратно. Допрыгав до участников, снимает мешок, передает следующему.

4. « Ведение мяча »
По сигналу учителя участник ведёт  баскетбольный мяч, обводит стойку, возвращается обратно, передает мяч следующему участнику.

  Условие эстафеты:

 Если мяч ушел, то возвращается на тоже место.
           Музыкальная пауза (поздравление девочек  6 В класса)

5. « Переправа »

Всем игрокам предстоит переправиться до поворотной стойки , используя 2 дощечки. Вам нужно, перекладывая поочередно дощечки, перепрыгивать с одной на другую. От поворотной стойки  игроки возвращаются бегом.
Конкурс капитанов
1. Назовите великих русских полководцев.
  
2. В какой стране появился первый танк? ( В России, в  1915 году он назывался  вездеход . Первыми наладили производство танков англичане в 1916 году, отсюда и закрепилось за этой машиной слово  танк ).

3. Какой полководец командовал русской армией во время войны с французами в1812 году? (Михаил Кутузов).

4. Чем отличаются различные рода войск? (Формой одежды, эмблемами на рукавах, погонами, эмблемами на петлицах и т. д.).

5. Как называется художник, изображающий картины боя, сцены военной жизни? (Баталист).

6. Назовите военные корабли. (Катер, крейсер, линкор, миноносец, эсминец, тральщик, броненосец).
Подведение итогов праздника , вручение грамот.
 Мы поздравляем всех  учащихся нашей школы с праздником – Днем Защитника Отечества !!! 
Музыкальная пауза (поздравление девочек  6 Д класса )

Под музыку команды выходят из зала.

