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Введение: 
У матрёшки синеглазой,
С балалайкою в руках,
Сарафан расшит тесьмою,
Весь в лазоревых цветах.

Только милая девица,
Развернув платок слегка,
Песню запевает лихо.
А за ней еще одна.

Пять красавиц расчудесных,
В сарафанах, что в цветах,
В красках солнечных, небесных-
Песни русские в стихах.

Цель: Изучить символы русского народа.
Задача: Познакомиться с интересными фактами, историей и культурой русского народа, народными сувенирами.
 Предметы исследования: Русская Балалайка и Матрешка.
 Метод исследования: Сбор и  отработка  информации.

Актуальность проблемы:
Моя  работа посвящена наиболее известным и любимым русским сувенирам, своеобразным символам русской культуры Матрешке и Балалайке. Эта тема заинтересовала меня давно, так как в каждом доме существуют эти символы. Дома у нас тоже есть эта игрушка, а от прадеда мне в наследство досталась балалайка. Я их очень полюбила за красоту и загадочность. И мне всегда хотелось узнать, почему именно эти предметы наиболее популярны у русского народа? Сегодня Россия великая держава, в которой имеет место быть возрождению Русской культуры, а я часть этой культуры.
Основная часть:

Глава I. Матрёшка - один из известных и любимых всеми российских сувениров. 
Первая русская матрёшка появилась в конце 19 века и снискала небывалое признание как один из всеобъемлющих образов России, символ русского народного искусства. 
Существует несколько легенд появления Матрешки на Руси. Самым распространенным прообразом,  предшественницей русской матрёшки, стала фигурка добродушного лысого старика, буддийского мудреца Фукурумы, в которой находилось еще несколько фигурок,  вложенных одна в другую, завезенная с острова Хонсю. Японцы, кстати, утверждают, что первым на острове Хонсю такую игрушку выточил безвестный русский монах.
 Вторая легенда говорит о том, что истоки восходят к древнеиндийскому мудрецу Даруме , в V веке перебравшемуся в Китай. Любопытно совпадение имени Матрена (Матрешка) с древнеиндийским, а точнее, арийским словом МАТРИ (мать). В индийской  мифологии божественные матери олицетворяли  силы природы. Матри рассматривались как женские персонификации творческой энергии великих богов: Брахмы, Шивы, Сканды, Вишну, Индры и др. Число Матри колебалось от семи до четырнадцати. Матрешка - она же "мать", которая символизирует собой, по сути, семью, да еще состоящую из разного количества фигурок, которые символизируют детей разного возраста
Вот мы все матрёшка да матрёшка… Но ведь у этой куклы и названия-то не было. А когда токарь её сделал, а художник раскрасил, то и название пришло само собой – Матрёна. Ещё говорят, на абрамцевских вечерах чай подавала прислуга с таким именем. Переберите хоть тысячу имён – и ни одно лучше к этой деревянной кукле не подойдет.
Балалайка так же имеет несколько легенд своего происхождения. История  уходит своими корнями в глубину веков. Здесь не так то все просто, потому что существует довольно большое количество документов и сведений о возникновении инструмента. Многие считают, что балалайка была придумана на Руси, другие думают, что произошла от народного инструмента киргиз–кайсаков — домбры. Есть еще одна версия: возможно балалайка была придумана во время татарского владычества, или, по крайней мере, заимствована от татар. Следовательно, и год происхождения инструмента назвать сложно. Историки и музыковеды спорят и из-за этого. Большинство придерживаются 1715 года, но эта дата условна, так как есть упоминания и более раннего периода — 1688 год.
 Но я больше склоняюсь к  мнения что, балалайку придумали крепостные крестьяне, чтобы скрасить свое существование в подчинении у жестокого помещика. Постепенно балалайка распространилась среди крестьян и скоморохов, разъезжающих по всей огромной нашей стране. Скоморохи выступали на ярмарках, веселили народ, зарабатывали на пропитание  и даже не подозревали, на каком чудо-инструменте они играют.

Глава ΙΙ. Русскую деревянную разъемную куклу назвали матрёшкой. В дореволюционной провинции имя Матрёна, Матрёша считалось одним из наиболее распространенных русских имён, в основе которого лежит латинское слово «mateг», означающее мать. Это имя ассоциировалось с матерью многочисленного семейства, обладающей хорошим здоровьем и дородной фигурой. Но и сейчас матрёшка остается символом материнства, плодородия, поскольку кукла с многочисленным кукольным семейством прекрасно выражает образную основу этого древнейшего символа человеческой культуры. В отличии от Матрешки, название Балалайки типично русско-народное и  произошло  от таких слов как   балакать, балабонить, балаболить, балагурить, что значит разговаривать о чём-нибудь болтать, раздобаривать, пустозвонить, калякать. Все эти понятия, дополняя друг друга, передают суть балалайки — инструмента лёгкого, забавного, «бренчливого», не очень серьёзного. Под бренчание балалайки русский народ сочинял считалки, загадки и позднее частушки.
На дворе по лужку,	
Бегают утята.
А я с печки босиком,
Думала: ребята!
Ой, топни, нога,
Не жалей сапога,
Тятька новые сошьет
Или эти подошьет.

 Глава III. Матрёшка и Балалайка сразу снискали небывалое признание как символ русского народного искусства. 
Матрёшка – это тепло и уют в доме. Не стоит забывать на Руси игрушки, вырезанные из дерева или сделанные из глины, играли роль не просто предметов, скрашивающих быт – но являлись ещё и носителями определённой символики, имели какой-то смысл.  Вам ничего это не напоминает? Матрёшка – она же «мать», которая символизирует собой, по сути, СЕМЬЮ, да ещё состоящую из разного количества фигурок, которые символизируют детей разного возраста.
А Балалайка- это символ веселья и беззаботности среди простого народа. 

    Глава IV. Сергиевская игрушка. Несмотря на московское происхождение, настоящей родиной матрёшки всё же стал подмосковный Сергиев Посад. Тематика сергиевской ручной деревянной игрушки была достаточно разнообразной. Игрушка отразила многие стороны русской жизни, события того времени, особенности быта различных слоев населения. Силуэт и стиль росписи матрешки в Сергиевом Посаде менялись с течением времени. В период с 1900 по 1910 год появились серии матрешек, изображавших древнерусских витязей и бояр. В честь столетия Отечественной войны в 1812 году были изготовлены “Кутузов” и “Наполеон”.
 “Загорский ” стиль росписи матрешки. “Загорский” стиль росписи матрешки сложился в 1920-е годы. В росписи обычно используются три – четыре цвета – красный или оранжевый, желтый, зеленый и синий.
 Вятская игрушка. Пожалуй, наиболее сложной технологией изготовления отличается другой тип матрешки – родом из Вятки. Помимо традиционной росписи, в ее оформлении используется инкрустация соломкой. 
В современном звучании русских народных инструментов используются пять разновидностей балалаек: прима, секунда, альт, бас и контрабас. 

      Глава V. В настоящее время русская матрёшка переживает своеобразное возрождение. Наибольший интерес стала представлять матрёшка, изготовленная не в том или ином традиционном стиле, а авторская матрёшка, выполненная художником- индивидуалом, профессионалом или любителем по собственному замыслу. Появились различные варианты русской матрёшки, одетой в народную одежду, в облике которой угадываются черты первой русской матрёшки С.В. Малютина.
Интересные факты:  Царь и великий князь всея Руси Алексей Михайлович не любил веселье и музыку и вскоре издал указ, в котором велел все инструменты (домры, балалайки, рожки, гусли и др.) собрать и сжечь, а тех людей, которые не будут подчиняться, и отдавать балалайки, пороть и отправлять в ссылку в Малороссию. Но время шло, царь умер, и репрессии постепенно прекратились. Балалайка снова зазвучала по всей стране, но опять ненадолго. Время популярности вновь сменилось почти полным забвением до середины XIX века. Так и потерялась балалайка, только не совсем. Некоторые крестьяне по-прежнему музицировали на трехструнке. И, однажды, путешествуя по своему имению молодой дворянин Василий Васильевич Андреев услышал балалайку у своего дворового Антипа. И решил Василий Васильевич сделать из балалайки наипопулярнейший инструмент. Для начала сам потихоньку научился играть, потом заметил, что инструмент таит в себе огромные возможности, и задумал усовершенствовать балалайку. Взяв ее из народа, он хотел вернуть ее в народ. Теперь, всем солдатам  проходящим службу выдавалась балалайка, и, уходя из армии, военные забирали инструмент с собой.
 До сих пор балалайка испытывала разные периоды своей истории. То этот народный инструмент забывался, то с новой силой становился популярным во всех деревнях и сёлах.   Кто знает, какие взлёты и падения ждёт этот уникальный русский народный инструмент. К счастью, в последнее время балалайка стала вновь набирать популярность в молодежной среде. Это связано с появлением интереса к своим корням, к истории и культуре своего народа, в том числе и музыкальной. Сейчас с уверенностью можно сказать, что балалайка - это самый узнаваемый во всём мире русский народный инструмент.
Глава VI. Существует поверье, что если внутрь матрешки положить записку с желанием, то оно непременно исполнится (причем, чем больше труда вложено в матрешку, т.е. чем больше в ней мест и чем качественней роспись матрешки, тем быстрее желание исполнится). 
Существует поверье среди русского народа, если в доме есть балалайка, то в семье будет счастье и радость.

Глава VΙΙ. Изучая на уроках нравы и обычаи разных стран, я пришла к выводу, что у всех народов существуют свои символы, которые глубоко корнями уходят в старину. Например: Индия- это слон и лотос. Япония- сакура. Китай- дракон, панда. Болгария- лев. Мексика- кактус. 

Заключение: 
Проведя опрос среди взрослых и детей о символах России, я пришла к выводу, что самыми популярными являются Балалайка и Матрешка. Хотя среди опрошенных были люди, которые называли и другие символы, например: гармонь, медведь, береза и т.д. 
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Опрос жителей поселка Теплая Гора о символах России.




     








      
 «Символы русского народа - Матрешка и Балалайка»
	        Тезисы к работе
Моя  работа посвящена наиболее известным и любимым русским сувенирам, своеобразным символам русской культуры Матрешке и Балалайке. Эта тема заинтересовала меня давно, так как в каждом доме существуют эти символы. Дома у нас тоже есть эта игрушка, а от прадеда мне в наследство досталась балалайка. Я их очень полюбила за красоту и загадочность.
Первая русская матрёшка появилась в конце 19 века и снискала небывалое признание среди народа и стала символ русского народного искусства. 
Существует несколько легенд появления Матрешки на Руси. Самым распространенным прообразом,  предшественницей русской матрёшки, стала фигурка добродушного лысого старика, буддийского мудреца Фукурумы, в которой находилось еще несколько фигурок,  вложенных одна в другую, завезенная с острова Хонсю. Японцы, кстати, утверждают, что первым на острове Хонсю такую игрушку выточил безвестный русский монах. Балалайка так же имеет несколько легенд своего происхождения. Многие считают, что балалайка была придумана на Руси, другие думают, что произошла от народного инструмента киргиз–кайсаков — домбры. Есть еще одна версия: возможно балалайка была придумана во время татарского владычества, или, по крайней мере, заимствована от татар. Следовательно, и год происхождения инструмента назвать сложно. 
 И мне всегда хотелось узнать, почему именно эти предметы наиболее популярны у русского народа?  Когда они появились? Что стало прототипом этих сувениров? Какие символы существую в других странах? Сегодня Россия великая держава, в которой имеет место быть возрождению Русской культуры, а я часть этой культуры. Эти цель и задачи я ставила перед собой, когда выбирала тему для исследовательской работы. Мое  исследование состоит в том, что я из множества информации, которую нашла в книгах и в интернете. Для себя я выбрала  ту, которая помогла мне найти ответы на поставленные вопросы. Ну и конечно я провела опрос жителей поселка Теплая Гора, в котором предложила на выбор 4 символа России. Им нужно было выбрать 2. Безусловно, Матрешка в опросе была лидером. Второе место принадлежало русской красавице – Березе, третье место у Балалайке и четвертое – Медведь. Вывод: Работая над этой темой, я достигла цели и узнала много  интересного о наших символах. И даже готова  поделиться своими знаниями с одноклассниками.               
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