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    (код, наименование специальности/профессии)
Преподаватель (и) Филиппова З. М.
	курс
	семестр
	Максимальная учебная нагрузка (час)
	 Внеаудиторная (самостоятельная) нагрузка (час) 
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (час)
	в том числе:
	Кол-во обязатель-ных контрольных работ по программе
	Форма промежуточной аттестации

	
	
	
	
	
	Занятия на уроках (час)
	Лабораторные работы (час)
	Практические занятия (час)
	Курсовое проектирование (час)
	
	

	1
	1
	102
	34
	68
	62
	6
	4
	
	3
	

	
	2
	132
	44
	88
	74
	14
	
	
	5
	Экз.

	2
	3
	66
	22
	44
	38
	6
	
	
	2
	Экз.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего по дисциплине:
	300
	100
	200
	
	26
	
	
	10
	


Председатель предметной (цикловой) комиссии   Медведева А. Ю..  /______________________   / 

II. Содержание календарно-тематического  плана
	№№ занятия
	Наименование разделов, МДК, тем
	Количество часов
	Вид занятий
	Материально-техническое обеспечение занятия, интернет - ресурсы
	Задания для обучающихся

	
	
	Аудиторных занятий
	Внеаудиторной (самостоятельной) работы
	
	
	Виды внеаудиторной (самостоятельной) работы
	Основная и дополнительная литература

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1 семестр

	1.
	Введение. Физика и научный метод познания. 
	2
	-
	комбинированное
	* Иллюстрированный материал в электронном виде. [1] - [7]
	Конспект в тетради
	[1] с. 4 - 8

	Раздел 1. Механика  (60 часов)

	
	Тема 1.1. Кинематика  (14 часов)
	
	
	
	
	
	

	2.
	Система отсчёта. Траектория, путь и перемещение.
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=vyMTicoswQI

	Изготовление мультимедийных презентаций, интерактивных тестов по теме. Решение задач по теме
	У: § 1; 

З: № 1.15, 1.19, 1.22, 



	3.
	Скорость
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=lFquNuXRSxg

	Изготовление мультимедийных презентаций, интерактивных тестов по теме. Решение задач по теме
	У: § 2; 

З: № 2.9, 2.19, 2.21, 



	4.
	Ускорение. Прямолинейное равноускоренное движение.
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=8nYW3Bdn_SE

	Изготовление мультимедийных презентаций, интерактивных тестов по теме. Решение задач по теме
	У:§ 3;

З:№1.28, 2.25,3.31, 3.15, 3.19, 3.27,3.50, 3.54

	5.
	Криволинейное движение.
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=QPhYH9LH-IA

	Изготовление мультимедийных презентаций, интерактивных тестов по теме. Решение задач по теме
	У:§ 4
З: 4.16; 4.17; 4.25; 4.28

	6.
	Примеры решения задач по кинематике 
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=PUKK5Wn6jEI

	Изучить описание л.р.№2 «Изучение 
движения тела, брошенного горизонтально» Решение задач по теме
	У:§ 1-5;

З:  4.29; 4.37

	7.
	Лабораторная работа № 1 по теме «Измерение ускорения тела при равноускоренном движении»
	2
	1
	Лаб. Зан.
	http://www.youtube.com/watch?v=iWyiYdKNHqE

	Отчет по лабораторной работе. Решение задач по теме подготовка к контрольной работе
	У:§ 1-5;

З:  4.34; 3.45, 2.16

	8
	Контрольная работа № 1 по теме «Кинематика»

	2
	1
	Контрольно-зачетный урок
	Задачники. Дидактический материал
	Решение задач по теме, 
	У:§ 1-5;

З:  4.34; 3.45, 2.16

	
	Тема 1.2. Динамика. (24 часа)
	
	
	
	

	9
	Закон инерции – первый закон Ньютона. Решение задач по теме
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=OsPQuzmkD9c

	Подготовить презентацию по теме. Решение задач по теме
	У: § 6, 7;
 З: № 5.1, 5.3, 5.13, 5.16, 5.26, 5.38

	10
	Место человека во Вселенной.
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/user/alterhistory

	Изучить описание к лабораторной работе № 3
Подготовить презентацию по теме
	У: § 6, 7; 
З: № 5.11, 5.20, 5.27, 5.40

	11
	Силы в механике. Сила упругости. 

Лабораторная работа № 2 по теме «Определение жесткости пружины»
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=N9B41YdL6Xk
http://www.youtube.com/watch?v=YjfWehCZnf8

	Подготовить презентацию по теме.  Подготовить отчет по лабораторной работе № 2
	У: § 6, 7, 8; 
З: № 5.15, 5.23, 5.27, 5.34

	12
	Сила, ускорение, масса. Второй закон Ньютона
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=2cEerQTSIIQ

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 9,10; 
З: № 5.15, 5.23, 5.27, 5.34

	13
	Всемирное тяготение. Движение сил под действием сил всемирного тяготения
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=TAiP6YiCMYE
http://www.youtube.com/watch?v=OUHxGueNpg4

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 11; 

З: № 6.8, 6.16, 6.19, 6.33.



	14
	Лабораторная работа № 2 по теме «Изучение движения  тела, брошенного горизонтально»
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=5eg2nuGVmIQ

	Отчет к лабораторной работе № 2. Подготовить презентацию по теме.  
	Отчет к лабораторной работе

	15
	Вес и невесомость. Силы трения. 


	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=0_Zejk0vlEo

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить описание к лабораторной работе № 3
	У: § 13; 

З: № 7.14, 7.27, 7.35, 7.48

	16
	Лабораторная работа № 3 по теме «Определение коэффициента трения скольжения»
	2
	1
	комбинированное
	http://www.youtube.com/watch?v=zkKozaVqzdg
http://www.youtube.com/watch?v=qaAxik5_GL8

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе № 3
	Отчет по лабораторной работе № 3


	17
	Примеры решения задач по динамике
	2
	1
	Прак. зан
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/bsily-v-mehanikeb/reshenie-zadach-po-dinamike-dvizhenie-po-gorizontali-i-vdol-naklonnoy-ploskosti

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У:§15;
 З: № 8.37, 9.11, 9.16.

	18


	Решение задач по теме «Динамика»
	2
	1
	Прак. зан
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: повт. § 6-9; 
З: № 9.10, 9.17, 9.19, 9.26.

	19
	Решение задач по теме «Динамика»
	2
	1
	Прак. зан
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовиться к контрольной работе.
	У: повторить § 10—15; 

Т: просмотреть решение задач по теме «Динамика».З: 9.11; 9.13; 9.14; 9.22

	20
	Контрольная работа № 2 по теме «Динамика»
	 2
	1
	Конр-зач
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	

	
	Тема 1. 3. Законы сохранения в механике ( 12 часов)

	 
	 
	
	 

	21
	Импульс. Закон сохранения импульса
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/bzakony-sohraneniya-v-mehanikeb/impuls-tela-impuls-sily?seconds=0&chapter_id=116

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 16; 

З:№10.12, 10.22, 10.25, 10.32.



	22
	Реактивное движение. Освоение космоса.
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/bzakony-sohraneniya-v-mehanikeb/zakon-sohraneniya-impulsa-reaktivnoe-dvizhenie?seconds=0&chapter_id=116

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 17; 

З: № 10.8, 10.17, 10.24, 10.34.



	23
	Механическая работа. Мощность.
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/bzakony-sohraneniya-v-mehanikeb/mehanicheskaya-rabota-moschnost?seconds=0&chapter_id=116

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 18 (п. 1); З: № 11.10, 11.11, 11.16, 11.41.



	24


	Примеры решения задач на закон сохранения
	2
	1
	практич
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить описание к лабораторной работе № 4
	З: 10.19; 10.23; 10.28; 10.36

	25
	Лабораторная работа № 4 по теме «Изучение закона сохранения механической энергии»
	2
	1
	практич.

занятие
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/bzakony-sohraneniya-v-mehanikeb/mehanicheskaya-energiya-zakon-izmeneniya-sohraneniya-mehanicheskoy-energii?seconds=0&chapter_id=116

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе№ 4
	З: 11.15; 11.17; 11.39; 11.40

	26
	Решение задач по теме «Закон сохранения в механике»
	2
	1
	практич.

занятие
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 18 (п. 2); З: № 11.12, 11.20, 11.21, 11.43.

	
	Тема 1. 4. Механические колебания и волны (10 часов)


	
	
	
	

	27
	Механические колебания.
	2 
	1
	комбинированное 
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У:  § 21; 

З: 12.11; 12.13; 12.17; 12.20

	28
	Превращения энергии при колебаниях.
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У:  § 22; 

З: 12.15; 12.18; 12.26; 12.28

	29
	Механические волны. Звук.
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить описание к лабораторной работе № 5
	У:  § 23 (п. 1); 

З: 13.7; 13.8; 13.14; 13.16

	30
	Лабораторная работа № 5 по теме «Изучение ускорения свободного падения с помощью маятника»
	2
	1
	Лаб.

занятие 
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе № 5
	У:  § 23 (п. 2); 

Подготовить отчет по лабораторной работе

	31
	Контрольная работа № 3 по теме «Закон сохранения в механике. Механические колебания и волны»
	2 
	1
	Контр-зач
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Повторить темы «Закон сохранения в механике. Механические колебания и волны»
	З: 12.24; 13.19; 13.22; 13.26

	Раздел 2. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА. ТЕРМОДИНАМИКА (34 часа)



	
	Тема 2. 1. Молекулярная физика 

(20 часов)

	
	
	
	

	32


	Молекулярно-кинетическая теория
	2
	1
	кобир
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-molekulyarno-kineticheskoy-teorii/osnovnye-polozheniya-mkt-stroenie-veschestva-molekula?seconds=0&chapter_id=119

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 24; 

З:№14.6,  14.7,

14.8, 14.16.



	33
	Количество вещества. Постоянное Авогадро.
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 25; 

З:№14.23,14.32, 14.36, 14.54.

	34
	Температура
	
	
	комбин
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-molekulyarno-kineticheskoy-teorii/temperatura-mera-sredney-kineticheskoy-energii-molekul?seconds=0&chapter_id=119

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 26; З: № 15.3, 15.12, 15.15, 15.18.



	2 семестр

	35
	Газовые законы
	2
	1


	лабор.

работа 
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-molekulyarno-kineticheskoy-teorii/gazovye-zakony-izoprotsessy?seconds=0&chapter_id=119

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У:§27; 

З:№15.19,15.31, 15.41, 15.60.



	36
	Температура и средняя кинетическая энергия молекул
	2 
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-molekulyarno-kineticheskoy-teorii/temperatura-mera-sredney-kineticheskoy-energii-molekul?seconds=0&chapter_id=119

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 28; 

З:№ 16.9, 16.18, 16.23, 16.35.



	37


	Примеры решения задач по молекулярной физике
	2
	2
	Практич.зан
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-molekulyarno-kineticheskoy-teorii/reshenie-zadach-na-temu-osnovnoe-uravnenie-molekulyarno-kineticheskoy-teorii?seconds=0&chapter_id=119

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	З:№15.25,15.30, 15.32, 15.68.



	38
	Состояние вещества
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-molekulyarno-kineticheskoy-teorii/svoystva-tverdyh-tel?seconds=0&chapter_id=119

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. 
	У: § 30; 

З:№ 17.4, 17.19, 17.29, 17.33.



	39
	Решение задач по теме «Механические колебания и волны»
	2
	1
	практич.

занятие
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	З: 14.43; 15.33; 15.42; 15.43

	40
	Решение задач по теме «Механические колебания и волны»
	2
	1
	практич.

занятие 
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. . Повторить главу «Молекулярная физика»
	У: повт.§24-30; Т: просмотреть решение задач по теме «Молекулярная физика».



	41
	Контрольная работа № 4 по теме «Молекулярная физика»
	2
	1
	Контрольно-зачетный урок
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме 
	З: 15.22; 15.34; 15.37; 15.47

	
	Тема 2. 2. Термодинамика (14 часов)

	
	
	
	

	42
	Внутренняя энергия. Первый закон термодинамики. Тепловые двигатели, холодильники и конденсаторы


	2
	1
	Комбин. зан
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/undefined/vnutrennyaya-energiya-i-rabota-v-termodinamike?seconds=0&chapter_id=850

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить описание к лабораторной работе № 6
	У: § 31 (п. 1); З: № 18.13, 18.17, 18.29, 18.31.

	43
	Лабораторная работа № 6 «Определение относительной влажности воздуха»
	2
	1
	Комбин. зан
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/undefined/printsip-deystviya-teplovogo-dvigatelya?seconds=0&chapter_id=850

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе № 6
	У: § 31 (п. 2); З:№18.22,18.24, 18.32, 18.36.



	44
	Второй закон термодинамики. Охрана окружающей среды.


	2
	1 


	лабор.

работа 
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/undefined/vtoroy-zakon-termodinamiki-neobratimost-teplovyh-protsessov?seconds=0&chapter_id=850

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	З: 18.14; 18.15; 18.34; 18.35

	45
	Лабораторная работа № 7 «Изучение коэффициента поверхностного натяжения».
	2
	1
	комбинированное
	* Иллюстрированный материал в электронном виде
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе № 7
	З: 19.10; 19.16; 19.18; 19.20

	46
	 Фазовые переходы
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У:§35;описание л.р.№9 «Измерение

относительной влажности воздуха»; 

З: № 20.19, 20.39, 20.47

	47
	Решение задач по теме «Основы термодинамики»
	2
	1
	комбинированное
	Иллюстрированный материал в электронном виде. 
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Повторить главу «Основы термодинамики»
	У: § 34; 

З: № 18.21, 18.38, 18.47, 18.51

	48
	Контрольная работа № 5 по теме «Основы термодинамики»
	2
	1
	Контрольно-учетный урок
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У:повт.§31-35; Т: просмотреть решение задач по теме «Термодинамика».

	Раздел 3. ЭЛЕКТРОСТАТИКА (18 часов)



	Тема 3. 1. Электрические взаимодействия (6 часов)


	49
	Природа электричества.
	2
	1
	комбинированное
	* Иллюстрированный материал в электронном виде, [2] § 33.
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 36;

З:№21.11,21.19, 21.20, 



	50
	Взаимодействие электрических зарядов
	2
	1
	комбинированное
	* Иллюстрированный материал в электронном виде, [2] § 34.
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У:§37

З:№21.13,21.23

21.26; 21.40

	51
	Решение задач по теме «Электрические взаимодействия»
	2
	1
	практ.

работа 
	Методическая разработка. Набор "Эдектричество"
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	З:№21.25; 21.28; 21.33; 21.34



	
	Тема 3.2. Свойства электрического поля (14 часов)

	
	
	
	

	52
	Напряжённость электрического поля. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле.
	2
	1
	комбинированное
	Методическая разработка. Набор "Эдектричество"
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 38; 

З:№22.17,22.26, 22.28, 22.31.



	53
	Потенциал электростатического поля и разность потенциалов.
	2
	1
	комбинированное
	* Иллюстрированный материал в электронном виде, [2] § 40.
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 39;

З:№22.10,22.38, 22.39, 22.40.



	54
	Электроёмкость. Энергия электрического поля.


	2
	1
	комбинированное
	* Иллюстрированный материал в электронном виде, [2] § 39.
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме Изучить описание лабораторной работы № 8
	У: § 40; 

З:№23.16,23.21, 23.37, 23.40.



	55
	Лабораторная работа № 8 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в различных участках электрической цепи».
	2
	1
	комбинированное
	* Иллюстрированный материал в электронном виде, [2] § 40.
	Подготовить отчеты к лабораторной работе № 8. Изучить описание лабораторной работы № 9
	Подготовить отчеты к лабораторной работе № 8

	56
	Лабораторная работа № 9  «Измерение напряжения на различных участках электрической цепи».
	2
	1
	Лаб. зан
	* Иллюстрированный материал в электронном виде, [2] § 41.
	Подготовить отчеты к лабораторной работам № 9. Изучить описание лабораторной работы № 10
	Подготовить отчеты к лабораторной работе № 9

	57
	Лабораторная работа № 10 «Измерение мощности и работы тока в 

электрической лампе».

	2
	1
	Практ зан
	* Иллюстрированный материал в электронном виде, [2] § 41, [5].
	Подготовить отчет по лабораторной работе № 10
Повторить главу «Электростатика»
	Подготовить отчет к лаборатор. Раб. № 10
Повторить главу «Электростатика»

	58
	Контрольная работа № 6 по теме «Электростатика»
	2
	1
	лабор.

работа 
	Методическая разработка. Набор "Оптика"
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	

	Раздел 4

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА  (56 часов)

	Тема 4. 1 Законы постоянного тока (20 часов)

	59
	Электрический ток.
	2
	1
	комбин
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-elektrodinamiki/elektricheskiy-tok-sila-toka?seconds=0&chapter_id=881

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 1; З: № 1.3, 1.5, 1.14, 1.22.



	60
	Закон Ома для участка цепи
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-elektrodinamiki/zakon-oma-dlya-uchastka-tsepi-soprotivlenie-variant-1-eryutkin-e-s?seconds=0&chapter_id=881

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 2; З: № 1.15, 1.18, 1.25, 1.39.



	61
	Решение задач по теме «Законы постоянного тока»
	2
	1
	лабор.

работа 
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	З. 1.39, 1. 41

	62
	Последовательное и параллельное соединение проводников
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-elektrodinamiki/posledovatelnoe-i-parallelnoe-soedinenie-rezistorov?seconds=0&chapter_id=881

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 3; З: № 2.6, 2.7, 2.15, 2.17.

	63
	Решение задач по теме «Законы постоянного тока»
	2
	1
	Практ.
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: повт. § 1—3; 

З: № 1.34, 1.35, 2.18, 2.21.



	64
	Работа и мощность постоянного тока
	2
	1
	лабор.

работа 
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-elektrodinamiki/rabota-i-moschnost-elektricheskogo-toka?seconds=0&chapter_id=881

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 4; З: № 3.8, 3.19, 3.21, 3.22.



	65
	Решение задач по теме «Законы постоянного тока»
	2
	1
	практ
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	З. № 3.25, 3.27

	66
	Закон Ома для полной цепи
	2
	1
	комбин 
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/10-klass/osnovy-elektrodinamiki/zakon-oma-dlya-polnoy-tsepi?seconds=0&chapter_id=881

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить описание к лабораторной работе № 11
	У: § 5; З: № 4.11, 4.15, 4.19, 4.21.



	67
	Лабораторная работа № 11 «Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника электрической энергии».


	2
	1
	практ
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе № 11. Повторить главу «Законы постоянного тока»
	ДЗ. З: № 3.25, 4.16, 4.26, 4.30
У: повт. § 1—5; Т: просмотреть решение задач по

теме «Законы постоянного тока».



	68
	Контрольная работа № 7 по теме «Законы постоянного тока»
	2 
	1
	Контр-зач 
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	

	
	Тема 4.2 Магнитные взаимодействия (6 часов)
	
	
	
	

	69
	Взаимодействие магнитов и токов.
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 6; З: № 5.5, 5.8, 5.20, 5.21.



	70
	Магнитное поле.
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/bmagnitnoe-poleb/magnitnoe-pole-ego-svoystva?seconds=0&chapter_id=121

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить описание к лабораторной работе № 15
	У: § 7; З: № 5.9, 5.13, 5.23, 5.30.



	71
	Лабораторная работа № 12 «Наблюдение действия магнитного поля на проводник с током»
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет к лабораторной работе № 12
	. Подготовить отчет к лабораторной работе № 12

	
	Тема 4.3 Электромагнитное поле (16 часов)
	
	
	
	

	72
	Электромагнитная индукция.
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/belektromagnitnaya-indukciyab/yavlenie-elektromagnitnoy-induktsii-variant-1-zelenin-s-v?seconds=0&chapter_id=122

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 8; З: № 6.2, 6.7, 6.10, 6.19.



	73
	Правило Ленца. Индуктивность. Энергия магнитного поля.

Практическая работа. Решение задач по теме «Электромагнитное поле»
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/belektromagnitnaya-indukciyab/pravilo-lentsa-zakon-elektromagnitnoy-induktsii?seconds=0&chapter_id=122

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 9; З: № 6.20, 6.21, 6.22, 6.24.



	74
	Производство, передача и потребление энергии.
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/belektromagnitnaya-indukciyab/peredacha-elektroenergii-na-rasstoyanie?seconds=0&chapter_id=122

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме Сообщения на тему: Альтернативные источники энергии.
	У: § 10; 
Сообщения на тему: Альтернативные источники энергии.

	75
	Электромагнитные волны. 


	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/belektromagnitnaya-indukciyab/elektromagnitnoe-pole-2?seconds=0&chapter_id=122

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 10, записи в тетради

З №8.33, 8.34

	76
	Передача информации с помощью электромагнитных волн.
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовиться к лабораторной работе № 13
	З. №8.54, 8.57

	77
	Лабораторная работа № 13 « Изучение устройства и работы трансформатора»
	2
	1
	практ
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе № 13
	З. № 8.58

	78
	Решение задач по теме «Электромагнитное поле»
	2
	1
	практ
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. 
	З. № 8.58
Повторить главу «Электродинамика»

	79
	Контрольная работа № 8 по теме «Электродинамика»
	2
	1
	Конт-зач
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. 
	Подготовиться к сдаче экзамена за 2 семестр

	
	Тема  3. 6. Оптика (14 часов)

	
	
	
	

	80
	Природа света. Законы геометрической оптики. 
	2
	1
	комбиниров
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/boptikab/zakony-geometricheskoy-optiki?seconds=0&chapter_id=805

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить описание к лабораторной работе № 14
	У: § 13 (пп.1—2); З: № 9.1, 9.2, 9.17, 9.26.



	81
	Лабораторная работа № 14 «Определение показателя преломления стекла».


	2
	1
	практическое
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/boptikab/linza-formula-tonkoy-linzy-zelenin-s-v?seconds=0&chapter_id=805

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме Подготовить отчет по лабораторной работе № 14
	У: § 13 (пп. 3—4); описание л. р. № 5

«Определение показателя прело-мления стекла»;

З: № 9.16, 9.21,

9.42.

	82
	Линзы. Глаз и оптические приборы. 


	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/boptikab/postroenie-izobrazheniy?seconds=0&chapter_id=805

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 14 (пп. 1—2); З: № 10.2, 10.5, 10.7, 10.12.



	83
	Световые волны. 


	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/boptikab/volnovaya-optika-interferentsiya-sveta?seconds=0&chapter_id=805

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Изучить инструкцию лабораторной работы № 15
	У: § 16; описание л.р.№15 «Наблюдение интерференции и дифракции света»; 

З: № 11.15, 11.20, 11.37

	84
	Лабораторная работа № 15 «Наблюдение интерференции и дифракции света».


	2
	1
	практическое
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе № 15
	У: § 17; 
З: № 11.25, 11.26, 11.28, 11.31.

	85
	Решение задач по теме «Оптика»
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/boptikab/reshenie-zadach-po-teme-formula-tonkoy-linzy?seconds=0&chapter_id=805

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Повторить главу «Оптика»
	З: № 11.31, 11.32, 11.35, 11.36.

У: повт. § 12-17; Т: просмотреть решение задач по

теме «Оптика».



	86
	Контрольная работа № 9 по теме «Оптика»
	2
	1
	Контролно-зачетный урок
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. 
	

	Раздел 5. КВАНТОВАЯ ФИЗИКА (30 часов)


	
	Тема 4. 1. Кванты и атомы (12 часов)
	
	
	
	

	87
	Кванты света – фотоны.
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/kvantovaja-fizika/kvantovaya-gipoteza-planka?seconds=0&chapter_id=846

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 18; З: № 12.3, 12.10, 12.11, 12.17.



	88
	Фотоэффект. 
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/kvantovaja-fizika/formula-eynshteyna-dlya-fotoeffekta-primenenie-fotoeffekta?seconds=0&chapter_id=846

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 19; З: № 12.5, 12.14, 12.21, 12.22.

	89
	Строение атома. 
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/fizika-atomnogo-jadra/stroenie-atomnogo-yadra-yadernye-sily-defekt-massy-i-energiya-svyazi-yadra-udelnaya-energiya-svyazi-yader?seconds=0&chapter_id=875 

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 20; 

З: № 13.14, 13.15, 13.16, 13.17

	90
	Атомные спектры
	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме
	У: § 21; описание 

З: № 13.19, 13.29.

	91
	Лазеры. 
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/atomnaja-fizika/fizicheskie-osnovy-raboty-lazerov-primenenie-lazerov?seconds=0&chapter_id=854

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 22; З: № 13.13, 13.25, 13.26, 13.30.



	92
	Квантовая механика. 
	2
	1
	комбиниров
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 23; З: № 14.4, 14.11, 14.20, 14.21.



	
	Тема 4. 2. Атомное ядро и элементарные частицы

 (10 часов)

	
	
	
	

	93
	Атомное ядро. 
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/fizika-atomnogo-jadra/stroenie-atomnogo-yadra-yadernye-sily-defekt-massy-i-energiya-svyazi-yadra-udelnaya-energiya-svyazi-yader?seconds=0&chapter_id=875

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 24; З: № 15.5, 15.11, 15.21, 15.29.

	94
	Радиоактивность. 
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/fizika-atomnogo-jadra/biologicheskoe-deystvie-radioaktivnyh-izlucheniy-ekspozitsionnaya-i-pogloschennaya-dozy-izlucheniya-metody?seconds=0&chapter_id=875

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 25; З: № 15.14, 15.16, 15.22, 15.23.



	95
	Ядерные реакции и энергия связи ядер. 
	2
	1
	комбинированное
	http://interneturok.ru/ru/school/physics/11-klass/fizika-atomnogo-jadra/yadernye-reaktsii-vydelenie-i-pogloschenie-energii-pri-yadernyh-reaktsiyah-termoyadernye-reaktsii-sinteza-lyogkih-yader?seconds=0&chapter_id=875

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 26; З: № 16.8, 16.17, 16.18, 16.20.

	96
	Ядерная энергетика. Мир элементарных частиц.

	2
	1
	комбинированное
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме. Подготовить отчет по лабораторной работе №22. Повторить главу «Квантовая физика2
	У: § 27; 
З: № 16.38, 16.50.
Повторить главу «Квантовая физика»

	97
	Контрольная работа № 10 по теме «Квантовая физика»
	2
	1
	Контролно-зачетный урок
	
	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	

	Раздел 5. СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ (6 часов)


	

	
	Тема 5.1. Солнечная система (2 часа)
	
	
	
	

	98
	Размеры солнечной системы. Солнце. Природа тел солнечной системы
	2
	1
	комбинированное
	https://www.youtube.com/watch?v=_blIsumTzUs

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 29; З: № 18.17, 18.25.



	
	Тема 5.2 Звёзды, галактики, вселенная (4 часа)
	
	
	
	

	99
	Разнообразие звёзд. Галактики.
	2
	1
	комбинированное
	https://www.youtube.com/watch?v=eXUsE1MCBUs

	Подготовить презентацию по теме.  Решение задач по теме.
	У: § 32-34; З: № 19.20, 19.23, 19.31.



	100
	Происхождение и эволюция вселенной.
	2
	1
	комбинированное
	https://www.youtube.com/watch?v=L3XgkFJ0tn8

	Подготовиться к сдаче экзамена за 3 семестр
	У: § 35; З: № 20.8, 20.21, 20.28, 20.40.



	
	
	
	
	
	
	
	


* :

Компьютер, Color Display Unit Tipe GH15LS, Blu-ray плеер, Музыкальный центр MAX – B550, Speaker Sistem PS B 550 GE, 

мультимедийный проектор Hitachin CP – X275,  кабель VGA, слайд-проектор Braun Novamat,  

Компакт – диск с электронным приложением Физика – 10. Компакт – диск с электронным приложением Физика – 11. Л.Э. Генденштейн, Ю. И. Дик, Л. А. Кирик, Н. Г. Сиротин «Илекса», Компакт – диск «1 – С: Школа. ФИЗИКА. 7 – 11 классы. Библиотека наглядных пособий»,

Электронный курс "Открытая физика",  "Физика в картинках", калькулятор.

III. Используемая литература

Основная

	№ п/п
	Наименование
	Автор
	Издательство и год издания

	1
	Физика. 10 класс
	Л. Э. Генденштейн, Ю. И. Дик
	М.: Мнемозина, 2009

	2
	Физика. 11 класс
	Л. Э. Генденштейн, Ю. И. Дик
	М.: Мнемозина, 2010

	3
	Задачи по физике: учеб. Пособие для студ. образоват. Учреждений сред. Проф. Образования.
	Дмитриева В. Ф
	М.: Издательский центр «Академия», 2007.



	4
	Физика: Учебник для студентов образоват.учреждений сред. проф. Образования. - 5-е изд., перераб. и доп.
	Дмитриева В.Ф
	М.: «Академия», 2004.



	5
	Сборник тестовых заданий для тематического и итогового контроля. Физика. 10 класс
	Коноплич Р. В., Орлов В. А., Добродеев Н. А., Татур А. О.  
	«Интеллект – Центр» 2009.



	6
	Сборник тестовых заданий для тематического и итогового контроля. Физика. 11 класс
	Коноплич Р. В., Орлов В. А., Добродеев Н. А., Татур А. О.  
	«Интеллект – Центр» 2009.




Дополнительная

	№ п/п
	Наименование
	Автор
	Издательство и год издания

	6.
	Единый государственный экзамен 2013. Физика. Универсальные материалы для подготовки учащихся
	
	 ФИПИ, «Интеллект – Центр», - М.: 2013.



	7.
	 Физика. 9 – 11 классы. В таблицах и схемах
	Рассказова Г. А.
	ИП Милосердов И. В., 2008.


	8.
	Физика. 10 класс: Тетрадь для лабораторных работ.
	Касьянов В. А
	М.: Дрофа, 2010

	9.
	Физика. 11 класс: Тетрадь для лабораторных работ.
	Касьянов В. А
	М.: Дрофа, 2010

	10.
	
	
	

	11.
	
	
	


Электронные образовательные ресурсы

1. Электронный ресурс «Лабораторный практикум по дисциплине Физика» 

2. Электронный курс «Открытая Физика».

Интернет-ресурсы

1. http://window.edu.ru/resource
2. http://window.edu.ru/library
3. http://festival.1september.ru
4. http://4ege.ru/fizika
5. http://phys-i.narod.ru
6. http://effects.ru
7. http://astronet.ru
