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Введение.
Однажды у меня на среднем пальце правой руки вскочила бородавка. Писать я не могла: шариковая ручка очень сильно наминала болячку и палец к концу урока просто отваливался. Тогда на помощь пришла моя бабушка. Она приложила к бородавке размятый свежий лист перистого каланхоэ и прикрепила при помощи лейкопластыря. Я удивилась неужели обычное комнатное растение поможет?  И я захотела узнать побольше об этом растении. 
Моя работа является актуальной. Её изучение расширяет  багаж знаний. Я хочу узнать новое, найти применение. Поэтому в ходе исследования предметом является: kalanchoe.
Целью моей исследовательской работы стало:
 Изучить биологию растения kalanchoe;
Перед собой я ставила следующие задачи
1. Познакомиться с полезными свойствами каланхоэ
2.  Вести  дневник наблюдения за изменениям кожи;

Глава1. Общий литературный обзор
1.1 Морфогенез жизненной формы каланхоэ (KALANCHOE )
Род каланхоэ насчитывает около 200 видов. Все растения этого семейства имеют сочные мясистые стебли и листья. Недаром латинское название семейства происходит от слова "толстый". 
Каланхоэ - это суккулентное растение семейства толстянковых. Существует более 200 его видов, произрастающих в Африке, на Мадагаскаре, реже - в Азии. Как декоративное комнатное растение самый популярный во всем мире вид - каланхоэ Блоссфельда (Kalanhoe blossfeldiana). Существует много его разновидностей, цветущих красными, розовыми, ярко-желтыми и фиолетовыми цветками. 
Необходимо упомянуть виды - каланхоэ войлочное (Kalanhoe tomentosa) с толстыми продолговатыми листьями с серебристым налетом и рыжей каемкой по краям, редко цветущее; каланхоэ алочашечное (Kalanhoe porphyrocalyx) и каланхоэ Мангини (Kalanhoe manginii) со свисающими продолговатыми красными или розовыми цветками; каланхоэ трубкоцветное (Kalanhoe tubiflora) с узкими свернутыми в трубочку листьями. 
Существуют также живородящие разновидности, которые размножаются маленькими воздушными «детками», вырастающими по краям листьев.
Каланхоэ Дегремона часто считают лечебным, также как и каланхоэ перистое и часто используют в народной медецине. Однако, лекарственным является именно Kalanchoe pinnata, которое используется не только в народной, но в официальной медицине и фармакологической практике.
  Описание. Многолетние травянистое растение с прямым мясистым стеблем, часто древеснеющим в нижней части. Высота его может достигать 1,5 м. Листья у каланхоэ расположены супротивно. Они чаще всего зеленого цвета, но бывают и желтоватые, серо-голубоватые и даже с красным оттенком. Нижние листья черешковые, яйцевидные или эллиптические, сочные, тупозубчатые. Верхние – тройчатые или перистые, на коротких черешках, по краю тоже зубчатые. Цветки прямостоячие, длиной до 3,5 см, собраны в метельчатые соцветия бледно-зеленого цвета с розоватым оттенком. Каланхоэ цветет зимой, но нерегулярно. 
Распространение. Родина растения — тропические страны, где оно растет на каменистых почвах по горным сухим склонам. Как декоративное растение, широко распространен в комнатной культуре. Перистое каланхоэ также образует детки но иного и только на нижних листьях, лежащих на поверхности почвы.
Применяемая часть. Листья.
Химический состав. В листьях каланхоэ содержатся полисахариды, органические кислоты (яблочная, щавелевая, уксусную, лимонная и изолимонная), некоторые ферменты (дегидраза яблочной кислоты, карбоксилаза щавелевой и уксусной кислот), а также минеральные соли, витамины (аскорбиновая кислота и др..) и флавоноиды, микроэлементы, незначительное количество дубильных веществ. 

РАЗВЕДЕНИЕ
Каланхоэ несложно выращивать как на дачных участках, так и в комнатных условиях.
Живородящие каланхоэ размножаются отделением маленьких растений или верхушечных черенков, остальные -листовыми черенками и семенами. В комнатных условиях рассаду каланхоэ перистого можно выращивать круглый год. Для этого нужно срезать пластинку листа, перевернуть ее нижней стороной вверх и положить горизонтально на поверхность песка или питательного субстрата толщиной 10- 15 см. Края листа присыпать тонким слоем почвы (2–2,5 см) и слегка прижать. Питательный субстрат готовится из смеси садовой почвы, перегноя и песка (1:1:1) и должен иметь температуру 20- 25° С. Каждая пластинка листа в среднем может дать до 7 вполне развитых растений, которые развиваются из выводковых почек, расположенных по ее краю. Каланхоэ обладает удивительной способностью к регенерации своего потомства. Достаточно просто положить лист на стол, и он начинает развивать новые растения.
Чтобы получить качественную рассаду, необходимо умеренно поливать ее и периодически рыхлить почву. Если необходимо получить рассаду в мае, то листья нужно закладывать в субстрат в начале марта. Когда растения достигнут высоты 10- 12 см и у них уже будет по 5- 6 развитых листочков, их можно высаживать в горшки или открытый грунт. Пересаживая рассаду, нужно брать ее с комом земли, чтобы не повредить, так как она нежная и хрупкая. После пересадки каланхоэ периодически поливают и удобряют навозом, фосфорными и калийными удобрениями. Все виды каланхоэ хорошо переносят сухой воздух и все они хорошо растут на гидропонике.
Каланхоэ относится к группе суккулентов. Даже если почва совсем высохла, растение будет безболезненно продолжать рост, питаясь влагой из воздуха. Полив каланхоэ обильно и поставив в наиболее прохладное место без доступа лучей солнца, можно не беспокоиться за каланхоэ не менее месяца .
Температура: Умеренная. Зимой период покоя при температуре 10-12°С, при сухом содержании (т.е. полив примерно раз в месяц). Зимний минимум 8°С. Летом лучше содержать под открытым небом на балконе или в саду. 
Освещение: Яркое интенсивное освещение, с прямыми солнечными лучами, однако на южном окне, возможно, понадобиться притенение в самые жаркие часы дня. Каланхоэ любят много света и солнца и зимой и летом. 
Полив: Умеренный весной и летом, с осени сокращается, и зимой поливают ограниченно. 
Удобрение: С конца весны до середины лета подкармливают специальным удобрением для кактусов и других суккулентов один раз в месяц. 
Влажность воздуха: Каланхоэ устойчивы к сухому воздуху, но периодическое опрыскивание совершенно не повредит, а так же будет иметь гигиенические цели.
Пересадка: Ежегодно весной. Почва - 1 часть дерновой, 1 часть листовой, 1 часть торфяной земли, 1 часть песка и кирпичная крошка. Полезно добавлять в почву для каланхоэ кирпичную крошку и кусочки березовых углей. 
Размножение: Черенками, а также семенами и детками или выводковыми почками (у живородящих видов).

1.2 Каланхоэ  в медицине.
Сок из листьев каланхоэ малотоксичен, способствует заживлению ран и ожогов, подавляет образование грануляционной ткани пролиферативной фазе воспаление (т.е. препятствует образованию коллоидной ткани шрамов, рубцов), Сок каланхоэ перистого способен быстро очищать раны и язвы от некротических тканей, эпителизировать поврежденные участки кожи и мягкихтканей. Препараты каланхоэ оказывают противовоспалительное, противомикробное, репаративное действия. Каланхоэ относится к растениям-биостимуляторам. Сок каланхоэ используют для лечения тропических язв и рож; применяют при гингивитах, стоматитах, пародонтозе, афтозном стоматите методом аэрозольной ингаляции или полоскания. В акушерско-гинекологической практике сок назначают для лечения ран промежностей, эрозии шейки матки, эндоцервицитов. В офтальмологии соком каланхоэ лечат кератиты глаз. В хирургической практике используют сок и мазь каланхоэ, их применяют при гнойно-некротических процессах, трофических язвах голени, пролежнях, а также для подготовки ран к наложению вторичных швов и для пересадки кожи. 
  
 Глава II. Дневник наблюдения 
Лечение бородавок листьями каланхоэ
Бородавку сначала натирали соком листьев каланхоэ, сверху прикладывали листочек, перевязывали. Процедуру делали один-два раза в день . Лечение продолжалось 4 дня ,пока бородка не отвалилась.

	Дни
	Наблюдения

	1 день
	Без изменения

	2 день
	Покраснения

	3 день
	Болячка почернела

	4 день
	Бородавка отвалилась



Вывод: каланхоэ обладает исцеляющим свойствам, бородавка исчезла.     
 

 ГлаваIII.Заключение.
Каланхоэ – неприхотливое растение, хорошо переносит жажду, отсутствие влаги и холод. Каланхоэ славится своими чудодейственными лечебными свойствами. Знание о целебных и полезных свойствах каланхоэ поможет оказать медицинскую помощь в домашних условиях без применения лекарственных средств.
При работе  я изучала справочную  литературу. Для себя узнала многое о комнатных растениях, о лечебных свойствах каланхоэ.Для себя наметила в дальнейшем разведение дома некоторых видов этого растения.  Я буду дарить это растение своим друзьям, поделюсь с ними опытом выращивания и знаниями целебных свойств каланхоэ.

По результатам своей работы я могу сделать такой вывод:
1. Каланхоэ - лекарственное растение. 
[bookmark: _GoBack]2. Согласно проведенному исследованию можно сделать вывод  сок каланхоэ благотворно влияет на удаление бородавки.
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