
Беседа: «Будьте добрыми и человечными»
 
Цель:
Коррекционно – образовательная: способствовать формированию духовно-нравственных качеств: доброты человечности, отзывчивости, милосердия.
Коррекционно –  развивающая: развивать творческие способности.
Коррекционно – воспитательная: продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, заботливое отношение
Ход  беседы
-Организационный момент.
-Вступительное слово:
«Доброта - это стремление человека дать полное счастье всем людям, всему человечеству».
  Говорят, что если есть в человеке доброта, человечность, чуткость, доброжелательность, значит, он как человек состоялся. Сегодня разговор будет о доброте и человечности.( 
А что такое доброта , человечность? ВОТ как объясняет эти слова толковый словарь С.Ожегова: «Доброта – это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим».
«Человечность – достойное, отзывчивое, гуманное поведение человека»

В.А. Сухомлинский писал: «Если добрые чувства не воспитаны в детстве, их никогда не воспитаешь».
Если человек любит только себя, он не имеет ни товарищей, ни друзей. И, когда приходят тяжелые жизненные испытания, остается один, переживает чувство отчаяния, страдает.
Каждый человек должен пройти школу воспитания добрых чувств. Человеческая доброта, милосердие, умение радоваться и переживать за других людей создают основу человеческого счастья.
У меня к вам просьба: закройте, пожалуйста, глаза на минутку, и улыбнитесь (обязательно от души), расслабьтесь и скажите мысленно: «Мне хорошо! Мне хорошо! Мне хорошо!» 
Я смотрела на вас и заметила, что у многих улыбающиеся лица. Это, наверное, потому, что здесь собрались добрые, сердечные люди. Ведь доброта – это солнце, которое греет душу человека.

В жизни вас ждет много славных дел. Но прежде всего вы должны вырасти настоящими, добрыми людьми: отзывчивыми, смелыми и вежливыми, просто человечными. Ребята, больше в жизни улыбайтесь и дарите улыбку людям. 
 


А что такое доброта, человечность для вас, ребята?
А что поэтому поводу думают небезызвестные для нас люди:
«Человек, который думает только о себе, ищет во всем своей выгоды, не может быть счастлив. Хочешь жить для себя, живи для других».
1 в. н.э. римский философ Сенека
«Себялюбие - самоубийство. Себялюбивый человек засыхает, словно одинокое бесплодное дерево».
И.С.Тургенев
«Доброта – это солнце, которое согревает душу человека. Все хорошее в природе – от солнца, а все лучшее в жизни – от человека»
М.Пришвин
« На свете, кроме тебя, есть другие люди, и они нуждаются в твоей доброте, понимании, мужестве, в твоей защите и помощи».
Л.Кассиль
Сейчас возрождаются такие забытые понятия, как доброта, человечность, милосердие, доброжелательность, внимание. Некоторые семьи, даже имея своих детей берут детей на воспитание детей из детского дома. Артисты и музыканты нашей Республики проводят концерты, средство от которых передают на благотворительные цели.
В народе живет очень много пословиц о доброте. Вслушайтесь в них, как вы понимаете их смысл?
« Не одежда красит человека , а его добрые дела»
«Человек живет век , а доброе дело – два»
« Доброе слово человека, дождь в засуху»
«Доброе слово и кошке приятно.»
Не только слова должны быть добрыми у нас, но и в первую очередь поступки – такие, чтобы за них не приходилось краснеть ни вам , ни вашим родителям, ни друзьям. Воспитанные, добрые дети никогда не будут подшучивать над физическими недостатками других детей.
  Добрый, благожелательный человек умеет общаться, поддерживать хорошие взаимоотношения с людьми. «Самая большая роскошь – это роскошь человеческого общения».
Общаясь с другим человеком, проявляйте интерес, внимание к его проблемам, заботам, сочувственно относитесь к его переживаниям. Благотворно влияют на многих людей похвала за добрые дела. Даже если у человека пока нет значительных успехов, полезно заметить хотя бы первые его попытки сделать что-то хорошее.
Нечасто встретишь человека, который бы: никогда в жизни ни с кем не ссорился. Дадим советы: избегайте конфликтов, ссор, непродуманных поступков. Ссоры вырабатывают плохие черты характера, человек становится сварливым, несдержанным, злым.
В споре будьте сдержанными, тактичными. Никого никогда не упрекайте. Правда, говорящему нередко кажется, что он не упрекает, а высказывает справедливые замечания. Если все-таки упреки прозвучали и ссора состоялась - миритесь.
Притча:
Из далекой-далекой древности, из УI в. до н.э., греческий философ Фалес послал нам мудрое предостережение: «Помните, что дети ваши будут обходиться с вами так же, как вы обходитесь со своими родителями».
Мне особо хотелось бы сказать об отношении к родителям. Порой дети дерзят, грубят родителям, невнимательны к ним. Это огорчает. Будьте ласковыми, добрыми, внимательными сыновьями и дочерями. Проявляйте любовь и благодарность к тем, кто дал вам жизнь, поставил на ноги, чьи дни и ночи были заполнены заботой о вас. Взрослые дети обязаны заботиться о своих родителях, оберегать их покой, быть им добрыми помощниками.
В сочувствии, добросердечии, внимании нуждаются ваши бабушки и дедушки. Эти люди, давшие жизнь вашим родителям, вынесли тяжкие испытания войной, разрухой, голодом и выстояли в них.
Многим в жизни мы обязаны своим родителям, маме. У мамы самые добрые и ласковые руки, самое верное и чуткое сердце. В нем никогда не гаснет любовь, оно никогда не остается равнодушным. И сколько бы ни было тебе лет, тебе всегда нужна мама, ее ласка, ее взгляд.

 Наши доброта и человечность должны проявляться по отношению не только к людям. Наша русская природа, полная поэзии и прелести, трогает и волнует каждого человека, любящего свою Родину. Она дарит людям радость, душевное спокойствие, здоровье. К природе надо относиться исключительно бережно, не вредить ей.
 
Гляжу не нагляжусь на русское раздолье.
Желанней и родней не знаю я земли.
Здесь отчее крыльцо, знакомое до боли,
И детства боль, и в небе журавли.
Россия - нет красивей слова.
Любуюсь я тобой, дыханье затая.
Россия –
Отчизна милая моя.
(Л.Ошанин)

  Ребята! Будьте добры с теми, кто вас окружает. Делайте людям добро и, будьте уверены, они отблагодарят вас тем же. Помните, что без добрых дел нет доброго имени. Человеколюбие общества, семьи, отдельного человека определяется, прежде всего отношением к детям, старикам, к самым беззащитным и нуждающимся в помощи, к «братьям нашим меньшим», к родной природе, стремлением помогать людям в несчастье. Конечно, мы не всегда имеем возможность помочь, но к этому надо стремиться. Великий французский мыслитель Жан-Жак Руссо писал: «Против всего можно устоять, но не против доброты».
Есть такая легенда … Пусто и голо было на земле до появления на ней первого человека. Одиноко и грустно крутилась она во Вселенной среди мрачных планет. Сейчас уже никто не может точно назвать тот момент, когда появились на земле первые люди. Однако доподлинно известно, что они были сильные, умные, жили в дружбе и глубоко чувствовали Прекрасное. Именно в честь этих людей на небе зажигались звезды. И от их горения становилось на земле светлее, добрее, и никому не хотелось совершать злые поступки…
Я хочу, ребята , чтобы вы тоже зажгли свои звездочки на нашем небе…  
Надеюсь, что все, что вы сегодня здесь услышали, запомнится вам .Я верю в это!
И в заключение я вам раздам памятки десяти заповедей человечности:
Не убий и не начинай войны.
Не помысли народ свой врагом других народов.
Не укради и не приписывай труда брата своего.
Ищи в науке только истину и не пользуйся ею во зло или ради корысти.
Уважай мысли и чувства братьев своих.
Чти родителей и прародителей своих и все сотворенное ими сохраняй и почитай.
Чти природу как матерь свою и помощницу.
Пусть труд и мысли твои будут трудом и мыслями свободного творца, а не раба.
Пусть живет все живое, мыслится мыслимое.
Пусть свободным будет все, ибо все рождается свободным.

 
Доброта - это стремление человека дать полное счастье всем людям, всему человечеству.
А какие добрые, «волшебные слова» звучат в нашей речи?
- Добро пожаловать! (Вежливое приветствие и гостеприимное приглашение войти, приехать…)
- В добрый час! В добрый путь! (Пожелание удачи, благополучия при начинании какого-либо дела , благополучия в пути)
- Всего доброго! (Пожелание в конце встречи, после разговора)
Всем спасибо !
