Классный час «Широкая Масленица»
Цели: 1.Познакомить с традициями проводов зимы. 2. Научить весёлому проведению праздника на основе традиций русского народа. 3. Воспитание уважения к обрядам старины.
Ход занятия
1.Орг.момент
- Сегодня я вам расскажу об одном древнем празднике славянского народа.
- Кто скажет, какой праздник будем отмечать на следующей неделе?
-Масленица.
2. Беседа по теме
- Масленица – один из самых любимых праздников русского народа, самый веселый, разгульный, и ожидался он всеми с большим нетерпением. Масленицу называли честной, широкой, веселой. Величали ее и боярыней – масленицей, и госпожой масленицей. С Масленицей разговаривали как с живым существом. Она то «дорогая гостья», то «баба кривошейка», то «красавица девица», то «Авдотья Ивановна», то «Окулина Изотьевна».
     Во многих областях России принято было делать чучело Масленицы из соломы, наряжать его в девичий наряд и возить на санях по улицам. Потом чучело ставили где-нибудь на видном месте, здесь, в основном, и проходили все масленичные развлечения. В последний день праздника чучело сжигали, разбрасывая пепел по земле: чтоб был хороший урожай. Поэтому у чучела не делали лица – считалось, что имея лицо, чучело имеет и душу, и тогда его нельзя сжигать.
    Праздновали Масленицу на Руси целую неделю с плясками, играми, угощениями.
     В старину Масленица начиналась с понедельника. Открывала праздник детвора:
«Душа ль ты моя, Масленица, сахарные твои уста, сладкая твоя речь! Приезжай ко мне в гости на широкий двор на горах покататься, в блинах поваляться, сердцем потешиться! Уж ты ль, моя Масленица, красная краса, русая коса! Приезжай ко мне в тесовый дом душою потешиться, умом повеселиться, речью насладиться». После этого ребята кричали: «приехала Масленица! Приехала!» И начиналось веселье. Деревня к  деревне в гости шла показать себя. И назывался первый день масленой недели – «встреча».
     Надо сказать, что каждый день масленой недели имеет свое название:
Понедельник – «встреча»
Вторник – «заигрыш»
Среда – «лакомка»
Четверг – «широки»
Пятница – «тещины вечерки»
Суббота – «золовкины посиделки»
Воскресенье – «прощеный день»
     Второй день масленицы назывался «заигрыш». Почему? Да потому, что с этого дня ребятишки начинали кататься с гор, а в с среду к ним присоединялись и взрослые. Во вторник, на «заигрыш», приглашались молодые юноши  и девушки в гости – покататься на горках, поесть блинов: У нас состроены горы и блины испечены – просим пожаловать!» Если почему-либо не могли пойти на блины к родным, то вежливо говорили: «У нас состроены у самих горы и приглашены гости». На таких встречах парни высматривали себе невест, а девушки – суженых.
     Среда – «лакомка». В среду теща приглашала на блины зятя.
Вы знаете, кого называют тещей?  (ответы детей) Теща – это ваша бабушка, мамина мама, а ваш папа для нее зять.
     С первого дня Масленицы хозяйки начинали печь блины. Блин – это символ солнца (такой же круглый), а солнце – символ возрождающейся жизни (придет весна, все начнет расти). Русские люди ели много блинов на Масленицу, сами над собой потом и подшучивали. О блинах сложено много поговорок:
- Без блинов не Масленица, без пирогов не именины.
- Блин добро не один.
- Блин брюха не портит.
     Блины пеклись из гречневой или пшеничной муки на масле, молоке и яйцах. К блинам подавалась икра, сметана, яйца, рыба. Напекали горы блинов, так как съедалось их огромное количество. «Блин не клин, живота не расколет», - говорили в народе.
      Четвертый день масленичной недели назывался «широкий четверг» или «разгул». С этого дня начиналось настоящее масленичное гулянье. Люди развлекались в балаганах, на ледяных горках, катались на тройках наперегонки. Устраивались кулачные бои, шумные застолья.
      Парни строили ледяные крепости с воротами, внутрь помещалась  «стража». Потом конные и пешие «атаковали» крепость: пешие лезли по ледяным стенам, а конные пытались ворваться внутрь через ворота. А «стража» крепости оборонялась метлами и нагайками. После окончания «боя» победители и побежденные вместе  шли пировать.
     Все развлечения на улице сопровождались шутками, веселыми песнями, озорными частушками.
     Как на масленой недели
Из трубы блины летели,
Ой, блиночки мои, 
Подрумяненькие!
Шила платье из капусты,
Огурцом отделала
Рассердилась, платье съела,
Что же я наделала?
 
Я на Масленку катался,
Трое саней изломал.
Ворона коня замучил,
И милашку покатал.
     
     В четверг ребятишки ходили по домам, поздравляли хозяев с наступлением Масленицы и выпрашивали блины.
- Ах ты Домнушка,
Красно солнышко!
Вставай с печи!
Гляди в печь,
Не пора ли блины печь?
- Тин – тинка,
Подай блинка,
Оладышка – прибавышка,
Масленый кусок!
- Тетушка, не скупися,
Масленым кусочком поделися!
     Не отставали от детей и взрослые. Они тоже ходили от дома к дому и «собирали» на Масленицу. Русский народ щедр на угощенье, а уж детям никогда не отказывали. А если уж какая хозяйка жадничала, ребята обязательно придумывали дразнилку жадным хозяевам:
- У Наташки на носу кошки ели колбасу!
- Коля, Коля, Николай,
Сиди дома, не гуляй,
Чисти картошку,
Ешь понемножку!
- Паршивые блины по аршину длины!
     В пятницу на «тещины посиделки» зятья угощали тещ блинами и оказывали им всевозможные почести.
     В субботу на «золовкины посиделки» молодая невестка приглашала в гости своих родных.
     Заканчивалась Масленица «Прощеным воскресеньем». Все просили друг  у друга прощения за нанесенные обиды, в знак примирения целовались, а потом при веем народе сжигали чучело Масленицы. Но прежде, чем сжечь чучело, Масленице пели прощальные песни:
- Прощай, Масленица – пересмешница!
Тырь-тырь – монастырь,     
Ты лежи, лежи, старуха
На осиновых дровах,
Три полена в голове.
Блинов напекла, сама все пожрала,
А нам редьки хвост дала на Пост.
Весело гуляла, песни играла,
Протянула до Поста.
Гори, Сатана!
      Иногда Масленицу называют проводами зимы и встречей весны.
- Как вы думаете, почему ее так называют? (Масленица приходится на конец февраля – последнего месяца зимы. За февралем - март, начало весны).
3. Обобщение.
А закончим мы сегодняшнее занятие кроссвордом.
1. Первый месяц весны (март)
2. Название второго дня масленицы (заигрыш)
3. Что хозяева подавали к блинам (сметана)
4. Из какого материала делали чучело Масленицы? (солома)
5. С какого дня начиналась Масленица в старину. (понедельник)
6. День недели, когда зятья угощали своих тещ блинами (пятница)
7. Что придумывали ребята, если хозяева жадничали? (дразнилка)
8. Блин – это символ чего? (солнца)
9. Последний месяц зимы? (февраль)
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