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Как приучить ребёнка к труду.


Раньше жизнь заставляла приучать детей к труду примерно с 4 –летнего возраста. На ребёнка с довольно ранних лет смотрели как на человека, готовящегося стать взрослым. Его к этому целенаправленно готовили. Действительно, на ребёнка надо смотреть как на маленького взрослого. Если малыш своими глазами видит, как мать постоянно трудится, моет посуду, убирается по дому, стирает бельё,- это хорошо, но ещё не значит, что он будет трудолюбивым.
Нужно вместе с ребёнком мыть посуду, убирать с ним по дому, приучать его к стирке (то есть приучать его к своей взрослой жизни) – тогда есть надежда, что он будет трудолюбивым.
По этому поводу есть хорошие слова: «Расскажи и я забуду, покажи и я запомню, сделай со мной и я научусь.»
Ребёнок может мыть посуду уже в 3 года. Он радуется, что приобщается к жизни взрослых. Все дети постоянно подражают взрослым, только надо дать им возможность проявлять своё желание в настоящей работе. Привычка к труду закладывается в 4-6 лет. Именно в этом возрасте надо приучать ребёнка к труду. Хотя к длительному и усидчивому кропотливому труду он ещё не способен. Но ребёнок уже должен знать, что такое труд. У него должны быть определённые обязанности по дому.
Надо приучать ребёнка к трудолюбию и ответственности уже с 4 –х лет. Иначе время будет упущено.
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