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Игра по станциям
«Олимпиаде в Сочи быть!» 

Цели и задачи мероприятия: 
– оказание поддержки олимпийскому движению «СОЧИ-2014»;
– пропаганда спорта и здорового образа жизни;
– развитие у школьников интереса к олимпийскому движению;
– сплочение детского коллектива;
– воспитание у ребят патриотизма,  дружбы, взаимопомощи.

Место проведения: территория школы, спортивные площадки.

Ведущий. Сегодня у нас спортивный праздник, который мы проводим под лозунгом «Сочинские рекорды». В первые зимние Олимпийские игры были проведены в 1924 году. С тех пор раз в 4 года со всех континентов съезжаются лучшие спортсмены для участия в этих соревнованиях. 
Выходят дети в спортивной форме, в майках цвета олимпийских колец
1 ребенок
		Будем солнышком дружить –
			Веселее станет жить.
			Будем все мы закаляться,
			Будем спортом заниматься!
			Ярче, солнышко, сияй
			И наш факел зажигай!
2 ребенок		Внимание! Внимание!
			Начинаем соревнования!
			Соревнования необычные,
			От других отличные!
3 ребенок		Олимпийские резервы
			Мы хотим вам показать.
			И хорошего здоровья 
Всем ребятам пожелать.
Мы болеть не разрешаем
На игру вас приглашаем!
4 ребенок		Спорт ребятам очень нужен,
			Мы со спортом очень дружим.
Спорт – помощник,
			Спорт – здоровье,
			Спорт – веселая игра.
			
  5 ребенок                 Олимпийские резервы
			Мы хотим вам показать,
Силу, ловкость и уменья,
И стремленье побеждать!

Игра проводится по станциям. Учащиеся делится на  группы по количеству станций и  путешествует по станциям согласно маршрутному листу. Руководитель на станции (учитель или старшеклассник) в маршрутном листе отмечает количество баллов набранных командой (игра по станциям может проходить между  отрядами в оздоровительном лагере).
Например:
Станция: «Биатлон» 
Отгадайте загадку: Маленький снежок слепили
                                И по снегу прокати.
                                Стал большим он колобком 
                                И зовется снежный …(ком)
Скомканные листы бумаги, дети бросают в цель.

Станция: «Вперёд на лыжах»
                                    Загадка: Я их одел и не боюсь,
                                   Что в снег глубокий провалюсь.
                                    Могу с горы кататься
                                    И по сугробам мчаться. (лыжи)
На мини- лыжах дети пробегают определённое расстояние, определяется победитель.

 Станция: «Бобслей» 
Следующая загадка: Я кататься готов до вечерней поры,
                                   Но ленивый мой конь только возит с горы.
                                   А на горку всегда сам пешком я хожу
                                   И коня своего за веревку держу. (санки)
Ребёнок  толкая санки вперёд поднимается на горку, спускается с горы сидя в санках.


Ведущая:    Силу, ловкость показали, 
		Все вы весело играли.
Подведение итогов соревнований. 
Награждение победителей.



