8 класс/__________
Тема: Значение выделения. Органы мочевыделения, их строение и функции. Строение почек, регуляция их работы.
Цели урока: 
Образовательная: ознакомиться с органами выделения, их строение и функциями. Изучить строение почек, а так же регуляцию их работы
Развивающая: Развивать интерес к науке, умение работать самостоятельно, умение работать с учебником.
Воспитательная: продолжать гигиеническое, физическое воспитание, доказывая опасность вредных привычек и убеждая в необходимости здорового образа жизни и пользе профилактических прививок; воспитывать бережное отношение к своему здоровью, здоровью окружающих.


Ход работы:
1. Организационный момент
2. Проверка знаний учащихся
Игра «Зачет Незачет», учащие по очереди тянут мини-билеты и отвечают на вопросы

- Состав крови
- Клетки крови
- Строение зуба
- Пищеварительная система
- Нервная система
- Опорно-двигательная система
- Строение сердца
- Круги кровообращения
- Что такое артерии
- Имеются ли в венах клапаны
- 
3. Изучение нового материала
функции выделительной системы - удаление жидких продуктов обмена.
[image: C:\Users\DA55~1\AppData\Local\Temp\Rar$DI06.456\Почки человека.jpeg][image: C:\Users\DA55~1\AppData\Local\Temp\Rar$DI29.160\Выделительная система.jpg]Строение выделительной системы. Выделительная система (рис. 15.9, А) образована парными почками (1), мочеточниками (2), мочевым пузырем (3) и мочеиспускательным каналом (4).



















Почки - главный орган выделительной системы. Структурно-функциональной единицей почки является нефрон. Работа по карточкам.  Нефрон состоит из почечной капсулы, внутри которой находится капиллярный клубочек, и отходящего от нее извитого канальца, переходящего затем в собирательную трубочку.
Почечные капсулы с капиллярными клубочками находятся в корковом слое почек, извитые канальцы расположены в мозговом. Собирательные трубочки (общие для нескольких нефронов) открываются в почечную лоханку.

Образование мочи
Образование мочи происходит в два этапа.
Фильтрация крови происходит в почечных капсулах. Давление крови в капиллярах клубочка повышено, поэтому многие вещества (мочевина, витамины, ионы, глюкоза и другие низкомолекулярные соединения) просачиваются в полость капсулы и попадают в извитой каналец. В результате фильтрации образуется первичная моча, которая по своему составу не сильно отличается от плазмы крови. 
Обратное всасывание происходит в извитых канальцах. По мере движения первичной мочи по канальцам из нее обратно в кровь всасываются вода, глюкоза, аминокислоты, витамины и др. полезные вещества. Все, что остается в канальце, образует вторичную (конечную) мочу, которая далее по собирательным трубочкам стекает в почечную лоханку и далее по мочеточникам в мочевой пузырь.
Нарушение работы почек
Признаком нарушения работы почек является появление в моче белка и форменных элементов крови. Появление в моче глюкозы также указывает на нарушение обмена веществ.

4. Закрепление:
Заполнение  таблицы может  сопровождаться  чтением  текста  учебника
	Орган
	       Особенности  строения
	  функции

	Почки
	Парные  органы, дл – 120 мм, шир. – 5-6 см. Бобовидной  формы
Окружены  жировой  капсулой.
	 

	
	Внешний  корковый  слойсостоит  нефронов
	Образование  первичной  мочи

	
	Внутренний  мозговой  слой – темное  вещество – извитые  канальцы,  идущие  от  нефронов.
Светлое  вещество состоит  из  собирательных  трубок, собранных  в  пирамидки,  заканчивающимися  отверстиями,  открывающимися  в  почечную  лоханку.
	Образование  вторичной  мочи

	
	Почечная  лоханка – полость в  форме  воронки. Сюда  подходят  мочеточники,  входит  почечная  артерия.
	Собирание  вторичной  мочи  и  ее  проведение  в  мочеточник

	Мочеточники
	Парные   трубки длинной  30 – 35  см.  Состоят  из  гладкой  мускулатуры
	Соединение  почек  с  мочевым  пузырем

	Мочевой  пузырь
	Мешок, стенки  состоят  из гладкой  мускулатуры
,  выстланной  эпителием
	Накапливание  мочи

	Мочеиспускательный  канал. (уретра)
	Трубка,  стенки  состоят  из  гладкой мускулатуры,  выстланной  эпителием
	Выводит мочу  во  внешнюю  среду


  
5. Домашнее задание:
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* W bl:  Nerkue,
MOYKH,
KOXa,
KULLIBYHNK

* (DYHKLMYW BbiIEAUTENbHOM CUCTEMBI: BbIAEAEHNE KOHEYHBIX NPOAYKTOB
obMmeHa BeLecTs.

* MoyeBbIAENUTENbHAA CUCTEMA: MOYKH,
MOYETOYHWKMN,
MOY€EBOM Ny3blpb,
MOYENCNYCKATENbHbIA KaHan

* OCHOBHbIE YHKLIWK: BbIBOA OCTATONHbIX NPOAYKTOB 0OMEHa BeLIecTs,
U30bITKa BOAb!, MUHEPA/bHbIX CONEH, Pa3NHYHbIX BELLECTB
(Hanpumep, nexapcrs).

* [lpyrue dyHKUMM NOYEK: NOAAEPXAHUE NOCTOSHCTBA XMMIUYECKOrO
COCTaBa W CBOMCTB XUAKUX CPen, OpraHuaMa, CuHTe3 Gronornyecku
aKTVBHbIX BELLECTB.




