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Пояснительная записка
Во все времена взаимоотношения между Человеком и Природой являлись одним из важнейших факторов, определяющих статус цивилизации и духовный климат эпохи. В настоящее время для сохранения жизни на Земле необходимо освоение новых ценностно-нормативных отношений, позволяющих преодолеть отчуждение человека от Природы. Для этого создаётся система непрерывного экологического воспитания и образования. 

Поддерживая искренний интерес ребёнка к окружающему, следует помнить о воспитании бережного отношения к природе. 

Экологическое воспитание личности младшего школьника является важнейшей частью его мировоззренческой подготовки. 

Экологическое воспитание младших школьников означает формирование у них экологического сознания – сознательного отношения к окружающей природной среде с целью охраны и рационального использования природных ресурсов. Главной целью экологического воспитания является формирование личности, характеризующейся развитым экологическим сознанием и культурой. 

Экологическая культура человека проявляется в его отношении к Природе, в умении обращаться с ней. Формирование этой культуры длительный процесс, который обычно начинается в семье и продолжается в школе и вне неё. Цель формирования экологической культуры младших школьников состоит в воспитании ответственного, бережного отношения к Природе. Достижение этой цели возможно при условии систематической работы, как в школе, так и во внеучебной деятельности, во внеклассной работе по предмету (с помощью кружков), по формированию у учащихся системы научных знаний, направленных на познание законов Природы и общества, при формировании у детей потребности в общении с Природой и готовности к природоохранительной деятельности. 

Кружковая работа по экологии в начальной школе требует от ребёнка развитой способности экологического мышления. Она проявляется в умении эффективно использовать экологические знания, в творческом подходе к предотвращению и устранению отрицательных для Природы последствий своей деятельности. 
Цель кружка “Юный эколог” – развитие экологического сознания личности ребёнка как совокупности знаний, мышления, чувств и воли; формировать у учащихся элементов экологической культуры.

Кружок “Юный эколог” призван решать следующие задачи:

· расширение экологических представлений младших школьников, формируемых в основном курсе природоведения, их конкретизация, иллюстрирование значительным числом ярких, доступных примеров;

· углубление теоретических знаний учащихся в области экологии, формирование ряда основополагающих экологических понятий;

· формирование готовности к активной природоохранной деятельности, т.е. обеспечение более широкой и разнообразной, чем это возможно в рамках основного курса по окружающему миру, практической деятельности учащихся по изучению и охране окружающей среды; воспитание ответственного, бережного отношения к Природе.

Кружок “Юный эколог” предназначен для учащихся 3-4-х классов четырехлетней начальной школы и рассчитан на два года, по 34 занятия (1 ч в неделю). 

Тематика занятий во многом определяется сезоном года. 

Каждое занятие состоит из двух частей: 

· Первая, из которых имеет целью формирование у детей новых природоохранительных и нравственных понятий, а также коррекция, развитие экологических установок личности, преодоление антропологического прагматического отношения к природным объектам – эта цель реализуется виде проведения вначале занятия эколого-психологического тренинга или чтения учителем экологической сказки. 

· Вторая, вносит элемент занимательности, повышая активность ребенка - это конкурсы, викторины, мини-спектакли, загадки, рисование по теме.

Одним из условий формирования экологической личности является ознакомление каждого ребенка школьного возраста с природой той местности, на которой он проживает. Поэтому, один из важнейших принципов организации работы кружка “Юный эколог” — краеведческий, реализация которого дает возможность детям полнее понять местные и региональные экологические проблемы. В связи с этим в содержание бесед, экскурсий была включена информация о состоянии природы родного края и области. 

Таким образом, основным методом краеведческой работы школьников, в кружке будет являться наблюдение, а так же описание, коллекционирование, “фотосъемка в природе” (фотосъемка птиц, пейзажей).

Программа работы кружка модифицированная, так как внесены изменения и дополнения в авторскую программу Скоробогатовой Т.Я. «Юный эколог» и строилась таким образом, чтобы в процессе экологического воспитания осуществлялось комплексное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и волевую сферы ребенка, т.е. предполагает наличие таких блоков, как познавательный, познавательно-развлекательный, общение с представителями растительного и животного мира.

Содержание познавательного блока занятий кружка составляют сведения о природе, ее компонентах, взаимосвязях между ними, взаимосвязях между человеком и природой, о способах сохранения и улучшения природы, о культуре поведения в природе, об охраняемых видах животных и растений, заповедных территориях родного края, об отношении человека к природе. Занятия с детьми строятся, таким образом, что природоохранные знания детей расширяются и углубляются от темы к теме. Природа изучается как носительница эстетических, материальных качеств, как среда обитания. Наряду с природоохранными дети приобретут пропедевтические знания по зоологии, географии и ботанике, которые помогут им в дальнейшем при изучении курса экологии. Кроме того, у детей будут формироваться нравственные знания и чувства: любовь, сопереживание, жалость и др. 

Для того чтобы занятия кружка были интересны и не утомляли детей, целесообразно предусмотрена и смена видов деятельности: познавательная, игровая, творческая, трудовая, исследовательская и др. 

Активизации деятельности младших школьников в кружке способствует разнообразие форм работы: занятие в рабочей комнате продолжаются экскурсиями в природу; коллективные творческие дела завершают выставки, встречи с интересными людьми, викторины, экологические праздники, изготовление стенгазет, коллажей т.д.

Содержание учебного материала кружка для наглядности можно разделить на плоскости и сферы:

“Горизонтальные” плоскости, определяют объем осваиваемой ребенком окружающей среды:

· среда, связанная с ближайшим окружением ребенка (домашние растения и животные, школа, двор, село);

· экосистемы ближайшего окружения (водоем, поле, болото);

· сложные экосистемы (лес, пустыня, степь).

“Вертикальные” плоскости, определяют качественный уровень взаимодействия со средой:

· познавательная деятельность (посещение лекционных занятий, выступление с докладами, просмотр видеофильмов и др.);

· практическая деятельность (высаживание растений, полив цветов, уход за домашними животными и др.);

· творческая деятельность (рисунки, стенгазеты, коллажи, конкурсы и др.).

Обозначенные горизонтали и вертикали пересекают три сферы взаимодействия ребенка с окружающим миром: с природой, с социумом, с самим собой (Рисунок 1).
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Содержание дополнительной образовательной программы “Юный эколог”
Раздел I. Ведение в экологию. (3 часа)
Тема №1. Что такое экология? (1 час)
Общая и частная экология. Некоторые теории происхождения жизни на Земле. История, испытания и изменение облика планеты.

Тема №2. Голубая планета Земля.  (2 часа)
Размеры Земли. Земля и Солнце. Почему бывают день и ночь. Стадии развития земли. Часовые пояса. Земля магнит. Жидкое ядро Земли. Огнедышащая Земля. Шесть материков земного шара. Полюсы тепла и холода. Самые большие высоты и глубины. Причины великих оледенений.

Раздел II. Неживая и живая природа. Путешествие по карте.  (38 часов)
Тема №3. Объекты неживой природы.  (6 часов)
Камни, песок, воздух, вода, почва. Пассаты-ветры дующие всегда. Красота и гармония гор. Минералы. Сказочная красота камней (яшма, изумруды, малахит). Мир пещер их красота и многоликость. Карстовые пещеры. Соль Земли. Песок и глина. Вездесущий и многоликий кварц. Обычная вода, но это интересно! Беседа о твёрдой, жидкой и газообразной воде. Вода в быту. Экономия воды. Вода источник жизни на Земле. Озёра это голубые глаза Земли. Чистая вода Байкала. Хранилища воды на суше. Как снег становится льдом. Во власти вечной мерзлоты.

· Практическая работа (деятельность) - Опыты с водой (живая вода, вода под микроскопом);

· Практическая работа- Ищем на карте пещеры, водопады - фото (или картинки) - где бывали - отмечаем на карте.
· Практическая работа-Знакомство и изучение минералов и полезных ископаемых.
Тема №4. Лес - многоэтажный дом (или под сенью зеленого леса). (9 часов)

Типы лесов. Растения, формирующие лес. Структура леса. Леса умеренных широт. Лиственные и хвойные леса. Пойменные леса. Тропические леса. Субэкваториальные леса. Горные леса. Сосновые, еловые, кедровые, лиственные леса. Лес как планетарное явление. Пространственное распределение лесов. Животный мир лесов, его разнообразие. Леса-лёгкие Земли. Приспособляемость различных видов животных к условиям обитания.

• Практическая работа (деятельность) - Экскурсия в лес, посадка деревьев, очистка леса от мусора.

• Путешествия в лесные заповедники.

• Творческая работа –  Лес - многоэтажный дом (открытка из природных материалов).

• Практическая работа-Изучение гербарных растений лесной зоны.

• «Лесная» викторина.

Тема №5. Многообразие животных, птиц и растений. (7 часов)
Дикие животные, их виды. Домашние животные их виды и приносимая человеку польза (или три занятия - по птицам и животным леса и по домашним животным).
Животные, содержащиеся в уголке природы. Общие правила ухода за аквариумом и его обитателями, за млекопитающими, за птицами. Деревья и кустарники, произрастающие в Тамбовской области. Лесная аптека. Взаимодействие различных типов растений между собой. Конкуренция растений и что она означает. Комнатные растения Общие правила ухода за растениями. 
• Практическая работа по формированию навыков ухода за растениями в уголке природы.

• Творческая работа - Животные. Оригами или флористика - композиция (открытка) из сухих растений.

• Творческая работа - Птицы. Оригами или флористика - композиция (открытка) из сухих растений.
• Путешествия  о домашних животных  на карте.
• Экскурсия «Находим, фотографируем, изучаем птиц нашего природного уголка».
Тема №6. Планете имя - Океан. Океан – моря – озера - реки.  (5 часов)
Жизнь в морях и океанах. Поверхностные и глубинные морские животные. Рыбы, их многообразие и необычные формы. Жизнь на дне. Кораллы. Хищники морских глубин (акулы, скаты, касатки). Всепланетный океан. Уровень мирового океана. Приливы и отливы. Куда текут океанские воды Гольфстрим - водяное отопление Европы. Волны на воде. Айсберги -плавающие ледяные горы.

· Творческая работа - коллективная работа “Подводный замок”
· Экскурсия на берег р. Ворона с созданием в дальнейшем презентации.
· Ищем на карте океаны и моря. Фотографии путешествий на моря, реки, озера - отмечаем на карте.

Тема №7. Что могут рыбы?    (4 часа)
Удивительное в животной среде (притворство и отпугивание, превращения и брачные ритуалы). Тайны животных (массовые миграции, самоубийства китов). Рыбы, особенности строения. Как дышат рыбы? Электрические рыбы. Могут ли рыбы жить без воды? Как рыбы летают? Знакомство с обитателями аквариума.

• Просмотр видеофильмов: “Живые обитатели морских глубин”, “Акулы”.
• Творческая работа - Рыбы. Оригами или флористика - композиция (открытка) из сухих растений.

· Создание презентации о рыбах.

Тема №8. Есть ли жизнь в Арктической пустыне?   (3 часа)
Природа и животный мир Арктики. 

· Творческая композиция - Царство Снежной королевы (или формы снежинок)

· Картинки или истории - на карту
· Просмотр видеофильмов об Арктике.
Тема №9. Горячее солнце пустыни.   (4 часа)
Природа и животные пустыни. 

· Аппликация из клякс – животных.
· Отдых в Египте и др. - на карту.

· Просмотр видеофильма о пустынях.
Раздел III. Человек и природа.

Тема №10. От динозавров до человека.   (2 часа)
Как возникли и почему вымерли динозавры. Экологическая катастрофа, приведшая к исчезновению динозавров.

(Где жили динозавры - на карту -дать возможность оторваться тем, кто не путешествовал в Египет)
Тема №11. Человек изменяет Землю. Экологические катастрофы.  (5 часов)
Масштабы влияния человека на земную кору. Скупой платит дважды. Использование природных богатств. Пожары на нефтяных месторождениях. Непосильная тяжесть городов. Отходы и свалки. Влияние водохранилищ, а также ГЭС и ТЭЦ на экосистему городов и посёлков. Влияние автомобильного транспорта на экологию. Глобальное потепление климата, в чём причина и чем это грозит человечеству и всему живому на Земле. “Зелёные”- чем занимается и что пропагандирует данная организация.

· Экскурсия по населенному пункту “Приспособление растений и животных к жизни рядом с человеком”.

· Собираем материал - фотографии по микрорайону.
· Создание презентации по теме.
Тема №12. Человеческий организм.  (6 часов)
Человек - часть природы. Как мы растём? Как мы усваиваем пищу? Почему мы потеем? Почему мы испытываем жажду? Почему мы устаём? Что происходит, когда мы спим? Что вызывает сны? Как циркулирует кровь? Как определить группу крови? Что такое переливание крови? Что такое кожа? Почему кожа у людей разного цвета? Что такое веснушки? Из чего состоит глаз? Как мы различаем цвета? Как работает ухо. Что такое человеческие зубы? Почему у людей такие разные волосы? Седеют ли волосы от испуга? Из чего сделаны ногти? Есть ли одинаковые отпечатки пальцев? Как мы разговариваем? Как мы запоминаем? Почему мы плачем? Почему мы смеёмся? Что вызывает икоту? Что такое боль? Что такое простуда? От чего бывает жар? Вредные привычки (неправильное питание, не делаем зарядку и т.д.).

• Правила здорового образа жизни.
• Просмотр видеофильмов по теме.

• Практическая работа: Составление «Режима дня школьника», комплекса упражнений для утренней зарядки.

Тема №13. Загадки космоса.  (5 часов)
Тайны вселенной. Есть ли жизнь на других планетах? Созвездия и галактики. Что такое Млечный Путь? Что такое падающие звёзды? Что такое комета? Почему астрономы полагают, что на Марсе может быть жизнь?
 • Создание презентации по теме.

• Просмотр фильмов по теме.
• Путешествие по картам звездного неба.
Тема №14. Экология городов и сел. Проверь экологию своего района. (6 часов)
      •    Выступление с сообщением. Дискуссия.
· Просмотр видеофильмов по теме.

· Практические работы №1 – 3 по теме.
Тема №15. Итоги работы кружка. (3 часа)

Итоги работы кружка подводятся после каждого тематического изучения, которые принято заканчивать общественно полезными работами, природоохранительными акциями, конференциями: “Днем птиц”, “Днем Нептуна”, “Днем продовольствия”, субботниками, пропагандой экологических знаний среди школьников; изготовлением стенгазет, коллажей и т.п.

Успех работы кружка в значительной степени будет зависеть от умелого использования на занятиях в качестве средств воздействия на эмоциональную сферу школьников произведений виднейших мастеров кисти и пера, гениальных творений композиторов прославляющих родную природу. Эмоциональная привлекательность, пленительность, четкость, красочность, эстетичность - вот необходимые условия проведения кружковой работы с младшими школьниками.
Учебно-тематический план первого года обучения

	Наименование темы
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	Что такое экология.
	1
	1
	

	Голубая планета Земля.
	2
	2
	

	Объекты неживой природы.
	6
	3
	3

	Лес – многоэтажный дом (или под сенью зеленого леса)
	9
	4
	5

	Многообразие животных, птиц и растений.
	7
	2
	5

	Планете имя – Океан. Океан-моря-озера-реки.
	5
	2
	3

	Что могут рыбы?
	4
	1
	3

	Итого:
	34
	15
	19


Учебно-тематический план второго года обучения.

	Наименование темы
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	Есть ли жизнь в Арктической пустыне?
	3
	
	3

	Горячее солнце пустыни.
	4
	1
	3

	От динозавров до человека.
	2
	2
	

	Человек изменяет Землю. Экологические катастрофы.
	5
	2
	3

	Человеческий организм.
	6
	3
	3

	Загадки космоса
	5
	2
	3

	Экология городов и сел. Проверь экологию своего района.
	6
	1
	5

	Итоги работы кружка.
	3
	
	3

	Итого:
	34
	11
	23
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Изучение основ научных знаний о живой природе в современной школе приобретает особенно важное значение. Школа обязана готовить новое поколение людей, способных предотвратить опасность кризисных ситуаций, возникающих в природе. Экологические знания особенно важны, т.к. они помогают обеспечить сохранность всего живого, в том числе и человека, на Земле.
Актуальность «Экологического практикума для начальной школы» заключается в том, что современное экологическое образование подразумевает непрерывный процесс обучения, воспитания и развития, направленный на формирование общей экологической культуры и ответственности подрастающего поколения. 
Программа дополнительного образования «Экологический практикум для начальной школы» рассчитана на 2 года обучения, в объеме 68 ч. Программа ориентирована на младших школьников – учащихся 1-2 классов. 
Программа построена с учетом двух способов связи человека с окружающим миром. Первое определяет отношение человека к окружающей среде обитания и жизни, второе – к своему здоровью (физическому, психическому, духовному). 
Преподавание «Экологического практикума для начальной школы» основано на получении учащимися знаний и навыков в области экологии по программе «Окружающий мир» и дополнительных сведений научного энциклопедического характера. Программа является модифицированной, так как внесены изменения и дополнения.

Целью данной программы является формирование экологической культуры во взаимоотношениях человека и природы. 
Программа дополнительного образования «Экологический практикум для начальной школы» адресована учителям начальных классов при подготовке к урокам и предметной олимпиаде, руководителям экологических кружков и факультативов, классным руководителям в качестве дополнительного материала при проведении классных часов, педагогам групп продленного дня и дополнительного образования.

Задачи курса:
Воспитательные:
1. воспитывать в детях бережное и ответственное отношение к окружающей среде, всему живому;
2. способствовать воспитанию активной жизненной позиции младших школьников;
3. формировать целостную личность, развивающуюся в гармонии природы и цивилизации.

Обучающие:
1. обобщать и расширять знания по учебной программе «Окружающий мир»;
2. учить овладевать методами практической работы экологической направленности;
3. обучать методам самостоятельного поиска, систематизации, обобщения научной информации.

Развивающие:
1. развивать естественнонаучное мировоззрение, усиливать связь обучения с жизнью;
2. развивать навыки практической работы, исследовательской и проектной деятельности, творческие способности учащихся.

Основными формами и методами обучения являются беседы, практикумы, экскурсии, опыты, мониторинг, поисковая и исследовательская деятельность.

При реализации программы целесообразно:
– Применять образовательные технологии: 
 развивающее обучение;
 проблемное обучение;
 исследовательские, проектные методы обучения;
 технология игрового обучения;
 обучение в сотрудничестве (групповая работа);
 здоровьесберегающие технологии.
– Учебный материал максимально адаптировать соответственно возрасту и уровню подготовки учащихся.
– Содержание материала основывается на дополнительной литературе энциклопедического характера.
– Используя разнообразные методы обучения, обратить внимание на выявление творческих способностей детей и предоставить им максимальную возможность для их реализации.
– Домашние задания предусматриваются исключительно в виде творческих работ.
– Контроль за выполнением программы курса осуществляется в виде тестовых заданий и защиты исследовательских работ.

Для успешной реализации программы необходимы следующие условия:
 наличие учебного класса со столами, стульями, доской, специальным техническим оборудованием для демонстрации видеоматериалов;
 специальная библиотека учебно-популярной и энциклопедической литературы;
 наглядный и дидактический материал (схемы, плакаты, муляжи, образцы полезных ископаемых и др. материалы);
 инструменты и принадлежности для практических и лабораторных работ;
 раздаточный материал для творческой работы учащихся (листы бумаги, карандаши, фломастеры и др.);
 наличие компьютерного класса с возможностью выхода в Интернет. 

Для проведения экскурсий особое внимание следует обратить на подготовку проекта экскурсии, который включает маршрут, наличие необходимого оборудования, инструктаж по технике безопасности, разработку исследовательских тем, обобщение результатов деятельности.

Программа включает 3 раздела. В каждом разделе содержатся теоретические вопросы и практические работы. 
Отличительной особенностью программы является его практическая направленность, в ходе которой формируется активная жизненная позиция у младших школьников. 

После обучения по программе дополнительного образования «Экологический практикум для начальной школы» учащиеся должны обладать 
знаниями:
 основных понятий в области охраны природы;
 современных местных, региональных экологических проблем и вариантов их решения;

умениями:
 практической экологической и природоохранной работы;
 изучения естественных сообществ и ответственного отношения к природной среде;
 работы с простейшим инструментарием;
 проведения творческой и исследовательской работы;
 представлять индивидуальные исследовательские проекты, уметь проводить их защиту; 

навыками:
 системного, комплексного мышления, структурирования информации;
 формирования экологической культуры и здорового образа жизни;
 ответственного отношения к окружающей среде.

 

                                      Программа дополнительного образования
                              «Экологический практикум для начальной школы»

Раздел 1. «Растения» (29 часов)

Тема 1. «Травянистые растения» (3 часа)
Разнообразие растений. Строение растений. Виды растений. Растения-хищники. Значение растений в жизни людей. 
Демонстрации: Гербарий растений леса и луга. Видеофильм «Растения-хищники». 
Экскурсия в парк около школы.
Практическая деятельность: Составление гербария травянистых растений, произрастающих около школы. 

Тема 2. «Садовые растения» (2 часа)
Разнообразие кустарниковых и ягодных садовых растений. Способы размножения садовых растений. Витамины и их польза.
Демонстрации: фотографий садовых растений, сделанные ребятами в летнее время. Практическая деятельность: Игра «Угадай, чей плод?»

Тема 3. «Комнатные растения» (3 часа) 
Разнообразие комнатных растений. Родина комнатных растений. Необходимые условия жизни комнатных растений в нашем климате. Особенности ухода за комнатными растениями.
Демонстрации: предметы ухода за растениями. Правила ухода за комнатными растениями.
Практическая деятельность: Составление словаря с названиями комнатных растений, альбома с рисунками комнатных растений.

Тема 4. «Энергетика комнатных растений» (2 часа) 
Энергетические «доноры» и «вампиры». Изучение воздействия отдельных комнатных растений на организм человека (традесканция, герань, алоэ, фикус, золотой ус, фиалка, толстянка и др.). Фитонциды.
Демонстрации: Правила расстановки комнатных растений.
Экскурсия по школе с целью знакомства с комнатными растениями.
Практическая деятельность: Составление памятки для любителей комнатных джунглей.

Тема 5. «Деревья» (2 часа)
Хвойные и лиственные деревья. «Съедобные» деревья. Роль деревьев в жизни людей и животных.  
Демонстрации: Гербарий веточек лиственных и хвойных деревьев.  
Экскурсия в парк около школы.
Практическая деятельность: Составление гербария листьев некоторых деревьев. Зарисовка веточек различных деревьев. Игра «Угадай, чей листочек?»

Тема 6. «Деревья, которые не могут жить без животных» (2 часа)
Деревья тропиков. Осиные деревья. Деревья, опыляемые летучими мышами. «Крысиное» дерево. Муравьиные деревья. 
Демонстрации: Иллюстрации данных видов деревьев в книге «100 великих загадок живой природы». 
Практическая деятельность: Игра «Кто больше?» (Составление природных связей между животными и деревьями). 

Тема 7. «Лесные растения» (4 часа)
Разнообразие растений леса. Особенности произрастания и цветения. Исчезающие виды растений. Охрана растений. Красная книга Тамбовской области.
Демонстрации: Иллюстрации лесных растений, занесенных в Красную книгу.
Экскурсия в березовую рощу.
Практическая деятельность: Изучение гербария лесных травянистых растений.

Тема 8. «Экологические проблемы и охрана природы в зоне лесов» (2 часа)
Экологические проблемы леса. Причины экологических проблем. Что зависит от каждого из нас.
Демонстрации: Видеоматериал «Лесной пожар».
Экскурсия в лес.
Практическая деятельность: Составление памятки «Как вести себя в лесу».

Тема 9. «Лекарственные растения» (2 часа) 
Лекарственные растения. Места произрастания лекарственных растений. Способы приготовления отваров при различных заболеваниях (при простуде, витаминный чай). Правила сбора лекарственных растений. 
Демонстрации: Иллюстрации лекарственных растений и демонстрация засушенных лекарственных растений.
Экскурсия в лес.


Тема 10. «Первоцветы» (2 часа)
Понятие «первоцветы». Особенности строения первоцветов, условия цветения. Первоцветы Тамбовской области. Охрана первоцветов.
Демонстрации: Иллюстративный материал с изображением первоцветов.
Практическая деятельность: Составление кроссвордов.

Тема 11. «Необычные растения» (2 часа)
«Знаете ли вы…». Самые большие и самые маленькие растения, ядовитые растения, опасные растения и т.д. (Сведения энциклопедий и книги «Рекорды животных») 
Демонстрации: Видеофильм «Удивительные растения».
Практическая деятельность: Сочинение-загадка о любом интересном растении.

Тема 12. «Грибы» (2 часа)
Разнообразие грибов. Значение грибов в жизни леса. Ядовитые грибы. Первая помощь при отравлении грибами.
Демонстрации: Иллюстративный материал с изображением грибов, муляжи плодовых тел.
Практическая деятельность: Игра «Съедобный – несъедобный». Составление презентации «Грибы».
Тема 13. Итоговое занятие по разделу «Растения» (1час)

Раздел 2. «Животные» (18 часов)

Тема 1. «Домашние животные» (2 часа) 
Домашние животные. Отрасли животноводства. Породы домашних животных. Особенности жизни и содержания домашних животных. 
Участие детей в выращивании домашних животных.
Демонстрации: иллюстрации с изображением различных пород лошадей, свиней, кроликов и др.
Экскурсия в частное хозяйство. 
Практическая деятельность: Составление правил ухода за домашними животными.


Тема 2. «Животные живого уголка» (1 час)
Кошки, собаки, рыбки, попугайчики, морские свинки и др. Условия содержания. Правила ухода, кормления. 
Демонстрации: предметы ухода за животными. Правила ухода. 
Практическая деятельность: творческая работа-сочинение «Мой любимец».

Тема 3. «Дикие животные» (2 часа) 
Дикие животные. Условия жизни и выживания. Дикие животные зоны лесов. Особенности размножения и питания. Значение диких животных в природе и жизни человека. Браконьерство. Защита диких животных. Заповедник «Воронинский» Тамбовской области.
Демонстрации: «Животный мир различных природных зон». 
Практическая деятельность: Составление пищевых цепей. Работа по созданию презентации «Дикие животные». 

Тема 4. «Пернатые друзья» (4 часа)
Отряд птицы. Особенности строения птиц. Птицы самые маленькие и самые большие, летающие и нелетающие. Особенности питания птиц (растениеядные, насекомоядные, хищники). Птицы перелетные, оседлые, кочующие. Птицы наших лесов. Пищевые цепи. Охрана птиц.
Демонстрации: «Красная книга. Птицы».
Экскурсия в парк около школы.
Практическая деятельность: Игра «Кто где живет».

Тема 5. «Земноводные» (3 часа)
Земноводные. Особенности строения земноводных. Приспособленность к условиям обитания. Польза и вред земноводных. Животные, занесенные в Красную книгу. 
Демонстрации: видеофильм «Земноводные».
Практическая деятельность: нарисовать понравившееся животное.

Тема 6. «Пресмыкающиеся» (3 часа)
Пресмыкающиеся. Особенности строения тела пресмыкающихся. Места обитания. Приспособленность к условиям обитания. Отличие пресмыкающихся от земноводных. Самые большие, кровожадные, полезные пресмыкающиеся.  
Демонстрации: видеофильм «Пресмыкающиеся».
Практическая деятельность: составить кроссворд по теме «Пресмыкающиеся и земноводные».

Тема 7. «Необычные животные» (2 часа)
«Знаете ли вы…». Самые большие и самые маленькие животные, самые быстрые, самые прожорливые и т.д. (Сведения энциклопедий и «Книги рекордов Гиннеса»).
Демонстрации: Видеофильм «Удивительные животные».
Практическая деятельность: Нарисовать необычное животное.

Тема 8. Итоговое занятие по разделу «Животные» (1 час)

Раздел 3. «Природа и человек» (21 час)

Тема 1. «Природа. Значение природы для людей» (3 часа)
Природа живая и неживая. Значение природы для людей. Охрана природы.
Экскурсия: в парк.

Экскурсия на берег р.Вороны. 
Практическая деятельность: Составление загадок о телах живой и неживой природы.

Тема 2. «Воздух и Вода» (5 часов)
Свойства воздуха и воды. Температура воздуха и воды. Три состояния воды, условия перехода из одного состояния в другое. Значение воды в жизни человека. Охрана воздуха и воды.
Демонстрации: опытов с превращениями воды в различные состояния. 
Экскурсия 1: во двор школы, определение температуры воздуха.
Экскурсия 2: на родник (очистка родника).
Практическая деятельность: фокусы с использованием воды и воздуха.

Тема 3. «Полезные ископаемые» (2 часа)
Полезные ископаемые. Виды и свойства полезных ископаемых. Места и способы добычи полезных ископаемых. Использование человеком природных богатств. Охрана полезных ископаемых. 
Демонстрации: раздаточный материал – полезные ископаемые.
Практическая деятельность: изучение свойств отдельных полезных ископаемых по инструктивным карточкам.

Тема 4. «Подземные сокровища» (3 часа) 
Драгоценные камни. Что такое драгоценные камни. Какие драгоценные камни существуют, как они выглядят в природе. Органические драгоценные камни.
Демонстрации: работа в сети Интернет (поиск информации и изображений драгоценных камней). 
Практическая деятельность: исследовательская работа по теме «Что такое драгоценные камни?»

Тема 5. «Организм человека. Органы и системы» (3 часа) 
Организм человека. Органы чувств. Пищеварительная система. Наша пища и витамины. Первая помощь при отравлении.
Демонстрации: Видеоматериал «Органы пищеварения».
Экскурсия: в магазин (определение по упаковке состава продукта, сроков годности, условий хранения).
Практическая деятельность: составление памятки о содержании витаминов в различных продуктах питания.

Тема 6. «Организм человека. Кровеносная система» (2 часа)
Значение и функции кровеносной системы. Болезни сердца современного человека. Тренировка сердца.
Демонстрации: Видеоматериал «Циркуляция крови в организме человека». 
Практическая деятельность: Определение зависимости частоты сердечных ударов от физической нагрузки. Составление упражнений на тренировку сердечной мышцы.

Тема 7. «Организм человека. Опора тела и движение» (2 часа)
Организм человека. Опора тела и движение. Значение скелета и мышц в организме. Здоровый образ жизни.
Демонстрации: скелет человека: отдельные кости, их название и назначение.
Практическая деятельность: Составление «Режима дня школьника», комплекса упражнений для утренней зарядки.

Тема 8. Итоговое занятие по разделу «Природа и человек» (1 час)
 
Приложение 
Тест 1 по разделу «Растения»

1. Почему комнатные растения всегда зеленые?
а) люди ухаживают за ними
б) привезены из теплых стран, где не бывает зимы
в) растут в комнатах

2. Какие из перечисленных растений размножаются семенами?
а) картофель
б) огурцы
в) смородина

3. Какова роль леса в природе?
а) воздухоохранная
б) материал для изготовления мебели
в) почвозащитная
г) место отдыха

4. Какое из перечисленных растений занесено в Красную книгу республики Марий Эл?
а) ромашка лекарственная
б) мать-и-мачеха
в) венерин башмачок

5. Вычеркни лишнее слово в каждой группе:
а) традесканция, ландыш, бегония, хлорофитум
б) подорожник, мята, зверобой, алоэ
в) нарцисс, сирень, тюльпан, астра 

6. Какое место надо выбрать для костра, чтобы не навредить природе?
а) открытую поляну
б) берег реки
в) хвойный молодняк
г) березовую рощу

7. Узнай природную зону по её описанию: «Куда ни посмотришь, всюду трава и трава. Деревья здесь не растут из-за недостатка влаги. В южной части растут типчак, ковыль, полынь. Почвы очень плодородны».
а) тундра
б) степь
в) лесная зона

8. Срежешь гриб и вскоре увидишь, что ножка его на срезе потемнела, а у этого не темнеет никогда. Даже когда высушишь его. Может, поэтому получил гриб своё название. Подчеркни правильный ответ:
а) подберезовик
б) белый гриб
в) подосиновик 
г) маслёнок

9. Какие из данных растений можно использовать для заварки чая? Подчеркни:
Зверобой, полынь, малина, мята, первоцвет, липа, вороний глаз, смородина, одуванчик, лебеда.

10. Как называется государственный заповедник, находящийся на территории Тамбовской области Инжавинского района? Подчеркни правильный ответ:
а) «Воронежский»
б) «Кленовая гора» 
в) «Лысая гора»
г) «Воронинский»


Тест 2 по разделу «Животные»

1. Домашние сельскохозяйственные животные – это:
а) млекопитающие, рыбы, птицы, насекомые
б) звери, птицы, земноводные, рыбы
в) птицы, пресмыкающиеся, земноводные, рыбы

2. К какой группе относятся животные, которые часть жизни проводят на земле, а часть в воде?
а) рыбы
б) пресмыкающиеся
в) земноводные

3. Какие из указанных животных относятся к пресмыкающимся?
а) жаба
б) черепаха
в) тритон
г) змея

4. Почему нельзя трогать руками яйца в гнездах диких птиц?
а) можно повредить яйца
б) птица бросит гнездо
в) птица испугается

5. Почему ласточки и стрижи в хорошую погоду летают высоко, а в сырую – над самой землей?
а) боятся дождя
б) намокают крылья от влажного воздуха
в) ищут пищу

6. Каким животным помогут люди, если будут охранять в лесу ели и сосны?
а) клесту, белке, дятлу
б) рябчику, лосю, зайцу
в) рыси, медведю, ястребу

7. Цепи питания заканчиваются:
а) хищными животными
б) растениями
в) растительноядными животными

8. Что будет, если в цепи питания «рожь – мышь – лисы» люди уничтожат лис?
а) станет больше мышей, уменьшится урожай ржи
б) станет больше мышей, увеличится урожай ржи
в) сначала станет больше мышей, а затем уменьшится урожай ржи, что повлечет за собой уменьшение количества мышей

9. Какие из перечисленных птиц занесены в Красную книгу?
а) змееяд
б) зимородок
в) скворец
г) черный аист
д) скопа

10. В лесу вырубили старые дуплистые деревья. Вскоре молодой лес погиб. Объясните, почему?



Тест 3 по разделу «Природа и человек»

1. Как называются места, где залегают полезные ископаемые?
а) овраги
б) шахты
в) месторождения
г) горы

2. Каково значение болот для очистки природной воды?
а) выделяют химические вещества, освежающие воду и улучшающие её вкус;
б) проходя через толстый слой торфа, заросли мха и травы, освобождается от пыли, вредных веществ, микробов;
в) в воде становится больше полезных минеральных веществ.

3. Почему дым на пожаре опаснее для здоровья человека, чем огонь?
а) застилает глаза
б) затрудняет дыхание
в) содержит ядовитые вещества – продукты горения.


4. В какое состояние переходит вода при её охлаждении до 0 0С?
а) твердое
б) жидкое
в) газообразное
г) любое

5. Какие камни называются драгоценными? 
а) изумруд, рубин, сапфир, жемчуг, янтарь
б) бирюза, гранат, аметист, коралл
в) горный хрусталь, изумруд, яхонт 

6. Какое значение имеет для человека кровь?
а) помогает увидеть место пореза
б) переносит воздух и питательные вещества ко всем органам тела
в) помогает при лечении болезней
г) поддерживает вертикальное положение тела

7. Что происходит с пищей в желудке?
а) пережевывание пищи
б) переваривание
в) перемешивание с желудочным соком

8. Как проверить, бьется ли сердце человека, находящегося без сознания?
а) по пульсу сонной артерии
б) приложить ухо к грудной клетке
в) по дыханию

9. Какая информация обязательно должна быть на упаковке продукта, который можно покупать в магазине?
а) масса и состав продукта
б) способ приготовления и дата изготовления
в) название, срок годности, ингредиенты 

10. Зачем нужно знать свой организм?
а) чтобы сохранять и укреплять своё здоровье
б) чтобы человек мог мыслить, говорить, трудиться
в) чтобы умело использовать свои возможности.


 

Учебно-тематический план первого года обучения

	Наименование темы
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	Травянистые растения
	3
	1
	2

	Садовые растения
	2
	1
	1

	Комнатные растения
	3
	2
	1

	Энергетика комнатных растений
	2
	1
	1

	Деревья
	2
	
	2

	Деревья, которые не могут жить без животных
	2
	1
	1

	Лесные растения
	4
	2
	2

	Экологические проблемы и охрана природы в зоне лесов
	2
	1
	1

	Лекарственные растения
	2
	1
	1

	Первоцветы
	2
	1
	1

	Необычные растения
	2
	1
	1

	Грибы
	2
	1
	1

	Итоговое занятие по разделу «Растения»
	1
	
	1

	Домашние животные
	2
	1
	1

	Животные уголка живой природы
	1
	
	1

	Дикие животные
	2
	1
	1

	Итого:
	34
	15
	19


Учебно-тематический план второго года обучения

	Наименование темы
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	Пернатые друзья
	4
	2
	2

	Земноводные
	3
	2
	1

	Пресмыкающиеся
	3
	2
	1

	Необычные животные
	2
	1
	1

	Итоговое занятие по разделу «Животные»
	1
	
	1

	Природа. Значение природы для людей
	3
	
	3

	Воздух и Вода
	5
	1
	4

	Полезные ископаемые
	2
	1
	1

	Подземные сокровища
	3
	1
	2

	Организм человека. Органы и системы
	3
	1
	2

	Организм человека. Кровеносная система
	2
	
	2

	Организм человека. Опора тела и движение
	2
	1
	1

	Итоговое занятие по разделу «Природа и человек»
	1
	
	1

	Итого:
	34
	12
	22


