План проведения открытых уроков и внеклассных мероприятий
МО учителей физкультуры на 2015-2016учебный год.
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	тема
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	месяц
	тема
	класс
	месяц
	тема

	Коляко Г.В.
	Формирование конкурентно способной личности через совершенствование принципов обучения физическим упражнениям.
	9
	декабрь
	Совершенствование упражнений на снарядах
	7
	апрель
	Совершенствование элементов волейбола
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7-9

10-11
5-11
	фев-ль

фев-ль

март
	пионербол
баскетбол
волейбол
Метелица

	Кучурина Г.С.
	Развитие физических качеств разных возрастных групп, как одна из форм личностно-ориентированного обучения.
	3
	октябрь
	Оценка знаний умений, навыков на уроках физкультуры.
	3
	ноябрь
	Совершенствование навыков работы на снарядах.
	5-11

2-4

9-11
	фев-ль

март

фев-ль
	«Метели
ца»
«Веселые старты»
«Папа мама я спортивная семья»

	Березовская Е.Г.
	Показатели и способы оценки тренированности девушек учебно-тренировочной группы по баскетболу.
	9
	декабрь
	Совершенствование упражнений на снарядах
	7
	апрель
	[bookmark: _GoBack]Совершенствование элементов волейбола
	5-6

5-11

9-11
	фев-ль

март

март
	баскетбол
Метелица
День ГО




