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Тақырыбы: «Жастай отбасы құрудың: жағымды және жағымсыз жақтары»

                              «Создание семьи в раннем возрасте: плюсы и минусы»

Мақсаты: Оқушыларға отбасы туралы, жастай отбасын құрудың жағымды және жағымсіз жақтары туралы кеңінен  мағлумат беру. Оларды отансүйгіштікке, отбасы қорғап, сақтай білуге үйрету.

Форма проведения: внеклассное мероприятие
Место и время проведения: кабинет ЛМК
Список оборудования и реквезита: электронная доска, карандаши, ватман,

Класс: 8 – 11, көп балалы ата - аналар
Ход  проведения:
«Семья - один из  шедевров природы» 

                                                                           Джордж Сантаяна
Жұргізуші:

    Құрметті қонақтар, ата-аналар, ұстаздар, оқушылар «Зорлық – зомбылық және қатыгездіксіз балалық шақ»- ақпараттық кампаниясының ұсынуымен ұйымдастырылған «Жастай отбасы құру: жағымды және жағымсыз жақтары» атты ток-шоуға қош келдініздер.
 Ведущий:

    Здравствуйте дорогие гости, родители, учителя, ученики мы рады приветствовать вас на нашем мероприятии, которое проводится в рамках   информационной  кампании «Детство без насилия» Тема нашего ток-шоу «Создание семьи в раннем возрасте»
В семейном  кругу мы с вами растем.
Основа основ –родительский дом.

В семейном кругу все корни твои,

И в жизнь ты выходишь из семьи.

В семейном кругу мы жизнь создаем,

Основа основ – родительский дом.

Жұргізуші: Отбасы- ерлі – зайыптылардың, ата-аналардың, балалардың және басқа туыстардың ара қатынасые реттейтін нормалардың тәртіп үлгілерінің жиынтығы мен сипатталатын әлкуметтік институт. Отбасы – қоғамның тірегі, оның алғашқы ұясы. Адам өмірінің мәні, алдымен оның отбасының болуы немесе болмауымен өлшенеді. Отбасынсыз адам бақытты болуы мүмкін емес.
Ведущий: Семья, слово понятное , всем как «хлеб» и «вода». Оно с первых мгновений жизни рядом с каждым из нас. Семья –это дом, папа, мама, близкие люди. Это общие заботы, радости и дела. Это любовь и счастье. 
Жұргізуші: Бүгінгі ток-шоуымызға келіп отырған қонақтарымызбен таныс болайық:
Мектеп медбикесі: Чабан В.А.
Мектеп психологі. Ғатауова А.Ж

Әлеуметтік мұғалім Ерзакова М.К

Ауылымыздын құрметті тұрғыны: Кушумова Айна Нуртаевна
Ата-аналар  комететінін төрайымы:Исламгалиева  Райса Жубаевна

Ауылдық кітапхана  меңгерушісі Тналиева Ильяна Куандыковна                                                                   
Қазақ – бағзы заманнан бері ұрпақ қамын тереңнен ойлап, олардың болашағына тиісті тәлімін беруден жалықпаған халық. Қазақ дәстүрінде екі жастың түтін түтетіп, шаңырақ көтеруін ата-аналары, туған-туыстары реттеп отырған және тату-тәтті ғұмыр кешуіне ықпал жасауы ұдайы ескерілген.
Жалпы ұлттық ұстында тұрақты неке кеңінен қолданылды. Тұрақты некеде алдын ала талап етілетін қағидалар бар. Мысалы, қалыңдық таңдарда міндетті түрде қыздың келісімі алынуы шарт. Келісім беруші қыз кәмелетке толған, ақыл-есі дұрыс болуы тиіс.
Сонымен қатар қазақи ежелгі дәстүрдің бірі – жастай некелес-тіру екені әлімсақтан белгілі. Бұл дәстүр бойынша қыздарды 13 – 14 жасында ұзатқан және оған «он үште отау иесі» деген мақалдың мазмұны да айғақ болады.
Ведущий:    Брак – пожалуй, самый ответственный шаг в жизни каждого человека. Со времён Адама и до наших дней молодые и не совсем молодые люди ищут друг друга, чтобы создать семью и прожить в любви и согласии до конца своих дней. Некоторые предпочитают сделать это в раннем возрасте, другие откладывают на более поздний срок. Согласитесь, не так много семейных пар доживают до глубокой старости, при этом живя счастливой семейной жизнью, которой могут даже похвастать перед внуками. К сожалению, количество разводов с каждым годом все увеличивается. Но мы ведь женимся не для того, чтобы развестись? Нет? Тогда вас наверняка интересуют секреты счастливой семейной жизни!
Жұргізуші: Бүгінгі тақырыбымыз бойынша «Жастай отбасы құру: жағымды және жағымсыз жақтары» өз көз қарастарыңызды құрметті қонақтар ортаға салып отырайық. Сіз қалай ойлайсыз? Жақсы жақтары 
Ведущий:  На сегнодняшний  день, все больше девушек и парней вступают в брак в молодом возрасте, едва закончив школу. Существует много людей одобряющих такое повендение, однако еще больше – которые негативно смотрят на такие союзы. В чем же состоят плюсы и минусы и почему молодые люди стремятся соединить себя «узами Гиминея» как можно раньше? /мнения учеников/
Жұргізуші:
Оқушыларға сіздердің көзқарастарыңыз бойынша жастай отбасын құру 

Жастай отбасын құруға себеп болатын жағдайлар не?

Ведущий:
Причины создания ранних браков
 Ғашық болу - Влюбленность. Обратите внимание, что мы здесь не употребляем такое понятие, как любовь. Любовь гораздо более сильное и долговременное чувство. Но именно влюбленность становится одной из причин вступления в брак молодых представителей общества. Юные создания принимают любую влюбленность за настоящее чувство. Мнение, что такие отношения будут продолжаться всю жизнь, толкает подростков на создание раннего брака. Часто влюбленность проходит, а семья остается, к сожалению, ненадолго.

Жүкті болу - Беременность. Современные подростки рано начинают жить половой жизнью, что нередко приводит к нежелательной беременности. Самым простым решением на их взгляд является создание семьи. Будущая мама, окрыленная нежданным счастьем, мечтает о счастливой совместной жизни. Молодой супруг в это время обыкновенно не готов к обязанностям главы семьи и добытчика. Начинаются разногласия, что также приводит к расставанию пары.

Ата-аналардан қараусыз қалғандар - Приобретение независимости от родителей. Юношеский максимализм нередко играет плохую роль в отношения отцов и детей. Часто дети решают, что лучший выход избегать скандалы – вырваться из-под родительского крыла. Легкий шаг к независимости – все тот же ранний брак. Однако неприспособленные к быту подростки возвращаются каждый в свой родной очаг, и супружеские отношения сходят на «нет».

Шын сүю - Истинная любовь. Не будем говорить только о неудачных браках молодых людей. Иногда семья, созданная в раннем возрасте, бывает намного крепче обыкновенной. Супруги живут «душа в душу» и не помышляют о разводе. Однако статистика утверждает, что таких супружеских пар – единицы, ведь причины вступления в брак и причины разводов у каждого свои. 
 Жұргізуші: 
     Бұрынғы уақыттарда неке қию мұсылмандар үшін мешітте, христиандар үшін шіркеуде өткізілген кездер болады. Зайырлы мемлекет болғандықтан, біздің елімізде эксперименттік некенің де, діни мекемелердің араласуымен органдардын – Азаматтық хал актілерін  кіркеу бюросы куәландырған некеңін  ғана заңды күші бар. ҚР неке және отбасы туралы заңы бойынша неке жасы еркектер мен әйелдер үшін он сегіз жас болып белгіленген. Алайда дәлелді себептер болған жағдайда неке жасына екі жыл толмайтын азаматтардың некесі тіркелуі мүмкін. неке жасын төмендету туралы мәселені нақты себептерді көрсете отырып, некеге тұруға тілек білдірушілердің өздері немесе олардың ата-аналары, кейде қамқоршылары көтере алады.
Слайд2

ҚР «Неке және отбасы туралы Заңы»  бойынша ерлер мен әйелдер үшін неке жасы - 18 

Ведущий: Ранний брак - это тяжелая ноша, которую на себя хотят взвалить дети, считающие себя повзрослевшими и не имеющие достаточного жизненного опыта. Если родители стремятся найти психологический контакт с детьми, уважают решение и выбор своего ребенка, свободно общаются и могут объяснить многие вещи (поговорить о сексе, контрацепции, нежелательной беременности) то решение о вступлении в брак будет взвешенным и серьезным. Молодые люди будут оценивать ту ответственность, которую они берут на себя, вступая в семейную жизнь.
Последствия и негативные явления, 
вызванные ранним вступлением в брак:

Көзге шөп салу -Супружеская измена. Брак, созданный из-за беременности или в стремлении убежать от родителей, приводит к быстрому разочарованию в своем избраннике, что не редко становится причиной измены. Однако не стоит забывать, что число супружеских измен немаленькое и в семьях, которые были сформированы в более позднем возрасте. Ранний брак сам по себе не является причиной измены.

Білім қуып, карьера жолын қуу - Отсутствие образования и карьерного роста. Для того чтобы содержать семью, мужчине приходится идти на работу и забыть про высшее образование, если только родители не помогают материально. Женщине также не редко приходится забыть об учебе и образовании и растить ребенка.
«Оқығанша үйленейін» - «Не хочу учиться, а хочу жениться» само по себе может быть причиной брака, не желание учится или трудности в учебе могут привести к тому, что молодой человек ошибочно предположит заменить обучение браком.

Неврозы и постоянное психо-эмоциональное напряжение. Молодая, можно сказать еще подростковая психика, не подготовлена к таким изменениям в жизни, как ни крути, а суровые, серые будни несут в себе много причин для стресса, что сильнее сказывается на неподготовленной нервной системе. Обычный брак так же несет в себе много причин для возникновения неврозов, усиление психо- эмоционального напряжения вызывают именно возрастные особенности молодого возраста. Молодые люди более категоричны, максималистичны и менее склонны к поиску компромисса.

Разочарование. Ранние браки чреваты разочарованием в лицах противоположного пола. Молодой человек ждет от девушки материнской заботы и любви, а девушка хочет чувствовать себя принцессой, которая попала в сказку и все ее желания исполняются, ведь е избранник - это рыцарь, который ради нее будет совершать подвиги. Разочарование также может наступить любой семье, вследствие отсутствия взаимопонимания и нежелания идти на компромисс.
Но ранние браки не состоят из одних лишь минусов.
Основным преимуществом такого союза является возможность построить долгие и крепкие отношения. Ведь молодым людям легче пойти на компромисс, нежели взрослым, у них еще не сформирован до конца характер, поэтому им легче подстраиваться друг под друга. Возможность быть молодыми родителями является еще одним преимуществом в создании ранней пары. В будущем, маленькая разница в возрасте с детьми позволит лучше их понимать и позволит создать дружеские отношения.

Несмотря на окружающее мнение, каждый должен сам строить свою судьбу, при этом прислушиваясь к мнению родителей. Ведь, заключая, ранний брак, молодые люди должны трезво оценивать не только свою физиологическую совместимость, но и материальные возможности, а также, думать о будущих детей. 

Айна  Нуртаевна хочется задать вам несколько вопросов: Что такое семья? Что важнее всего в заключении ранненого брака  и создании семьи?  Какие плюсы и минусы? Отбасында құрғанда ғашық болып шықтыңыз   ба? Қандай қиындықтар кездесті? Қазір өкінбейтін боларсыз? ақыл кеңесіңіз 
Райса апа, неше жасыңызда тұрмыс құрдыңыз? Неше жаста тұрмыс құрған дұрыс деп ойлайсыз?
В каком возрасте лучше всего вступать в брак и почему?
/мнение учеников/
        Вряд ли возможно ответить на этот вопрос однозначно. Существует выражение - "брачный возраст". У всех народов он ассоциируется с молодостью, физической и духовной зрелостью. Согласно законодательству, брак разрешён с 18 лет. Брак может быть зарегистрирован и в 16 лет, но для этого нужно разрешение органов местного самоуправления или если это предусмотрено местным законодательством. 
Вопрос о замужестве надо ставить тогда, когда взвешены все "за" и "против".                     Специалисты медицинских центров любых стран в независимости от вероисповедания настоятельно рекомендуют создавать семьи только по истечении нескольких лет после полового созревания. Для юношей минимальный возраст 20 лет, для девушек 18, но это средний показатель. Могут быть ситуации, когда половое созревание наступает очень рано или значительно отстает от среднего показателя.
Вопрос к медработнику: Как вы относитесь к созданию ранних браков? Есть ли плюсы и минусы ? /мнение медиков/
         Психологи с помощью тестов и гипноза выделили особенности, которые объясняют тягу молодых мужчин к женщинам старше себя. Это - подсознательное стремление к алкоголю, загулам, способность легко попадать под дурное влияние. Они смутно ощущают в себе эти импульсы и стремятся уйти от них. Женитьба на внутренне организованной, сильной, авторитетной женщине, которая будет сдерживать их и направлять, есть выход из положения.
Жұргізуші:

Асел Жасұланқызы сізге  сұрақ:
Жастай отбасын құрушы отбасылар туралы психолог ретінде сіздің көз қарасыңыз қандай?
/сауалнаманың қорытындысы/
      2010 жылдың І жартыжылдығында 3051 адамдардың некеге тұруы тіркелсе, некені бұзу 702-ні құрайды. Осы мәліметті жас айырмашылығына қарай талдайтын болсақ, некеге тұратындардың көпшілігін 18 бен 30 жас аралығындағылар құрайды, одан кейінгі некелер 30-45, 45-55, 55-65 жастағылардың еншісінде. Ал некенің бұзылуына келсек, 25-40 жастағылардың арасында бұл жағдай көп тіркелген, одан кейін 45 жастан жоғарғылар, ал 18-20 жастағы жас некелесушілердің ажырасу фактісі аз ғана пайызды құрайды.
Жұргізуші:
Ажырасудың негізгі себептері:

        Ажырасуға бірден-бір себепкер әйелдердің бала тууға қабілетсіздігі, яғни, «бедеулік» республикада жылдан жылға өсуде. Осының салдары шаңырақ шырқының тез бұзылуына итермелейді.
Байқамай жүкті болып қалған жас қыздар кейде аборт жасатуға мәжбүр болады, ал алғашқы жасал-ған аборттар көбінесе бедеулікке әкеп соғатынын ұмытпаған жөн. Медицинаның өркениетті жетіс-тіктерін көздерімен көре тұра, жас келіншектер мен әйелдердің заңсыз абортқа баруларының себебін түсіну қиын. Бәрі оқыған, көзі ашық, көкірегі ояу. Дегенмен, осылай өздеріне-өздері жауапсыз қараудың салдарынан отбасында жанжал туындап, некенің бұзылуына тірелетін кездер де кездеседі.
Отбасы шырқы бұзылуының тағы бір себеп-салдары – әлеуметтік тұрмыстың нашарлауы, ішімдік ішу мен нашақорлыққа әуестену және ерлі-зайыптылардың арасында түсінпеушіліктің туындауы. Ажырасу көбінесе отбасындағы ұзаққа созылған қақтығыстардан, отбасылық қатынастардың ушығуынан болып жатады.
Ведущий:
РАННИЕ БРАКИ В КАЗАХСТАНЕ
Примеров ранних браков множество и в Казахстане. Одна такая молодая женщина стала героиней репортажа и сайта Азаттык в прошлом месяце. Назира Сабралиева из города Кызылорда вышла замуж в 14 лет, в 15 лет стала матерью. Ее мужу Самату в то время было 17 лет. Сейчас Назире 26 лет, она воспитывает семерых детей. Хочет рожать еще. Но живет эта молодая большая семья в чужой квартире, своего жилья нет. Назира пока еще не работает, еще учится в медицинском колледже.
     В Казахстане ежегодно замуж выходят до трех тысяч девочек-подростков, пишет Русская служба BBC. И это только официальные цифры. Согласно статистике министерства юстиции Казахстана, за последние 10 лет в стране было зарегистрировано более 30 тысяч ранних браков, пишет BBC. Юные невесты даже не успевают окончить школу. Согласно статистике министерства юстиции Казахстана, за последние 10 лет в стране было зарегистрировано более 30 тысяч ранних браков.

По словам казахстанской организации «Лига женщин творческой инициативы», случаев, когда невест воруют или сами родители принуждают их выйти замуж еще совсем юными, становится всё больше, сообщал алматинский «31 канал» в ноябре прошлого года.
      У народов, которые проповедуют ислам, традиционно считалось, что 16 летняя девушка готова для замужества, а в тех странах, где придерживаются Шариата этот возраст еще меньше. Фактически ранние браки в исламе для девушек начинается с 13 лет, а для юношей с 16 лет. Сам пророк Мухамед говорил: «Сватается к вам достойный молодой человек, который нравственен и религиозен, выдайте за него дочь. Если откажете, то быть на земле огромной смуте»

      Плюсы и минусы ранних браков для каждого свои, но, несомненно, одно, к каждому случаю нужно подходить индивидуально, используя принцип «не навреди» Правильное решение обязательно отыщется не только для сторонников ранних браков, но и для тех, кто создал семью намного позже других.
Вопрос к соц.педагогу нашей школы:  Просим вас высказать свое мнение о ранних браках. Как вы думаете какова нижняя и верхняя минимальная возростная граница вступления в брак?
Вопросы ученикам:  Ошибочны ли эти убеждения. 
Көптеген қыздарымыздың ойлауынша, олар болашақта ертегідегідей ханзада мен ханшайым сиықты өмір сүретінін көзге елестетеді.Бұл шынында да осылай ертегідегідей бола ма? 

Часто причиной раннего брака становятся ошибочные убеждения, девушки думают, что будущий муж это «принц на белом коне» и семейная  жизнь будет сказкой. Действительно ли это так?
Алғашқы махаббат. Мысалыға, баллықтан шақтан бірге, партадан басталған махаббатпен, немесе көрші бірге тұрып, жастай отбасын құрып, өнегелі, үлгілі болып отырған  отбасыларымызда баршылық. 
Настоящая любовь.Немало примеров и крепких семей, созданных в раннем возрасте, очень часто, соседи по школьной парте, или соседи по подъезду сочетаются законным браком, как только закон позволяет им сделать это. /Мнение учеников/
 Статистика говорит о том, что большинство ранних браков распадаются, одноко при этом стоит учитывать  и то, что причины создания семьи у каждого свои и все семьи разные.
 Статистикалық мәліметтерге қарағанда жастай қосылған отбасылардың 70пайызы ажырасып кетеді екен. 

Ильяна Куандыққызы:  

Ильяна апай Сіз Айболат ағайға өз еркіңізбен,  ғашық болып шыққан боларсыз? ана туралы
Мифы о ранних браках
Недолговечность. Влюбленность подростков может перерасти в настоящую и единственную в жизни любовь. В такой семье нередко все вопросы решаются без конфликтов, любящие супруги уступают друг другу. Такой союз может длиться долгие годы или даже всю оставшуюся жизнь.

Непосильная ответственность. Современные молодые люди часто бывают не готовыми к ответственности и жизни отдельно от родителей. Однако в редких случаях подростки начинают самостоятельно принимать решения, не боясь быта и конфликтов. В таком случае юноши и девушки взрослеют быстрее, молодая семья преодолевает все трудности и становится только крепче.

Ранние дети. В наше время молодежь старается завести детей после окончания ВУЗа, некоторого продвижения по карьерной лестнице, покупки квартиры, машины и т.д. Однако не всем удается «вовремя» родить ребенка. Но мы уверены, что молодые родители вполне могут справиться с малышом. На самих себя у них останется предостаточно времени, если грамотно его распланировать. А помочь им могут бабушки и дедушки.
Главным минусом ранних браков считают юный возраст, которому свойственен юношеский максимализм, обострённое чувство восприятия мира. Считается, что человек в таком возрасте психологически не готов к браку: у него больше эмоций, острее и ярче переживания за близкого человека. Он обо всём судит с точки зрения высокой нравственной позиции, ещё не столкнувшись с жизнью, имеет о ней идеализированное представление.
Семья –это счастье, любовь и удача,
Семья – это летом поездки на дачу.

Семья – это праздник, семейные даты,

Подарки, покупки, приятные траты.

Рождение детей, первый шаг,первый лепет,

Мечты о хорошем, волненье и трепет.

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья- это много домашней работы.

Семья – это важно!

Семья – это сложно!

Но счастливо жить одному не возможно!

Всегда будьте вместе, любовь берегите,

Обиды и ссоры подальше гоните.

Хотим, чтоб про нас говорили друзья:
Какая хорошая Ваша семья!
Жұргізуші:

Ал, енді құрметті қонақтар! Бүгінгі тақырыбымыз бойынша барлығымыз бірігіп, «Жастай отбасын құрудың жағымды, жағымсыз жақтары» деген ассосация құрайық.

                             Жастай отбасын құру

Жағымды жақтары                            Жағымсыз жақтары

+                                                                                                 -
Ведущий:

       О плюсах и минусах ранних браков можно говорить очень долго, однако в каждом случае к этому сложному вопросу надо подходить индивидуально. Либо следует приложить максимум усилий для получения профессии, добиться материального благополучия и лишь потом найти того единственного, с кем проведёшь остаток жизни, либо надо жениться в более раннем возрасте, обрести семью, совместными усилиями преодолевать жизненные трудности, родить детишек и провести старость в окружении внуков и правнуков. Выбирать – каждому из нас. И дай Аллах  нам сделать правильный выбор.

 

