"Военно-спортивная игра "Зарница""
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	Целью данного мероприятия является создание условий для формирования у учащихся гражданско-патриотической позиции и приобщение к здоровому образу жизни.
	Задачи:
· формирование ценностного отношения к личности, обществу, государству, истории своего Отечества;
· приобщение учащихся к системе социокультурных ценностей;
· создание условий для проявления патриотизма;
· формирование и развитие потребности в нравственно здоровом образе жизни.
	В. А. Сухомлинский писал: "Детство - каждодневное открытие мира. Нужно, чтобы это открытие стало прежде всего познанием человека и Отечества. Чтобы в детский ум и сердце входила красота настоящего человека, величие и ни с чем не сравнимая красота человечества". Эти нравственно-духовные качества призван открывать детям педагог не только на уроках истории, но и через внеклассные мероприятия: уроки Мужества, классные часы, вечера Памяти, посвященных героической стойкости русского народа.  	
	На мой взгляд, одной из интереснейших форм мероприятий, расширяющих знания ребят по истории Отечества, ориентированных на формирование умения оценивать с позиции справедливости, гуманизма, умения работать сплоченным коллективом, являются военизированные игры. 
	Всем известно, как дети любят играть в войну. Это качество нужно умело использовать в интересах самих детей, развивая и воспитывая такие качества, как сила, ловкость, быстрота, преданность и любовь к Родине. Правильная организация физической и нравственной подготовки эффективно содействуют повышению у подрастающего поколения дисциплинированности, организованности, формирует необходимые физические и нравственные качества, которые присущи человеку здоровому в физическом, психическом и нравственном смысле.
	Уже не первый год учащиеся нашей школы активно и с большим интересом принимают участие в военно-спортивной  игре "Зарница",которая проводится на территории Борковского парка. Мероприятие приурочено ко дню освобождения г. Новгорода от немецко-фашистских захватчиков. 
	[image: ]
	О проведении игры и ее этапах сообщаем ребятам заранее, в виде красочной схемы. Каждый год этапы игры стараемся разнообразить, делая акцент на испытания, ориентированные на сплочение команды.


	Ожидаемые результаты: повышение интереса учащихся к истории Отечества, снижение уровня конфликтности учащихся в учебных коллективах.
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	Условия проведения и требования к участникам.
       Военно – спортивная игра проводится на территории парка или в лесополосе в течении одного учебного дня.
       Для участия  в игре формируются команды из числа  учащихся 5-11 классов 
       Форма одежды – закрытая обувь, куртка, головной убор, перчатки.
       Каждая команда должна иметь отличительный знак: головной убор, эмблема, погоны и т.д.).
	Каждой команде-участнице выдается маршрутный лист, в котором отмечаются итоги прохождения этапов (итоговое время, количество баллов, количество правильных ответов и т.д. в зависимости от испытания). В конце маршрутные листы сдаются организатору мероприятия, подводятся итоги и определяются победители. 
	Этапы игры.
    «Быстрый конек»
	Заранее определяются участники данного этапа, готовят себе коньки. Испытание проходит на территории катка.  Участвует 3 человека: бег по периметру катка по схеме: 1, 1+2,1+2+3. В маршрутном листе отмечается итоговое время.
· «Лыжная эстафета»
Дистанция составляет 3 контрольных точки через 100 м друг от друга. Участвует 3 человека, заранее готовят лыжи: пункт №1-2: бег на лыжах с препятствиями (виражи, спуск с горки, подъем в гору); пункт №2-3: бег на лыжах в противогазе; пункт №3-1: бег на лыжах с утяжелением. В маршрутном листе отмечается итоговое время.
· «Минное поле»
Участвует весь класс, в указанном периметре необходимо найти закопанные мины. В маршрутном листе отмечается количество найденных мин в оговоренный промежуток времени.
· «Меткий стрелок»
Стрельбы из воздушной винтовки по воздушным шарам или мишеням, в результате подсчитывается сумма выбитых баллов. Участвует 3 человека от команды, каждый делает по 5 выстрелов.
· «Растяжка»
Переправить всю команду через преграду, изготовленную из веревки, не задевая ее. В маршрутном листе отмечается итоговое время, затраченное на испытание, и количество участников команды, затем рассчитывается время, затраченное на одного человека.
· «Ловушка»
Вся команда находится на территории, ограниченной веревкой. Участникам необходимо выбраться за его пределы, не затрагивая веревку, под веревкой перелезать нельзя. В маршрутном листе отмечается итоговое время, затраченное на испытание, и количество участников команды, затем рассчитывается время, затраченное на одного человека.
· "Мышеловка"
Обычное проволочное заграждение, длиной 5 м, шириной 60 - 70 см, высотой 40 см. Мышеловка преодолевается по-пластунски. На боковых проволоках подвешены жестяные консервные банки. Если задеть проволоку, банки начинают звенеть, за что ставятся штрафные баллы. Участвуют все члены команды, по итогам испытания вычисляется количество штрафных баллов на одного участника. 
· «Азимут»
Требуется определить азимут на предметы, на каждом из которых закреплена буква. Этап оценивается по правильно составленному слову. Как правило, для каждой команды выбираются слова с равным количеством букв. Участвует вся команда.
· "Боевой листок"
Из числа участников команды выбираются 2 человека, которые следят за ходом игры своей команды, ее результатами. В конце игры оформляют красочно результаты своих наблюдений в виде боевого листка. По окончании мероприятия боевые листки всех команд оформляются в виде выставки. Данный этап оценивается вне общего результата, является "бонусом".
· Торжественная и заключительная часть:
Митинг и возложение памятной гирлянды на братское захоронение.
	Подведение итогов военно-спортивной игры "Зарница"  происходит на общешкольной линейке. Участникам вручаются дипломы.
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