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Подготовительный этап.

1.Актуальность.
  Вот и наступила осенняя пора, когда солнечные летние деньки сменяются рабочими и дождливыми буднями. Но, как говорится, у природы нет плохой погоды. Поэтому, не стоит впадать в уныние и закутываться в твидовое пальто и огромные шарфы – нужно выглядеть модно и красиво всегда, тем более, если вы молоды и энергичны.
  Стиль молодых – это неисчерпаемый клондайк для дизайнеров и продавцов. Очевидный факт, но активных потребителей всего молодежного, в том числе и одежды, гораздо больше, чем в любой другой возрастной группе. Причинами служат и неуёмная энергия, и стремление выделяться, и индивидуальность, и увлечения, а убить всех зайцев разом может помочь только непрекращающаяся погоня за молодежной модой из сезона в сезон.

2. Идея проекта.
  Одежда играет большую роль в жизни человека. Она защищает его от неблагоприятных воздействий окружающей среды, обеспечивает нормальное функционирование внутренних органов. Она имеет также социальное, психологическое и эстетическое значение.

  Достаточно смелые варианты верхней одежды: меховые куртки, негабаритные ветровки и кожаные мотоциклетки. Просмотрев несколько вариантов верхней одежды, посоветовавшись с мамой, сестрой и подругой я сделала свой выбор.
     Пожалуй, самый интересный и необычный осенний вариант верхней одежды – накидка. Довольно простая и универсальная вещь, которая может пригодиться вам в течение всего предстоящего сезона, для посещения различных мероприятий. И я решила сделать сюрприз своей сестре – сшить накидку пончо. 

3.Требование к изделию.
· Накидка должна быть красивой и модной, соответствовать особенностям фигуры и внешнему облику.
· Накидка должна хорошо сидеть на фигуре, быть удобной в носке.
· Конструкция накидки должна соответствовать выбранной модели.
· Изделие должно быть недорогим, но качественно изготовленным.
· Накидка должна быть универсальной в носке и её можно бы сочетать с юбкой и брюками.
4.Банк идей и предложений.

	 Фасон №1.
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	Пальто чёрного цвета, полуприлегающего силуэта, с  боковой застёжкой , воротник классический с V-образным вырезом.

	Фасон №2.
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	Пончо прямоугольного покроя с V-образной горловиной.

	Фасон №3.

[image: image4]
	Удобная накидка-пончо с небольшим круглым воротником, с застёжкой на пуговице.


5.Из истории моды.
  В этой теме мне хочется сделать небольшой исторический обзорчик красивых, даже великолепных накидок.
В 19 веке такие накидки носили название «сорти-де-баль», что означает «для появления на балу». Они надевались поверх сильно декольтированных бальных платьев, потом эффектным мановением плеч сбрасывались на руки кавалеру…
 Но не только. Под названием «сорти-де-баль» подразумевалась любая нарядная накидка, иногда короткая пелерина или труакар.
    Sorti–de–bal франц. – бальная накидка в виде пелерины, надеваемая на вечернее платье, иногда с очень широкими рукавами, из бархата, шелка, атласа, часто отороченная мехом. Предназначалась для выхода к карете.
       В переводе с французского «труакар» означает «три четверти». Так называется поворот лица (корпуса) и длина какой-то вещи или только рукава. Это благозвучное слово еще и модный термин, которым именуют элегантную дамскую одежду – длинный жакет или полупальто.

Накидка№1

Платье из шёлкового кружева «блонды» с накидкой бурнус.
Россия,1840-ые годы.




Фасон платья типичен для 40-х годов. Широкое овальное декольте для беломраморных плеч, затянутый лиф со шнипом (узкий мыс внизу), декор скромен. В 40-х кринолин не использовался, только накрахмаленные нижние юбки. 

Это кружевное платьице посажено на чехол из белого атласа. Сшито вручную.

Само платье выполнено из кружев кремового цвета.
Кружева блонды плелись из шёлка на коклюшках в многопарной технике, естественно, вручную. Могло использоваться одновременно 500 и более пар коклюшек. На тюлевом фоне выполняется великолепный цветочно-растительный узор из плотных фрагментов и дырочек.
Думается, из своего опыта, что такое платьице было сплетено где-то за год непрерывной работы.




На плечи накинута шёлковая белая накидка, вышитая белым шёлком вручную гладью и тамбурным швом, с бахромой из шёлковых ниток, сплетённой вручную же в технике макраме.




Этот вид накидки называется бурнус, т.к. по моде тех лет она имеет сзади декоративный капюшон с острым уголком, украшенный кистью из всё тех же шёлковых ниток.

Накидка №2

1900-ые гг., Москва.
Сукно, шифон, тюль, шёлковые нитки, машинная вышивка.
Это фабричное, так сказать, «массовое» производство.




Накидка выкроена как пелерина с небольшим клёшем книзу. Воротник-стойка и пола отделаны густым рюшем из кремовато-розового гофрированного шифона.

Сама накидка сшита из тонкого серо-бежевого сукна великолепного качества (машинная работа).
Листья каштана – машинная вышивка шёлком.
Тонкие спирали созданы в технике просечного по тюлю узора. Такие вещи можно делать из сукна или драпа, у которых не осыпаются края. Тюль подложен под высеченный узор, аппликация пришита вручную потайным швом, фрагменты узора скреплены маленькими бридами из стекляруса. По горловине и плечевому шву сделана дополнительная аппликация, укрепляющая подвижную структуру.



  Бриды – это протягивание нитки при помощи швейной иглы от мотива к мотиву в необходимом месте соединения и обвязывание этих натяжек.
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ЭТАП.
Накидка и пончо на все времена.

[image: image1]  Пелерина, стола, мантия, накидка… Трудно придумать что-либо более непрактичное и роскошное. И всё же эта «романтичная красавица» с уверенностью покоряет наши гардеробы. Стиль и размер – дело вкуса, стоит опробовать разные фасоны и материалы.

Вариант нарядный и броский.
В традициях вечерней одежды накидка давно и прочно удерживает лидирующие позиции. Что может быть изящнее сочетания тонкой ткани платья, смелого декольте и роскоши меха? Ну, разве что экстравагантные перья.

К счастью, современные производители создали удивительные по своей красоте меха сказочных зверей, и мы можем с лёгкостью стать обладательницами уникальных творений из подобных материалов. Оцените фантастический лиловый на болеро от Yuki Tori!

  Дизайнеры предлагают новый взгляд на классические модели – замшевые рюши на меховых столах выглядят очаровательно. Такая вещица мгновенно преобразит даже строгий офисный костюм и незаменима, если у вас нет времени на переодевания.
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Источники  вдохновения.
Накидки имеют этнические и исторические корни, поэтому крой и ткани могут быть столь разнообразными. Небольшая пелерина в компании с бахромчатыми мягкими сапожками навевает образы американских пионеров, а трогательное сочетание меха и шифона возвращает нас в век невинности –Викторианскую эпоху.

Популярность накидки сегодня приводит к тому, что она становится заметным элементом кроя – соединяется с воротником или рукавами, украшает жакет изящными отлетными деталями.

  Обратите внимание, как оригинально обыгрывает тему накидки знаменитый дизайнер Жан-Поль Готье. Рукава жакета превратились в плащ-накидку, а воздушная пелерина заявляет о своём родстве с пышными юбочками танцовщиц.
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Деконструктивизм в моде вновь набирает обороты. Дизайнеры, чьи взгляды устремлены в будущее, создают новые элементы гардероба, едва напоминающие «прародительницу». Независимым, смелым, динамичным – «марсианским кочевницам» – подобное одеяние не позволит затеряться в толпе.

  Для более практичных модниц накидка – не «романтичная барышня», а «верная защитница» своей обладательницы от агрессии мегаполиса. В чем же ее преимущества?

Практичная»подруга».
Простота кроя и исполнения дают возможность за считаные часы создать удобную, красивую и универсальную «верхнюю» одежду. Творческий подход к выбору ткани и модели «защитницы» позволит приятно разнообразить имеющийся гардероб, выстраивать гармоничные ансамбли с брюками и юбкой, свитером и блузкой, с костюмом, наконец.
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Отсутствие ограничений в выборе материала, многоликость, многообразие возможных образов дают шанс «подстроить» туалет под любой случай. Меховые, шёлковые, кожаные, вязаные, простые и изящные, сложные и роскошные, любые… Несомненно, накидка добавляет романтические нотки в общее «звучание» ансамбля. 

 Рекомендуемый материал: шерстяное полотно, можно валяное,  мохеровое или, как более дешевый вариант, хорошего качества флис. Шьется, вместе с раскроем за полчаса. Проймы обрабатываются, как петли "в рамку".

 Мой выбор пал на самую практичную модель,  которую можно быстро создать.
Мерки изделия.

	№ п\п
	Обозначение

мерок
	Название 

мерок
	Мерки (см)

	1.
	Сш
	Полу обхват шеи – снимают по основанию шеи, на спинке над 7 шейным позвонком, а впереди – над ярёмной впадиной. Определяет размер выреза горловины.
	26

	2.
	Сг2
	Полу обхват груди – на спинке по нижним углам лопаток, спереди – по выступающим точкам грудных желёз. Определяет ширину изделия и размер фигуры, ширину проймы, ширину спинки, положение линии груди, глубину нагр. вытачки.
	44

	3
	Дст
	Длина спины до талии – от 7 шейного позвонка до талии. Определяет положение линии талии.
	38

	4.
	Ди
	Длина изделия – от линии плеча до требуемой длины. определяет длину изделия.
	45


Моделирование накидки (пончо).

Описание модели.

Накидка без рукавов, свободного силуэта, с круглым вырезом горловины. Длина накидки выбирается индивидуально. Накидка может быть выполнена из шерстяных, костюмных, драпа и смешанных тканей.

Последовательность работы.

1. Обвести на листе бумаги контуры выкроек деталей .

2. Отложите длину изделия

3. Изменить вырез горловины переда в соответствии с эскизом

4. Наметьте на выкройке детали подкроенных обтачек горловины.
5. Вырежьте детали накидки, воротника, обтачек низа изделия, бортов накидки.
6. Оформите выкройки.
ЗНАКОМСТВО С ГОТОВЫМИ ВЫКРОЙКАМИ

При выборе модели можно пользоваться и готовыми выкройками из журналов мод, которые облегчат и ускорят изготовление вашего изделия. 

Снимите нужные мерки и постарайтесь правильно определить размер по таблице журнала. Размер для блуз, жакетов и платьев устанавливается по обхвату груди.

чтобы переснять детали выкройки нужно обвести фломастером контуры деталей на листе супер выкроек и вычертить все нанесённые на деталь линии и метки.

переснимать выкройку лучше всего на кальку или специальную плёнку тонким фломастером.

Теперь можно приступить к раскрою.
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ВЫБОР ОБОРУДОВАНИЯ И СРЕДСТВ

1. Швейная машина с электроприводом.

2. Доска гладильная, утюг с пар увлажнителем, проутюжельник.

3. Нитки х\б № 40 для машинных работ в цвет ткани, №50, 60 – для смёточных работ контрастного цвета, № 45 х\б с лавсаном или шёлковые для отстрачивания деталей изделия.

4. Ручные иглы для смёточных работ, булавки для раскроя и соединения деталей.

5. Сантиметровая лента, линейка закройщика, портновский мел или мягкий карандаш для раскроя.

6. Бумага для выкроек.

РАСЧЁТ КОЛИЧЕСТВА ТКАНИ.

По ширине ткани бывают: 

1. узкие – 80, 90,100 см

2. широкие – 140, 150 см
Для узкой ткани необходимо иметь одну длину для переда, одну длину для спинки, плюс 10 % от общего количества ткани на обработку.

2 Ди + 10 %

Для широкой ткани необходимо одну длину для переда и спинки плюс 10 % на обработку.

Ди + 10 %

Описание работы:

1. Стачать воротник.

2. Выполнить обработку борта накидки.

3. Обработать нижний срез накидки.

4. Подкладочную ткань стачать с изделием.

5. Накидку примерить и отрегулировать длину изделия.

6. Стачать верхние срезы, одновременно втачивая воротника.

7. Припуски шва срезать близко к строчке.

8. Подкладку отвернуть на изнаночную сторону, выметать с образованием канта на изнаночную сторону.

9. По краю проложить отделочную строчку и приутюжить.

10. Срезы обработать и выполнить ВТО.

Техника безопасности при работе с тканью

Чтобы в процессе работы не случилось никаких аварийных ситуаций, нужно соблюдать правила техники безопасности при работе с тканью. 

1. Требования безопасности перед началом работы: 

- надеть спецодежду, волосы убрать под косынку; 

- проверить отсутствие ржавых иголок и булавок; 

- подготовить рабочее место к работе, убрать все лишнее; 

- убедиться в наличии и исправности защитного заземления корпуса электрической швейной машины, наличии диэлектрического коврика на полу около машины. 

2. Требования безопасности во время работы: 

- хранить иголки и булавки в определенном месте, не оставлять их на рабочем месте; 

- не пользоваться при работе ржавыми иголками и булавками, не брать иголки и булавки в рот; 

- при работе с иголками пользоваться наперстком; 

- выкройки и ткани прикреплять острыми концами булавок в направлении от себя; 

- ножницы хранить в определенном месте, класть их сомкнутыми концами от себя, передавать друг другу кольцами вперед; 

- не наклоняться близко к движущимся частям швейной машины;

- не держать пальцы рук около лапки швейной машины во избежание прокола их иглой; 

- перед стачиванием изделия на швейной машине убедиться в отсутствии булавок или иголок на линии шва;

 - не откусывать нитку зубами, а отрезать ножницами;

- работать за машинкой только по одному человеку.

Правила техники безопасности при работе с электрическим утюгом: 

1. Проверить исправность вилки и изоляции электрического шнура утюга; 

2. Убедиться в наличии термостойкой подставки для утюга и диэлектрического коврика на полу около места для глажения; 

3. Перед включением электрического утюга в сеть встать на диэлектрический коврик; 

4. Включать и выключать электрический утюг в сеть только сухими руками; 

5. При кратковременных перерывах в работе электрический утюг ставить на термоизоляционную подставку; 

6. При работе следить за тем, чтобы горячая подошва утюга не касалась электрического шнура; 

7. Во избежание ожога рук не касаться горячих металлических частей утюга и не смачивать обильно материала водой;

8. Во избежание пожара не оставлять включенный в сеть электрический утюг без присмотра; 

9. Следить за нормальной работой утюга, не давать ему перегреваться;

10. После работы с утюгом – выключить шнур из сети. 
Технологическая последовательность изготовления накидки

1. Разработка модели. Эскиз. 

2. Снятие мерок. 

3. Построение чертежа накидки. 

4. Моделирование чертежа основы. 

5. Подготовка выкройки к раскрою. 

6. Подготовка ткани к раскрою: 

- отутюживание ткани; 

- разложить лекала на ткани; 

- произвести обмеловку лекал; 

- отложить припуски на швы; 

- произвести раскрой.  

7. Подготовка изделия к примерке: 

- прокладывание контрольных стежков; 

- наметать низ изделия.  

8. Проведение первой примерки:

- устранение недочетов; 

9. Обработка изделия после примерки на швейной машине: 

- стачивание боковых швов; 

- обработка срезов зигзагообразной строчкой; 

10. Обработка нижнего среза накидки: 

- срез обработать зигзагообразной строчкой; 

- низ изделия заметать и обработать. 

13. Оценка готового изделия. 

14. Самоконтроль.

ОБРАБОТКА НИЖНЕГО СРЕЗА.

В зависимости от вида ткани нижний срез изделия подшивают различными способами:

Виды обработки нижнего среза изделия

	Вид ткани
	Способ обработки

	Хлопчатобумажные и сыпучие

Тонкие шёлковые

Толстые
	В подгибку:

а) с открытым срезом с предварительной обработкой верхнего среза,

б) с закрытым срезом

В подгибку с закрытым срезом.

Потайными подшивочными стежками.

Потайными подшивочными стежками

Крестообразными стежками

В подгибку с открытым срезом

Окантовка полоской тонкой ткани

Тесьмой


1. Вывернуть изделие на изнаночную сторону и разложить на столе.

2. Перегнуть посередине спинки и переда, совместив, боковые швы и вытачки, заколоть нижний срез изделия.

3. Уточнить длину изделия, уравнять низ, срезать излишки ткани.

4. Подшить нижний срез в зависимости от вида ткани.

5. Выполнить ВТО.

             ЭКОНОМИЧЕСКИЕ РАСЧЁТЫ

	№ П/П
	НАИМЕНОВАНИЕ
	ЕД. ИЗМ.
	ЦЕНА ЗА ЕД.ИЗМЕРЕН.(РУБ.)
	КОЛ-ВО
	Стоим-ть

(РУБ.)

	1.
	Ткань драп
	м
	340,00
	1,00
	340,00

	2.
	Нитки
	кат.
	10
	1,5
	15

	3.
	Иголки
	шт.
	0.5
	1
	0,5

	4.
	Подкладочная ткань.
	м
	180,00
	1,00
	180

	
	Итого:
	535,5


6. Итак, приблизительный расчёт материальных затрат показывает, что изготовление одежды своими руками дают экономию в несколько раз
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП.

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА И ЗАЩИТА ПРОЕКТА.

Результаты работы

Потребность. Я сшила эту накидку для сестры, чтобы она носила ее в любое время. Так как моя накидка относится к повседневному стилю, то она удобна для активного отдыха и разнообразной работы. Эта накидка многофункциональна.

Самооценка и экономический расчет. Думаю, свою работу я выполнила вполне аккуратно, а самое главное она нравится мне. Хотя время на неё ушло больше чем положено, я не расстраиваюсь, так как все этапы работы, которые выполняла, я очень хорошо запомнила. А оценивать, как мне кажется должны окружающие люди, потому что со стороны видны все недостатки. Мне нравится полученный результат. Из-за того, что накидку я шила сама, такой ни у кого не будет.

Трудности. Шитье этой накидки для меня скорее было удовольствием, чем заданием, хотя у меня и были определенные трудности при пошиве изделия. Самым трудным было намелить и вшить воротник, поскольку эта работа абсолютно нова для меня. 

Я видела в магазинах похожую накидку за 1600 рублей, мой вариант и выгодней, так как сделала я все своими руками, не потратив денег, сшив накидку из маминого пальто. Таким образом, я сэкономила 1600 рублей. 

В общем, у меня получилось то, что я хотела. Теперь благодаря моим знаниям я смогу переделать свой гардероб в самый лучший, на мой вкус. Если ходить в том, что тебе нравится, в том, что удобно, то ты будешь чувствовать себя комфортно и уверенно, а это важно для каждого человека!
ВЫВОД:                                   
 Накидка - пончо удовлетворяет требованиям,    которые были предъявлены изделию в начале работы:

· накидку можно носить, так как она изготовлена по размерам и чертежам

· хорошее качество исполнения

· накидка оригинальна, таких нет в продаже, она будет удивлять друзей, создавать хорошее  настроение моей сестре
· себестоимость изделия получилась низкая, так как было использовано вышедшее из моды мамино пальто 
· моей семье накидка очень понравилась, все были приятно удивлены.

Отношение к этапам выполнения проекта

До работы над проектом:          

-трудно было определить тему, так как мне захотелось многое сделать.

Во время выполнения проекта:

· много литературы прочитано по истории накидки
· многие операции выполняла на швейной машине, поэтому времени на изготовление накидки ушло немного

· узнала технологию  изготовления воротника
После завершения работы:

· получилась красивая накидка
· моя накидка – это не серийная модель, а индивидуальное творчество

· изучив этапы изготовления накидки, есть возможность изготовить другое изделие.

Реклама.

   Достаточно смелые варианты верхней одежды: меховые куртки, негабаритные ветровки и кожаные мотоциклетки.

   Пожалуй, самый интересный и необычный осенний вариант верхней одежды - накидка. Довольно простая и универсальная вещь, которая может пригодиться вам в течение всего предстоящего сезона, для посещения различных мероприятий. 

  Не бойтесь экспериментировать с различными цветами, длиной и текстурой одежды.
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Информационные ресурсы.
1. Симоненко О.В. Технология: Учебник для учащихся 7 класса общеобразовательной школы .

2. Симоненко О.В. Технология: Учебник для учащихся 8 класса общеобразовательной школы
3. http://www.picma.ru/news/
4. http://www.coolreferat.com/
5. http://www.crown6.org/publ
6. Журнал мод 2012г

7. Р.А.Батуева «Учитесь шить».
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