ОГКОУ «ЮРЬЕВЕЦКАЯ ШКОЛА – ИНТЕРНАТ VIII ВИДА»


Материал для проведения занятия.
Подготовила: воспитатель 1 категории
Колпакова Н. А.

г. Юрьевец, 2013 г.
Цель и задачи мероприятия:
1) Познакомить учащихся с первоцветами, которые растут в России.

2) Формировать навыки работы с дополнительной литературой, с целью выделения наиболее интересной и важной информации для сообщения.
3) Развитие монологической речи учащихся, способности выступать перед аудиторией.
 4) Воспитания желания охранять и беречь природу.5) Приобщение учащихся к миру прекрасного: музыке, литературе, поэзии, народным легендам.
· Оборудование:
· Компьютер, проектор, экран, цветные карандаши, ручка, тетрадные листы, конверты с осколочными картинками. 

· Музыкальное сопровождение: (П. И. Чайковский «Подснежник»).
· Выставка детских рисунков.
· Презентация  первоцветов: подснежник, мать-и-мачеха, ветреница, прострел, медуница, хохлатка, горицвет (адонис), гусиный лук, печеночница, гадючий лук.
· Весенний лес. (слайд№2)
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Первоцветы».                                                        
Под первыми лучами снег растаял,                                     
Как будто тут пролили черный чай, 
Деревья тихо ветками качали, 
И птицы слышно пенье – просто рай… , 
Но стоит приглядеться Вам получше, 
Среди листвы пожухлой и травы, 
Проклюнулся листочков первый лучик 
Весенний первоцвет – вестник весны…
 Он к солнцу протянул свои объятья. 
Он не боится холодов и зимних вьюг, 
Но он один из тысячи жемчужин в платье 
Красавицы весны, которую все ждут…

Пусть не велик, но все таки прекрасен 
Он маленький и хрупкий? – не беда, 
Весенний наш герой – твой подвиг не напрасен 
Ты даришь нам тепло – ты даришь нам себя… 
                                                    (Елена Снежная)
Учитель: Наступили светлые и ясные дни. Природа, пробудившаяся от зимнего сна и не успевшая ещё по-настоящему до конца расправить плечи, полна той   неизбывной прелести, которая только и бывает весной. Весна… В чём заключается прелесть весенней природы? 
(Дети  рассуждают: в свежей зелени распускающихся деревьев, в нежной, шелковистой  травке, в прилёте птиц, в ласковом солнышке, в первых цветах.)
Первоцветы. (Тема занятия, слайд №1).
Учитель: В первых цветах… Вот они перед вами. ( На доске иллюстрации первоцветов).Человечество знает и помнит смельчаков, отважившихся на свой страх и риск бросить вызов непобедимым силам природы. Они пересекали океаны, открывали полюса планет. Их называли  ИДУЩИМИ ВПЕРЕДИ. В природе эту роль на себя взяли первоцветы. Как в народе называют первые цветы? Почему?  
Подснежник.  (Слайд №3).
Первым вылез из землицы

На проталине,

Он мороза не боится,

Хоть и маленький. 






(Подснежник)

Латинское название цветка «галактус» происходит от греческих слов «гала» (молоко) и  «актус»  (цветок), то есть молочно – белый цветок. Древняя легенда гласит. Когда Адам и Ева были изгнаны из рая, шёл снег, и Еве было очень холодно. Она дрожала. И тогда  несколько снежинок  решили порадовать её. Они соединились и превратились в цветы. Так на земле появились подснежники. Этот цветок символизирует надежду.
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-Назовите сказку, в которой все события произошли из-за этого первоцвета? (С.Я. Маршак «12 месяцев)

-Как вы думаете,  какого цвета подснежники?
Ребята на Кавказе удивятся: «Разве подснежник  голубой!  Подснежник белого цвета». Жители Дальнего  Востока возразят: «»Подснежник не белый, а фиолетовый».  «Самый красивый подснежник – розовый»,  - спорит тот, кто бывал на Селигере. 

Так какого цвета этот цветок? В разных краях свои подснежники: голубые, белые, розовые, бордовые, фиолетовые.  В разных  местах нашей страны есть свои первые цветы ранней весны. Подснежники  на севере зовут перелесками. Обычно перелески синие, голубые, а иногда и розовые. Белые подснежники  на Кавказе зацветают в январе. А как хорош под Москвой лазоревый подснежник! Это крошечный колокольчик на тонкой ножке.  (Слайд № 4).
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Исполняется песня  «Подснежник».    (Жихарева Н).
Мать-и-мачеха. (Слайд № 5).
Загадка.          На припеках из-под снега вырастает,
                          Раньше всех весну встречает? 
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Золотые лепестки,                                     
  Хрупкий стебелек.
 Распустился у реки 
Солнечный цветок.
Только тучка набежала,
 Сжались лепесточки,
На зеленых стебельках 
круглые комочки.  

                                                                                                                                                                                              Местами ещё лежит снег, а там где пригревает солнце на окраинах  полей, по берегам оврагов и рек, в начале апреля появляются золотые корзиночки мать и мачехи. Мать и мачеха нектаром славится, первый взяток пчёлы несут в улей с неё. Пригрело весеннее солнышко, и рассыпались на проталинках круглые золотые монетки. Это  встречает весну мать-и-мачеха. 
Почему же цветок получил такое название? (ответы детей).
 Да потому, что нижняя часть листа покрыта густыми белыми волосками. Если погладишь рукой, ощутишь мягкость и тепло. Словно приласкала тебя матушка. А верхняя часть листа – гладкая, холодная, словно прикосновение суровой мачехи.
Нередко мать-и-мачеху путают с одуванчиком, но одуванчик зацветает позже. Мать-и-мачеха – растение – пионер, она заселяет свободные пространства, например, после пожара.
  Ветреница. (Слайд № 6).
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Это растение семейства лютиковых.! Они означают  начало настоящей весны! Время цветения (конец апреля – начало мая) совпадает с ветряной погодой, а тонкий стебелек качается даже от легкого ветерка, отсюда ее научное название «анемона», от греческого «анемо-с», что значит ветер.

Поднятые на тонких цветоножках, ветреницы заметны в светлом лесу из далека.

Все части цветка ядовиты. Первые цветы привлекают многих, но не собирайте большие букеты, не обедняйте красоту весеннего леса. Ведь зацветает она только на 10-12год и цветет недолго, около недели, пока лс не оденется листвой.
Ветреница лютичная
А вот под кустами дружными семейками виднеются цветы ветреницы лютичной. На верхушке каждого стебелька сияет, как маленькое солнышко, ярко-желтый венчик. Цветки ветреницы быстро увядают и на их месте образуются мелкие плодики, собранные в маленький пушистый шарик. Никогда вы не найдете ни одной ветреницы где-нибудь на открытом лугу, на поле. Неразрывными узами связано это растение с древесной растительностью. Вырубаются леса – исчезают и ветреницы. Зато там, где поселился лесок, наверное, найдется и это растение. В лесу оно чувствует себя прекрасно. 

Если раскопать вокруг ветрениц землю, станут видны корневища, идущие в разных направлениях. Каждая группа ветрениц обычно состоит из потомства одного растения. Корневище служит ему органом размножения. Оно ветвится, разрастается с одного конца, а с другого постепенно отмирает. В результате получается несколько отдельных растений. 

Медуница.   (Слайд№7).               
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 Гусиный лук жёлтый.                Печеночница (перелеска).
(Слайд № 8).                                     (Слайд № 9).                                  [image: image14.jpg]
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Гусиный лук встретить его можно и в городе. Растут большими  группами. В весенней палитре цветки гусиного лука составляют жёлтую часть спектра. Скромные небольшие цветы звёздочками светятся среди редкой щетинки молодой зелёной травки. Как и хохлатка, цветы свои гусиный лук начинает готовить ещё под снегом. Ещё и снег лежит в тени, а на солнечном припёке уже искрятся, радуют глаз цветки гусиного лука.
Печеночница – многолетнее растение подснежник семейства лютиковых. Ранней весной появляются на длинных, покрытых волосками цветоножках голубые (изредка розовые) одиночные цветки. Листья трехлопастные, голые, прошлогодние – с характерной пятнистостью, молодые листья появляются после цветения. Сначала они опушенные, затем становятся глянцевыми. Русское название «печеночница» - всего лишь переводное научное название, хотя лист растения по форме напоминает печень.
Произрастает в лесной зоне европейской части России, растет рассеянно, местами обильно, в сырых лесах, особенно под орешником. Цветет в апреле. Семена опадают еще зелеными и дозревают на земле. По лесу растаскивают муравьи, так как на семенах есть сладкий бугорок, который привлекает насекомых.
Печеночница становится редкостью, поэтому нуждается в охране.
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 Хохлатка плотная.  (Слайд № 10).
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- Чуть позднее в лесу зацветают хохлатки. Местами их столько, что даже подснежникам не хватает места. Все они похожи друг на друга. Хохлатки всем очень нравятся обилием оттенков цветов, от интенсивно-фиолетового, до белого. Очень интересно собирать их, находя все новые и новые цвета! Белая и голубая хохлатка. Они явно различаются. Но в лесу каждый цветочек - особенный, можно найти миллионы оттенков! Среди сиреневых хохлаток встречаются ярко-красные. Вот она, природа-волшебница! Украсила лес цветочным ковром.
Горицвет весенний. Адонис.   (Слайд № 11).
В нашем крае растёт ещё один  первоцвет – адонис амурский. Научное название этому  цветку дано по имени древнеримского бога. В мифе, о прекрасном юноше Адонисе, говорится, не было ему равных по красоте среди богов. Полюбила его златокудрая красавица богиня любви Афродита. Однажды во время охоты на дикого кабана Адонис был смертельно ранен. Очень горевала о нём Афродита. В память о возлюбленном вырастила она из капли крови Адониса прекрасный цветок. Царь подземного царства, царства мёртвых Аид видел безутешное горе Афродиты. Он пожалел её и стал на полгода отпускать на землю Адониса.  С  первыми лучами весеннего солнца природа оживает  и на земле распускается  золотистый цветок – адонис. В народе адонис амурский называют горицветом, златоцветом. Увидеть его можно только в ясный солнечный день, так как в пасмурную погоду его цветочки закрываются.
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Прострел даурский или сон – трава.  (Слайд №12).
Прострел даурский или сон – трава, украшает склоны, берега и насыпи, железных дорог.   По -  другому его называют «бобрик», потому что  он весь покрыт серебристым пушком. А почему растение зовут сон-травой? Согласно поверьям этот весенний цветок способен навевать сны.
Сон-трава – откуда это название? Утверждают, что если пожевать корень прострела, то наступает сон – глубокий и долгий. Такова легенда, но в ней, вероятно, есть доля истины. В корнях прострела найдены сапонины и ядовитые алкалоиды, которые, в зависимости от дозы, оказывают то возбуждающее, то успокаивающее действие. Еще в 1876 г. ботаник П.О. Крылов писал, что в Пермской губернии лекарственное сырье из прострела используется местным населением для лечения алкоголизма.

Есть и другая версия происхождения названия «сон-трава». На ночь и перед дождем его цветоножка сгибается, цветок поникает, прикрывая свою сердцевину от излишней влаги. 

С каждым годом все реже можно встретить цветущий прострел. Размножается это растение в основном семенами, но крупные красивые цветки привлекают людей, особенно ранней весной, когда остро чувствуется «цветочный» голод… 

Ситуация: во время экскурсии в лес, дети  увидели прострел ( сон-траву).  Гена  хотел сорвать и принести её в класс, а  Ира предложила выкопать и посадить её на пришкольном участке.   Ребята долго спорили, но так и не решили, кто прав. А вы как думаете, кто из них прав? ( Никто).  Прострел или сон-трава – редкое растение. Её нельзя рать и пересаживать. Осенью можно собрать семена и посадить их в затемнённом месте.    
 Гадючий лук.   (Слайд № 13)
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Малозаметное растение лесных опушек и полян, с тонким ароматом. Цветёт в конце весны и по времени совпадает с выходом после зимней спячки ужей и гадюк. Отсюда и пошло название этого цветка. Цветки собраны в кисти по 10-30 соцветий. Растение издавна считается декоративным, и разводиться в      культуре. Выведено     множество декоративных форм.
 Закрепление материала.
Релаксация.
Рассуди героев сказки: "Как поспорили растения".
Свечка загорается,
Сказка начинается.

Одновременно рисовать на доске.

Был очень хороший весенний день Солнце светило так ласково, словно улыбалось. Ветерок был легким и теплым. И никак не верилось, что весна еще только-только начиналась. НА одной из проталинок заспорили первоцветы.

-Самое замечательное растение - это я, - сказала мать-и-мачеха. - Потому что я самая смелая! Я зацвела раньше всех - на первых проталинках.

-Подумаешь, - возразила медуница. - Я вот зацвела чуть-чуть попозже, но зато как зацвела! Посмотрите: есть на мне цветки красные, есть фиолетовые, есть синие. А какой у меня аромат! Я пахну медом. Меня все пчелы просто обожают!

-Нашла чем хвалиться, - вступила в разговор ветреница. А вот я - самая нежная. Меня от каждого ветерка шатает. И я не пестрая, как ты, а нежно-голубая, как весеннее небо, меня даже подснежником называют, наверное потому, что я нежная, стебелек у меня тонкий-тонкий:

-Ха-ха-ха! - рассмеялся кандык.- Подснежником тебя называют, потому что ты из-под снега растешь, а не потому, что ты такая нежная. Вы на меня посмотрите. Какой я крепкий, блестящий, умытый, какой свежий, здоровый, а на листьях у меня веснушки, а стебель заканчивается под землей крепкой луковицей. Нет-нет, не спорьте, самое замечательное растение - это я!

И тут появился человек. Он услышал спор растений и улыбнулся.

-Да, -сказал он, - ты, мать-и-мачеха, самая смелая. А ты, медуница, разноцветная и медоносная. Ты, ветреница, самая нежная, а ты, кандык, самый умытый и свежий. Но замечательны вы все! Вы все прекрасны! И все, все без исключения дороже нам, людям.

Тут человек вздохнул и грустно сказал: -Жаль только, что с каждым годом вас становится все меньше и меньше. Как же вас сберечь? Как вам помочь?

Первоцветы не только красивые цветы, но и лекарственные. Листья и цветки мать - и- мачехи  применяют при кашле, для полоскания горла. Из ландыша изготавливают капли для сердца. Адонис  широко применяют в  Китае, Корее,
Японии как народное  средство при  нервных, почечных, сердечно - сосудистых заболеваниях.
Работа с осколочными картинками: «Собери цветок».

Собрать рисунок цветка и вспомнить легенду о нем
Игра «Буквы перепутались»  Составьте из букв название первоцветов.

П д с о е н ж и к н (подснежник)

А в е ц т и е н р (ветреница)

д у М н е и а ц (чемерица)

П л р е о р с т  (прострел)
5. Работа со слайдом:  «Красная книга".      (Слайды № 14 – 16).
Красная книга – книга тревоги,  книга предупреждение.
- В Красной книге записано: «Не истреби, не сорви, не затопчи». Эти слова звучат, словно наказ людям: «Сбереги, дай вырасти - и ты станешь богаче не только лесами, лугами, но и душой».
Красная книга – документ совести человека. Каждый из нас перед лицом мира несет ответственность за сокровища природы
- К сожалению, жизнь первоцветов недолговечна. Часто люди срывают первые цветы, не задумываясь о том, что они очень скоро погибнут. Они тащат из леса не скромные букеты, а целые охапки поникших цветов, которые были так хороши, когда росли. Это говорит о равнодушии природе, душевной черствости, о низкой культуре человека.
«Стон фиалок». 
Сквозь иглы темной хвои

Веселый лился свет.

Я шла лесной тропою

И вдруг нашла букет.

Букет лесных фиалок

Лежал на мшистом пне.

И стало мне их жалко,

И грустно стало мне.

Цветы уже увяли.

Поникли лепестки.

Зачем же их сорвали,

Сломали стебельки?

Казалось мне, я слышу

Фиалок слабый стон.

Он делался все тише.

Но сердце ранил он.
Дети читают:

Берегите первоцветы,
Весны первые шаги!
Ранним солнцем
Чуть согреты
Эти первые цветы!

Рецитация:
На земле исчезают цветы.
С каждым годом заметнее это.
Меньше радости и красоты
Оставляет нам каждое лето.
Откровенье цветов луговых
Нам понятно было едва ли:
Беззаботно топтали мы их
И бездумно, безжалостно рвали.

Давай пройдемся медленно по лугу
И "здравствуй" скажем каждому цветку.
Я должен над цветами наклониться
Не для того, что рвать или срезать,
А чтоб увидеть добрые их лица
И доброе лицо им показать.

Воспитатель: А теперь придумайте окончание предложение.

- Нельзя рвать первоцветы, потому что…..
 Ученик 
Если я сорву цветок,
Если ты сорвёшь цветок, 

Если все: и я, и ты, 

Если мы сорвём цветы,

то останутся пусты

И деревья, и кусты.

И не будет красоты,

И не будет доброты,

Если только я и ты, 

Если все сорвут цветы.
Воспитатель: А теперь придумайте окончание предложение.
-Нельзя рвать первоцветы, потому что…..
Воспитатель: Давайте же учиться видеть красоту растений в их родной стихии, там, где им положено жить!
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