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Осипова Наталья Леонидовна
руководитель ФИЗО


Дебесы 2014г

Место проведения: площадка д/с с. Дебесы
Цель: пропаганда активного здорового образа жизни и спорта.
Задачи:
· Создать положительный эмоциональный фон, атмосферу благополучия и доброжелательности.
· Совершенствовать двигательные умения и навыки, полученные на физкультурных занятиях.
· Закрепить навыки в беге, прыжках, метании, отбивании мяча.
· Укреплять мышечный корсет, силу мышц рук, ног.
· Развивать стремление к победе, чувство коллективизма, дружбы, взаимопомощи между детьми;
· Развитие физических качеств: силы, быстроты, выносливости
· Воспитание выдержки, настойчивости, смелости, организованности, командного духа, уверенности в своих силах.
Оборудование.
(Фонограмма марша,  мелодия гимна РФ, песни «Огонь Олимпиады», «Солнышко лучистое», «Если нравится тебе, то делай так»; флаг, олимпийский факел, карта, мячи 25 шт, мягкие модули 5 шт, конусы 10 шт, мел, рулетка, обручи 5 шт.)
Действующие лица: Ведущий, Председатель, Мишка, Мальвина, Артемон, Кот Базилио, Лиса Алиса, Карабас Барабас.
	
Ход праздника

Под звуки марша проходит парад команд средней, старшей и подготовительной групп. Дети проходят и выстраиваются. Звучат фанфары.(площадка д/с)
Выходит ведущий.
Ведущий 
Здравствуйте, дорогие ребята!
Ведущий 
Внимание! Внимание!
Послушайте сообщение!
Главное событие –
Приглашаем всех ребят.
На Спартакиаду «Малыши открывают спорт»
Ведущий 
Во имя грядущих побед,
Во славу российского спорта,
Да здравствует Спартакиада,
Ведущая, к новым рекордам!
Ведущий 
Что такое Спартакиада?
Это честный спортивный бой.
Ведущий 
В ней участвовать награда
Победить же может любой!
(Звучат фанфары, команды произносят девиз)

Ведущий
Со спортом дружим мы всегда,
Мы физкультуре рады!
Нас впереди победы ждут,
Рекорды и награды!
(Ребенок младшей группы вносит флаг)

Ведущий 
Команды Смирно! Равнение на флаг!

Ведущий 
Флаг поднять!
(Под звуки гимна РФ поднимается флаг).

Ведущий 
Считать Спартакиаду - 2014 открытой!
Сегодня в Спартакиаде участвуют 3 команды.

Ведущий 
Капитаны представьте свои команды
(Представление команд-девиз).

Средняя группа
Наша команда бодра и смела,
К спартакиаде готовы! Ура!

Старшая группа
Мы без боя не сдадимся,
Спартакиадой сейчас насладимся!

Подготовительная группа
Лучшей команде достанется приз,
Эй, наш противник, поберегись

Ведущий 
Ребята, оценивать наши успехи будет жюри в составе:
Председатель:   - заведующая дошкольным учреждением
Члены жюри:   заместитель заведующей;
За состоянием здоровья наблюдает медицинская сестра.
Председатель: От имени всех судей я обещаю, что на Спартакиаде – 2014 мы будем исполнять наши обязанности честно, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся.

Ведущий
А теперь глядите,
Девчонки и мальчишки:
Торопится к нам в гости
Олимпийский Мишка!
(Под фонограмму песни "Огонь  Олимпиады" на площадку  вбегает олимпийский Мишка с "олимпийским факелом", обегает один круг, устанавливает "факел" в заранее определённое место, становится рядом с ведущим).

Мишка.
Здравствуйте, мои друзья,
Издалека шёл к вам я -
Через горы и моря,
Через реки и поля!

Ведущий
Здравствуй, Мишка дорогой,
Олимпийский талисман!
Очень рады, что на праздник
Ты успел сегодня к нам!

Мишка
К вам на праздник я спешил
И подарки не забыл!
Вижу, дети здесь мне рады.
Им вручу сейчас награды.
Мишка открывает сумку, видит, что наград там нет, они пропали.

Ведущий.
Милый Мишка,
Что случилось?
Что сегодня приключилось?

Мишка
Награды  все исчезли,
Награды все пропали.
И наградить спортсменов
Я здесь смогу едва ли!
Это, наверно, Карабас- Барабас 
Награды спортсменов себе забрал!
В лесу на меня он утром напал,
Тогда и награды, видать, отобрал!

Ведущий
Мишенька, милый, ты не грусти.
Ребята помогут награды найти.
Они все препятствия преодолеют
И отыскать все награды сумеют!

Ведущий
А театр Карабаса- Барабаса найти, нам поможет карта.
Ребята, после правильного прохождения каждого препятствия, тот сказочный герой , который  этап охраняет, дает вам фрагмент той самой карты, которая поможет найти Карабаса- Барабаса.
Ведущий
Мы будем все делать
Сейчас по порядку.
друзья, приглашаю я всех
На разминку!
(под фонограмму «Солнышко лучистое» дети выполняют разминку)

Ведущий  
Самое мирное сражение - спортивное.
Кто выиграл - не зазнавайтесь!
Кто проиграл - не огорчайтесь!
Желаю удачи в соревнованиях!

(У каждой команды спортивный маршрут с прописанной последовательностью прохождения этапов.  Команды расходятся для выполнения заданий.)

Первый этап
(охраняет Мальвина)

Задание  «Отбивание мяча»                      

(Оценивается количество и качество выполнения)
Второй этап
(охраняет Артемон)
Эстафета Священного огня» (участвует вся команда)
Прыжок через мягкий модуль, бег «змейкой» огибая конусы, обратно прямой бег. Капитаны бегут дважды, в начале и в конце эстафеты.
Капитанам важно в конце эстафеты взять факел. Побеждает та команда, которая окажется быстрее.

Третий этап
(охраняет Кот Базилио и Лиса Алиса)

Задание  «Прыжок»
Оценивается качество выполнения, длина прыжка. 

Задание «Меткий стрелок»
Попасть мячом в обруч, подвешенный на дереве (расстояние 3 м, высота 1,6 м)
Оценивается количество и  качество выполнения. 

(дети по карте ищут Карабаса- Барабаса)
Карабас- Барабас
 Вот вы какие сильные! Никому еще не удавалось меня победить! Молодцы ребята, поздравляю! 
Ведущий
 А пока жюри и Карабас- Барабас подводят итоги,  давайте потанцуем. 
(Танец под фонограмму «Если нравится тебе, то делай так»)

Карабас- Барабас
Отдаю вам ваш честно заслуженный приз!(музыка, Карабас- Барабас выносит приз). Награждение победителей.
Ведущий: Ребята, я попрошу все команды построится в колонну.  Капитаны команд выходят и им выдается приз)
Ведущий
Олимпийские надежды
И мужают и растут,
Олимпийские надежды
Скоро в школу все пойдут.
Ведущий: Ребята, на этом наша спартакиада подошла к концу.
Всем спасибо за внимание,
За задор, за звонкий смех,
За огонь в соревнований,
За желание побед!
Заведующая: Спартакиаду объявляю закрытой!
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