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Методические рекомендации
«Развитие биологической компетентности»
Согласно Концепции модернизации образования главная цель профильного обучения - индивидуализация и дифференциация учебного процесса. 
Каждая школа стремится найти самую оптимальную и эффективную форму профилизации с точки зрения учащихся, родителей, учителей, социума.
В гимназии с 2005 года апробировались разные формы профильного обучения: профильные группы, профильные классы. Но в условиях небольшого количества классов на старшей ступени обучения (2-3 класса), уменьшения количества выпускников, нежелания учащихся переходить в другую школу, и в тоже время, стремление старшеклассников получить образование по нескольким профильным направлениям, возникла идея организации профильного обучения по индивидуальным учебным планам 
Профильное обучение, осуществляемое по индивидуальным маршрутам, включает в себя несколько компонентов. В набор учебных предметов, предлагаемых ученику школой для выбора, входят дополнительные двухчасовые и одночасовые профильные курсы, краткосрочные элективные курсы (17ч, 9ч.). Каждый ученик выбирает из предложенных предметов предметы, необходимые ему для дальнейшего профессионального самоопределения для изучения на профильном уровне (в количестве 4-5 часов). Это могут быть наборы профильных курсов: 2 двухчасовых и 1 одночасовой курсы; 1 двухчасовой и 3 одночасовых курсов. Каждый ученик выбирает для обязательного посещения не менее двух элективных курсов: по одному (17ч.) в каждом полугодии. Перечень учебных предметов для выбора и элективных курсов определяется при помощи диагностики интересов учащихся, их профессиональных наклонностей, социальных запросов родителей. 
Учащийся вправе сделать набор курсов как одного профильного направления, так и разных. Наряду с профильными ведутся универсальные (базовые) курсы, по которым учащиеся обучаются в рамках традиционных программ и классных коллективов.
Данная модель предполагает: 1) индивидуальный набор (профильный маршрут) 10-тиклассниками и 11-классниками учебных курсов трех уровней – базовых, профильных, элективных; 2) формирование индивидуальных учебных планов и расписаний учащихся; 3) интеграцию классно-урочной и предметно-групповой форм организации учебного процесса; 4) профильные курсы, состоящие из часов базовых курсов (преподаваемых в классных коллективах) и дополнительных профильных часов (преподаваемых в предметных группах), требующих четкой координации расписания, календарно-тематических, поурочных планов базового и профильного уровня; 5) наличие обязательных (дополнительные профильные и элективные курсы, профессиональная проба или практика, отдельные виды деятельности и работы учащихся) и необязательных компонентов (деятельность в НОУ, участие в интеллектуально-практическом марафоне, олимпиадах, конкурсах); 6) более сложную подготовку учителя к занятиям, предполагающую дифференциацию содержания, форм и методов работы на уроках базового и профильного уровней; 7) психолого-педагогическое сопровождение движения учащихся по индивидуальным профильным маршрутам. 
Однако при всей сложности данной модели, по результатам диагностики мнений учащихся, родителей, социума, педагогов, она более гибка и мобильна по отношению к интересам старшеклассников. Анализ индивидуальных профильных маршрутов учащихся 10-11 классов показывают, что часто - 70 % учеников выбирают два предмета и хотя бы один элективный курс одного направления, 20 % – три предмета и элективные курсы разных направлений, 10% - весь набор соответствует одному профильному направлению. Если проанализировать маршруты учащихся, выбравших биологию в качестве профильного предмета, то мы получим следующие результаты (Табл. 1): 
Таблица 1.

Анализ ИПМ учащихся профильных групп

	Классы
	Количество учеников в биологической группе
	Индивидуальные профильные маршруты

	
	
	Все профильные предметы и два элективных курса естественно-научного направления
	Два-три профильных предмета и один элективный курс естественно-научного направления 
	Два предмета естественно-научного направления, третий предмет и два элективных курса других направлений

	11 классы (11а, 11б)
	24 человека (10 чел., 14 чел.)
	3 человека
	16 человек
	5 человек

	10 классы (10а,10б 10в)
	19 человек (6 чел., 6 чел., 7 чел.)
	2 человека
	15 человек
	2 человека


Из таблицы видно, что в данной модели профильного обучения более полно реализуется субъективная позиция учащегося в образовательном процессе на III ступени обучения. Использование индивидуальных профильных маршрутов при профильном обучении позволяют реализовывать различные образовательные потребности обучающихся и их семей.

 При такой модели профильного образования меняется и модель биологического образования школьников. Конечно, все условия профильного обучения биологии соблюдаются в полной мере в данной модели: предмет на профильном уровне преподается в количестве 3 часов в неделю; уровень требований к подготовке выпускников соответствует профильному, учащиеся занимаются по рекомендованным учебникам. Однако в этом случае решается проблема выбора, создаются условия для достаточной степени свободы обучающегося, индивидуализации и дифференциации обучения биологии в условиях малокомплектной сельской школы. Профильное обучение биологии действительно становится средством дифференциации и носит индивидуальный характер.
 В любой модели профильного обучения биологии меняется организация процесса, содержание образования, педагогические технологии. Но данная модель имеет свои отличительные особенности. Перед учителем ставятся новые задачи:

1. Разработать индивидуальные многокомпонентные профильные маршруты. 

2. Создать методическую модель индивидуальных профильных маршрутов по биологии.

 3. Создать условия для правильного выбора индивидуального профильного маршрута. 
4. Сформировать мобильные индивидуальные образовательные маршруты.
5. Скоординировать деятельность учащихся на базовых, профильных, элективных курсах биологической направленности, практике, НОУ в 10-11 классах.
6. Использовать современные технологии обучения и сопровождения учащихся по индивидуальным профильным маршрутам. 
7. Разработать новую систему оценивания знаний и достижений школьников, отслеживания их движения по индивидуальным профильным маршрутам.

Методические рекомендации адресованы учителям биологии общеобразовательных школ, осуществляющим профильное обучение биологии по индивидуальным маршрутам. Возможно также использование рекомендаций: в сельской одно- и многопрофильной школе, в любой модели профильного обучения; учителями, ведущими базовые биологические курсы, педагогами, преподающими другие предметы.
Методическая модель по развитию биологической компетентности старшеклассника через индивидуальные профильные маршруты 
Методическая модель индивидуальных профильных маршрутов по биологии включает в себя компоненты: организация предпрофильной подготовки по биологии для учащихся 8-9 классов, формирование и коррекция индивидуальных профильных маршрутов в 10-11 классах, организация условий для реализации ИПМ, педагогическое сопровождение старшеклассников при движении по ИПМ.
Модель профильного обучения биологии по индивидуальным профильным маршрутам (Рис. 1) основывается на педагогических принципах: системности; оптимальности; развития; социализации; индивидуализации; творческого саморазвития педагога и учеников.

	
	УСПЕШНОСТЬ


	

	САМОВЫРАЖЕНИЕ 
	Мы хотим видеть наших детей счастливыми, нужными и востребованными, преуспевающими 

и уверенными

 в завтрашнем дне.
	РАЗВИТИЕ

	
	ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ
	



Рис. 1. Модель по развитию биологической компетентности через ИПМ в условиях многопрофильной сельской школы

Предпрофильная подготовка как условие формирования индивидуальных образовательных маршрутов
Речь идет не о том, чтобы предвидеть будущее,

 а о том, чтоб творить его. Дени де Ружмон
 Профильному обучению биологии по индивидуальным маршрутам с целью усиления мотивации выбора должна предшествовать предпрофильная подготовка (Табл. 2), проводимая учителем биологии и учениками профильных групп.

Она включает в себя несколько направлений работы:
1. диагностика интересов, способностей и склонностей учащихся 8-9 классов, мониторинг формирования профессиональных интересов;

2. информационная работа;

3. профессиональная ориентация – профориентационные уроки и профориентационные минутки;

4. профильная ориентация;

5. работа по формированию индивидуальных образовательных маршрутов. 
Таблица 2.
Система предпрофильной подготовки по биологии 
	№
	Направление 
	Мероприятие
	Участ-ники
	Сроки
	Ответст-венные

	1
	Профильная и профессио-нальная ориентация
	Презентация профильных курсов
	9 класс
	Апрель
	Профиль-ные группы

	
	
	Презентация элективных курсов
	9 класс

10-11 класс
	Апрель

На 1-м «выборочном» занятии курсов
	Группы слушате-лей курсов

Препода-ватель курса

	
	
	Внеклассные мероприятия по биологии
	8-9 класс
	В течение этапа интеллектуально-практического марафона
	Учащиеся профиль-ных групп

	
	
	Профориентацион-ные уроки и мероприятия
	8-9 класс
	В течение учебного года
	Учитель биологии

Учащиеся профиль-ных групп

	
	
	Деятельность НОУ
	8-9 классы
	В течение года
	Совет НОУ

	2
	Информаци

онная работа
	Создание буклета по индивидуальному маршруту
	9 класс
	Февраль
	Учащиеся профиль-ных групп

	
	
	Оформление образовательной карты района
	9 класс
	Январь 
	Учащиеся профиль-ных групп

	
	
	Информирование о модели профильного обучения на классных собраниях 
	Учени-ки 9 класса.

Родите

ли
	Апрель 
	Куратор группы

	
	
	Выпуск информационного бюллетеня - информирование о достижениях учащихся и поступления выпускников профильных групп
	8-9 классы. Родители
	Май 

Сентябрь 
	Учащиеся профиль-ных групп

	3
	Диагности

ческая работа и мониторинг
	Диагностика склонностей, способностей и интересов учащихся
	8-9 классы
	В течение учебного года
	Психолог 

	
	
	Конкурс портфолио
	9 класс
	Март
	Учащиеся профиль-ных групп

	
	
	Мониторинг достижений учеников основной школы по биологии
	9 класс
	2 полугодие
	Учитель биологии

	
	
	Итоговый рейтинг достижений по биологии
	9 класс
	Июнь 
	Учитель биологии


Еще в 9-м классе учащиеся под руководством учителей и классных руководителей начинают выстраивать свой образовательный маршрут. Образовательный биологический маршрут выбирают наиболее мотивированные к данной области знаний учащиеся. Отслеживая движение 9-классников по маршрутам, можно предположить его выбор профилирующего направления в старших классах. В маршрут 9-классника входят посещение курса по выбору, участие в очных и заочных олимпиадах, конкурсах по биологии, мероприятиях этапа естественных наук интеллектуально-практического марафона, участие в работе кафедры естественных наук НОУ «Эврика». Учащиеся ведут творческие книжки, некоторые осваивают технологию портфолио. С целью развития навыков самообразования на уроках биологии учителю целесообразно проводить «минутки научной организации труда».

Предпрофильная подготовка, проводимая учителем биологии и учениками профильных групп, будет наиболее эффективной при условии целостности и скоординированности всей системы предпрофильной подготовки школы. Тогда она действительно будет способствовать формированию индивидуальных профильных маршрутов старшеклассников.

Формирование индивидуальных профильных маршрутов по биологии в условиях многопрофильной школы

Свобода означает ответственность.

Б.Шоу

Еще в конце 9 класса ученик намечает для себя образовательный маршрут. При поступлении в 10 класс в заявлении он указывает необходимые ему профильные предметы. Заявление обрабатывается классными руководителями вместе с заместителем директора по УВР, составляются индивидуальные профильные маршруты (учебные планы). В течение недели корректируется общее расписание, формируются профильные группы, составляется индивидуальное расписание каждого ученика. В сентябре ученик выстраивает свой профильный маршрут (набор базовых, профильных, элективных курсов), затем под руководством куратора биологической группы, формирует индивидуальный образовательный маршрут. (Приложение 1).
Индивидуальный образовательный маршрут (Рис. 2) в данном случае понятие более широкое, чем профильный маршрут. Он включает в себя все возможные компоненты биологического образования старшеклассника в школе: базовые, профильные и элективные курсы, профессиональные пробы и практики, дистанционное обучение, деятельность в НОУ, предметные олимпиады, конкурсы, фестивали, интеллектуально-практический предметный марафон, самоподготовку, портфолио ученика.







Рис.2.Схема индивидуального образовательного профильного маршрута

В сентябре десятикласснику выдается специальный маршрутный лист (Табл. 3). Под руководством куратора группы, выполняющего роль тьютора, ученик проектирует свое движение по маршруту, выбирает интересующие его компоненты ИПМ, фактически определяя для себя индивидуальную траекторию биологического образования. При этом каждый ученик идет своим собственным путем к главному результату, к которому он стремится – биологической компетентности. В течение двух лет в маршрутном листе отмечаются все достижения ученика. Он становится одним из компонентов портфолио ученика. После окончания десятого класса подсчитывается индивидуальный образовательный рейтинг по биологии, выстраивается общий рейтинг в группе. В одиннадцатом классе продолжается заполнение маршрутного листа с обязательным подсчетом образовательного рейтинга за год и итогового рейтинга за два года. (Приложение 2)
Таблица 3.
Маршрутный лист учащегося профильной группы по биологии __________________________ 

 (ФИО учащегося)

200__-200__ учебные года

	Направление
	Показатель
	Отметка
	Дата
	Роспись куратора

	200__-200__ учебный год 10 класс


	1. Базовый курс 
	Годовая оценка
	
	
	

	2. Профильный курс
	Экзамен 1 полугодие
	
	
	

	
	Полугодовая оценка
	
	
	

	
	Экзамен 2 полугодие
	
	
	

	
	Годовая оценка
	
	
	

	
	Переводной экзамен
	
	
	

	
	Итоговая оценка
	
	
	

	3. Элективный курс
	
	
	
	

	4. Олимпиада
	
	
	
	

	5. Деятельность в НОУ
	
	
	
	

	6.Интеллектуально-практический марафон
	
	
	
	

	7. Деятельность консультанта
	
	
	
	

	8. Практика
	
	
	
	

	9. Портфолио
	
	
	
	

	рейтинг за 10 класс
	
	
	
	

	200__-200__ учебный год 11 класс

	1. Базовый курс
	Годовая оценка
	
	
	

	2. Профильный курс
	Экзамен 1 полугодие
	
	
	

	
	Полугодовая оценка
	
	
	

	
	Экзамен 2 полугодие
	
	
	

	
	Годовая оценка
	
	
	

	
	Экзамен
	
	
	

	
	Итоговая оценка
	
	
	

	3. Элективный курс
	
	
	
	

	4. Олимпиада
	
	
	
	

	5. Деятельность в НОУ
	
	
	
	

	6. Интеллектуально-практический марафон
	
	
	
	

	7. Деятельность консультанта 


	
	
	
	

	8. Портфолио
	
	
	
	

	Образовательный за 11 класс
	
	
	
	

	Итоговый рейтинг
	
	
	
	


Куратор группы: __________________/_______________________/

Дата: «____» «_____________» 200___г. 

Отслеживая изменения рейтинга, можно заметить изменения в уровне биологической компетентности. Из опыта работы можно с уверенностью сказать, что маршрутный лист является хорошим средством мотивации, самоутверждения и самореализации учащегося.
Проектирование календарно-тематических и поурочных планов по биологии в условиях индивидуальных профильных маршрутов

Чтобы обучать другого требуется больше ума, чем чтобы научиться самому.

М.Монтель

Одним из направлений работы в данной модели биологического образования является проектирование учителем календарно-тематического и поурочных планов. Можно отметить несколько особенностей данной модели профильного обучения, которые учитель биологии обязательно должен учесть при составлении планирования: 1) 1час базового курса сопровождается 2 дополнительными часами, расширяющими курс до профильного; 2) базовый курс «погружен» в профильный курс; 3) уроки базового курса могут стоять в расписании днями раньше, чем дополнительные, а могут стоять после этих дополнительных профильных уроков. Все это требует более тщательного проектирования как календарно-тематических планов, так и каждой темы, каждого урока. Целесообразно составление единого календарно-тематического планирования двух уровней обучения–базового и профильного (Приложение 3)
Профильное обучение требует изменение содержания образования базового и профильного уровня, ориентированного на стандарты образования. Оно фактически заложено в программе и в учебниках. Учитель, проектируя календарно-тематическое планирование, составляя поурочные планы, опирается на требования стандарта биологического образования двух уровней обучения. На первых уроках базового и профильного курсов необходимо познакомить учащихся с этими требованиями. На профильном курсе нужно обозначить различия в требованиях. Для этой работы лучше всего привлечь самих старшеклассников, которые могут с помощью информационного фрейма «Сравнение» провести анализ стандартов двух уровней. Также учителю целесообразно в начале каждой темы размещать в уголке школьника требования по данной теме, создавая условия для повышения мотивации учащихся, задавая им необходимый уровень требований. Это облегчает процесс целеполагания на уроке, учит школьников проектировать свое движение в рамках темы, создавая условия для индивидуализации учебного процесса. В качестве основного учебника, на основе рекомендации Министерства образования Оренбургской области, и на базовом и на профильном уровне использую учебник В.Б.Захарова, С.Г.Мамонтова, Н.И.Сонина «Общая биология. 10-11 классы». В данной модели использование одного учебника на разных курсах – самый оптимальный вариант. Однако учитель должен четко знать, с каким содержанием и как должен работать ученик на уроке и дома. Поэтому в своей работе я использую методические рекомендации по использованию этого учебника при изучении биологии на базовом и профильном уровне. 
Элективные курсы в системе профильного обучения биологии
Единственный путь, ведущий к знанию, - это деятельность.

Б.Шоу
В системе профильного обучения, кроме базовых и профильных курсов, обязательным компонентом являются элективные курсы. Мною разработаны два элективных курса по общей биологии: «Сквозь призму науки» (Приложение 4) и «150 задач по биологии».

В курсе биологии недостаточно внимания уделяется биологии как науке, ее истории, достижениям и перспективам. Эти вопросы разбросаны по разным темам, поэтому у учащихся не сформировано полное представление о науке. Элективный курс «Сквозь призму науки» позволит не только обогатить знания старшеклассников по биологии, но и показать, что наука – это не просто отдельные факты и законы, но и результаты трудов многих поколений ученых-исследователей. Современные открытия, великолепные перспективы делают биологию наукой ((( века. Она глубоко проникла в мир профессий, поэтому данный курс интересен тем учащимся, которые собираются связать свою жизнь с медициной, сельским хозяйством, психологией, физкультурой.
 Цель курса: формирование знаний о биологии как о науке, рассмотрение основных направлений биологической мысли на разных этапах развития биологии.

Данный курс предусматривает большую долю самостоятельного поиска учебного материала, работу с различными источниками информации, разнообразные формы занятий. При этом учащийся выбирает «индивидуальное движение»: он может выбрать работу в группе по одной из тем курса для участия в исследовательской, проектной работе, или индивидуальную работу с проведением мини - исследовательских, проектных, творческих работ по различным темам курса и оформления собственного портфолио. При этом одними из главных критериев работ являются научность информации, практическая направленность материалов, творческий подход. Приветствуется любое проявление индивидуальности, нестандартности решения проблемы.

Одной из важных компетенций выпускника является его умение решать проблемы, которые могут встать перед ним на жизненном и профессиональном пути. Элективный курс «150 задач по биологии» позволяет не только формировать навыки решения задач, но и использовать теоретические знания на практике, применять их в измененных условиях. Это одно из главных требований времени.

Цель курса: формировать личность выпускника, готовую к освоению программ высшего профессионального образования, к решению биологических задач разного уровня сложности, к установлению причинно-следственных связей теоретического материала с практикой.

К тому же, биология – один из общеобразовательных предметов, который абитуриенты сдают на вступительных экзаменах в вузы медицинского, сельскохозяйственного, педагогического, психологического и других направлений. Требования к абитуриентам неуклонно растут, и ученик нуждается в дополнительной подготовке, которая бы соответствовала бы этим требованиям. Задания для вступительных экзаменов разрабатываются на основе примерных программ, разработанных Министерством образования, но широко варьируются в вузах разных профилей. Так, медицинские вузы делают особый упор на вопросы анатомии человека и генетические задачи, сельскохозяйственные – на задачи экологической направленности. Однако в курсе биологии недостаточно времени уделяется на решение задач, особенно практико-ориентированного характера. 
В данном курсе учащимся предлагается 150 задач, направленных на закрепление теоретических знаний по курсу общей биологии. Среди этих задач есть олимпиадные, ТРИЗ, задачи из билетов выпускных экзаменов за курс средней школы, задачи, входящие в блок «С» единого государственного экзамена, задачи, решаемые на вступительных экзаменах в сельскохозяйственные, педагогические, политехнические и медицинские вузы. Решение предлагаемых задач требует умения анализировать, логически размышлять, а иногда и искать нестандартные пути решения проблемы. 
Задачи практической направленности взяты из конкретных жизненных ситуаций, из практики работы людей разных профессий (медиков, агрономов, зоотехников, экологов, лесников, санитарных врачей, лаборантов и др.), применяющих знания биологии в своей деятельности. Решение подобных задач помогает осуществить связь теоретических знаний учащихся с практикой, позволяет перебросить своеобразный мостик к ориентации на профессию.

К каждому занятию подбираются задачи, различные по уровню сложности, направленности и уровня подготовки. Кроме задач, решаемых только одним способом, учащимся предлагаются исследовательские задачи, требующие от учеников более сложных умственных действий, а также открытые задачи, не имеющие одного пути решения проблемы. Каждая задача соответствует определенному уровню сложности и оценивается определенным баллом.

Задачи скомпонованы по основным темам курса «Общая биология». Особое внимание уделяется задачам по генетике, так как базовый курс предполагает решение достаточно простых задач. Они требуют от ученика не только определенных навыков решения, но и правильного оформления. Генетика – наука 21 века, поэтому понимание каждым человеком законов генетики – одно из условий времени.

Элективные курсы по биологии в данной модели профильного обучения не являются обязательным компонентом ИПМ. Но необходимо отметить, что уровень биологической компетентности значительно выше у тех учеников, которые выбрали из всего предложенного для выбора перечня элективных курсов именно курсы биологической направленности.
Использование современных технологий, форм и методов обучения 
на профильных и элективных курсах
Учение может стать для детей интересным,
 увлекательным делом, если оно озаряется
 ярким светом мысли, чувств, творчества, красоты, игры.

В.А.Сухомлинский.

Компетентностный подход к формированию содержания образования предполагает усиление деятельностной направленности образования, что означает определение результатов обучения не столько в объектно-знаниевой, сколько в деятельностной форме (решать те или иные задачи, излагать то-то, анализировать те или иные соотношения и закономерности, самостоятельно находить информацию для того-то, сравнивать те или иные объекты и т.д.).

Профильное обучение все больше приближается к системе вузовского образования. Это прослеживается и в формах, и в технологиях. Целесообразно обучение биологии в профильных классах вести по лекционно-семинарской системе. Используются также технологии: проектной деятельности, информационные, компьютерные, критического мышления, групповые, игровые и др. 
Одним из принципиаль​ных моментов в профильной школе является самостоятельная работа учащихся. Объем, виды, содержание данной работы становятся много​образнее и шире, обеспечивает достижение этих целей. В старших классах средней школы происходит переход к новому уровню изучения биологии, основанному преимущественно на организации активной самостоятельной познавательной деятельности учащихся с учетом интересов и мотивов приобщения школьников к изучению биологии. Опираясь на главные целевые ориентиры образовательного стандарта, процесс обучения биологии перестраивается таким образом, чтобы на занятиях мышление главенствовало над памятью, самостоятельная деятельность под руководством учителя над монологом педагога. 
Конечно же, учитель часто использует технологии, формы и методы обучения, разработанные учеными, другими педагогами-практиками. Открывать что-то совершенно новое, призваны не все. Современного учителя невозможно представить себе без использования педагогического и методического опыта других учителей. Но часто, творчески используя какие-либо наработки, педагог находит свои интересные идеи, изюминки, которые и составляют методическую копилку учителя. 
Конструирование системы учебных занятий с элементами вузовской методики на профильных курсах осуществляется в соответствии с технологической картой, представленной Арбузовой Е.Н. в журнале «Биология в школе». [1, с14] Приобретают доминирующее значение такие методы, как самостоятельное изучение различных источников информации, в том числе с использованием компьютерной техники; обзорные и установочные лекции; лабораторно-исследовательские практикумы; семинары, дискуссии, творческие встречи; проведение творческих конкурсов, публичной защиты проектов и т.д. 
Каждая наука отражает предмет своего исследования в понятиях, без которых нельзя построить ни одной теории, объясняющей познаваемую действительность. В то же время нельзя говорить о сознательном усвоении понятий без усвоения языка науки, т. е. терминологии. Работу по усвоению учащимися биологических терминов и понятий можно сделать интересной и увлекательной, а их запоминание – активным, творческим процессом. Можно использовать такую форму работы, как создание словаря терминов. Словарь создается в ходе совместной работы учащихся на уроке и индивидуальной дома. Можно использовать несколько вариантов словаря. Он может оформляться отдельно от рабочей тетради или в ней. Целесообразно сделать заготовку по типу телефонной книги, где термины могут располагаться или в алфавитном порядке, или по темам. Можно оформлять традиционным способом – записать термин, затем его определение, а можно использовать вариант, предложенный учителем биологии г. Щелково Зерковой Р.В.- в виде таблицы. [5, с.36] В первой колонке записываются термины, во второй дается их этимология, в третьей колонке приводится определение, в четвертой это понятие представлено в виде схемы-опоры. 
Преподавание биологии на профильном уровне невозможно без проведения с учащимися экскурсий. Они способствуют расширению кругозора школьников, позволяют сформировать у них прочные и осознанные знания. Экскурсии организуются на пришкольный участок, в природу, на производство, в другие учебные заведения, музеи. Для сельских школьников возможно проведение экскурсий в музеи, как очные, так и заочные. Наиболее эффективны заключительные по темам и обобщающие экскурсии. Интересна идея проведения уроков – зачетов в музеях. [4, с.38] При подготовке к уроку – зачету необходимо ознакомиться с материалами, собранными в музее по данной теме, подготовить карточки-задания для учащихся. Задания рассчитаны на 15-20 минут. После выполнения заданий учитель заслушивает отчеты каждой группы. Далее кто-то из учащихся каждой группы выступает в роли экскурсовода по тем витринам, с материалами которых они работали. Остальные члены группы дополняют, исправляют, при необходимости продолжают рассказ. После проведения отчетов-экскурсий подводятся итоги, определяются лучшие экскурсии и экскурсоводы. В качестве домашнего задания учащиеся оформляют отчет об экскурсии. Экскурсии, а затем зачеты способствуют созданию оптимальных условий для внедрения современных педагогических технологий – информационных, проектно-исследовательских ит.д., а также предоставляют учителю широкие возможности в организации учебного процесса.

Также одни из направлений работы с учащимися профильных групп является формирование речевой компетентности. Эту идея заимствована из журнала «Народное образование». [7, с.140] При этом использую несколько вариантов показательного выступления. Вот один из них. В начале каждой темы (четверти) распределяю вопросы для подготовки, причем каждую обязательно двум ученикам, предлагаю литературу, которую нужно изучить, помогаю составить план, подобрать наглядные материалы, а если необходимо, то и прорепетировать. За четверть каждый имеет возможность выступить, почувствовать себя более уверенным, и даже отличиться. Выступление оценивается по определенным критериям, к тому же используется система оценивания райтинг (дробная оценка: одна оценка – самооценка ученика, другая учителя или учащихся). [3. с.66] По результатам оценок в конце года отбираются самые лучшие выступления и среди учеников проводится конкурс. В конкурсе возможно применение другой системы оценивания выступлений: шестибальная система с двумя составляющими, как в фигурном катании. Первая оценка – за содержание выступления, вторая – за мастерство изложения или артистичность. Баллы, выставленные жюри, суммируются и по окончательному их количеству распределяются места. Кроме главного приза, еще вручается призы жюри и зрительских симпатий. Также включаем выработку у школьников навыков реферативной работы. После общего обсуждения темы школьники разбиваются на группы и вместе готовят реферат. На такой основе наиболее эффективно формируются предметные умения и навыки, развиваются общеучебные умения, осуществляется компетентностный подход в обучении биологии.

Очень важно продумать систему продуктивных творческих заданий для учащихся профильных групп. Одни из них являются обязательными (с учениками в начале учебного года оговаривается минимум работ), другие выполняются по желанию учащихся. Но при этом необходимо обязательно ознакомить старшеклассников с рекомендациями, требованиями, образцами различных видов творческих, реферативных, исследовательских, проектных работ. Этому необходимо уделить время как на уроке, так и вне урока. Уровень предлагаемых для выполнения работ усложняется в течение двух лет – с 10 по 11 класс. (Приложение 5) 
Современным подходом к обучению можно считать его практическую деятельностную направленность, ориентированную не сколько на усвоение знаний, сколько на способность использовать его на практике. Новые формы оценивания «надстраиваются» не на репродуцированную учеником информацию, а на созданный им самостоятельный продукт, в идеале имеющий прикладную ценность. В практике своей работы использую несколько методических находок и приемов, созданных мною вместе с учениками. Вот некоторые из них.
Интересный проект разработали учащихся 10 классов «03 для памяти» («Продуктивная» тетрадь). Продуктом стала рабочая тетрадь, преобразованная в словарь-справочник по подготовке к экзаменам – переводным, выпускным, вступительным. Учащиеся 11 класса разработали макет биологической газеты «БИО+» и выпустили два номера. В газете размещаются интересные факты из жизни живой природы, новости о достижениях биологической науки, материал к урокам. Часто сильные ученики проявляют инициативу и выполняют творческие работы к урокам. Эти работы можно использовать как на этапах закрепления, повторения, так и на этапах изучения нового материала, расширения знаний по темам.
Творческие и другие работы учащихся являются продуктом их деятельности по работе с информацией. Ежегодно формируется электронный сборник творческих работ учащихся, куда помещаются самые лучшие работы. Отбор по заранее определенным критериям проводит группа учащихся – «аналитиков», размещение, структурирование и дизайнерское оформление сборника – «компьютерщики». Безусловно, это поддерживает интерес к предмету, формирует навыки самообразования, а также дает возможность уйти от репродуктивных методов обучения к продуктивным в буквальном смысле слова. Постепенно формируется электронная энциклопедия, электронная библиотека рисунков. 
Для того чтобы качественно написать реферат, провести исследование, осуществить проект, необходимо, чтобы школьники хорошо представляли себе, что за работа им предстоит. Для этого проводится семинар-реферат, семинар-исследование, семинар-проект. В этом случае план семинара составляется на одном из предшествующих уроков как план, например, реферата. Особая роль при этом отводится ученикам, освоившим данные виды работ в НОУ. Они играют роль генераторов идей, консультантов и координаторов. Вопросы распределяются заранее, перед учениками ставятся задачи – подготовить свою часть работы и логические связки. На самом уроке (или двух спаренных) выстраивается логика работы, повторяются основные вопросы темы, расширяются знания по данной теме. Домашнее задание – подготовка защиты работы, на следующем уроке – конкурс защит. 
 На элективном курсе «Сквозь призму науки» использую проектную технологию. В рамках проекта «Сквозь призму науки» учащиеся искали ответ на вопрос «Каково значение биологической науки для общества и человека?». Работая в группах, проводя индивидуальные и коллективные исследования, старшеклассники научились работать с различными источниками информации, самостоятельно добывать знания, работать в команде, использовать компьютерные технологии для оформления результатов работы, проводить исследования, осуществлять выбор «траектории движения» и решать проблему. Результатами стали творческие работы «В мире биологических наук», «Союз теории и практики», «Биология и мир профессий», «Кем быть?», «Сказочные мечты или реальность завтрашнего дня?». Учебный проект в программе Intel. «Обучение для будущего» предполагает также создание учебно-дидактических и методических материалов педагогом. (Приложение 5). Особенность данного комплекта состоит в том, что он предназначен не только для расширения знаний о биологической науке и профориентации старшеклассника, но и для знакомства с компьютерными программами: PowerPoint, Publisher, Excel. 
Для систематизации требований педагога, обучения учащихся научной организации труда разработан и собран «Справочник школьника по биологии». В него помещены требования стандарта образования, рекомендации по решению биологических задач, написанию рефератов, конспектов, критерии оценки творческих работ, информация о системе оценивания достижений «Портфолио» и рейтинговой системе оценивания знаний, памятки по закреплению навыков работы с информацией, экзаменационные билеты и т.д. На уроках и во внеурочное время любой ученик может воспользоваться материалами справочника. Нередко сами старшеклассники находят интересную и нужную информацию, или выступают инициаторами размещения в справочник материалов к занятиям. 
Проектная, исследовательская, практическая деятельность, самостоятельная работа обязательно должна присутствовать на профильных и элективных курсах, это отмечают все учащиеся профильных групп – ученики 10 и 11 классов.
Внеурочная предметная деятельность старшеклассника – условие движения по индивидуальным образовательным маршрутам
Не в количестве знаний заключается образование,

 а в полном понимании и искусном

 применении всего того, что знаешь.

 А.Дистарвег.
Одним из направлений движения по ИПМ является внеурочная предметная деятельность старшеклассника. Она включает в себя участие в работе научного общества «Эврика», интеллектуально-практическом марафоне «Все обо всем», олимпиадах, конкурсах, фестивалях, профессиональные пробы и практики. Ученик вправе выбрать то, что его наиболее всего привлекает и соответствует его профессиональной ориентации. Эти компоненты не являются строго обязательными для учащихся, но следует отметить зависимость уровня биологической компетентности от степени участия во внеурочной предметной деятельности.
Интеллектуально-практический марафон и научное общество учащихся способствуют профильной и профессиональной ориентации старшеклассников. В рамках школьного научного общества учащихся «Эврика» действуют кафедры: историко-краеведческая, литературно-искусствоведческая и кафедра естественных наук. В соответствии со своими интересами и склонностями учащиеся под руководством педагогов осуществляют исследовательскую, проектную деятельность, развивают навыки интеллектуального труда и коммуникативные способности. Для учеников – членов НОУ проводятся занятия по написанию, оформлению и защите рефератов, исследовательских и проектных работ. Старшеклассники выбирают для своих работ чаще всего темы, связанные с их интересами и профессиональными склонностями. (Приложение 10) В марте ученики со своими индивидуальными и коллективными работами выходят на школьную научно-практическую конференцию, проводимую в два этапа. Победители определяются по пяти номинациям: творческая работа, реферат, исследовательская работа, проект и портфолио. Участие в районной конференции – следующий этап самоутверждения школьника. 
Особо мотивированные на продолжение биологического образования ученики участвуют в различных олимпиадах, конкурсах и фестивалях (очных, заочных, школьных, районных, областных, республиканских). 
В рамках интеллектуально-практического марафона учителем биологии и учащимися профильных групп проводятся интеллектуальные игры, экскурсии, практические работы, тематические часы общения, встречи с людьми разных профессий, открытые уроки, выпускаются газеты, информационные листки, сажаются деревья, очищаются родники и т.д. 
 Особой формой внеурочной деятельности является производственная практика или профессиональная проба. Профессиональные пробы – профиспытания, моделирующие элементы конкретного вида профессиональной деятельности и способствующие обоснованному выбору профессии. Профессиональная практика и проба является обязательной для учащихся 10 классов профильных курсов. Время прохождения практики – июнь, 5 дней. Перед прохождением практики ученик с помощью психолога, классных руководителей, куратора группы, родителей и старшеклассников-волонтеров создает проект по прохождению практики, состоящий из 3-х разделов: 1. цели, что хочу, что могу; 2. что надо, делаю – отчет о практике; 3. итог, вывод – мое или нет? Отчет сдается в июне кураторам и классным руководителям, после этого проводится педсовет о переводе в 11 класс. В сентябре проводится конференция по итогам практики. 
Внеурочная работа по биологии является наиболее подвижной формой профильного обучения старшеклассников, содержание и методика которой определяется учителем в зависимости от интересов и возможностей учащихся.
Система оценивания знаний и достижений школьников по биологии
Тот, кто хочет, делает больше, чем тот, кто может.
Г.Марри.
Проблема повышения эффективности обучения биологии заставляет педагогов искать пути, позволяющие сделать изучение предмета более доступным, интересным, результативным. Одним из путей является изменение системы оценивания знаний, достижений учащихся. Отечественной и зарубежной психологией и педагогикой определены роль и назначение оценки учебных достижений школьников в процессе обучения, Оценка обладает: информационной функцией – свидетельствует об успешности в овладении необходимыми знаниями и умениями; диагностической функцией – указывает на причины недочетов в подготовке школьников; мотивационной функцией – является одним из мотивов участия школьника в процессе обучения; воспитательной функцией – служит инструментом самооценки самопознания. [1, с.17] Если при преподавании базовых курсов можно использовать традиционную оценочную систему, то в профильном обучении эта система не достаточно эффективна. На профильных курсах более целесообразна рейтинговая система контроля знаний, на элективных курсах – технология «Портфолио», при оценке достижений старшеклассников – рейтинговая система мотивации. 
Главная цель рейтинговой системы контроля знаний – влияние на активность учащихся в получении знаний, а также оценка динамики уровня знаний на каждом этапе их усвоения, при использовании лекционно-семинарского, проблемного обучения, игровых, проектных, информационно-коммуникативных, компьютерных технологий. Преимущества, связанные с использованием рейтингового контроля знаний как средства успешного развития биологической компетентности, очевидны, так как они позволяют значительно повысить эффективность деятельности, как педагога, так и самих учащихся за счет целого ряда факторов.

Во-первых, стимулируется максимально возможный в данной ситуации интерес учащихся к конкретной теме, а, следовательно, к дисциплине в целом.

Во-вторых, процесс обучения и контроля охватывает всех учащихся, их обучение при этом контролируется педагогом и одноклассником.

В-третьих, дух соревнования и соперничества, изначально заложенный в человеческой природе, находит оптимальный выход в добровольной игровой форме, которая не вызывает негативной отталкивающей и, самое главное, болезненной стрессовой ситуации.

В-четвертых, развиваются элементы творчества и самоанализа, включаются дополнительные резервы личности, обусловленные повышенной мотивацией учащихся, которые подготавливают почву для постепенного стирания жестких дистанционных границ между педагогом и учащимися. 

В-пятых, наблюдается поворот мышления и поведения старшеклассника в направлении более продуктивной и активной познавательной деятельности.

Рейтинговая система – бальная система накопительного типа. В отличие от привычной пятибалльной, а точнее четырехбалльной системы, работа ученика на профильном курсе оценивается по системе «рейтинг». Рейтинг - индивидуальный коэффициент старшеклассника определяется по результатам всех видов занятий, вариантов контроля, подсчитывается на каждом этапе рубежного и итогового контроля. Учителю необходимо разработать систему баллов за различные формы деятельности учащихся, «премиальные» и «штрафные» баллы, льготы. При этом весь профильный курс 10 и 11 классов разбивается на тематические модули. В каждом модуле планируется система текущего контроля, определяется количество баллов за выполняемое задание, максимальное и минимальное число баллов по каждому виду деятельности, количество и формы рубежного контроля. На первом же уроке профильного курса учащихся необходимо познакомить с рейтинговой системой, ее условиями, шкалой перевода рейтинговой системы баллов в традиционную систему оценивания, вручить им памятки. 

На родительском собрании необходимо ознакомить родителей с методикой работы данной системы с целью повышения их заинтересованности. Целесообразно делать выписки о результатах рейтинга по итогам рубежного контроля, усиливая тем самым мотивацию учащихся к самоконтролю. Можно по договоренности с родителями доводить результаты рубежного рейтинга до их сведения.

В рейтинговой системе необходимо четко обосновать и заранее ознакомить учащихся с баллами за соблюдение определенных условий выполнения заданий, которые позволят им поднять свой рейтинг. Например, за своевременность выполнения работы – 1 балл, досрочное выполнение – 2 балла, интересную идею и оригинальность работы – 5 баллов, компьютерный вариант работы – 5 баллов, аккуратное систематическое ведение рабочей тетради - 10 баллов. Повысить рейтинг можно и другими различными способами. Работа консультантом на базовом и профильном курсах, ассистентом на зачетах, проведение занятий с учеником, пропустившим уроки, дают большее количество баллов – до 50. Интересно, что учащиеся положительно относятся к идее «штрафных» баллов. Они сами предлагают варианты штрафов: опоздание отнимает 2 балла, пропуск занятия без уважительной причины – 10 баллов, неаккуратное ведение тетради – 5 баллов, несвоевременно выполненная работа – 2 балла. 

При данной системе оценивания знаний становится более эффективным контроль за пропусками. Пропущенная по уважительной причине работа должна быть сдана в недельный срок без снятия штрафных баллов. Если же работа была пропущена по неуважительной причине, она тоже должна быть отработана, но уже со снятием штрафных баллов: в течение первой недели ученик получает 75% от максимально возможного количества баллов, в течение второй недели – 50%, в течение третьей недели – 25%. Как показывает опыт, все ученики стремятся вовремя отработать свой пропуск. При этом задолженности сдаются во внеурочное время, назначенное преподавателем, но по инициативе ученика. Необходимое условие применения рейтинговой системы – проектирование всей темы (модуля), а не отдельного урока, на двух уровнях преподавания биологии - базовом и профильном. (см. приложение 3)

На элективных курсах целесообразно применение технологии оценивания достижений учащихся «Портфолио работ и отзывов». 

В начале курса учащимся предлагается выбор типа портфолио: индивидуальное портфолио или портфолио группы. Они знакомятся с правилами оформления, структурой, рекомендациями по работе с портфолио. Выполняя различные работы, учащиеся в соответствии с особенностями индивидуального или коллективного портфолио, собирают и структурируют их. В эти портфолио можно поместить также самооценку работ, отзыв ребят и учителя, таблицу оценивания.

Портфолио может иметь следующую структуру:
· титульный лист с указанием вида, типа портфолио, фамилий авторов, названием элективного курса, ОУ, учебного года;

· фотография ученика или учеников с какой-либо цитатой, поясняющей их жизненную или учебную позицию;

· пояснительная записка с целью создания портфолио, описанием хода работы, содержанием;

· работы, расположенные в логическом порядке;

· самооценка работ, включающая выводы по работе с портфолио; 

· отзыва учащихся, педагогов (ученики могут обратиться за отзывами к любому педагогу старших классов);

· таблица с оценками работ и портфолио. 
На последнем занятии проводится защита портфолио работ, по результатам которой учащиеся получают зачет по элективному курсу. В данном случае портфолио будет играть роль стимула, основываясь на естественном стремлении старшеклассников к самовыражению и самореализации личности. Можно провести конкурс портфолио и победителей рекомендовать к участию в школьной научно-практической конференции в номинации «Портфолио».

Опыт преподавания позволяет сделать вывод, что данная система контроля дает возможность активизировать учащихся на уроках и во внеурочное время, повышает интерес к биологии, развивая, таким образом, биологическую компетентность старшеклассников, повышая качество знаний по предмету.

Тьюторское сопровождение движения старшеклассников 
по профильным маршрутам

Дай человеку рыбу, и ты накормишь его только раз.

 Научи его ловить рыбу, и он будет кормиться ею всю жизнь.
Китайское изречение.

По мнению специалистов, в возрасте 16-17 лет человек вырабатывает свое отношение к миру, пытается определить свое место в нем, начинает относиться к знанию осознанно и ответственно. Однако при этом ему часто необходима не непосредственная помощь в этом, а поддержка со стороны взрослых людей, сопровождение при движении по индивидуальному маршруту. Только в отдельных школах в штат вводятся тьюторы. [8, с.113] Чаще эту роль выполняют классные руководители, учителя-предметники. В данной модели наиболее приемлема роль тьютора учителю биологии. В тьюторской поддержке нуждается не каждый ученик, тем более что нельзя навязывать тьюторскую поддержку без желания учащегося. Мотив к самообразованию и самоопределению может формироваться только в условиях, где может проявиться самостоятельность старшеклассника. Важным условием является наличие у тьютора собственного опыта самообразования. В самом начале движения по индивидуальному маршруту ученикам необходимо предложить помощь в решении сложных вопросов самоопределения, назначить дни и часы индивидуальных, групповых консультаций. В ходе сопровождения тьютор координирует различные направления профильного обучения (преподавание профильного, элективных курсов, информационная работа, внеурочная деятельность, практика), направленные на конкретного ученика, предоставляя ему возможности реального индивидуального выбора и самоопределения в профессиональном будущем. Он способствует проявлению и реализации учебной инициативы, организует коммуникации с учащимися, направленные на анализ выбора, результатов, корректировку учебных планов.
Задачи тьютора состоят в следующем: 
- оказывать помощь в достижении наилучшего образовательного результата;

- «отслеживать» ход обучения;

- проводить групповые консультации;

- консультировать и поддерживать индивидуальное образовательное движение ученика;

- оказывать помощь в создании портфолио учащегося;

- поддерживать в ученике заинтересованность в обучении биологии на протяжении всего периода обучения в группе.

Таким образом, тьюторское сопровождение заключается в организации образовательного движения старшеклассника, которое строится на постоянном рефлексивном соотнесении его достижений (настоящего и прошлого) с интересами и устремлениями (образом будущего). Тьютор выступает в роли своеобразного консультанта по развитию.
Система учителя биологии по развитию биологической компетентности старшеклассника через индивидуальные профильные маршруты наиболее результативна при наличии высокого уровня мотивации самого ученика и выборе им максимально возможного количества компонентов маршрута. 
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Приложение 1. 

Индивидуальный образовательный маршрут

 учащегося 10-11 класса по биологии

 (максимальное количество часов)

	Базо

вый курс

 10-11 классы
	Профильный курс

10-11 классы
	Элективный курс

10 класс
	Элективный курс

11 класс 
	Олимпиада

10-11 классы
	Деятель

ность в НОУ

10-11 классы
	Практика

10 класс
	Интеллекту-ально-практический марафон

10-11 класс
	Портфолио

10-11 классы

	68 ч.
	136 ч.
	17 ч.
	17 ч.
	2 ч.
	8 ч.
	20 ч.
	4 ч.
	2 ч.
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Биологическая компетентность
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Производственная практика
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