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Рекомендации родителям 
1. Не вмешивайте детей в решение междоусобных семейных конфликтов. Оберегайте       юную,   ранимую   душу   от   скверных   ругательств   и оскорблений!

2. Позвольте  ребенку  участвовать  в  распределении  средств  семейного бюджета. Уважительно относитесь к его позиции.

3. Старайтесь изучать психологию личности своего ребенка, свою личность.
4. Будьте честными.

5. Нет ничего важнее в жизни человека, чем умение выслушать ребенка, ответить на его вопросы, обсудить его проблемы. Главное при этом - акцент на мысли: «Я — не просто родитель, я — твой друг».

6. Содействуйте ребенку в решении разных вопросов:

· помогите выбрать телепрограмму по интересам;

· читайте и обсуждайте журналы, статьи из газет;

· ходите с ним пешком, на лыжах, ездите на дачу, в отпуск;

Словом, живите рядом по-настоящему, а не формально, живите в его жизни.

7. Доверяйте ребенку, прощайте случайные шалости, будьте честными в требованиях, последовательными.

8. Умейте четко определить права и обязанности ребенка дома, в школе, на улице... Здесь необходима твердость, но не оскорбление, и только на основе понимания.

9. Если хотите, чтобы ваш ребенок жил в понимании и дружелюбии, умел находить в мире любовь и красоту, то:

не критикуйте его недостатки;

не упрекайте, не обвиняйте его;

-   не поселяйте его в мир страха, лжи, вражды;

-   не шантажируйте друг друга властью над ребенком.

Педагог – психолог: Зыкова Н. В.
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