План мероприятий на летний – оздоровительный период
С детьми подготовительной группы
Воспитатель: Величко О.В.
ИЮНЬ, 2-я неделя - «Неделя детского сада и группы», «Здравствуй лето!».
08-11
	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные 

	Понедельник

 08.00.15
	Всемирный день океанов
	Беседы «Океаны на нашей планете».
Рассматривание иллюстраций «Жители океанов»
Подвижные игры «Найди клад», «Море волнуется раз» и др.
	

	Вторник 
09.06.15
	Международный день друзей.
	Беседа «Кто такой друг», «Хорошие и плохие поступки».
Составление рассказа о своём друге.
Чтение художественной литературы. О дружбе.
Пальчиковая игра «Дружат в нашей группе»
Слушание песенок о дружбе.

	

	Среда

10.06.15


	Здравствуй лето
	Беседа «Лето в гости к нам пришло».

Рассматривание иллюстраций о лете.

Чтение стихов.

Пальчиковые игры.

Рисунок на асфальте «Лето».

«Цветы в нашем детском саду» - прогулка по территории детского сада. 

Лепка «Цветы на клумбе»

Подвижные игры
	

	Четверг

11.06.15
	12июня День независимости России
	Беседа « День независимости в России».

Рассматривание иллюстраций «Наша родина Россия»

Чтение стихов.
ПДД как себя вести при переходе через дорого.

Целевая экскурсия по городу «Наш город»

	

	ИЮНЬ - 3 неделя - «Неделя игры и игрушки»
15-19
	
	
	

	Дни недели
	Мероприятия
	

	Понедельник
 15.06.15
	День любимой игрушки
	Беседа «Моя любимая игрушка»

Игры в уголках с любимыми игрушками

Рассматривание альбомов «Народная игрушка»

Изготовление игрушек своими руками

Сюжетно - ролевая игра «Магазин игрушек»

Подвижные игры «Кегли», «Найди пару».  Чтение стихов, загадок.
Рассматривание игрушек.


	

	Вторник 
16.17.15
	День любимых игр
	Подвижные игры «Мой весёлый звонкий мяч».

Русские народные игры «Чудесный мешочек», «Игры с кеглями», «Гуси - гуси» и др.
Спортивные игры

Рассматривание иллюстраций, альбомов, картин.
ПДД как вести себя если мяч попал на дорогу.

Театрализованная деятельность.

Настольные игры  «Лото», «Мозаика»

и др.
Сюжетно – ролевые игры.


	

	Среда 
17.06.15
	Всемирный день борьбы с засухой
	Рассматривание иллюстраций, альбомов. 
Полив цветов, игрового участка.

 Беседы «Как правильно загорать», «Может ли солнце нанести вред здоровью» и др.
 Отгадывание загадок по теме. Чтение художественных произведений, стихов, потешек.

Нетрадиционное рисование «Солнышко» Изготовление коллажей, поделок «Солнышко лучистое»

Подвижная игра «Солнышко и дождик».


	

	Четверг 
18.06.15
	День мыльных пузырей
	Развлечение «Праздник мыльных  пузырей».

 Закаливание водой, солнцем. Исследовательско - экспериментальная деятельность с водой.

Беседы «Волшебные превращения воды», «Вода помощница».
 Рисование мыльных пузырей. Подвижные игры «Невод», «Море волнуется», «Караси и щука»
	

	Пятница 
19.06.15
	День воздушных  шаров
	Развлечение «Праздник воздушных шаров»

Рисование и аппликация воздушных шаров.
 Игры.

Творческий конкурс «Шарик превращается...»
 Исследовтельско - экспериментальная деятельность с воздухом.

 Подвижные игры

Игровое упражнение «Летает - не летает».


	

	ИЮНЬ - 4 неделя - «Экологическая неделя».

22-26
	
	
	

	Понедельник
 22
	День птиц
	Беседа на темы: «Птицы, кто они такие», «Птицы и будущее»,
 «Птицы родного края». 
Отгадывание загадок о птицах. Знакомство с пословицами и поговорками о птицах.

 Наблюдение за птицами.

 Дидактические игры: «Четвертый лишний».
 Чтение художественных произведений «Где обедал воробей», Маршак С. «Покормите птиц», Яшин А.
Подвижные игры «Птички в гнездышках», «Птички и птенчики» и др. Социально - ролевая игра «Зоопарк» Рисование птиц.
Целевая экскурсия в парк «Птицы нашего города». 
	

	Вторник 
23
	День цветов
	Беседы о цветущих растениях.
 Чтение художественной литературы Ж.Санд «О чем говорят цветы» и др. Рассматривание иллюстраций. Оформление альбома «Мой любимый цветок» (рисунки детей)

Подвижные игры: «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой цветок беги ко мне». Дидактические игры «Собери букет», «цветочный магазин».

 Изготовление цветов из бумаги.

Лепка цветов. 
Экскурсия в центр города «Цветы июня». 
Уход за цветами на клумбе. 
Социально - ролевая игра «Цветочный магазин»
	

	Среда 
24
	День насекомых.
	Беседы о насекомых «Откуда мед пришел» и др.

Чтение художественной литературы 
 Чуковский «Муха - цокотуха».

 Рисование насекомых «Бабочки на лугу», «Пчелка»

Дидактические игры «Собери цветок».
Подвижные игры «Медведь и пчелы», «День и ночь».

 Наблюдение за насекомыми на прогулке.  Изготовление насекомых из природного материала.

Рассматривание иллюстраций.

	

	Четверг 
25
	День животных
	Беседы «Дикие и домашние животные». Рассматривание открыток.

Чтение и отгадывание загадок.

 Рисование животных.
Дидактические игры: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», «Найди пару», «Кто спрятался».
Лепка животных.

Подвижные игры «У медведя во бору», «Зайка серый умывается».

Социально - ролевая игра «Ветеринарная больница»

Чтение художественной литературы о животных.
Кукольный театр «Три медведя».


	

	Пятница 
26
	День охраны окружающей среды
	Рассматривание альбомов: «Животные», «Птицы», «Цветы»

Знакомство со знаками «Правила поведения в природе».
Рисование «Краски лета».
Опыты с песком и водой.

Строительная игра «Терем для животных»  
Подвижные игры «Зайцы в огороде». Беседы «Как охранять природу».
Развлечение «Здравствуй лето красное»
	

	ИЮЛЬ - 1 неделя - «Неделя спорта»

	
	
	

	Понедельник 
29
	День спортивных развлечений
	Беседа «Летние виды спорта».
Загадки о спорте.
 Разучивание считалок, стихов. Рассматривание альбомов, иллюстраций. Рисование «Любим спортом заниматься». Спортивные соревнования, развлечение «На веселом стадионе».
Спортивные упражнения, игры.
Народные игры.

	

	Вторник 
30
	Мой веселый, звонкий мяч.
	Беседы с детьми: « виды спорта с мячом», «Правила игры в мяч. 
Чтение художественной литературы. Разучивание новых подвижных игр с мячом.

 Подвижные игры с мячом. Метание мяча в цель.

Рисование, лепка «Мой веселый звонкий мяч». 
Развлечение «Мой веселый звонкий мяч». Игры с мячом.
ПДД игры у дороги.
	

	Среда
 1
	Мы спортсмены
	Рассматривание иллюстраций.

Рисование «Мы спортсмены».
Спортивные развлечения
Оформление физкультурных уголков в группах.
	

	Четверг 
2
	День туризма
	Беседа с детьми по теме.

Рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы.

Рисование «Мы туристы»

Подвижные игры.
Целевой поход к речке.


	

	Пятница 
3
	День подвижных игр
	Игры в любимые подвижные игры. Разучивание новых подвижных игр. Рисование «Мы играем» 
Развлечение «Веселая карусель» (на основе подвижных игр).

 Разучивание считалок.
	

	ИЮЛЬ - 2 неделя - «Книжкина неделя»

	
	
	

	Понедельник 
6
	День книжек - малышек
	Оформление книжных уголков в группах. Чтение художественной литературы. Показ разных видов спектаклей. Драматизация сказки «Колобок» для детей младших групп.
Рисование «По страницам любимых сказок». 
Литературная викторина «В мире сказок» Рассматривание и чтение книжек - малышек» 
Выставка книжек - малышек. 
Подвижные игры «Пузырь», «Воробышки и автомобиль»

	

	Вторник 
7
	День Ивана Купала.
	Беседа «День Ивана Купала».

Плетение венков из травы, цветов.

Целевая экскурсия в городской музей «День Ивана Купала».
	

	Среда 
8
	Всероссийский день семьи, любви и верности.

День бумаги
	Беседа по теме «День семьи»

Сюжетно ролевая игра «Семья»

Пальчиковые игры «Семья»

Беседа с детьми по теме «Из чего делают бумагу».

 Проведение опытов с бумагой. 
Рисование на разных видах бумаги. Изготовление поделок из разных видов бумаги.
 Отгадывание загадок.

 Подвижные игры «Белое - черное», «Карлики - великаны»
	

	Четверг 
9
	День детских писателей
	Оформление книжных уголков в группах. Чтение произведений детских писателей. Рассматривание портретов писателей (К.Чуковский, С.Маршак, С. Михалков)

Рассматривание иллюстраций к произведениям.

Дидактические игры «Раскрась героя».

Социально - ролевые игры «Книжный магазин»
Развлечение «В гостях у сказки»

Подвижные игры «У медведя во бору», Драматизация сказки «Теремок». Заучивание стихов.

Просмотр видеофильмов по произведениям детских писателей

	

	Пятница 
10
	День сказок
	Оформление книжных уголков в группах. Выставка книг «Русские народные сказки».

 Чтение сказок.

Рассматривание иллюстраций к сказкам.  Прослушивание сказок в аудиозаписи. Просмотр сказок на видео.

Выставка поделок, игрушек - самоделок «Герои волшебных русских сказок».

 Социально - ролевая игра «Библиотека» Сюжетные подвижные игры.
Экскурсия в кинотеатр «Аврора».
	

	ИЮЛЬ - 3 неделя - «Неделя здоровья»

	
	
	

	Понедельник 
13
	День воды и чистоты
	Беседа о соблюдении личной гигиены в

детском саду и дома.

Экскурсия в медицинский кабинет.

Рисование «Капельки», по произведению

«Мойдодыр».

Чтение художественной литературы. Театрализованные игры «О витаминах и микробах»

Уборка территории детского сада.
 Мытье игрушек, мебели.

Подвижные игры.
Оздоровительные мероприятия. 

Сюжетно - ролевые игры «Больница», «Доктор»
	

	Вторник 
14
	День лекарственных растений
	Беседы: «Что такое лекарственные растения».
Просмотр книг, альбомов.

Дидактические игры «Что лишнее».
Подвижные игры «1-2-3 к растению беги»,

«Найди пару»

Социально - ролевая игра «Аптека».

Целевая экскурсия в аптеку.
	

	Среда
15
	Забочусь о своем здоровье
	Цикл бесед «Как я устроен»,
 «Что полезно, а что вредно для организма».

 «Чтобы зубы не болели».

 Чтение художественной и научно - популярной литературы. Заучивание стихов, поговорок. 
Изготовление плаката «Вредные продукты».
Рисование «Ладошки»

Игровая деятельность.

Развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».

Закаливание, гигиенические процедуры.

	

	Четверг 
16
	День здоровья
	Беседа «Забочусь о своем здоровье». Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Подвижные игры, игры - соревнования.
Чтение сказки «Доктор Айболит»

Целевая экскурсия в спортивный комплекс
	

	Пятница 
17
	В гостях у Айболита
	Беседы о здоровье «Если у вас болит, вам поможет Айболит»,
 «Живые витамины»,
 «Вредная еда».

Чтение художественной литературы: «Прививка» С.Михалков

Рассматривание иллюстраций «Профессия - врач»

 Развлечение «Встречи с доктором Айболитом».

 Чтение и заучивание отрывков из произведений художественной литературы. 
Раскрась любимого героя их сказки «Айболит»

Игра - драматизация по сказке «Айболит» Проведение закаливания.
 Социально - ролевые игры «Больница», «Доктор»

 Подвижные игры: «Помоги Айболиту собрать медицинский чемоданчик».


	

	ИЮЛЬ - 4 неделя - «Неделя дружбы»

	
	
	

	Понедельник
20
	День друзей.
	Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны друзья»

Аттракцион «Подари улыбку другу Чтение : «Теремок» (в обработке Ушинского), «Три поросенка» (пер. Михалкова).
Изготовление подарка другу.
 Подвижные игры:  «Мышеловка», «Ловишки».
 Прослушивание музыкальных произведений.
	

	Вторник 
21
	День хороших манер.
	Беседы : «Как и чем можно порадовать близких».
Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо - плохо»

Чтение «Что такое хорошо и что такое плохо»

В,Маяковского, «Два жадных медвежонка»,

«Сказка о глупом мышонке».
Проигрывание этюдов «Скажи доброе слово

другу», «Назови ласково»

Задание: «Как можно ...(поздороваться,  попрощаться, поблагодарить, попросить, отказаться, обратиться)»

Подвижные игры.
Социально - ролевые игры «Салон красоты».
 ПДД как вести себя вовремя экскурсии
Целевая экскурсия в кафе.

	

	Среда 
22
	День заботы и любви.
	Беседы с детьми «Моя семья»,

 «Что радует и что огорчает близких людей

Изготовление подарков для родных и близких людей. 
Наблюдение за прохожими на прогулке. Социально - ролевая игра «К нам гости пришли»

Подвижные игры: «Пузырь», «Зайка серый умывается», «Поезд».
	

	Четверг 
23
	День именинника.
	Оформление группы.

Поздравление именинников, чтение стихов, посвященных именинникам. Изготовление подарков для именинников. Игры - забавы, загадывание загадок, хороводы.
 Прослушивание любимых детских песенок, исполнение песни о дне рождения. Дискотека.

Подвижные игры: «Каравай», «Прятки», игры с воздушными шарами и мыльными пузырями.
 Развлечение «День именинников» Социально - ролевая игра «Встреча гостей».

	

	Пятница 
24
	День семьи.
	Рассматривание альбомов «Семейные фотографии»

Беседы с детьми «Моя семья», 
«Отдыхаем всей семьей».

 Чтение: «Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой дедушка»Р.Гамзатов, «Мама» Ю.Яковлев, «Бабушкины руки».
Пальчиковая гимнастика «Моя семья». Рисование «Портреты членов семьи»

 Подвижные игры  «Попади в цель»

Социально - ролевые игры «Дом», «Семья».
 Строительные игры: «Дом», «Многоэтажный дом».

 Фотовыставка «Наша дружная семья» Социально - ролевая игра «Семья»
	

	ИЮЛЬ - 5 неделя - «Неделя природы»

	
	
	

	Понедельник 
27
	День хлеба
	Беседа «Откуда пришла булочка»

Чтение и разучивание стихотворений, пословиц,

художественных произведений о хлебе.

Рассматривание альбома «Путешествие

колоска».
Целевая экскурсия в хлебобулочный магазин.

Драматизация сказки «Колобок»

Лепка из соленого теста.

Подвижные игры «Мыши в кладовой», «Найди

пару», «Каравай».

Рисование «Хлеб - хозяин дома».
	

	Вторник 
28
	День воды
	Отгадывание загадок о водном мире.

Рассматривание иллюстраций.

Игра - путешествие «По дну океана вместе с Русалочкой!».

Знакомство с правилами поведения на воде. 
Развлечение «День воды»

Оформление альбома «Озера и реки». Подвижные игры «Море волнуется» Опыты с водой.

Социально - ролевая игра «В гостях у жителей подводного царства» 
Игры с водой.
	

	Среда
29
	День огородника
	Беседы об овощах, «Что растет в огороде»

Рассматривание иллюстраций.

Чтение, отгадывание загадок о овощах.

Дидактические игра: «Найди по описанию», «Разрезные картинки»,
«Чудесный мешочек», 
Чтение сказки «Вершки - корешки»

Подвижная игра «Огуречик».
Социально - ролевые игры: «Овощной магазин»,

«Семья»
	

	Четверг 
30
	В гости к деревьям.
	Беседы «Какие деревья  растут около детского сада», 
«Береги лес от пожара», «О пользе деревьев».

 Рассматривание картин, альбомов, иллюстраций.

Целевая экскурсия, сбор природного материала.

Наблюдение за деревьями.
 Чтение стихов, рассказов о деревьях, отгадывание загадок.
 Дидактические игры «С какого дерева листочек», разрезные картинки. Подвижные игры «1-2-3- к дереву беги» Рисование деревьев.
	

	Пятница 
31
	День злаковых
	Рассматривание колосьев зерновых растений, сюжетных картинок из серии «Откуда хлеб пришел», иллюстраций с изображением машин и приспособлений, используемых для выращивания злаков. Чтение пословиц и поговорок о хлебе. Игры: «Кто назовет больше блюд»,
 «Из чего сварили кашу».

Театр на фланелеграфе «Колобок»
Социально - ролевые игры «Пекарня», «Супермаркет».

	

	АВГУСТ - 1 неделя - «Неделя познания»
	
	
	

	Понедельник 
3
	День архитектуры.
	Рассматривание альбомов и книг «Мой город», иллюстраций на тему архитектурных и строительных профессий.
Целевая экскурсия «Архитектура моего города»

 Дидактические игры «Достроим дом», «Найди выход» (лабиринт)

Конструирование «Моя любимая улица», «Мой дом», «Детская площадка», «Парк будущего» 
Постройки из песка.

Подвижные игры«Белое и черное».
Социально - ролевая игра «Строители города». 
	

	Вторник 
4
	День часов.
	Рассматривание иллюстраций с изображением разных видов часов; частей суток; календарей.

Чтение «Краденое солнце», «Мойдодыр», Сказка о глупом мышонке», «Маша - растеряша», «Где спит рыбка»

Дидактические игры «Когда это бывает»,  «Путешествие в утро, день, вечер, ночь»

Подвижные игры «Тише едешь - дальше будешь», «День - ночь».


	

	Среда 
5
	День радуги.
	Чтение песенок и речовок про радугу. Экспериментирование: образование радуги
 Подвижные игры «Солнышко и дождик», «Встань на свое место» 
Дидактические игры «Соберем радугу», «Соберем цветик - семицветик» Рисование» Радуга», «Радужная история» Социально - ролевая игра «Зоопарк». Прослушивание песенок, разучивание танцев
	

	Четверг 
5
	День красок
	Опыты: «О свойствах воды», «Прозрачное - не прозрачное», «Воздух и вода»
 Подвижные игры «Найди свой цвет», «Прятки», «Найди флажок»

Развлечение «Петух и краски».

Чтение стихов.
	

	Пятница 
6
	Тайны песка.
	Исследовательско - экспериментальная

деятельность с песком.

Игры «Песочные фантазии»

Рисунки на песке

Подвижные игры «Попади в цель» - метание

мешочков с песком.

Чтение художественной литературы.

Беседы с детьми «Правила игры с песком».


	

	АВГУСТ - 2 неделя - « Неделя безопасности»

	
	
	

	Понедельник 
9

Вторник 
10
	Пожарная безопасность.
	Игры: «Пожароопсные предметы», «Что

необходимо пожарному»

Отгадывание загадок.

Беседа «Правила поведения при пожаре»,

«Служба 01», 
«Труд пожарных», 
«Осторожно -  огонь». 
Дидактические игры «Лабиринты», «Найди ошибки»

Моделирование ситуаций «Если в доме возник пожар»

Досуг «В гостях

у тети кошки»

Рассматривание альбома «Люди героической профессии»

Чтение и обсуждение художественных произведений.
Целевая экскурсия «Пожарная служба и опасна и важна».

Рассматривание плакатов, иллюстраций. Конкурс рисунка «Спички детям не игрушки». 
Дидактические игры «Можно - нельзя», «Предметы - источники пожара», «Домашние помощники», «Кому что нужно?»
Подвижные игры «Ловишки», «Прятки», «Найди предмет», «С кочки на кочку», «Пробеги тихо»

Учебные тренировки «Пожар в ДОУ» Социально - ролевая игра «Отважные пожарные».

 Просмотр видеофильмов.
Рисование «Огонь добрый, огонь злой»
	

	Среда 
11

Четверг
12

 Пятница

13
	Безопасность на улицах города.
	Беседа о правилах пешехода, «Зачем нужны дорожные знаки»,
 «Улица города», 
«О транспорте»,

 «Вежливая улица».
 Дидактические игры «Что не правильно», «Лабиронт»,

 Чтение произведений художественной литературы.

Развлечение «Дискотека в сказке».

 Аппликация «Светофор». Конструирование «Дорожные знаки». Рисование «Виды транспорта»
 Лепка «Моя улица».

Изготовление тематических альбомов, макет улицы.

Социально - ролевые игры «Улица». Проигрывание ситуаций на макете «Перекресток».
Целевая экскурсия по улицам города.

 Музыкально - спортивный праздник «Мой друг - светофор»

Слушание, разучивание песенок. Настольно - печатные игры.
	

	АВГУСТ - 3 неделя - «Моя Родина»

	
	
	

	Понедельник 
16
	День

государственного флага.
	Рассматривание альбомов «Россия - Родина моя»
Выставка работ народных умельцев.
Беседа «Цветовая символика флага». Русские народные игры.

	

	Вторник 
17
	День России
	Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия - Родина моя»

Русские народные подвижные игры. Аппликация «Российский флаг»
Развлечение «День Ниптуна»
	

	Среда 
18
	День родного края
	Беседа «Мой край родной», «Природа родного края».

 Рассматривание альбомов, открыток,  иллюстраций 

Целевая экскурсия в городской музей «Животные родного края»

 Чтение художественной литературы, слушание музыкальных произведений.
	

	Четверг 
19
	День города.
	Рассматривание иллюстраций, открыток «Мой город»
Развивающие игры «Мой адрес» Подвижные игры «Игры с воздушными шарами», «Цветные автомобили» Социально - ролевая игра «Библиотека».


	

	Пятница 
20
	День

путешественника.
	Беседа «Путешественники - это кто?»

 Чтение «Доктор Айболит» Чуковский Оформление фотоальбома «Любимые места отдыха моей семьи»

Подвижные игры «Найди сокровище», «Воробушки и автомобиль»
 Настольно - печатные игры.
Подвижные игры.


	

	АВГУСТ - 4 неделя - «До свидания, лето!»

	
	
	

	Понедельник

23

Вторник 
24

Среда
25

 Четверг

26
	До свидания, лето!
	Составление рассказа «Как я провел лето».
 Беседа «Чем вам запомнилось лето» Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» ( с использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных карандашей и др.)

Рассматривание иллюстраций о лете. Оформление фотовыставки «Калейдоскоп летних дел»

Выставка рисунков о лете. 
Музыкально - спортивный праздник «До свидания, лето»

Оформление альбома «Как я провел лето»

Развлечение «До свидание лето»

Подвижные игры «Солныщко и дождик», «У медведя во бору» и др.

Изготовление аппликации «Ягодное царство» 
Лепка из соленого теста «Грибное царство»
 Слушание музыки, разучивание стихов. Конкурс стихов о лете. 
Чтение художественной литературы.
	


