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[bookmark: _GoBack]Введение
Мир растений прекрасен и разнообразен. Удивительное можно найти и в хорошо знакомых деревьях, растущих у нашего дома. Каждое растение полно загадок. Наш класс заинтересовала красавица- рябина. Возникли  вопросы  и захотелось узнать как можно больше об этом дереве. Мы с ребятами провели мини-исследование « Что мы знаем о рябине, и какую пользу она приносит?». 
	
Цель: Получить нужные, полезные и интересные сведения обо всём, что касается рябины. 

Объект исследования: Рябина красная.

Задачи:   сбор информации о дереве  рябина;
                проведение  анкетирования среди ребят начальной школы;
                распространение  информации среди обучающихся   школы.

Гипотеза: Мы предполагаем, что рябина- это очень полезное дерево, и не все школьники знают об этом.

Этапы работы:1) Подготовительный (этап планирования)
                            2) Экспериментальный (этап исследования)
                            3) Результативно-аналитический
                            4) Отчетно - презентационный. 
Метод исследования:  информационный, анкетирование.













Что мы узнали о рябине?

Рябина… Какое красивое слово. А Вы знаете, откуда пошло это название? А называется это дерево так «по вине» своих ярко-оранжевых плодов. В «Словаре живого великорусского языка» В.И. Даля говорится, что слово «рябина» имеет основное значение – «крапинка, родинка, веснушка». А это слово в свою очередь происходит от слова «рябой», которое понимается как «пятнистый в крапинку» или же «неровный, шероховатый».И сколько родственных слов у Рябины – рябой, рябить, рябчик, рябинник.Русское название связано со словом « рябить»: когда смотришь на рябину, от ярко – красных ягод рябит в глазах. 
  Растет рябина и в лиственном лесу, и в хвойном бору, и на опушке леса, и при дороге, и на деревенской улице, и в саду, и в городе. 
   Это дерево 8-15 м высотой, с ажурной кроной и стволом, покрытым гладкой корой. Растет быстро, на 7-й год цветёт. Плодоносит ежегодно, живет до 200 лет. Вот и говорят о рябине, что она живет с нами от рождения до старости, тоскует, радует, поёт…  Рябина цветет в мае. Её посещают пчёлы, которые собирают нектар и пыльцу. Мёд с рябины красноватого оттенка, очень ароматный и вкусный. 
    Яркие плоды рябины, начинающие созревать в конце лета, часто называют ягодами, хотя по своему строению они соответствуют плодам яблони. 
Полезные свойства рябины.
    В этих ягодах- не только красота, но и большая польза, хотя они и с горьким привкусом. Знающие люди и не едят их в эту пору. Дожидаются , когда ударят первые морозы. Холод отбивает у ягод горечь, а все полезные вещества сохраняются. 
   Особенно много в рябине витамина С- как в лимоне и чёрной смородине. По количеству каротина рябина может поспорить с морковью. А ещё плоды рябины богаты сахарами, витамином А, яблочной кислотой и дубильными веществами. Благодаря этим веществам ягоды рябины не загнивают и долго сохраняют свежесть. 
   Дубильные вещества есть и в рябиновой древесине. Не случайно, когда на Руси начали возводить деревянные церкви, на их строительство наряду с берёзой шла и рябина. 
 Плоды рябины применяют в свежем и сушеном виде в качестве лечебного и профилактического средства при витаминной недостаточности. В народной медицине используют плоды, цветки, листья, иногда кору.
 Народные приметы.
    С рябиной связано много народных примет. По тому, как обильно цветёт она, определяли раньше и погоду, и каков урожай овощей и хлебов ожидается. 
    Например: Много ягод - к холодной и ранней зиме. 
                       Хорошо рябина цветёт - к урожаю льна.
                       Сильная рябина - к урожаю овса.
                       Сей лён, когда цветёт рябина.
                       Поздний расцвет рябины - к долгой осени.
                       В  лесу много рябины - осень будет дождливая.
                       Большой урожай рябины - к морозам зимой. 
 Рябина- питание для лесных жителей.
Для многочисленных обитателей леса очень важны ягоды рябины. Выручают они белок, бурундуков, зайцев, лис и даже волков- им тоже нужны витамины. Очень любят рябину лоси и медведи. Считается, что медведи разбираются в её сортах, выбирая самые сладкие. 
          А для птиц она просто спасение от голода. Кого только зимой на рябине не увидишь: рябчиков, глухарей, куропаток, тетеревов, свиристелей, снегирей, соек и ворон. А один из видов дроздов за пристрастие к рябине даже назван рябинником. 
Рябина в искусстве.
Красоту рябины стали понимать очень давно. «Рябиновые мотивы» издавна включались в узоры вышивок мастериц. Яркими узорами из веточек рябины украшались рубашки, скатерти, полотенца.
В росписи по дереву рябина тоже свое место нашла. Это называется хохломская роспись, где используется только черный, золотистый и красные цвета. 
Поэты и писатели о рябине.
У имени Рябина есть ласковая народнопоэтическая форма-Рябинушка. А ещё её называют рябина тонкая, кудрявая, моложавая, одинокая, красная, пышная, румяная. Она похожа на стройную девушку. 
  Многие поэты посвятили ей, осенней, своистихи. 
                   Горит костёр рябины красной,
                   Но никого не может он согреть. 
Это С. Есенин выделил яркую окраску осенней рябины. 
                    Что стоишь, качаясь, тонкая рябина,
                   Головой склоняясь до самого тына. 
Поэтические эти строчки трогают душу всякого русского человека. 
                     В нарядном ярком сарафане,
                     Под блеском солнечного дня 
                     Ещё пышней, ещё румяней
                    Глядит красавица моя.
Так видел русскую рябину поэт Пётр Вяземский. 
    Многие писатели и поэты создавали и создают свои сказки о рябине. Один из них - Яков Тайц. В ней маленький читатель находит уроки доброты, справедливости, любви и мужества. 
    Любит русский народ петь песни о рябине. Вот одна из них:
Стихи М. Пилипенко « Уральская рябинушка».
Вечер тихой песнею над рекой плывет
Дальними зарницами светится завод.
Где-то поезд катится точками огня,
Где-то под рябинушкой парни ждут меня…
Ой, рябина кудрявая, белые цветы
 Ой, рябина, рябинушка, 
Что взгрустнула ты?





















Заключение
 
Изучая разную литературу, мы  получили нужные, полезные и интересные сведения обо всем, что касается рябины.  Работа помогла нам  узнать много нового об этом довольно широко известном деревце. Теперь мы знаем  не только о том, как выглядит рябина, но и о многих ее секретах и полезных свойствах. И нам удалось убедиться, что рябина является действительно любимым деревом в народе и является полезным деревом для  жизни человека и животных (см Приложения). 
Проведя опрос среди ребят нашей  школы, мы выяснили, что большинство их них мало что знают об этом удивительном дереве. Из 23 опрошенных 8 человек ответили, что это ягода. У 4-х человек она растет возле дома. Её едят птицы- ответили 4 человека. Также 4 человека сказали, что их неё делают компот и в ней есть витамины. 
Вывод:  Как мы и предполагали, о рябине знания у ребят нашей школы очень скудные. А ведь рябина не боится даже 50-градусных морозов и очень вынослива. Это красивое дерево может стать украшением любого двора нашего села и являться серьёзным подспорьем для птиц  в наших суровых климатических условиях.
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Приложения
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