	Баскетбол 

	1.  Размеры игровых площадок для игры в баскетбол, измеренные от внутреннего края ограничительных линии должны быть…
	а)  28 х 15 м

б) 30 х 18 м

в) 25 х 12 м


	2. Линия штрафного броска в баскетболе наносится параллельно каждой лицевой линии. Ее дальний край находится от внутреннего края лицевой линии на расстоянии…
	а) 6,25 м

б) 5,80 м

в)  3,60 м


	3. Зоной трехочковых бросков с игры в баскетболе для команды является вся игровая площадка, за исключением области около корзины соперника, ограниченной полукругом радиусом…
	а) 6,75 м

б) 5,80 м

в) 7,05 м


	4. Каким диаметром должно быть баскетбольное кольцо?
	а) 50 см

б) 35 см

в) 45 см


	5. Верхний край каждого кольца в баскетболе должен располагаться горизонтально над поверхностью площадки на высоте…
	а) 2,90 м

б) 3,05 м

в) 3,00 м


	6. Длина сетки баскетбольного кольца должна быть…
	а) не менее 40 см и не более 45 см

б) не менее 30 см и не более 40 см

в) не менее 45 см и не более 55 см


	7. Баскетбольный мяч должен быть накачан до такой величины воздушного давления,  чтобы при падении на игровую поверхность с высоты около 1,80 м, измеренной от нижней поверхности мяча, отскакивал на высоту, измеренную до верхней поверхности мяча…
	а) не менее 1,00 м и не более 1,20 м

б) не менее 1,40 м и не более 1,60 м

в) не менее 1,20 м и не более 1,40 м


	8. Из скольки членов команды, имеющих право играть должна состоять каждая баскетбольная команда?

	а) не более 12 человек

б) не более 15 человек

в) не более 18 человек


	9. Какое количество игроков каждой команды должны находиться на площадке в течение игрового времени в баскетболе?
	а) 4

б) 5

в) 10


	10. Сколько времени официально длится баскетбольный матч?
	а) 2 тайма по 30 минут

б) 4 периода по 10 минут

в) 4 периода по 15 минут


	11. Сколько времени дается игроку баскетбольной команды, чтобы ввести мяч в игру после попадания его в кольцо или с аута?
	а) 4 сек.

б) 5 сек

в) 8 сек


	12. Игрок, совершающий вбрасывание в баскетболе, не должен двигаться в сторону или более, чем в одном направлении от места, указанного судьей, прежде, чем вбросить мяч, на расстояние:
	а) более 50 см

б) более 1 метра

в) более 1,5 метра


	13. В каких пределах не должен находиться игрок команды – соперника от игрока, производящего вбрасывание в баскетболе, когда область за пределами площадки, свободная от препятствий, составляет менее 2 метров?
	а) 1 метр

б) 2 метра

в) 3 метра


	14. Сколько затребованных перерывов может быть представлено каждой команде в баскетболе в течение одной игры, без дополнительного периода
	а) до 4

б) до 5

в) до 6


	15. Мяч находится за пределами площадки, когда он касается:
	а) игрока или любого другого лица, находящегося за пределами площадки

б) пола или любого другого предмета на, над или за ограничивающими линиями

в) конструкции, поддерживающей щит, задней стороны щита или любого объекта над и (или) за щитом

г) во всех перечисленных случаях


	16. Сколько очков засчитывается за мяч, заброшенный с центра поля в баскетболе?
	а) 1                           в) 3

б) 2    
                       

	17. Сколько очков засчитывается за мяч, заброшенный со штрафного броска в баскетболе?
	а) 1                           в) 3

б) 2    
                       

	18. Считается ли нарушением правил в баскетболе, если игрок получает контроль над мячом лежа или сидя на полу?
	а) да

б) нет


	19. Сколько времени разрешается находиться игроку в ограниченной зоне соперника под кольцом, когда его команда контролирует мяч на площадке и игровые часы включены?
	а) 3 сек

б) 5 сек

в) 8 сек


	20. Плотноопекаемый игрок в баскетболе должен передать, бросить по кольцу, покатить или повести мяч в течение… 
	а) 3 сек

б) 5 сек

в) 8 сек


	21. Каждый раз, когда игрок устанавливает контроль над мячом в своей тыловой зоне, в течение какого времени его команда должна перевести мяч в свою передовую зону?
	а) 3 сек

б) 5 сек

в) 8 сек


	22. В течение какого времени должна быть реализована попытка броска по корзине баскетбольной командой каждый раз, когда ее игрок получает контроль над мячом на площадке?
	а) 22 сек

б) 24 сек

в) 30 сек


	23. Неправильный персональный контакт, который препятствует передвижению соперника с мячом или без него, называется…
	а) блокировка

б) столкновение

в) задержка


	24. Персональный контакт игроков с мячом или без мяча толчком или движением в корпус соперника, называется: 
	а) блокировка

б) столкновение

в) задержка


	25. Персональный контакт с соперником, который мешает свободе его передвижения. Этот контакт может происходить с любой частью тела, называется: 
	а) блокировка

б) столкновение

в) задержка


	26. Какое количество персональных замечаний может получить игрок, после чего он должен  быть проинформирован об этом и немедленно удален из игры?
	а) 5

б) 6

в) 7


	27. В течение какого времени игрок, выполняющий штрафной бросок, должен выпустить мяч с того момента, когда он передан судьей в его распоряжение?
	а) 3 сек

б) 5 сек

в) 8 сек


	28.  Что означает жест судьи?
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	а) попытка трехочкового броска

б) успешный трехочковый бросок

в) нарушение правила трех секунд

	29.  Какой жест судьи означает «Спорный мяч»?
	а) [image: image2.png]


 б) [image: image3.png]


в) [image: image4.png]




	30.  Что означает жест судьи?
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	а) остановка игры

б) очки не засчитываются

в) замена игрока

	31. Какой жест судьи означает «Неправильная игра руками»
	а)[image: image6.png]


б) [image: image7.png]


в) [image: image8.png]





	32.  Что означает жест судьи?
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	а) неправильная игра руками

б) задержка

в) неспортивный фол


	33.  Что означает жест судьи?

[image: image10.png]



	а) неправильная игра руками

б) задержка

в) неспортивный фол

	34.   Что означает жест судьи?
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	а) затребованный перерыв

б) спорный мяч

в) технический фол

	35.  Какой жест судьи означает  «Обоюдный фол»
	а) [image: image12.png]


  б) [image: image13.png]


в)  [image: image14.png]\(’::j







	36.  Что означает жест судьи?
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	а) обоюдный фол

б) столкновение игрока с мячом (в нападении)

в) блокировка


	37.  Что означает жест судьи?
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	а) обоюдный фол

б) столкновение игрока с мячом

в) блокировка



	38.  Что означает жест судьи?
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	а) остановка игры

б) очки не засчитываются

в) замена игрока

	39.  Какой жест судьи означает «Неправильная игра руками»
	а) [image: image18.png]


б) [image: image19.png]


 в) [image: image20.png]





	40.  Какой жест судьи означает « Толчок или столкновение игрока без мяча»
	а) [image: image21.png]


б) [image: image22.png]


 в) [image: image23.png]





	41.  Что означает жест судьи?
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	а) пробежка

б) неправильное ведение или двойное ведение 

в) задержка мяча



	42.  При ведении мяча наиболее частой ошибкой является…
	а) «шлепание» по мячу расcлабленой рукой

б) ведение мяча толчком руки

в) мягкая встреча мяча с рукой


	43.  Выполняя ведение мяча и сближаясь с соперником, игрок защищает мяч …
	а) отталкивая соперника рукой 

б) поворачиваясь к сопернику спиной

в) небольшим наклоном и поворотом туловища от соперника


	44.  При выходе к кольцу сбоку наиболее результативным оказывается бросок:
	а) «чистый» бросок мяча в кольцо

б) с отскоком мяча от щита


	45.  Допускается ли команда до соревнований, если в ее составе менее 5 человек?
	а) допускается

б) не допускается

в) допускается с согласия соперника


	46.  Игрок, остановившийся после ведения мяча, не имеет права…
	а) выполнить передачу мяча партнеру

б) выполнить бросок мяча в кольцо

в) возобновить ведение мяча


	47.  Играя в зоне нападения, нельзя выполнить передачу…
	а) в сторону кольца соперника

б) в свою зону защиты

в) игроку в зоне штрафного броска



	48.  Кем и когда была изобретена игра баскетбол?
	а)Джеймс Нейсмит 1891г

б) Уильям Морган 1895г

в) Э. Мораллер 1908г 



	49.  В каком году была основана Международная федерация баскетбола – ФИБА?
	а) 1919г

б) 1924г

в) 1932г


	50.  Какой год считается годом рождения отечественного баскетбола?
	а) 1905г

б) 1908г

в) 1917г


	51.  В каком году и где был проведен первый чемпионат мира?
	а) 1945г в США

б) 1948г в СССР

в) 1950г в Аргентине


	52.  В программу каких олимпийских игр в первые был включен баскетбол?
	а)XI Олимпийские игры в Берлине 1936г

б) XIV Олимпийские игры в Лондоне в 1948г

в) XV Олимпийские игры в Хельсинки в 1952г 


	53. Диаметр центрального круга площадки (см):
	а)300

б)360

в)380


	54. Температура в зале при проведении соревнований:
	а) 5-300С
б) 15-300С
в) 10-300С


	55. Окружность мяча (см):
	а)60-65

б)70-75

в)75-78


	56. Размеры баскетбольного щита (см):
	а)120х180

б)115х185

в)105х180


	57. Вес мяча (гр):
	а)600-620

б)650-700

в)600-650


	58. Майки игроков должны быть пронумерованы:
	а) от 1 до 10
б) от 4 до 15
в) от 1 до 50


	59. Может ли игра закончиться ничейным результатом?
	а) Может
б) Не может
в) Назначается переигровка


	60. Победителем встречи является команда:
	а) выигравшая три четверти

б) выигравшая вторую половину встречи

в) набравшая хотя бы на одно очко больше соперника


	61. Если команда без уважительных причин вовремя не выходит на площадку, то:
	а) ей засчитывается поражение со счетом 0:20

б) необходимо подождать 15 минут

в) игра переносится на другой день


	62. Как начинается игра?
	а) жеребьевкой

б) вводом мяча из-за боковой линии

в) спорным броском



	63. Какое количество замен разрешается делать во время игры?
	а) максимум 10

б) максимум 20

в) количество замен не ограничено


	64. Что происходит с командой после получения игроками этой команды четырех фолов?
	а) за каждый последующий фол соперники выполняют два штрафных броска
б) продолжает играть
в) выполняется один штрафной бросок


	65. Что происходит при равном счете после четырех четвертей?
	а) игра продолжается до разницы в два мяча

б) назначается дополнительный период в пять минут

в) матч переигрывается на следующий день


	66. Как начинается вторая четверть?
	а) спорным броском
б) вводом мяча из-за лицевой линии
в) вводом мяча по центру из-за боковой линии


	67. Смена корзин происходит:
	а) после каждой четверти
б) не происходит
в) после второй четверти


