Сценарий спортивного праздника на тему «Осень».
Цель: Сохранение и укрепления здоровья детей. Повышение интереса к занятиям физической культурой.
Задачи:
- Воспитывать дружеские отношения между детьми, формировать навыки взаимодействия детей друг с другом.
- Совершенствовать в игровой форме двигательные умения и навыки, развивать силу, ловкость, координацию движений, общую моторику.
Оборудование: костюмы для героев (костюм Шустрика и костюм Быстрика: яркие комбинезоны, большие кепки разных цветов), призы по количеству участников, две корзины, муляжи фруктов (овощей) по количеству участников, муляжи грибов по количеству участников в командах, 2 грузовика, 2 средних мяча, листочки вырезанные из бумаги по количеству зрителей, 2 деревянные дорожки, 2 кегли, 2 обруча, музыкальный центр, музыка для физкультминутки, вступления и игры «Листопад».
Орг. Момент:
Группы детей построились в ряд.
Перед началом праздника звучит вступительная музыка. 
Ведущая: Здравствуйте, ребята. Сегодня мы здесь собрались, чтобы ещё раз убедиться, какими вы выросли крепкими, сильными, ловкими и умными. Скажите, а вы знаете какое сейчас время года? А вы знаете загадки про осень? Поможете мне их отгадать?
Дети: Да!
Ведущая загадывает загадки про осень:

1.Пришла без красок
И без кисти
И перекрасила все листья.
(Осень)

2.Мочит поле, лес и луг,
Город, дом и всё вокруг!
Облаков и туч он вождь,
Ты же знаешь, это -…..(Дождь)
3.Растут зеленеют,
Упадут пожелтеют,
Полежат почернеют.
(Листья)

4.Стало хмуро за окном,
Дождик просится к нам в дом.
В доме сухо, а снаружи
Появились всюду… (лужи)
5. Сотни птиц, собравшись в стаи,
Днем осенним улетают.

А летят они туда,
Где тепло всегда-всегда.

Птички, вы куда спешите?
Нашим детям расскажите! (На юг)

Ведущая:  Молодцы ребята. Скажите, а чем богата осень?
Ведущая: Правильно! Осень богата различными овощами, фруктами и ягодами.
А вы знаете, что растет в огороде?
1. Под кустом копнешь немножко –
Выглянет на свет (картошка)
2. Разве в огороде пусто, если там растет (капуста)
3. За ботву как за верёвку, можно вытащить (морковку)
4. Не пугайтесь, если вдруг, слезы лить заставит (лук)
5. На грядке растут молодцы – зеленые (огурцы)
Ведущая: Какие же вы умные, все загадки отгадали.
 Осень принесла нам большой урожай и нужно делать запасы на зиму.  Но вот одна я никак не справлюсь, мне нужны помощники. А где же они?
Выбегают Шустрик и Быстрик.
Ш и Б: Здравствуйте ребята! 
Шустрик: Я Шустрик. 
Быстрик: А я Быстрик. 
Шустрик: Ребята, а вы  быстрые и ловкие?
Давайте все вместе поиграем и поможем собрать урожай?
Быстрик: Но сначала, мы предлагаем Вам разделиться на 2 команды, первая команда будет называться «Шустрики», а вторая «Быстрики».  Младшая группа будут зрителями.
Шустрик: А чья команда окажется самой быстрой получит звание «Победителей».
Ведущая: Как много у меня помощников, теперь у нас обязательно все получится.
1. Эстафета «Собери грибы». Игроки на линии старта им дается по корзинке, они добегают до линии финиша, преодолевая препятствия – идут по деревянной дорожке, берут из обруча, в котором смешаны грибы и ягоды, только один гриб, кладут его в корзинку. Возвращаются бегом на линию старта, передают корзину следующему участнику. Побеждает та команда, которая быстрее соберет все грибы. Сначала Шустрик и Быстрик показывают, как выполнить задание. 
Ведущая: Ребята вам понятно как нужно выполнить задание? Тогда на старт, внимание, марш…..
Ведущая: Молодцы ребята, справились с заданием, много грибов насобирали. Команда … оказалась быстрее. А пока наши команды отдыхают, мы поиграем со зрителями.
2. Игра со зрителями «Листопад». Детям раздаются листочки красного, желтого, зеленого цвета. Звучит музыка. По команде Шустрика «Летают желтые листочки, красные кружатся, зеленые машут».
Шустрик: Молодцы ребята. Садитесь на свои места. Нам нужно продолжать соревнования.
Ведущая: К нам приехали с бахчи, полосатые мячи.
3. Эстафета «Сбор арбузов».
Участники берут по 1 мячу и, обегая кеглю, передают другому участнику мячи.
Шустрик и Быстрик показывают, как выполнить задание.
Ведущая: Ребята вам понятно как нужно выполнить задание? Тогда на старт, внимание, марш…..
Ведущая: Молодцы ребята. В этой эстафете побеждает команда ….
Предлагаю командам немножко отдохнуть.
Наши зрители заскучали. Хотите поиграть?
4. Физкультминутка (под музыку со словами). Ш и Б показывают, зрители повторяют.
Ведущая: Отдохнули. А теперь продолжим наши соревнования.
5. Эстафета «Собираем овощи».  В обруче лежат овощи и фрукты вместе. Команды стоят рядом.
Ведущая: Посмотрите ребята, кто-то перемешал все овощи и фрукты. Помогите мне разложить их по корзинкам правильно. Команда Шустрики будет собирать овощи, а Быстрики – фрукты. Каждый игрок по очереди будет поднимать один фрукт или овощ и на грузовике отвозить его в свою корзину. 
Шустрик и Быстрик показывают, как выполнить задание.
Ведущая: Ребята вам понятно как нужно выполнить задание? Тогда на старт, внимание, марш…..
Ведущая: Вы все ловкие, быстрые и умные. За это мы награждаем вас золотыми медалями.
Шустрик и Быстрик помогают вручить призы.

