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Цель. Дать детям элементарные знания об основных источниках энергосбережения.
Задачи. Формировать основы экологической культуры, развивать интерес к познанию окружающей среды, способствовать усвоению представлений, умений и навыков рационального и экономного использования топливно – энергетических ресурсов.
Ход занятия.
В гости к детям приходит кукла: «Меня зовут Катюша. Я хотя и маленькая, но очень бережливая. Я принесла вам фотографии моего дома, хотите посмотреть?  В моем доме тепло. Я   осенью утеплила все окна, балконы и двери и холодный воздух с улицы не проникает в мой дом.   
 Чтоб холодная зима 
Не прокралась к вам в дома,
Вы окошки утеплите -
И в тепле себе живите! 
 В моем доме свет горит только тогда, когда я в комнате. Если я выхожу из комнаты, свет выключаю.  Лампочки я протираю тряпочкой, чтобы они ярче светили.
	Катюша много  знает,
Катюша  днем читает.
Она лампы не включает - 
Напрасно свет не жжет.

	Лампа сутки погорит -
Сто кило угля спалит! 
Если светит зря она, 
Где ж экономия сырья?
Я мою посуду в раковине, закрыв отверстие пробкой , так расходуется меньше воды и ни когда не забываю выключать кран! 
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	У каждого дома ящик стоит,
Где масса игрушек ненужных лежит. 
Если игрушки достать, починить - 
Не надо у взрослых их будет просить.
Я очень люблю читать, у меня много книг. Прочитанные книги я дарю своим друзьям. Книги ни когда не выкидываю и не рву! 

	Книги, дети, вы любите, 
Книги, дети, берегите.
Ведь недаром все вокруг 
Говорят, что книга – друг
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Физкультминутка
В доме у Катюши
 Чисто, светло и тепло
В доме у Катюши 
Все хорошо.
 Утром Катя лицо умывала
Зря водицу не плескала 
Крепко кран свой закрывала
Книжки Катя днем читала
Свет напрасно не включала
В магазин пешком пошла 
Воздух чистый берегла. 

Посмотрите ребятки в окно, сколько автомобилей ездит по дорогам. Автомобиль быстрый и удобный вид транспорта, но и самый крупный источник загрязнения воздуха в городе.  Расскажите об этом папам и мамам и постарайтесь чаще ходить пешком.


Автомобиль - игрушка века -
Несет беду для человека, 
Он воздух сильно загрязняет 
[bookmark: _GoBack]И нам дышать с тобой мешает. 
Возьми-ка лучше самокат, 
И жизнь у всех пойдет на лад.
Воспитатель. Спасибо, Катюша. Ты много интересного и полезного рассказала детям.  Они постараются быть бережливыми, чтобы воды, света, тепла и чистого воздуха хватило для всех людей на свете.  А чтобы мы не забывали, как правильно поступать, я принесла напоминающие  знаки и мы их развесим в нашей комнате.   И мы прямо сейчас воспользуемся твоим советом и подклеим порванную страничку в книжке.
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