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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«ОХРАНА ТРУДА»

1.1. Область применения программы
Рабочая программа  учебной дисциплины Охрана труда является частью  программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.03 (190631.01) Автомеханик.


1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины студент должен уметь:

· применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов;
· обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности;
· анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности;
· использовать экобиозащитную технику.


В результате освоения дисциплины студент должен знать:

· воздействие негативных факторов на человека; 
· правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации. 


1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы дисциплины:

     максимальной учебной нагрузки студента -  62 часа, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки студента - 41 час;
самостоятельной работы студента - 21 час.











2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	62

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	41

	в том числе:
	

	     Лекционные занятия
	26

	     практические занятия
	15

	Самостоятельная работа студента (всего)
	21

	в том числе:
	

	  тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	21


	Итоговая аттестация в форме экзамена
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОХРАНА ТРУДА»
			
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа студентов
	Объём часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1.
Общие вопросы охраны труда на автомобильном транспорте.

	1. Основы законодательства об охране труда.
2. Права работников на труд в условиях, соответствующих требованиям охраны труда.
3. Организация управления охраной труда на предприятиях автомобильного транспорта.
4. Ответственность за нарушение требований охраны труда.
5. Производственный травматизм и профессиональные заболевания.
6. Расследование и учёт несчастных случаев на производстве.
7. Профессиональный отбор и обучение работающих правилам охраны труда.
	7ч.
	2

	
	Практические занятия:
	1. «Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом».
2. «Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом».
3. «Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах».



	3ч.
	3

	
	Самостоятельная работа
1. Гарантии прав работников в области охраны труда. 
2. Общие вопросы государственного управления охраной труда.
3. Обязанности работников службы охрана труда.
4. Государственный надзор и контроль за соблюдением требований охраны труда.
5. Государственная экспертиза условий труда.
6. Общественный и ведомственный контроль охраны труда.
7. Методика оценки уровня охраны труда на предприятии.
	7ч.
	

	Тема 2.
Производственная санитария.
	1. Микроклимат в производственных помещениях.
2. Запыленность и загазованность воздуха в производственных помещениях.
3. Вентиляция.
4. Отопление.
	4ч.
	2

	
	Практические занятия:
1. «Понятия светового потока, освещенности и яркости. Общие сведения. Гигиеническое нормирование освещения. Расчет освещения».
2. «Шум. Методы измерения и борьбы с шумом».
3. «Вибрация. Нормирование и измерение вибрации».
	3ч.

	3


	
	Самостоятельная работа
1. Водоснабжение и канализация.
2. Виды естественного и искусственного освещения.
3. Требования к вентиляции, защита от вибрации и шума.
4. Требования к территории предприятий производственной санитарии.
	4ч.
	

	Тема 3.
Организация труда и отдыха работников автомобильного транспорта.
	1. Основы трудового законодательства о рабочем времени, режиме труда и отдыха.
2. Рабочее время водителя.
3. Время отдыха водителя.
	3ч.
	2

	
	Самостоятельная работа
1. Особенности условий и режима труда на автомобильном транспорте.
	1ч.
	

	Тема 4.
Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте подвижного состава.
	1. Общие требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте подвижного состава.
2. Общие требования безопасности к территориям, зданиям и помещениям предприятий автомобильного транспорта.
3. Требования к техническому состоянию и оборудованию подвижного состава автомобильного транспорта. 
4. Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобилей.
5. Требование безопасности при эксплуатации электрических установок.
6. Требования по обеспечению безопасности дорожного движения.
	6ч.
	2

	
	Практические занятия:
1. «Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобилей, работающих на газовом топливе».
2. «Требования безопасности при сварочных работах».
3. «Требования безопасности при вулканизационных и шиномонтажных работах».
4. «Защитные меры при работе на электроустановках. Защита от статического электричества».
	4ч.
	3

	
	Самостоятельная работа
1. Аттестация и допуск автомехаников к работе.
2. Требования безопасности в особых условиях.
3. Эксплуатация автомобиля на стационаре и в закрытых помещениях.
4. Требования безопасности при медницко-жестяницких и кузовных работах.
	4ч.
	

	Тема 5.
Основные требования безопасности при погрузке, перевозке и разгрузке грузов.
	1. Общие положения. Классификация грузов.
2. Требования к погрузочно-разгрузочным площадкам.
3. Требования безопасности при контейнерных перевозках.
	3ч.
	2

	
	Практическое занятие:
«Требования безопасности при погрузке, перевозке и разгрузке грузов».
	1ч.
	3

	
	Самостоятельная работа
1. Требования безопасности при контейнерных перевозках.
	1ч.
	

	Тема 6.
Пожарная безопасность.
	1. Горение. Основные причины возникновения пожаров.
2. Классификация веществ и производственных объектов по пожарной опасности.
	2ч.
	2

	
	Практические занятия:
1. «Средства обнаружения и тушения пожаров. Огнетушащие вещества».
2. «Химические средства тушения пожаров».
3. «Первая помощь при ожогах».
	3ч.
	3

	
	Самостоятельная работа
1. Автоматизированные системы, используемые для тушения пожаров в помещениях предприятий автомобильного транспорта.
	1ч.
	

	Тема 7.
Охрана окружающей среды.
	1. Воздействие на окружающую среду автомобильного транспорта.
	1ч.
	2

	
	Практическое занятие:
«Шумовое воздействие автомобильного транспорта на человека».
	1ч.
	3

	
	Самостоятельная работа
1. Организационно-правовые мероприятия по вопросам экологии транспортно-дорожного комплекса.
2. Конструкторско-технические мероприятия по повышению экологической безопасности автомобилей.
3. Эксплуатационные мероприятия по повышению экологичности подвижного состава автомобильного транспорта. 
	3ч.
	



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Охрана труда».

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству студентов;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно - наглядных пособий «Охране труда» 
- учебно-планирующая документация; 
- рекомендуемые учебники;
- дидактический материал;
- плакаты по курсу.

Оборудование кабинета: 
     - защитный костюм ОЗК;
- носилки санитарные;
- противогаз ГП - 7;
- респиратор Р - 2;
- сумка санинструктора;

  Стенды:
1. Первичные средства пожаротушения.
1. Первая реанимационная и первая медицинская помощь.
1. Новейшие средства защиты органов дыхания - противогазы, респираторы.
1. Умей действовать при пожаре.


3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий,                                                                    Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
Кланица В.С. Охрана труда на автомобильном транспорте: учеб.пособие для нач. проф. образования/ В.С. Кланица. - 6-е изд., стер.-М.: Издательский центр «Академия», 2013.
Кланица В.С. Охрана труда на автомобильном транспорте: учеб.пособие для нач. проф. образования/ В.С. Кланица. - 3-е изд., перераб.-М.: Издательский центр «Академия», 2010.
    Смирнов А.Т., Фролов М.П., Литвинов Е.Н., Богоявленский И.Ф., петров С.В. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 кл. – М., 2011.
Смирнов А.Т., Фролов М.П., Литвинов Е.Н. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 кл. – М., 2012.
Луковников А.В., Тургиев А.К. Охрана труда в сельскохозяйственном производстве. – М.: Изд., 2011.

Дополнительные:
Правила пожарной безопасности в Российской Федерации (с приложениями). – М.: Изд-во «Омега - Л», 2011.
Вознесенский В.В. Средства защиты органов дыхания и кожи.: учеб.пособие. – «Библиотечка «Военные знания», 2011.
     Конституция Российской Федерации (действующая редакция).

Электронные ресурсы:
- http://www.ohranatruda.ru
- http://pedsovet.org 
- http://www.firehelp.ru
- http://www.termika.ru
- http://www.blank.narod.ru
- http://www.insafety.ru







































4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, выполнения студентами индивидуальных заданий, домашних заданий, устных и фронтальных опросов, устных сообщений.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:
	

	применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов;
		Практические занятия, опрос 




	обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности;
	Выполнение индивидуального задания, фронтальный опрос

	анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности;
	Устный опрос, индивидуальное задание

	использовать экобиозащитную технику.
	Практические занятия, фронтальный опрос

	Знания:
	

	воздействие негативных факторов на человека; 
	Практическая работа, опрос

	правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации. 
	Письменный и устный опрос, домашнее задание




