
Рекомендации для родителей будущих первоклассников
«Начало обучения ребенка в школе»
· При подготовке к школе оставайтесь для Вашего ребёнка любящим и понимающим родителем - не берите на себя роль учителя! 
· Поддерживайте стремление ребенка стать школьником, учеником. Рассказывайте о важности его нового положения и деятельности в жизни.
· Обсуждайте с ребенком правила школьной жизни, их смысл и санкции за их несоблюдение.
· Не пугайте ребёнка будущими трудностями в школе! Постоянно повторяйте, что любые трудности вы преодолеете вместе.
· Постарайтесь достижения ребёнка не сравнивать с достижениями других детей (не озвучивайте это при ребёнке, даже если они в его пользу!).
· Помогите ребенку примерами из своего жизненного опыта понять, что каждый человек имеет право на ошибку. Примерами из собственной жизни помогите ему продуктивно выйти из уже сложившейся сложной ситуации.
· Проявляйте искреннюю заинтересованность к делам ребенка и его переживаниям; обязательно обсуждайте успехи и возможные трудности.
· Не смейтесь над проблемами ребенка, даже если Вам они кажутся мелкими и незначительными – для ребенка все его проблемы очень важны! Он должен знать, что может обсудить дома все, что угодно.
·  В играх особый упор делайте на групповые подвижные, ролевые, сюжетные игры; играйте с ребенком в игры социальной направленности (школа, поликлиника, магазин).
· Учите ребенка правилам коммуникации – как подойти к взрослому, как правильно заговорить с ним, попросить о помощи, получить совет.
· Учите ребенка бытовым навыкам, навыкам самообслуживания и личной гигиены. Придя в школу, он должен уметь сам переодеваться, пользоваться столовыми приборами, канцелярскими принадлежностями.
· Ваша любовь и терпение будут служить для Вашего малыша гарантом уверенного продвижения в учёбе, адаптации к окружающей среде.
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