Словарь терминов.

5-ый класс

1.  Ситуация, угрожающая жизни, здоровью, имуществу человека или природной среде.

2.  Пассажирский автомобиль с кузовом вагонного типа.

3.  Городской безрельсовый электротранспорт, питается от сети постоянного тока (напряжением 500-600 В) через контактную сеть от подвесных проводов.

4.  Городской рельсовый электротранспорт, состоящий из одного или двух вагонов, питается от сети постоянного тока (напряжением 500-600 В) через контактный провод и рельсы.

5.  Вид городского пассажирского электротранспорта, линии которого прокладывают в туннелях под землей на глубине от 10…15 м до 30…50 м, на поверхности земли и эстакадах.

6.  Вид транспорта для перевозки пассажиров и грузов по железной дороге.

7.  Наиболее скоростной и современный вид транспорта для перевозки пассажиров и грузов в воздушном пространстве.

8.  Вид транспорта, предназначенный для перевозки пассажиров, грузов, выполнения других операций на воде.

9.  Быстрый и удобный вид личного транспорта.

10.  Индивидуальный вид транспорта, предназначенный для езды по шоссе и грунту.

11.  Неконтролируемый процесс горения.

12.  Индивидуальное средство тушения.

13.  Сигнал оповещения об угрозе возникновения или при ЧС.

14.  Повреждение (нарушение) целостности кожи или глубоколежащих тканей, костей и внутренних органов.

15.  Открытое повреждение, механическое разрушение целостности кожи или глубоколежащих тканей и внутренних органов.

16.  Повреждение кости с нарушением её целостности, возникающее от чрезмерного воздействия внешних сил.

17.  Механическое повреждение мягких тканей без нарушения целостности кожи.

18.  Повреждение связок суставов, связанное с разрывом отдельных волокон связки.

19.  Повреждение связок суставов, связанное с полным разрывом волокон.

20.  Нарушение целостности суставов со стойким взаимным смещением суставных концов костей.

21.  Простейшие срочные и необходимые меры для спасения жизни человека и предупреждения осложнений до прибытия скорой помощи или доставки пострадавшего в больницу.

22.  Истечение крови из поврежденного кровеносного сосуда.

23.  Состояние полного физического, духовно-нравственного и социального благополучия.

Словарь терминов.

6-ой класс

24.  Факторы, связанные с деятельностью человека.

25.  Факторы, отражающие проблемы и противоречия во взаимоотношениях между людьми.

26.  Постепенное приспособление организма к новым климатогеографическим условиям природной среды.

27.  В результате этого возникает горная болезнь.

28.  Это приводит к перегреву организма.

29.  Состояние дефицита воды в организме, угрожающее жизни.

30.  Это приводит к переохлаждению организма.

31.  Вынужденное нахождение человека в природе, требующее от него выносливость, изобретательность, решительность, умение выжить.

32.  Активные, разумные действия, направленные на сохранение жизни, здоровья и работоспособности в условиях автономного существования.

33. Его изготавливают для разжигания костра из ваты, бинта, мха, перьев, сухой коры, гриба трутовика (растет на дереве), пороха, т.е. любого легко воспламеняющегося материала.

34. Оно используется для добывания огня способом высекания искр и состоит из кремня (любой твердый камень, гранит, например) и огнива (обух топора, напильник и т.п.).

35.  Это приводит к ситуации, когда человек, оставшись в поле, в степи, в пустыне, в лесу, не может найти дороги.

36.  Это наиболее распространенный случай в туристическом походе, во время сбора грибов, ягод в лесу, когда человек остается наедине с природой.

37.  Местное воздействие холода на организм.

38.  Общее понижение температуры тела, которое приводит к появлению вялости, замедлению речи и движений, сонливости и потере сознания.

39.  Угол между направлением движения и северной стрелкой компаса.

40. Простейшее лесное укрытие из подручных средств.

41. Прочное зимнее жилище, часто используемое эскимосами.

42. Изображение участка местности на плоскости с помощью условных знаков.

43. Прибор для измерения криволинейного расстояния на карте.

44. Отношение линейного расстояния на карте к действительному расстоянию на местности.

45. Нарушение целостности кожи от соприкосновения с острым предметом.

46. Восстановление дыхания при утоплении.

Словарь терминов.

7-ой класс

47.  Неблагоприятная обстановка на определенной территории.

48.  Стихийное событие природного происхождения, которое по своей интенсивности, масштабу распространения и продолжительности может вызвать отрицательные последствия для жизнедеятельности людей, экономики и природной среды.

49.  Колебания и смещения земной поверхности, подземные толчки и удары, возникающие в результате естественных процессов или деятельности человека.

50.  Сильные волновые колебания водной поверхности океанов, морей, озер и рек, возникающие в результате естественных тектонических процессов или деятельности человека.

51.  «Большая волна в заливе».

52.  Быстрое отделение и падение массы горных пород (земли, песка, камней, глины) на крутом склоне вследствие потери устойчивости поверхности склона, ослабление, связности, целостности горных пород.

53.  Скользящее смещение масс горных пород по склону под влиянием силы тяжести.

54.  Меры по снижению потерь и ущерба, проводящиеся до возникновения стихийного бедствия.

55.  Действия населения по снижению потерь и ущерба во время стихийного бедствия.

56.  Действия населения по снижению потерь и ущерба после стихийного бедствия.

57.  Стремительный бурный поток воды с большим содержанием камней, песка, глины и других материалов.

58.  Движение, перемещение воздуха параллельно земной поверхности, возникающее в результате неравномерного распределения тепла и атмосферного давления и направленное из зоны высокого давления в зону низкого давления.

59.  Сильное атмосферное возмущение, круговое движение воздуха с понижением давления в центре.

60.  Сильное атмосферное возмущение, круговое движение воздуха с повышением давления в центре.

61.  Ветер, скорость которого составляет более 115 км/час.

62.  Ветер, скорость которого колеблется в пределах от 62 до 105 км/час.

63.  Столб с изогнутой осью вращения воздуха против часовой стрелки со скоростью до 100 м/с.

64.  Затопление водой значительной местности в результате подъема уровня воды в реке, водохранилище, озере или море, вызванное обильным притоком воды в период снеготаяния или ливней, ветровых нагонов, при заторах, зажорах, прорывах плотин.

65.  Количество воды (сток воды), протекающей через замыкающий створ реки за секунду и выражается в м(/с.

66.  Лесной пожар, распространяющийся по нижним ярусам лесной растительности, подстилке, опаду.

67.  Лесной пожар, охватывающий весь полог леса, распространяющийся по нижним ярусам лесной растительности и кроне.

68.  Лесной пожар, при котором горит торфяной слой, находящийся в земле на глубине от 0,3 до нескольких десятков метров.

69.  Возгорание сухой травы на открытой местности.

70.  Возгорание созревших злаков.

71.  Нарушение целостности кожных покровов, слизистых оболочек, тканей, вызванные механическими, термическими, химическими и другими воздействиями, приводящие к расстройствам функций органов или всего организма.

Словарь терминов.

8-ой класс

72.  Неблагоприятная обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, катастрофы или иного бедствия, которые могут повлечь или повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей, окружающей среде, значительные материальные потери и нарушения жизнедеятельности людей.

73.  Опасное техногенное происшествие, создающее на объекте (определенной территории или акватории) угрозу жизни и здоровью людей и приводящее к разрушению зданий, сооружений, оборудования и транспортных средств, нарушению производственного или транспортного процесса, а также нанесению ущерба окружающей природной среде.

74.  Крупномасштабное опасное техногенное происшествие, повлекшее за собой множественные жертвы и значительный материальный ущерб.

75.  Химическая реакция окисления с выделением большого количества тепла, сопровождающееся свечением и продуктами окисления.

76.  Освобождение большого количества энергии в ограниченном объеме за короткий промежуток времени.

77.  Объект, на котором хранят, используют, производят и транспортируют вещества, способные при определенных условиях взрываться.

78.  Срочное аварийное оставление здания, помещения.

79.  Химические вещества или соединения, которые при проливе или выбросе в окружающую среду способны вызвать массовое поражение людей или животных, а также заражение воздуха, почвы, воды, растений и различных объектов.

80.  Объект, при аварии на котором может произойти поражение людей, сельскохозяйственных животных и растений, либо заражение окружающей природной среды опасными химическими веществами в концентрациях или количестве, превышающих естественный их уровень содержания в природе.

81.  Простейшее средство индивидуальной защиты дыхательных путей.

82.  Радиоактивные изотопы различных элементов (радионуклиды), в которых происходит самопроизвольный распад атомных ядер вследствие их внутренней неустойчивости.

83.  Поток положительно заряженных частиц (ядра гелия), обладающих ионизирующей способностью 40000 пар ионов на 1 см пути в воздухе.

84.  Поток электронов, имеющих отрицательный заряд, ионизирующая способность которых составляет около 100 пар на 1 см пути пробега в воздухе.

85.  Электромагнитное излучение, аналогичное рентгеновским лучам, состоящее из потока гамма-квантов энергии – фотонов (элементарных электрически нейтральных частиц, не имеющих массы покоя), ионизирующая способность которых составляет 2-3 пары на 1 см пути пробега в воздухе.

86.  Поток нейтральных частиц, ионизирующая способность которых составляет 2-3 пары на 1 см пути пробега в воздухе.

87.  Объект, использующий ядерные материалы (радиоактивные вещества), а также место их хранения, транспортное средство, при аварии на котором может произойти облучение, радиоактивное заражение людей, сельскохозяйственных животных и растений, а также загрязнение окружающей природной среды.

88.  Нарушение пределов безопасной эксплуатации установки (устройства), при котором произошел выход радиоактивных продуктов или ионизирующего излучения за предусмотренные границы в количестве, превышающем установленные значения, что требует прекращения нормальной эксплуатации установки (устройства).

89.  Происшествие, связанное с выходом из строя (разрушением) гидротехнического сооружения (ГТС) или его частей с последующим неуправляемым перемещением больших масс воды.

90.  Совокупность совместно обитающих разных видов организмов и условий их существования, находящихся в закономерной связи друг с другом.

91.  Обеспечение гарантии предотвращения экологически значимых катастроф и аварий, комплекс действий, обеспечивающих экологическое равновесие во всех регионах Земли.

92. Нижняя часть атмосферы, гидросфера, верхняя часть литосферы Земли, населенные живыми организмами.

93.  Газообразная оболочка Земли, состоящая из смеси многих газов.

94.  Верхний тонкий слой литосферы, где происходит значительная часть обменных процессов между живой и неживой природой.

Словарь терминов.

9-ый класс
95.  Нарушение целостности тканей, органов под воздействием поражающих факторов внешней среды.

96.  К ним относятся транспортные, пешеходные, спортивные, бытовые травмы.

97.  К ним относятся промышленные, сельскохозяйственные травмы.

98.  К ним относятся суицидные, военные и т.п. травмы.

99.  Комплекс мероприятий по спасению жизни пострадавших, выполняемых главным образом спасателями или окружающими людьми непосредственно в очаге ЧС, на месте происшествия.

100.  Раны, нанесенные острым оружием и имеющие в основном ровную поверхность.

101.  Раны, при которых входное отверстие, как правило, небольшое, однако глубина ран значительная.

102.  Такие раны часто возникают при ДТП, имеют неправильную форму.

103.  Раны, при которых входное отверстие меньше выходного.

104.  Сильное, пульсирующее или даже фонтанирующее кровотечение алой кровью.

105.  Умеренное, довольно равномерное, «спокойное» кровотечение кровью темного цвета.

106.  Умеренное кровотечение при неглубоких ранах.

107.  Меры по предотвращению попадания болезнетворных микроорганизмов в рану.

108. Меры по борьбе с болезнетворными микроорганизмами в ране.

109. Общая реакция организма на травму, характеризующаяся тяжелыми расстройствами жизненно важных функций.

110. Крайнее состояние организма, переходное от жизни к смерти.

111. Пограничное состояние перехода от гаснущей жизни к биологической смерти. 

112. Впитывание, всасывание (поглощение) вещества в поверхностных слоях.

113. Нарушение ритма сокращений сердца.

114. Кислородное голодание, удушье, тяжелое нарушение дыхания и кровообращения, полное прекращение их.

115. Ограниченное скопление крови, образующееся при повреждении кровеносных сосудов.

116. Определение характера, существа, вида заболевания (болезни).

117. Обездвижение, создание устойчивого покоя при переломах костей конечностей, позвоночника, таза, при ранениях путем наложения шин, повязок.

118. Повторное развитие болезни после или во время выздоровления.

119. Сокращения (колебания) волокон желудочков сердца с частотой 400-600 раз в 1 мин.

120. Массовое распространение тяжелого инфекционного заболевания среди населения.

121. Оживление пострадавших при крайнем состоянии организма, переходе от жизни к смерти.

122. Является важнейшей составной частью оживления пострадавшего при крайнем состоянии организма и обеспечивает восстановление кровообращения.

123. Составная часть оживления пострадавшего при крайнем состоянии организма обеспечивающая восстановление дыхания.

124. Состояние, предшествующее клинической смерти, последняя короткая вспышка жизнедеятельности.

125. Осаждение на поверхности земли, зданий, на людях, животных, растениях радиоактивных частиц, возникающих при взрыве на радиоактивном объекте.

126. Территория, зараженная СДЯВ в опасных для людей концентрациях.

127. Период жизни, когда прилив молодых сил чувствуется очень явственно, когда увлеченность не знает границ, а переоценка своих возможностей не оставляет места для самокритики.

128. «Состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических дефектов». (Из Устава ВОЗ.)

129. Наука, изучающая условия, необходимые для сохранения здоровья.

130. Состояние системы мышления и мировоззрения, зависящее от умения определить свое положение в окружающем мире, свое отношение к какому-либо определенному лицу, вещи, области знаний.

131. Раннее физическое развитие с проявлением устойчивых черт преждевременного созревания.

132. Образ жизни человека, его поведение и мышление, которые обеспечивают охрану и укрепление здоровья, называют…

133. Разумное чередование учебы и отдыха называют…

134. Питание, которое обеспечивает полноценное развитие, называют…

135. Почетная обязанность по защите Отечества, особый вид государственной службы граждан в Вооруженных Силах РФ.

136. Закон, в котором определены основы и организация обороны страны, полномочия органов государственной власти и управления в области обороны, права и обязанности граждан.

137. Закон, определяющий общие положения о воинской обязанности, организация воинского учета, порядок первоначальной постановки на воинский учет и обязанности граждан в этой связи.

138. Закон, в котором установлены права, обязанности и социальная защита военнослужащих и членов их семей, общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих, их ответственность за правонарушения.

139. Совокупность прав, свобод, обязанностей и ответственности военнослужащих, установленных законодательством и гарантированных государством.

140. Официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие поведение и деятельность военнослужащих, жизнь, быт, несение военной службы, подготовку личного состава подразделений, частей и соединений и определяющие основы их боевых действий.

141. Официальные нормативно-правовые документы, определяющие основы боевых действий соединений, частей и подразделений данного вида ВС в бою.

142. Официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие уклад жизни и деятельности личного состава, взаимоотношения между военнослужащими, их общие и должностные обязанности и права, порядок несения внутренней, гарнизонной и караульной служб.

143. Строгое и точное соблюдение всеми военнослужащими порядка и правил, установленных законами, воинскими уставами и приказами командиров (начальников).

144. Основное содержание обучения военнослужащего в мирное время.

145. Включенные сирены, прерывистые гудки предприятий и транспорта означают сигнал…

146. Комплекс мероприятий по организованному вывозу (выходу) населения из зон ЧС и его размещению в заблаговременно подготовленных районах.

147. Инженерное защитное сооружение герметического типа, обеспечивающее защиту людей от всех современных средств поражения и высокой температуры.

148. Защитное сооружение, обеспечивающее защиту от заражений радиоактивными веществами и от радиоактивного облучения в зонах радиоактивного заражения местности.

149. Противогаз, полностью изолирующий органы дыхания от окружающей среды.

150. Противогаз, предназначенный для защиты органов дыхания, глаз и кожи лица от радиоактивных, отравляющих, сильнодействующих ядовитых и радиоактивных веществ, а также бактериальных средств.

151. Облегченное средство защиты органов дыхания от вредных газов, паров, аэрозолей и пыли.

Словарь терминов.

(ответы)

5-ый класс.

1. Опасная ситуация.

2. Автобус.

3. Троллейбус.

4. Трамвай.

5. Метро.

6. Железнодорожный транспорт.

7. Авиационный транспорт.

8. Водный транспорт.

9. Легковой автомобиль.

10. Мотоциклы, мопеды и велосипеды.

11. Пожар.

12. Огнетушитель.

13. «Внимание всем!»

14. Травма.

15. Рана.

16. Перелом.

17. Ушиб.

18. Растяжение.

19. Разрыв связок.

20. Вывих.

21. Первая медицинская помощь.

22. Кровотечение.

23. Здоровье.

6-ой класс.

24. Техногенные факторы.

25. Социальные факторы.

26. Акклиматизация.

27. Кислородное голодание.

28. Жара.

29. Жажда.

30. Холод.

31. Автономное существование.

32. Выживание.

33. Трут.

34. Кресало.

35. Потеря ориентирования.

36. Отставание от группы.

37. Обморожение.

38. Замерзание.

39. Азимут.

40. Шалаш, тент, навес.

41. Игла.

42. Карта.

43. Курвиметр.

44. Масштаб.

45. Порез.

46. Искусственное дыхание.

7-ой класс.

47. Чрезвычайная ситуация.

48. Опасное природное явление.

49. Землетрясение.

50. Моретрясение.

51. Цунами.

52. Обвал.

53. Оползень.

54. Профилактика.

55. Правила безопасного поведения.

56. Ликвидация последствий.

57. Сель.

58. Ветер.

59. Циклон.

60. Антициклон.

61. Ураган.

62. Буря.

63. Смерч.

64. Наводнение.

65. Расход воды.

66. Низовой пожар.

67. Верховой.

68. Подземный (торфяной) пожар.

69. Степой пожар.

70. Полевой пожар.

71. Травма.

8-ой класс.

72. ЧС техногенного характера.

73. Авария.

74. Катастрофа.

75. Горение.

76. Взрыв.

77. Взрывоопасный объект.

78. Эвакуация.

79. Аварийно химически опасные в-ва (АХОВ) или СДЯВ.

80. Химически опасный объект (ХОО).

81. Ватно-марлевая повязка.

82. Радиоактивные в-ва (РАВ).

83. Альфа-излучение.

84. Бета-излучение.

85. Гамма-излучение.

86. Поток нейтронов.

87. Радиационно опасный объект.

88. Радиационная авария.

89. Гидродинамические аварии.

90. Экологическая система.

91. Экологическая безопасность.

92. Биосфера.

93. Атмосфера.

94. Почва.

9-ый класс.

95. Травма.

96. Непроизводственные травмы.

97. Производственные травмы.

98. Умышленные травмы.

99. Первая медицинская помощь.

100. Резаные раны.

101. Колотые раны.

102. Ушибленные раны.

103. Огнестрельные.

104. Артериальное кровотечение.

105. Венозное кровотечение.

106. Капиллярное кровотечение.

107. Асептика.

108. Антисептика.

109. Болевой шок.

110. Терминальное состояние.

111. Клиническая смерть.

112. Адсорбация.

113. Аритмия.

114. Асфиксия.

115. Гематома.

116. Диагноз.

117. Иммобилизация.

118. Рецидив.

119. Фибрилляция.

120. Эпидемия.

121. Реанимация, экстренная реанимационная помощь (ЭРП).

122. Наружный массаж сердца.

123. Искусственная вентиляция легких.

124. Агония.

125. Радиоактивное заражение.

126. Зона химического заражения.

127. Переходный возраст.

128. Здоровье.

129. Гигиена.

130. Духовное здоровье.

131. Акселерация.

132. Здоровый образ жизни.

133. Режим труда и отдыха.

134. Рациональное питание.

135. Военная служба.

136. Закон «Об обороне».

137. Закон «О воинской обязанности и военной службе».

138. Закон «О статусе военнослужащих».

139. Статус военнослужащего.

140. Воинские уставы.

141. Боевые уставы.

142. Общевоинские уставы.

143. Воинская дисциплина.

144. Боевая подготовка.

145. «Внимание всем!»

146. Эвакуация.

147. Убежище.

148. Укрытие.

149. Изолирующий противогаз.

150. Фильтрующий противогаз.

151. Респиратор.



















