
Урок безопасности.
Класс: 1 « Д»
Кл.рук.: Алгужинова А.К.
Тема: Спасите детские жизни.
Цель: учить детей безопасному поведению.

Ход урока:
I. Орг. момент.  Приветствие детей. Настрой на урок.
II. Основная часть.
- Когда человеку надоело жить в пещере без уюта, он придумал много разных вещей, которые бы ему помогали. Ходить к ручью или колодцу ему расхотелось, и он заставил ручей течь к нему в дом. Так появился водопровод.
Жарить мамонтов на костре было очень неудобно, и человек придумал газовую плиту. А сколько электроприборов придумал человек! Невозможно представить современное жилище без телевизора, утюга, магнитофона, пылесоса... Вот только со временем оказалось, что вещи, сделанные человеком для своего удобства, могут не только помогать. Очень часто в нашем доме что-нибудь выходит из строя, ломается. Тогда человека подстерегают опасности. 

Опасность первая. Электрические приборы. Они могут ударить током или стать причиной пожара.
Правило 1. Уходя из дома и даже из комнаты, обязательно выключай телевизор, магнитофон, утюг и другие электроприборы.
Правило 2. Никогда не тяни за электрический провод руками.
Правило 3. Ни в коем случае не подходи к оголенным проводам и не дотрагивайся до них.


Без ног бежит,                                           
без огня горит,
без зубов, а кусается.
(Электричество)

Шипит и злиться,
Воды боится,
С языком, а не лает,
Без зубов, а кусает. 
(Огонь)


Опасность вторая. Острые, колющие и режущие предметы.
Правило 1. Все острые, колющие и режущие предметы обязательно надо класть на свои места. Порядок в доме не только для красоты, но и для безопасности
 
Загадки

Остренькая проволочка,
Дырявая головочка.
Остренький зубок –
Береги-ка свой глазок. (Иголка)
Если хорошо заточен,
Все легко он режет очень –
Хлеб, картошку, свеклу, мясо,
Рыбу, яблоки и масло. (Нож)

Опасность третья
Не открывай дверь чужим людям
Коль дверной звонит звонок –
Посмотри сперва в глазок,
Кто пришёл к тебе, узнай,
Но чужим не открывай!
Если нет глазка, тогда
«Кто там?» спрашивай всегда,
А не станут отвечать –
Дверь не вздумай открывать!

Ни в коем случае не открывай никаких упаковок с бытовой химией.

Опасность четвертая. Съедобное несъедобное
Не ешь грязные фрукты и овощи
Нужно, друзья, за здоровьем следить.
И потому полагается мыть
Фрукты и овощи перед едой
Чисто и тщательно тёплой водой.
Чтоб не тревожить врачей-докторов,
Смоешь микробы – и будешь здоров!
Мытое яблочко ярче блестит,
Да и живот от него не болит.






Не ешь незнакомые таблетки
Все маленькие детки
Обязаны узнать:
Пилюли и таблетки
Тайком нельзя глотать!
Когда вы заболели,
Тогда врача зовут,
И взрослые в постельку
Таблетки принесут.
Но если не больны вы,
В таблетках – только вред!
Глотать их без причины
Нужды, поверьте, нет!
Ведь отравиться можно
И даже умереть!
Так будьте осторожней –
Зачем же вам болеть?
(Г.Шалаева, О. Журавлева)

Ни в коем случае не открывай никаких упаковок с бытовой химией. Питайтесь здоровой пищей и соблюдайте режим питания.

Рефлексия
     -   А если случится беда, необходимо обратиться в службы спасения.
 При пожаре не сидим, набираем... (101)
 Видишь, на дороге случилась беда –
 Незамедлительно звони …(102)
Стало плохо человеку-
Ты не медли, не реви.
Ведь помочь ему сумеешь, 
Позвони, набрав…(103)
Коль почувствовал запах газа в квартире,
К телефону беги и звони…(104).
- Соблюдайте, ребята, меры безопасности и будьте здоровы.
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