Классный час в 8 "В" классе 
«Я и моя семья. Семейные ценности» 

«Семья вся вместе - душа на месте»
«Из россыпи народной мудрости»:
Где в семье согласие, там и дети хорошо воспитываются! 
· 
Стать родителями легко. Быть родителями, напротив, трудно. (В.Буш) 
· 
Отношение к детям – безошибочная мера духовного достоинства человека. (Янка Брыль) 
· 
Любовь и уважение к родителям без всякого сомнения есть чувство святое. (В.Г.Белинский) 
· 
Неуважение к предкам есть первый признак безнравственности. (А.С.Пушкин) 
· 
Любовь к родителям – основа всех добродетелей. (Цицерон) 
· 
Родителей слушать – горя не знать! 
· 
Кого в детстве воспитаешь на того в старости и обопрешься! 
· 
При солнце тепло, при родителях хорошо! 
· 
Береги отца с матерью: других не найдешь! 

Ход классного часа
- Всем доброе утро! Сегодня у нас состоится разговор о семье. Ребята, вы становитесь год от года взрослее, и придет время, когда вы тоже будете создавать свою семью. В.В.Путин объявлял год 2008 - годом семьи. А как вы понимаете это слово «семья»?
(«Семья» - это слово образовалось от исчезнувшего из нашего языка существительного «семь» - «работник, слуга, домочадец».) 

- Что возникает в вашем воображении, когда вы его произносите? (говорят дети класса, а можно выдержки из сочинений). Да, это семья. У каждого человека должен быть: дом, семья, родня, потому что именно здесь мы найдем сочувствие, теплоту, взаимопонимание. Именно самому близкому человеку вы сможете доверить свою тайну, поговорить о самом сокровенном, о том, что вас волнует, посоветоваться с ними. Каждая семья - уникальное объединение людей разного возраста, основанное на кровнородственных отношениях. У каждого из вас есть желание жить в дружной, благополучной семье, основанной на взаимопонимании и доверии детей и взрослых. 

-А как сделать так, чтобы ты понимал своих близких и был понят, чтобы тебе доверяли, и ты доверял другим? 

- Что для этого необходимо? (Чувства!) 

-Какие? (Любовь!) 

Учитель. Послушайте стихи поэтессы Л. Сусловой.
А дом заставленный добром, - еще не дом.
И даже люстра над столом, - еще не дом.
И на окне с живым цветом - еще не дом.
Когда вечерняя сгустится темнота,
Так эта истина понятна и проста-
Что от ладоней до окна наполнен дом
Твоим теплом.

Мне не хватает теплоты, - 
Она сказала дочке. 
Дочь удивилась: 
Мерзнешь ты 
И в летние денечки? 
Ты не поймешь, еще мала, - 
Вздохнула мать устало. 
А дочь кричит: 
Я поняла! - 
И тащит одеяло. 
Учитель.
 О какой теплоте говорится в этих отрывках? (О душевной теплоте)
- В крепкой, дружной семье каждый берет на себя какие-то обязанности – зарабатывает деньги, ходит в магазин за покупками, готовит, стирает, убирает, организует отдых и т. д. Если есть необходимость, один член семьи приходит на помощь другому. Каждый стремится помочь в силу своих возможностей члену семьи, у которого возникли проблемы. Такой семье не страшны никакие неприятности, в такой семье есть душевное тепло и взаимопонимание.
Если вам доводилось ненадолго покидать свой дом, вспомните, как тосковали вы о нем и о своих домашних и как хотелось поскорее вернуться в родные стены.
Ведь семья - это островок понимания, любви, тепла и надежности. Здесь ты черпаешь силы, обретаешь уверенность, перенимаешь опыт, разрешаешь сомнения, находишь прощение своих ошибок…
Особое, подчас необъяснимое чувство вызывают у нас люди, передавшие нам свои черты, достоинства и слабости. А что мы знаем о них?
В каждом из нас можно найти одновременно характерные черты всех наших предков: нос мамин, подбородок бабушкин, характер папин и т.п., а иногда это настоящая взрывчатая смесь. Чтобы лучше познать себя, мы изучаем свою семью, её родословную. Вокруг каждого из нас много родных, с ними мы связаны незримыми ниточками – кровью: бабушки, дедушки, дяди и тети… Есть родные, которые моложе, есть и гораздо старше нас. И тот род силен, который предков помнит и чтит. Такой род можно сравнить с большим и крепким деревом, которое имеет глубокие и сильные корни. А если много таких крепких деревьев, то и буря им не страшна. И враг не пройдет сквозь такой лес.

Незнание своих предков приравнивалось к отсутствию образования
Родословие – это история рода, история семьи в виде таблицы или в виде разветвленного дерева.


- Кто хочет рассказать о своей родословной? 
(рассказ детей)
А вечера в кругу семьи! А семейные праздники и торжества!


-Какие традиции существуют в вашей семье? 

-Где вы любите проводить семейный отдых? 

-Какие семейные праздники сплотят семью?
Одним словом, семья - это целый мир, и он интересен не меньше, чем тот, что простирается за порогом вашего дома. Ваше участие в делах ваших родных, ваша забота и помощь, ваш интерес и уважение к традициям вашей семьи и вашего рода – все это поддержит согревающий и всем необходимый огонь семейного очага.


-Почему важно в семье любить друг друга? 

-Как выразить свою любовь к родителям? 

-Как научиться не огорчать близких? 

-Как вести себя, когда провинился? 

-Как научиться понимать настроение родителей? 

-Как повысить настроение папе, маме?
-Ребята, вы любите загадки? А давайте попробуем отгадать такие:
У семерых братьев по одной сестре. Сколько детей в семье? (Восемь)
Меня зовут Юра. У моей сестры только один брат. Как зовут брата моей сестры? (Юра)
У бабушки Даши внук Паша, кот Пушок, собака Дружок. Сколько у бабушки внуков? (Один)
Ребенок моего отца, мне не брат. Кто это? (Моя сестра)
Две матери, две дочери, да бабушка с внучкой, а их всего трое (мать, дочь и внучка) 

Подведение итогов:
- Как видим, семья - это словно маленькое солнце, благодаря которому нам тепло, уютно, оно притягивает к себе. И все мы: и взрослые, и дети должны сделать так, чтобы это солнце светило всегда, давая нам любовь, ласку, объединяя нас, охраняя нас всю жизнь. Но ведь класс - это тоже семья, поэтому давайте сфотографируемся! (снимок на память)


Вопросы:
 Как говорят о тех, кто разглашает внутренние семейные неприятности и ссоры? (Выносить сор из избы.)
 Вот русская пословица: «Жить для себя – тлеть, для семьи – … (пропущен глагол), а для народа – светить». Назовите пропущенный глагол. (Гореть.)
 Назовите совсем неподходящий месяц для женитьбы. (Май, потом придётся всю жизнь маяться.)
 Это дорогое всем слово есть практически во всех славянских языках. В сербском и словенском языках оно имеет значение «хороший урожай». В чешском, словацком и польском оно означает «семья». Что это за слово? (Родина.)
 Содержание одной из статей Всеобщей декларации прав человека таково: «Брак может быть заключён только при обоюдном и свободном согласии обеих сторон».
 Назовите сказку Андерсена, в которой её героями эта статья нарушается. («Дюймовочка».)
 Какая птица спасла Дюймовочку от свадьбы с кротом? (Ласточка.)
 В какой сказке Андерсена нарушено право ребёнка: «Дети имеют право жить со своими родителями, и никому не позволено их разлучать»? («Снежная Королева». Из дома бабушки Снежная Королева увезла маленького Кая в свойледяной дворец.)
 В какой сказке К.И. Чуковского именины заканчиваются свадьбой? («Муха-Цокотуха».)
 Геометрический символ брака – это… (Два кольца.)
 Назовите самую семейную геометрическую фигуру. (Круг. Тесный семейный круг, в семейном кругу.)


· 
Ребенок моего отца, мне не брат. Кто это? (Моя сестра.) 

Меня зовут Юра. У моей сестры только один брат. Как зовут брата моей сестры? (Юра.)
 Самые семейные грибы – это… Какие? (Опята.)
 Какое растение олицетворяет собой одновременно и родного, и приемного родственника? (Мать-и-мачеха.)
 В каком месяце отмечается Международный день семей? В мае;


Задание «Для моих родных»
Перед вами лежат листочки, напишите на них всех членов своей семьи. Под каждым вашим родственником запишите четыре вещи, которые он любит.


(Ученики записывают на листе имена всех членов своей семьи и под каждым именем - минимум четыре вещи, которые любит тот или иной член их семьи. После чего говорят об этом вслух).
- Сейчас вам нужно перевернуть листок и на обратной стороне написать тех же самых родственников и под каждым из них, то, что вы можете сделать для того, чтобы доставить ему радость.
(Учащиеся пишут, а потом каждый озвучивает).
- Посмотрите на ваш лист, как вы думаете, для чего мы это написали. Что это такое? … Да, действительно, мы составили для каждого из вас план любви для всей семьи.
Крепкая, дружная семья всегда была идеалом для каждого поколения. Сколько пословиц народ сложил о семье. Внимание на доску. Вам тоже придется сложить пословицы, т.е. расшифровать их.
1. ЯСТЮАРИБОС ЙЕН К ЕСВ, ОДНОЛОХ КАК: АКЧЕП – ЯЬМЕС
2. ТЕН ЫДЖУН И КАТ, ТЕВОС АД ЬВОБЮЛ ЕЬМЕС В 

Ответы.
Семья – печка: как холодно, все к ней собираются.
В семье любовь да совет, так и нужды нет.
Сейчас я прочту вам правила, существующие в некоей семье, скажем, Ивановых. Послушайте их и скажите, какие правила вы, будучи взрослыми и уважаемыми главами своих семейств, не сочли бы возможным ввести в обиход вашей семьи.


1. 
Родители контролируют школьные дела детей. 
2. 
Каждый член семьи имеет свои обязанности. 
3. 
Родители каждую неделю выдают детям небольшую сумму денег на карманные расходы. 
4. 
Дети имеют право без ограничений смотреть телевизор. 
5. 
При подготовке к семейным праздникам каждый член семьи вносит свое посильное участие. 
6. 
Родители не обязаны знать, чем занимаются дети в свое свободное от занятий время. 
7. 
Старшие дети оказывают помощь младшим, в отсутствие родителей присматривают за ними. 

Учитель. Будни это тяжелый труд всех членов семьи. Взаимовыручка, взаимопомощь, понимание и .т.д. Но в семье как же праздников? В каждой семье справляют праздники. Наряду с традиционными, т.е. такими, которые празднует вся страна, у каждой семьи есть свои собственные. Давайте поиграем. 

Игра: Кто последним назовет семейный праздник, тот – победитель. (День рождения, день бракосочетания, проводы в армию, новоселье, вручение аттестата об окончании школы, день первой зарплаты, поступление в первый класс, прощание с детским садом, прощание с начальной школой, покупка дачи, автомобиля, победа в конкурсе...) 

Учитель: Удача празднования зависит не только от подаваемых кушаний и напитков, но и от царящей при этом атмосферы, приятная остроумная беседа, непринужденное веселье, радостное оживление - вот непременные спутники. Конечно, многое зависит от гостей, но главную роль все же играют хозяева.
Говорят, что раньше о доме и семье говорили с большим уважением. Наверное, потому семьи на Руси были большие и дружные. И тому много свидетельств. Вспомним хотя бы народные сказки, пословицы, поговорки… В них говорится о семье.

В гостях хорошо… а дома лучше. 
Не красна изба углами… а красна пирогами. 
Хозяюшка в дому… что оладушек в меду. 
Каково на дому… таково и самому. 
Дом вести… не бородой трясти. 
Не нужен клад… когда в семье лад. 
Примеры пословиц (называют дети) 
Вся семья вместе, так и душа на месте  
При солнышке - тепло, при матери – добро  
Согласную семью и горе не берет  
Конкурс пословиц 
 Задание: Собери пословицу (предлагаются разрезанные пословицы) 
1. На что и клад, коли в семье лад. 
2. В семье и каша гуще. 
3. Вся семья вместе, так и душа на месте. 
4 Согласную семью и горе не берет. 
5. В семье любовь да совет, так и нужды нет. 
6. Семья - печка: как холодно, все к ней собираются. 
7. Дружная семья и землю превращает в золото. 

Тест «Готовы ли вы к семейной жизни?» 
 Цель проведения: осознать свою установку на будущую семейную жизнь. 
Отметьте в приведённом ниже перечне то, что вы считаете своими обязанностями в семье: 
1. Забота о детях. 
2. Проверка домашнего задания. 
3. Посещение родительских собраний. 
4. Решение проблем, с которыми дети обращаются к родителям. 
5. Организация детских торжеств в саду и в школе. 
6. Организация семейных праздников. 
7. Чтение специальной литературы по воспитанию детей. 
8. Выполнение тяжёлой физической работы по дому. 
9. Выполнение домашней работы, которая требует большой сосредоточенности. 
10. Покупка продуктов. 
11. Уборка квартиры. 
12. Стирка белья. 
13. Текущий ремонт квартиры. 
14. Мелкий ремонт по дому (электроприборы, мебель и т.п.) 
15. Поддерживание контактов с соседями. 
16. Планирование семейного бюджета. 
17. Оплата коммунальных услуг и электроэнергии. 
18. Покупка одежды и обуви. 
19. Покупка мебели, бытовой техники. 
20. Кормление и уход за домашними животными. 
Обработка результатов теста. Каждый отмеченный пункт — 1 балл. 
5 и менее баллов — вы хотите получить не супруга (супругу), а домработника. 
От 6 до 14 баллов — у вас нет особых причин для тревоги, но всё же подумайте над тем, не много ли обязанностей вы перекладываете на плечи будущего супруга. 
15 и более баллов — вы полностью готовы к семейной жизни. Узнали? Вот теперь и сделайте вывод: может что-нибудь нужно изменить в своих взглядах, в своём поведении. 

Рефлексия 
Учитель: Ребята, а наш класс можно назвать семьей? 
Ученица: В какой-то степени можно. Мы должны друг к другу относиться, как в семье, заботливо, по-доброму и с пониманием.  

Учитель: Очень правильно сказала. Я тоже надеюсь, что наш класс станет дружной семьей и, как в хорошей семье, в нем будут царить уважение и взаимопонимание. Хочется напомнить вам замечательные слова: «Тот дом хорош, где хороши его обитатели». Желаю всем взаимоуважения и согласия. Пусть в каждом вашем доме и нашем общем большом доме будет тепло и солнечно, уютно.
