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Введение

     Все мы, дети, любим  играть на свежем воздухе. Родители  стараются одевать нас по погоде, так как во время подвижных игр мы можем вспотеть, а иногда даже заболеть.  Поэтому любящие родители часто выбирают нам одежду из натуральных тканей, потому что считают, что они лучше, чем искусственные ( Приложение 1).
Всегда считалось, что самая тёплая кофта может быть только из шерсти.  Конечно, с этим трудно спорить. В наше время искусственные ткани становятся все более похожими на натуральные – они мягкие и приятные телу; в них мы не потеем, т.е. они дышащие. Ещё они красиво смотрятся. Важные преимущества синтетических тканей то, что они сохраняют свою форму и почти не мнутся. 
Один из таких материалов – это флис, такой же  тёплый  как и шерсть. Его называют «синтетической шерстью».  Нам стало интересно, что же это такое - флис?  Неужели он так же хорош как и шерсть?  Мы решили это узнать.
Тема нашей работы: « Флис или шерсть».
 Цель нашей работы: узнать, какими свойствами обладает флис и есть ли  у него преимущества перед шерстью.
Для достижения цели мы поставили следующие задачи: 
– узнать ,что такое флис и какими свойствами он обладает;
– выяснить, чем отличается  флис от шерсти;
– провести анкетирование и узнать мнение взрослых об одежде из флиса;
– провести эксперимент, который поможет нам  определить, как одежда из флиса и одежда из шерсти проявляют себя при различных условиях.
Методы нашего исследования: теоретическое изучение литературы, эксперимент, анкетирование.
Мы предположили, что по своим свойствам флис ни в чём не уступает шерсти.
Если под куртку мы наденем шерстяную кофту, мы будем чувствовать себя комфортно, просто прогуливаясь по улице. Но как только мы начнём бегать, прыгать – мы  начинаем потеть. Из - за того, что влага не выводится из одежды она мокнет и  наше тело охлаждается. А  это может привести к простуде. Следовательно, нам нужна такая одежда, в которой мы не вспотеем и не замёрзнем ( Приложение 2).
С этой проблемой мы обратились  в магазин спортивной одежды. В магазине нам предложили купить кофту из флиса и заверили, что она лучше, чем шерстяная. У нас возник вопрос «Что такое флис и чем он лучше шерсти?» ( Приложение 3).

I. Теоретическая часть.

 В 1979 году  американская компания Malden Mills изобрела новый материал – флис, который перевернул рынок тканей для холодной погоды. За изобретение флиса авторы - разработчики получили  даже Нобелевскую премию в области химии. А в 1999 году, по итогам уходящего века, журнал Time Magazine назвал флис  одним из самых важных открытий ХХ века.   
В переводе с английского «fleece» означает « овечья шерсть». Но в его изготовлении никакая натуральная шерсть не используется. Только флис обладает уникальными свойствами, которых нет в натуральных тканях.
Флис– это  очень тёплая "дышащая" ткань с густым двусторонним ворсом , изготовленная из синтетических волокон, где ворс и основа ткани образуют единое целое. При этом волокна ткани не впитывают влагу и испарения тела не задерживаются внутри. Это позволяет ткани согревать тело так же хорошо, как и шерстяные вещи ( Приложение 4).
 В ходе своего исследования нам  удалось узнать, что при изготовлении флиса  применяют материал, полученный в результате переработки  использованных пластиковых бутылок. Это способствует благоприятному решению их утилизации и, несомненно, улучшению экологической обстановк  ( Приложение 5).
 Флис бывает одно- и двусторонним. Из одностороннего  шьют бельё и рубашки, а из двустороннего – более тёплую одежду, кофты и куртки и пледы.
 В отличие от флиса, шерсть - это натуральный материал.  Но, к сожалению, шерстяные вещи у некоторых  детей вызывают аллергию.  А такие дети могут носить вещи только из искусственного материала. В таких случаях флис  не заменим  ( Приложение 6).
 Из форума «Материнства»  в интернете нам удалось узнать, что мамы грудных  детей  тоже полюбили одежду из флиса за его мягкость, лёгкость, теплоту и гипоаллергенность и с удовольствием покупают её  для своих крох .Их отзывы доказывают, что флис - это хорошая альтернатива шерсти.

ІІ. Исследовательская часть.
Основные методы нашего исследования- эксперимент и анкетирование.
Своё исследование мы начали с сравнения свитера из шерсти и свитера из флиса, чтобы понять, одежда из какого материала лучше ( Приложение 7).
 Эксперимент № 1. Проверяем какой свитер более приятен к телу и не вызывает раздражения?   
Для этого мы в первый день носили кофту из флиса, во второй день - кофту из шерсти.  
Кофта из шерсти оказалась колючей, и  в ней не было комфортно. Вечером мы даже обнаружили раздражение на шее, она покраснела  ( Приложение 8).
Эксперимент № 2. Мы проверили,  кофта  из какого материала имеет меньший вес. Для этого мы взяли кофту из флиса и кофту из шерсти одинакового размера и  взвесили их на весах. Кофта из шерсти весит 400 г., а кофта из флиса 200 г. Мы пришли к выводу, что кофта из флиса легче кофты из шерсти в 2 раза. А чем легче одежда, тем легче нам прыгать, бегать и она не стесняет наши движения, и мы меньше устаём ( Приложение 9).
Эксперимент № 3. Проверили, в одежде из какого материала нам будет комфортнее играть в подвижные игры. 
На  одну прогулку  мы одели  под  куртку шерстяную кофту, а  на другую – кофту из флиса;  мы играли в догонялки. В кофте из шерсти мы сильно  вспотели  и  бельё   под  кофтой  промокло. Нам пришлось возвращаться домой, чтобы переодеться. А  в  кофте из  флиса нам было сухо и тепло. 
Мы сделали вывод: уникальность флиса в том, что он не впитывает влагу, и прекрасно держит тепло. В одежде из флиса мы не потеем и не мёрзнем (Приложение 10).
Эксперимент № 4. Мы проверили, за каким изделием легче и проще  ухаживать? Мы постирали кофты в стиральной машине, в режиме «деликатная стирка», потому что во время стирки шерстяная кофта может сесть или потерять форму. Кофта из шерсти высохла только через 15 часов. А кофта из флиса высохла через 1час 30 мин. 
Мы пришли к выводу: кофта из флиса высохла быстрее, чем из шерсти, и не потеряла своей формы, что облегчает его уход ( Приложение 11).
 Эксперимент № 5. Мы проверили, как впитывают эти вещи воду. 
Мы брызнули воду на кофты. Кофта из шерсти впитала воду, а на кофте из флиса вода собралась каплями. Мы её смахнули рукой, и кофта не намокла.
 Эксперимент позволил нам сделать вывод:  изделие из флиса имеет водоотталкивающее свойство, а шерстяное впитывает влагу и быстро мокнет ( Приложение 12).
Следующий этап нашего исследования - это анкетирование, которое мы проводили среди  родителей  наших одноклассников и друзей. В анкетировании участвовало 60 человек.
Мы задали вопросы: 
Какой  одежде вы даёте предпочтение?
Носите ли вы одежду из флиса?
Почему вы носите одежду из флиса?
 На вопрос  «Какой одежде вы даёте предпочтение?»  ( Приложение 13).
34 человека ответило, что они предпочитают флис, а 26 человек - шерсть.
На вопрос «Носите ли вы одежду из флиса?» ( Приложение 14).
42 человека ответили « да» и 18 человек «нет».
На вопрос «Почему вы носите одежду из флиса?» (Приложение 15).
6 чел. Ответили - в ней мы не потеем;
16 чел. Ответили- что она лёгкая;
5 чел. Ответили- то, что она долговечная в носке;
5 чел. Ответили- что одежда из флиса дешевле из шерсти;
6 чел. Ответили- что за ней легче ухаживать.
А ещё люди выбирали одежду из флиса за комфортность и гипоаллергенность.
Проведённое  анкетирование  показало, что большинство опрошенных предпочитает изделия из флиса.  Они считают, что одежда из флиса теплее, легче , неприхотлива в уходе, и по цене дешевле.

Вывод.
 С давних времен до нашего времени для более комфортного проживания люди создают всё новые виды материалов, совершенствуют уже придуманное. Кто бы мог подумать, что подаренные природой натуральные материалы найдут  более лучшую, искусственную альтернативу. 
В ходе своей работы мы выполнили поставленные перед собой задачи, которые потребовались для подтверждения или отклонения выдвинутой нами гипотезы: изучили флис и узнали, что – это ткань, изготовленная из искусственных волокон, в которой ворс вплетается в основу, образуя с ней единое целое. Сравнили его с шерстью и узнали их различия.
 И так цель достигнута, мы определили свойства флиса, которые помогли нам показать преимущества флиса перед натуральными тканями.
Мы убедились в том, что флис действительно обладает высоким теплозащитным  и водоотталкивающим свойствами  при весе в 2 раза меньше, чем шерсть. Проведённые исследования и эксперименты подтвердили  гипотезу, о том, что флис по своим свойствам  ни в чём не уступает шерсти.
Итак, чтобы нам во время прогулки на улице, было удобно, комфортно, сухо и тепло, мы предлагаем выбрать одежду из современного материала – флиса.
Изделия из флиса - это тепло, комфортно, модно и красиво! ( Приложение 16).
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Приложение 1
Все дети любят подвижные игры на улице
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          Приложение 2
Отрицательное свойство шерстяных изделий – не выводит влагу
 (
Тело охлаждается
) (
Влага не
выводится
) (
Ребёнок потеет
)




Приложение 3
Нам нужна такая одежда, в которой мы не потеем и не мёрзнем
[image: D:\Перенос\Desktop\фото 1ю\на прогулке\IMG_4067.JPG]                     [image: F:\DCIM\101MSDCF\DSC06988.JPG]                  

Приложение 4  Качественные характеристики флиса
Флис- это тёплая ткань, которая согревает тело на уровне шерстяных изделий

                 [image: C:\Users\Дарья\Desktop\шаблоны\q-fleece.jpg]


Приложение 5
При изготовлении флиса  применяют материал, полученный в результате  переработки использованных пластиковых бутылок
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Приложение 6
Шерстяные вещи у некоторых детей вызывают аллергию
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Приложение 7
Объекты эксперимента - кофта из шерсти и кофта из флиса

                           Кофта из шерсти                                                         Кофта из флиса
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Приложение 8
Эксперимент 1
Проверка результата соприкосновения кофты из флиса и кофты из шерсти к коже
                      Кофта из шерсти                                                            Кофта из флиса
[image: C:\Users\Дарья\Desktop\фото флис\DSC06969.JPG]                              [image: C:\Users\Дарья\Desktop\фото флис\DSC06971.JPG]
                 Вызвала раздражение  на шее                              Мягкая и приятная к телу

Приложение 9
Эксперимент 2
Определение массы изделий из шерсти и флиса
[image: F:\DCIM\101MSDCF\DSC06972.JPG]                                    [image: F:\DCIM\101MSDCF\DSC06974.JPG]


	Изделие 
	Материал 
	Масса изделия 

	Кофта 
	Шерсть 
	400 г 

	Кофта
	Флис 
	200 г 



Приложение 10
Эксперимент 3
Определение комфортности изделий во время игр на улице


                      [image: C:\Users\Дарья\Desktop\фото флис\DSC06993.JPG]


                         Флис                                                                                    Шерсть 
[image: C:\Users\Дарья\Desktop\фото флис\DSC06965.JPG]                                             [image: C:\Users\Дарья\Desktop\фото флис\DSC06966.JPG]
    Бельё под кофтой сухое                                                         Бельё под кофтой влажное

 
Приложение 11
Эксперимент 4
Определение простоты ухода за изделиями из шерсти и флиса
      [image: C:\Users\Дарья\Desktop\шаблоны\mashin-stirka.gif]стирка
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Время сушки изделий
                  
                       Шерсть                                                                                      Флис                
[image: C:\Users\Дарья\Desktop\шаблоны\i.jpeg]                                                              [image: C:\Users\Дарья\Desktop\шаблоны\i.jpeg]
             через 15 часов                                                                          через 1 час 30 мин.





Приложение 12
Эксперимент 5
Определение водоотталкивающих свойств изделий из шерсти  и флиса
                                      Шерсть                                                                  Флис
                           впитывает влагу                                                   образуются капли
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Приложение 13
Какой одежде вы даёте предпочтение?
                        
                                                              34 чел.                        26 чел.
                         шерсть
                         флис



Приложение 14
Носите ли вы одежду из флиса?
                 
                                                                  42 чел.                  18 чел.
                                 да
                         нет
Приложение 15
Почему вы носите одежду из флиса?
                        
                                                    6 чел.    16 чел.   5 чел.    5 чел.    6 чел.

                               в ней мы не потеем
                       лёгкая
                       долговечная в носке
                       дешевле
                       за ней легче ухаживать

Приложение 16
Изделия из флиса – это тепло, комфортно, модно и красиво
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