
Масленица
Развлекательно-познавательное занятие для начальной школы.
Цель:  знакомить с обрядовыми праздниками  и традициями Руси.
Задачи:
- развивать творческие способности детей, навыки коммуникативного общения;
- расширить представление детей о  Масленице
 - воспитывать чувство сплоченности, умение работать в команде.
Оборудование:
- Дети одеты в русские  народные  костюмы,
- Рисунки солнца, плакаты (пословицы и дни Масленицы)
- Блины, угощение к чаю.
- Музыкальное сопровождение.
Спортивный инвентарь: резинка, чтобы связать ноги.  Гиря,  2 метлы без древка, гимнастические палки, 2 обруча, канат, тряпичные снежки, 2 маленьких обруча.
Ведущий.
     Чтобы зима – старуха не гневалась, ушла по-хорошему  и в положенный срок, русский народ издавна устраивал ей пышные веселые проводы, назвав этот обряд масленицей. Каждый день Масленицы  имел свое название, за каждым закреплены были определенные действия, правила поведения:
Понедельник – встреча
Вторник – заигрыш
Среда – лакомка
Четверг – разгуляй
Пятница – тещины вечера
Суббота – золовкины посиделки
Воскресение – прощеный день
Итак,  понедельник – « Встреча».
Под звуки народной музыки выносят чучело «Масленицы». Дети читают стихи:
1.  Ой, Масленица – кукушеча        
встречали мы тебя хорошенько
сыром, маслом, калачом
и печеным яйцом!
2.  Мы тобою хвалилися,
На горах каталися,
Блинами объедалися!
3.  Наша масленица годовая!
Она гостина дорогая.
4.  Она пешею к нам не ходит
Все на комонях разъезжает!
5.  Чтобы конники были вороные
Чтобы слуги были молодые!
Все: Здравствуй, Масленица!
Вторник – «Заигрыш»
Вед.  У Петоровых у ворот
          Вьется, вьется хоровод,
          Собирается народ.
Девочки вызывают мальчиков:
1. Ух-ты, Ваня – простота,
2.  Отворяй-ка ворота.
3. Крючком…
4. Сундучком…
5. Серебряным пятачком…
6. Новой ниточкой под калиточкой.
Хоровод «Березонька»
Среда – «Лакомка»
Вед.  Без блинов – не масленица, без пирогов – не именины.
 Исполняется песня про блины:
1. Как на масляной неделе
Из трубы блины летели
Припев:   Ой, блины, блины, блины,
                 Вы  блиночки мои!
2.  Мы давно блинов не ели,
Мы блиночков захотели,
Припев:
3.  В квашне новой растворили.
два часа блины всходили
Припев:
4.  Моя старшая сестрица
печь блины-то мастерица
Припев:
5.  Напекла она поесть
 сотен пять наверно есть.
Припев:
6.  На поднос она кладет
И к столу сама несет!
Припев:
7.  Гости, будьте вы здоровы,
вот блины мои готовы.
Хозяин: угощайтесь, отведайте, блиночков!
Хозяйка: блин добро не один.
Хозяин: блины брюха не портят.
Хозяйка: блин не клин, брюха не расколет.
Четверг – «Разгуляй».
Вед. Лето для старания, зима для гуляния.
Четверг, пятницу, субботу мы не ходим на работу.
Заняты частушками, песней с топотушками:
Частушки:
Как на масляной неделе
Из трубы блины летели
Ой, блиночки мои,
Подрумяненькие!
Девки, масленка идет
Кто нас покатает?
У Петруни во дворе
Сивка пропадает.
Купи, тетя, мне коня
Вороные ножки,
Буду девочек катать
По большой дорожке.
Я на масленку катался,
Трое саней изломал,
Ворона коня замучил,
     Но  милашку покатал.
Как на масленой неделе
              Со стола блины летели,
             И сметана и творог
            Все летело под порог.
Пятница – «Тещины вечера».
Вед.   Главным событием, связанным с молодоженами , было посещение тещи зятьями, для которых она пекла блины и устраивала настоящий пир, если зять был по душе, разумеется.
Суббота – «Золовкины посиделки».
Вед.  А мы вам расскажем
          Небылицы в  лицах
          Не короткие и не  длинные
          А такие, что в самый раз
          Как от меня до вас.
Дети  рассказывают  небылицы:
Два жадных медвежонка
Сидели на суку.
Один держал кастрюлю,
Другой месил муку.
Раз! Ку-ку! Два! Ку-ку!
Оба шлепнулись в муку.
Оказались не в муке,
А у бабки в твороге.
Воскресенье – «Прощеный день».
Дети:
1. Прощай, Масленица-вертушка,
Настает великий пост.
2. На деревне все подъели
Подают селедки хвост.
3. Уж, ты Масленица, ты обманщица,
Говорила семь недель, а остался один день!
4. Ай, Масленица, обманщица,
     До поста довела
    Сама удрала.
Все: Прощай, Масленица!
Масляничные забавы (спортивные состязания).
А сейчас соревнования!
Начинаем состязания –
В две  команды стройтесь все,
Будьте дружными в игре!
1. Три ноги. (Резинка, чтобы связать ноги)
Вы - два брата близнеца,
Но у вас одна нога
Вы вперед быстрей бегите,
Но осторожно – не упадите!
2. Гиревой спорт  (Гиря)
Этот конкурс не для всех,
Только сильный возьмет верх,
Силача вы выбирайте
 И на конкурс выставляйте!
3. Конкурс – русская метла (2 метлы без древка)
Но метаем без древка.
Чья метелка как стрела пролетит,
Мы сейчас проверим – 1, 2, 3.
4. Коромысла в руки взяли (Гимнастические палки, обручи)
    Приготовились бежать,
    Через обруч  проскочить
    И назад вернуться вмиг.
5. Поиграем-ка в снежки:  (Снежки, маленькие обучи).
     Три попытки в цель мети
     Если ком не попадет,
     Результат твой пропадет.
6.  А теперь для вас канат (Канат)
     Приготовьте всех ребят.
     Силы больше в чьих руках,
     Мы проверим это?   Да!
Закатали рукава, раз, два, три – тяни!
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Удаль русская у вас!
На сегодня – высший класс
Но команда «  ____» сильней
Аплодируем мы ей!!!
Все ребята и гости приглашаются на чаепитие с блинами.

