Кровеносная и лимфатическая системы  организма

Вариант 1 

Часть А Оценивается в 1 балл

А1. Обмен веществ осуществляется через:

1) кровь       2) лимфу      3) тканевую жидкость      4) плазму
А2. Из какой ткани образован наружный слой вен и артерий?

1) поперечнополосатой  2) нервной   3) соединительной  4) хрящевой
A3. Какой слой сердца состоит из эпителиальной ткани?

1) внутренний   2)средний   3) надсердечный  4) наружный
А4. Какие сосуды состоят из трех слоев?

1) лимфатические 2) капилляры  3) пищевод  4)вены
А5.  К какому кругу кровообращения относится кровообращение в сердце?

1) к малому   2) к замкнутому 3) к незамкнутому 4) к большому
А6.  Как называется кровотечение, когда кожные покровы нарушены?

1)  внутреннее  2) носовое  3) желудочное     4) наружное
A7.  Сколько времени длится расслабление желудочков в течение одного сердечного цикла? 1) 0,3 с;    2) 0,4 с;    3) 0,5 с;    4) 0,8 с.
А8. Лимфа фильтруется и обеззараживается, проходя через:

1) лимфатические узлы  2) кровеносные сосуды 3) ткани и органы  4) мышцы
А9. Сколько раз за одну минуту сокращается сердце здо​рового человека?

1)25-30 раз      2) 60-70 раз     3) 80-100 раз         4) 100-120 раз
А10. Как называется самая крупная артерия?

1) аорта   2) сонная артерия  3) подключичная артерия   4) легочная артерия
Часть В
В1. Как называются сосуды, несущие кровь от сердца? (2 балла)
В2. Кровеносная система человека, как и у всех позвоночных животных  1____________ типа. Она  включает в себя 2 _______ и 3_______________ Сердце разделено на 4 отдела: 4_______________________________________. Кровеносные сосуды идущие от сердца называются 5___________, они несут 6_________кровь богатую кислородом;  к сердцу идут - 7____________, по ним движется 8_________ кровь, богатая 9_________.  10______и 11______ ветвятся на более мелкие сосуды - 12____________, в которых происходит 13_______________________ между кровью и тканями. Аорта – это самая крупная 14______________, она выходит из 15___________ желудочка сердца и делится на артерии, снабжающие кровью голову, руки, туловище и ноги. (4 балла)
В3. Выберите три верных ответа из шести .  (2 балла)
Работу сердца замедляют…
1) углекислый газ и кислород;
2) ионы калия;
3) нервные импульсы от симпатической нервной системы;
4) гормон норадреналин;
5) нервные импульсы блуждающего нерва;
6) глюкоза и сахароза.
Часть C. Избыточное поступление холестерина с пищей приводит к нарушению работы органов кровеносной системы. Какие проблемы с кровообращением возникают у человека? К чему они могут привести?
 (5 баллов)

Кровеносная и лимфатическая системы  организма

Вариант 2
Часть А Оценивается в 1 балл

A1. Что течет по легочным артериям?

1) артериальная кровь  2) венозная кровь   3) лимфа 4) тканевая жидкость
А2. Малый круг кровообращения начинается:

1) от левого желудочка 2) от правого желудочка         3) от аорты
А3. Если кровь медленно сочится, это кровотечение?

1) капиллярное 2) артериальное 3) венозное 4) внутреннее
А4. Нормальное АД равно: 1) 120мм рт. ст. 2) 100 мм рт. ст. 3) 150 мм рт. ст.
А5. Ваше действие при носовом кровотечении: 1) положить человека 2) дать выпить холодной воды 3) на переносицу положить лед  4) запрокинуть голову назад
A6. Сколько времени длится сокращение предсердий?
1) 0,1 с;    2) 0,3 с;    3) 0,4 с;    4) 0,8 с.
A7.   Где в сердце находятся полулунные клапаны? 1) около отверстий вен, приносящих кровь в сердце; 2) между предсердиями и желудочками; 

2) между желудочками и артериями;  4) полулунных клапанов в сердце нет.
A8.  Какой фактор усилит сердцебиение? 1) выделение инсулина в кровь; 2) повышение концентрации ионов калия;  3) нервный импульс от симпатического отдела; 4) нервный импульс от парасимпатического отдела.
A9.  Сердечный цикл состоит из: 1) сокращения предсердий и желудочков;
2) сокращения предсердий, желудочков и общего расслабления; 3) сокращения артерий, предсердий и желудочков;  4) сокращения вен, предсердий и желудочков.
A10.    Как остановить венозное кровотечение? 1) наложить жгут выше места ранения;
2) наложить марлевую повязку и смазать йодом; 3) наложить на рану давящую повязку;
4) наложить шину.
Часть В
В1. Как называются сосуды, несущие кровь к сердцу? (2 балла)
В2. Большим кругом кровообращения называется путь крови от 1____________ желудочка до 2_________  3_____________. Кровь насыщенная 4___________, из 5_____________ желудочка сердца накачивается в 6___________, самый широкий сосуд. Оттуда по артериям она разноситься 7 и 8_______________________________________. Протекая по 9_________________, она отдает кислород и питательные вещества и поглощает 10______________. Таким образом из 11________________ в вены поступает кровь, бедная 12______________. Венозная кровь от туловища, брюшной полости и нижних конечностей попадает в 13________ __________ вену, а от головы, шеи и рук в 14_________ ___________ вену и из них в 15_____________ предсердие. (4 балла)
В3. Выберите три верных ответа из шести. (2 балла)
 По капиллярам малого круга у человека кровь…
1) из венозной становится артериальной;
2) из артериальной становится венозной;
3) течет быстрее, чем в венах;
4) течет медленнее, чем в венах;
5) течет под большим давлением, чем в венах;
6) течет под большим давлением, чем в артериях.
Часть С. Почему постоянный стресс вреден для сердца и сосудов? Приведите не менее трех обоснований. (5 баллов)
